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® W subiektywie Czerwinskiego
® Nowy, wspaniaty
postpandemiczny Swiat

® Wiadomosci z Irlandii 6,8,13,16

PRZEWROTKA

@ Niedawno temu w Europie

MODA, ZYCIE, STYL, URODA

@ Propozycje stylizacji dla figury

Drodzy Czytelnicy,

Wakacje juz za nami. Dla wiekszosci z nas, z powodu pandemii, byty one inne niz w poprzednich
latach. Przed nami wrzeéniowe szalenstwo i poczatek nowego roku szkolnego. Wszyscy, ktorzy maja
dzieci w wieku szkolnym musza zaczaé¢ mysle¢ o nowej rzeczywistosci, w ktorej przyjdzie im i ich dzie-
ciom funkcjonowac.

Juz teraz ponad 70% rodzicow twierdzi, ze pandemia i zwigzane z nig restrykcje negatywnie wpty-
nety na ich dzieci. Mozna $miato powiedzie¢, ze trzy czwarte dzieci powaznie odczuto brak kontaktu
z rowiesSnikami. Nie wiadomo, jak gtebokie beda skutki dtugofalowe, ale z pewnoscia nie beda one
pozytywne ani dla samych dzieci, ani dla rodzicdw. | jedni i drudzy beda musieli zmierzy¢ sie z po-
waznymi skutkami spotecznej izolacji, ktéra w szkotach i na uczelniach nie skohczy sie wcale wraz z
rozpoczeciem nowego roku szkolnego.

Majac nadzieje, ze juz niedtugo te nietypowe, i w zasadzie nieludzkie, warunki zycia stang sie
jedynie wspomnieniem i obiektem badan historykdw oddajemy w Wasze rece kolejny numer MIRa.
Mitego czytania.
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sublektywie

czyli

opowiesci dziwnej tresci

zerwinskiego

Trzydziesci stopni w cieniu, czyli partykuta television

Dzien dobry Pahstwu, albo dobry
wieczor. Dzisiejszy odcinek sagi posytam
do Was z Polski, republic of. Melduje,
ze pogoda apokaliptycznie piekna,
trzydzieSci stopni na plusie. Brak
wiatru, tubylcy w normie. Wszyscy
totalnie sktoceni o polityke. Czyli

W 0jczyznie po staremu.

Wybratem sie w te strony,
wykorzystujac tak zwany watczer

od Rajanera, poniewaz legendarny
zwrot za bilety, o ktorym miatem
przyjemnos¢ rozpisywac sie przez bodaj
trzy poprzednie numery ,MIR”-a,
ostatecznie wydat mi sie nierealny,

co tez oznacza, ze korporacja po raz
kolejny wygrata z cztowiekiem.

Byt to jednakowoz swietny pretekst, by
odwiedzi¢ swoj wtasny kraj, od ktorego
w miare uptywu czasu coraz bardziej

sie oddalam, cho¢ wcale tego nie chce.
Mieszkam w Irlandii juz tak dtugo,

a w Polsce bywam tak rzadko, ze coraz
bardziej czuje sie tutaj jak turysta, a sama

Polska jest coraz bardziej egzotyczna.
Ciekawi mnie, czy Wy tez macie podobne
skojarzenia. Wczoraj odkrytem, ze

po rodzinnej Warszawie, w ktorej sie
urodzitem, wychowatem i spedzitem 33
lata zycia, samochodem juz raczej sobie
nie pojezdze, bo sie natychmiast zgubie.
Mineto péttorej dekady, od kiedy mnie tu
nie ma i nie pamietam, gdzie wtasciwie
znajduja sie ulice, ktérych nazwy wciaz
kotacza mi sie w gtowie, a takze dokad
prowadza. Nie wspominajac juz, ze

do samochodu z kierownicg po lewej
stronie ostatni raz wsiadtem w roku
2014, wiec pewnie skasowatbym kilka
przydroznych stupkow i kwietnikéw,

by w konhcu opanowaé prawidtowosci
zwigzane z prawostronnym ruchem
drogowym. Z przerazeniem odkrywam,
ze samochody w Polsce maja kierownice
po niewtasciwej stronie i jezdza po
niewtasciwej stronie ulicy, a to juz
niedobry znak.

Akt maksymalnego obciachu
popetnitem na osiedlowym parkingu,
prébujac przepusci¢ samochod, ktory
skrecat w lewo, by wyjecha¢ na ulice.
Zauwazywszy go w ostatniej chwili,
stanatem mniej wiecej w potowie
prawego pasa dwupasmowej uliczki

i z uSmiechem na ustach zapraszajacym
gestem zachecitem go, by skrecat sobie
w lewo bez wiekszego skrepowania.
Nastepnie facet za kotkiem zaczat
trabic i bluzga¢, ja zas ratowatem sie
ucieczka, bo ten ostatni wygladat na
ultrakibola bez wiekszego poczucia
humoru.

By poczuc sie bardziej swojsko,
poszedtem to Tesco, gdzie przez
chwile miatem wrazenie, ze stoisko

z polskimi produktami jest tam
wyjatkowo rozlegte. | nawet ceny
maja w ztotéwkach. No bo ze w Tesco
pracuja Polacy, to mnie akurat nie
zdziwito.

Podjatem tez desperacka probe
ogladania telewizji, z racji skrzywienia
zawodowego zahaczajac o wszystkie
kanaty, ale to okazato sie tak
fascynujace, ze po dwudziestu

sie, ze mamy dwie Polski, a nawet
trzy. W jednej ,,my jestedmy dobrzy,
aonisa zli”, w drugiej (dla odmiany)
,my jestesmy dobrzy, a oni sg zli”,

a w trzeciej, no c6z, w trzeciej jest
wieczna balanga disco-polo. Trwa

na kilku réznych kanatach, ktorym
proponowatbym zjednoczyc sie

w jedna grupe pod kryptonimem
,Kurwamac Television”, dla uczczenia
najstynniejszej polskiej partykuty
wzmacniajacej, ktorg postuguja sie
regularnie osoby w tych programach
wystepujace. Chociaz nalezy im sie
wielki laur uznania, choéby za to tylko,
ze to jedyne stacje telewizyjne w kraju,
nietykajace w zaden sposob polityki.
Aczkolwiek nie za bardzo chce mi sie
popierac dyskofletow tylko dlatego, ze
podobnie jak ja sg apolityczni. Chociaz
to kolejny dowdd na to, ze podziaty
miedzy Polakami sg niepokonane

i wieczne.

W ramach narodowej tradycji zjednoczyé
Polakbw moze tylko nieszczescie, totez
wielkiej mocy zjednoczeniowej upatruje
w Zbovid-19, ktéry w tych stronach
wecale nie stabnie, a wrecz ma sie coraz
lepiej. Przedwczoraj, czyli w pigtek 21
sierpnia, odnotowano tu rekordowa
dzienng liczbe zachorowah - 903
przypadki w ciggu doby. Eksperci za

ten stan rzeczy obwiniajg tendencje
weselno-balangowe, ktore nasility

sie wraz z nadejsciem lata. Moze
Kurwamac Television w przerwach
miedzy relacjami z plazowych imprezek
powinno nadawac jakies komunikaty
albo filmy propagandowe, by oswieci¢
nieszczesnych dyskofletow w dziedzinie
epidemiologii?

Co sie za$ tyczy nadejscia lata, to
Irlandia w tych warunkach zapewne
wyschtaby na wior, rozpuscita sie

i wyparowata, wczesniej zjadtszy
wszystkie lody. Temperatura

w Warszawie stale trzyma sie w rejonie
trzydziestki, nocami spadajac do jakichs
dwudziestu pieciu, co na Wyspie
Skarbow juz zostatoby okrzykniete
przez media magicznym terminem

media z przerazeniem ostrzegaty przed
burzami. Na osiedlu wielkie poruszenie:
,0 matko jedyna, BEDZIE WIAtO!”. Jakas
instytucja, najwyrazniej specjalizujaca
sie w wiatrach, rozestata nawet do

ludzi esemesy, ostrzegajac przed
kataklizmem i zalecajac ukrycie sie

w mysiej dziurze.

Faktycznie, pod wieczér niebo zrobito
sie troche bure, z nieba pod katem
prostym spadt deszcz, a potem

powiat wiatr, ktory poruszat lis¢mi na
drzewach, dotad tkwigcych nieruchomo
jak kamienne posagi. Ulice opustoszaty.
Wszyscy zamarli z przerazenia, ale ja
nie baknatem ani stowa. Bo jeszcze
bedzie, ze sie przechwalam, jaki to ze
mnie nieprzemakalny supercztowiek.

Na szczescie rano wszystko wrocito

do normy. Trzydziesci stopni w cieniu,
niebo koloru wewnetrznej strony
dzinsow. Tylko ulice dalej puste, a wraz
z nimi sklepy. Jak mi powiedziano, od
jakiego$ czasu obowiazuje tutaj zakaz
handlu w niedziele. Na ursynowskich
skwerkach lezg pokotem nieziemskie
dziewuchy, ktérych, jak mi sie zdaje,
nie widywatem tu kiedys w az tak
wielkiej ilosci.

- Gdzie one byty, kiedy ja bytem
mtody? - zapytatem swojego syna. Ten
za$ (wielokrotnie wspominany przez
mnie na tamach tej rubryki nieletni
superbohater potudniowego Dublina

i tak dalej) odpart z wtasciwg sobie
maniera, w ktorej taczy pragmatyzm

i surrealizm:

-W planach - powiedziat.

Nastepnie przeszlismy do tematéw
egzystencjalnych, czyli co

bedziemy robili na dwutygodniowe;j
kwarantannie, kiedy juz zjedziemy na
Wyspe Skarbow, oraz czy w ogble nas
tam wypuszcza, biorgc pod uwage
nasilenie dziatalnosci Zbovidu. Miatoby
to kilka stron ztych, ale przynajmniej
jedng dobra: pracowatbym z Polski
zdalnie za irlandzka pensje... No, ale
to juz jest tradycyjnie temat na inng
gawede.

minutach wyparowata mi czacha.
W zaleznosci od stacji domyslitem

,heatwave”. Dla odmiany Polacy
przeginaja w drugg strone. Wczoraj

CORDIALMENTE,
Piotr CzerwiNsKI
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KROTKO

Irlandii grozi wzrost liczby zakaizen nie do opanowania

Irlandii grozi wkrotce wzrost liczby zakazeh ko-
ronawirusem do poziomu, z ktérym nie bedzie
mogta sobie poradzi¢ - ostrzegt prof. Philip No-
lan, szef zespotu modeli epidemicznych w rza-
dowej radzie ds. kryzysowych sytuacji zdrowot-
nych (NPHET).

Nolan powiedziat, ze nastepuje , powolny,
ale bardzo szczegblny wzrost” poziomu zacho-
rowah na COVID-19, bo koronawirus rozprze-
strzenia sie z miejsc pracy do gospodarstw do-
mowych i dalej na catg spotecznos¢. Wskazat,
ze chociaz tempo wzrostu jest wolniejsze niz
w poprzednim krytycznym momencie, ktory
miat miejsce pod koniec lutego i na poczatku
marca, to nadal jest zbyt szybkie i konieczne
jest teraz ograniczenie kontaktow spotecznych
w celu powstrzymania rozprzestrzeniania sie
wirusa. Nolan ocenit, ze doszto do wzrostu za-
kazeh wskutek tego, ze ludzie popadli w samo-

zadowolenie i zaczeli znbw zapominac o myciu
rak i zachowywaniu dystansu.

Irlandia miata przez kilka tygodni jeden
z najnizszych w Europie wskaznikow nowych
zakazen koronawirusem, ale w ciaggu ostatnich
tygodni zaczat on z powrotem szybko rosnac.
Irlandzki rzad w zwigzku z rosnaca liczba za-
kazeh przywrocit niektore zniesione juz wcze-
Sniej restrykcje. Zmniejszono maksymalng
wielko$¢ zgromadzen: na otwartym powietrzu
z 200 o0s6b do 15, za$ w zamknietych pomiesz-
czeniach z 50 do 6, cho¢ wytaczone s3 z tego
sklepy, restauracje, obrzedy religijne i Sluby.
Zalecono unikanie transportu publicznego, za$
pracodawcy powinni umozliwi¢ prace zdalna,
tam gdzie to mozliwe. Osobom powyzej 70.
roku zycia zalecono ograniczenie kontaktow do
mozliwie waskiego grona osob.

Za brak maseczek nawet wiezienie

W Irlandii brak maseczki w zwigzku z obowigz-
kiem jej noszenia podczas pandemii koronawi-
rusa moze oznacza¢ nawet wiezienie. W Polsce
to 500 zt grzywny, badz nawet 30 tys. zt kary
administracyjnej od sanepidu. W wiekszosci
krajow na Swiecie obowigzujg nakazy noszenia
maseczek. Moga obowigzywac na terenie cate-
go kraju (jak w wiekszosci krajow Europy) albo
w niektorych czesciach, w zaleznosci od sytuacji
epidemiologicznej lub decyzji wtadz lokalnych
(np. Stany Zjednoczone, Rosja, Kanada, Austra-
lia). Wszedzie za nieprzestrzeganie przepisow
o0 zastanianiu ust i nosa grozg kary finansowe,
a w niektorych jurysdykcjach nawet kary pozba-
wienia wolnosci. Ekonomisci Polskiego Instytu-
tu Ekonomicznego (PIE) przesledzili, gdzie i ja-
kie kary groza za pandemiczng niesubordynacje.
W Irlandii za brak maseczki, zwtaszcza w $rod-
kach transportu miejskiego, nalezy sie kara 2,5
tys. euro. W wyjatkowych przypadkach nawet
kara wiezienia do 6 miesiecy. W Wielkiej Brytanii
do niedawna mandat za brak maseczki wynosit
100 funtéw(50 funtow, jesli wptaty dokonano
w ciggu 14 dni). Najwidoczniej kara ta nie byta
wystarczajgco odstraszajaca, gdyz 14 sierpnia Bo-
ris Johnson ogtosit nowe przepisy, ktore zaktadaja
dwukrotny wzrost kary za kazde kolejne wykrocze-
nie az do maksymalnej wysokosci 3200 funtow.
W Stanach Zjednoczonych juz w 34 stanach
funkcjonuje jakas forma obowiazkowego no-

szenia maseczek. Wysokos¢ kary za naruszenie
tego obowigzku zalezy od stanu i hrabstwa,
jednak zazwyczaj waha sie od 100 do 300 do-
larow.

We Francji grozi mandat w wysokosci 135
euro, w Hiszpanii jest to ok. 100 euro, a w Por-
tugalii miedzy 120 a 350 euro.

We Wtoszech kary majg charakter regional-
ny. | tak w rejonie Mediolanu za nienoszenie
maseczki grozi do 400 euro kary, a np. w Kam-
panii juz do 1000 euro.

Ze zrbznicowaniem kar w zaleznosci od
regionu (miasta) spotkamy sie takze m.in.
w Niemczech. W Berlinie wysoko$¢ mandatu
za niedostosowanie sie do przepisow to 50 i na-
wet 500 euro dla ,recydywistow”, w Nadrenii
Pétnocnej-Westfalii jest to 150 euro.

Zdaniem analitykow PIE jako osobng grupe
krajow wymieni¢ mozna niektore kraje azjatyc-
kie (Chiny, Japonia), w ktorych formalnego obo-
wigzku noszenia maseczek moze nie by¢, ale ze
wzgledu na normy kulturowe zakrywanie ust
i nosa jest powszechne.

Jedynie kilka krajow na Swiecie do tej pory
nie wprowadzito (przynajmniej lokalnie) zad-
nych przepisbw nakazujacych noszenie mase-
czek i w ktorych takie zachowanie nie jest po-
wszechne. W Europie sg to Norwegia, Szwecja,
Finlandia i Biatoru$ — podsumowuja specjalisci
Polskiego Instytutu Ekonomicznego.

Ryanair likwiduje czes¢ potaczen na trasie z Polskq

Ryanair w zwigzku z mniejszym niz oczekiwa-
no zainteresowaniem i czeSciowym powrotem
restrykcji zwigzanych z koronawirusem posta-
nowit zredukowac liczbe lotow. Zmiany dotkna
takze polskich lotnisk = w sumie zniknie ponad
30 tras, niektore nawet na 3 miesigce. Z Mo-
dlina nie polecimy na razie do Sztokholmu-
-Skavsta, zmniejszona bedzie liczba lotow do
Rzymu, Hiszpanii (a doktadniej do Barcelony,
Sewilli i Walencji) oraz Shannon w Irlandii. Lot-
niska w Rzeszowie i Pyrzowicach (Katowice Air-
port) pozegnaja czes¢ potaczeh z i do Dublina.
Z kolei z Gdanska nie polecimy do witoskiej Pizy,
a loty do Cork beda odbywact sie tylko raz w ty-
godniu. Port lotniczy w Poznaniu straci na jakis

czas potaczenie z Cork i z Barcelona (Giorna)
oraz bedzie realizowat mniej lotow do Alicante.
Spore zmiany czekajg takze lotnisko we Wrocta-
wiu - znikng loty do Barcelony i Cork, a tych
do Madrytu, Malagi, Palmy, Shannon i Dublina
bedzie mniej. Z duza redukcja liczby potaczen
musi sie pogodzic¢ takze Krakdw - znikna loty do
francuskiego Lourdes i irlandzkiego Shannon,
a tych do Brukseli (Charleroi), Madrytu, Walen-
¢ji, Lizbony, Rzymu i Dublina bedzie mniej.

Warto doda¢, ze czes$¢ zawieszonych po-
taczeh ma wroci¢ w potowie lub pod koniec
pazdziernika, ale z pewnoscig wszystko zalezy
od tego, jak wtedy bedzie wygladata sytuacja
epidemiczna w Europie.

Ryanair zmniejsza liczbe potaczen

we wrzesniu i pazdzierniku

Linie lotnicze Ryanair poinformowaty, ze
zmniejszg we wrzeéniu i pazdzierniku liczbe po-
taczen o 20 proc. w zwigzku z przywracaniem
restrykcji w podrozowaniu do kolejnych pahstw
i bedacym efektem tego spadkiem rezerwacji.

,Wprowadzane w ciagu ostatnich dwbdch
tygodni przez wiele krajow UE ograniczenia do-
tyczace podrozy negatywnie wptynety na przy-
szte rezerwacje, zwtaszcza podrozy stuzbowych
we wrzesniu i pazdzierniku, i sensowne jest
zmniejszenie czestotliwosci (lotow), tak aby
dostosowac nasze mozliwosci do popytu w cig-
gu najblizszych dwoch miesiecy” — odwiadczyt
rzecznik irlandzkiego przewoznika.

Ciecia w siatce potaczenh beda polega-
ty przede wszystkim na zmniejszaniu liczby
lotow, a nie na kasowaniu poszczegblnych
tras. Zapowiedziano tez, ze ograniczane beda
przede wszystkim potaczenia do tych krajow,

ktore w zwiagzku z rosnaca liczba nowych za-
kazen koronawirusem zostaty objete restryk-
cjami przez rzady Wielkiej Brytanii i Irlandii.
Ryanair dodat jednak, ze zmniejszona zostanie
takze liczba potaczen z i do Irlandii. W ciagu
ostatnich tygodni brytyjski rzad przywrocit
obowiazek kwarantanny dla wszystkich oséb
przyjezdzajacych m.in. z Hiszpanii, Luksem-
burga, Belgii, Francji, Holandii i Malty, a me-
dia spekuluja, ze w nastepnej kolejnosci objeci
zostana nim tez podrézni z Chorwacji, Grecji
i Turcji. Irlandzki rzad jest jeszcze bardziej re-
strykcyjny, bo na jego liScie miejsc, do ktorych
mozna bezpiecznie podrbzowac, zostato juz
tylko 10 pahstw i terytoridw. Po wznowieniu
w lipcu potaczen, zawieszonych z powodu
pandemii, w sierpniu liczba lotow wykonywa-
nych przez irlandzkie linie wrocita do 60 proc.
normalnego poziomu.

LOT zaczyna latac na trasie Dublin-Warszawa

Dublin dotacza do nowych kierunkéw w stop-
niowo rozwijanej, regularnej siatce potaczen
LOT-u. Nowe potaczenie Warszawa-Dublin ma
tez duzy potencjat biznesowy. W tzw. europej-
skiej Dolinie Krzemowej swoje biura maja zna-
ne firmy technologiczne, takie jak Google, Ap-
ple, Facebook, Microsoft, eBay i Paypal, a takze
m.in. koncerny farmaceutyczne.

Rejsy z Lotniska Chopina w Warszawie do
Dublina komfortowymi Boeingami 737-800 NG
LOT-u sg realizowane od 23 sierpnia 4 razy w ty-
godniu zgodnie z nastepujacym rozktadem:

LO 299 WAW-DUB 14:35-16:35 - poniedzia-
tek, sroda, piatek i niedziela,

LO 300 DUB-WAW 17:50-21:50 - poniedzia-
tek, sroda, piatek i niedziela.
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MACIE) WEBER

usi to na Rusi, zwtaszcza na
Biatorusi. U nas - jak kto chce.
To, co w dalekiej juz fazie XXI
w. dzieje sie blisko srodka no-
woczesnej Europy, przyprawia
o bol gtowy i catego ciata. Sfat-
szowane wybory, wojsko, wie-
zienie, beznadzieja

Fine Gael, Partia Pracy, Sinn Féin, Fianna Fail -
te nazwy Irlandczycy znajg od dziesiecioleci
i tylko patrza, jak ugrupowania sie tasuja, jak
zawierajq koalicje, jak jedni czy drudzy wygry-
waja wybory. W Polsce, zanim minety czasy
stusznie minione, mielismy Polska Zjednoczong
Partie Robotnicza i nawet jak wiekszos¢ nieofi-
cjalnie byta przeciwko, to oficjalnie i tak zwy-
ciezata przewodnia sita narodu. W wyborach
zbierata jakie$ 95 proc. gtoséw, a ze nie 100
proc., to gtownie dlatego, aby pokaza¢ Swiatu,
ze Polske takze sta¢ na pluralizm. | Zze u nas nie
szaleje wojujacy komunizm, a mamy socjalizm
z ludzka twarza. Kiedy juz zmieniliSmy ustroj
na taki, jaki mamy w prawie catej Europie dzi-

siaj, to — niemal jak w Ameryce, gdzie walcza
republikanie z demokratami - scene zdomino-
waty dwa ugrupowania i zawsze wiadomo, ze
wygraja jedni lub drudzy. Wprawdzie nigdy na
tyle silni, by catkiem samodzielnie rzadzic, ale
0go6lnie wiadomo, ze jak nie Platforma Obywa-
telska z lekkim wsparciem Polskiego Stronnic-
twa Ludowego, to Prawo i Sprawiedliwos¢ z po-
mniejszymi partnerami. W Irlandii z kolei scena
jest tak rozdrobniona, ze przez wiele miesiecy
nie dato sie nawet stworzy¢ koalicji wiekszo-
Sci, w zwiazku z czym uformowac rzadu i Leo
Varadkar, ktéry wtasciwie nie powinien petni¢
urzedu, zachowat stanowisko na zasadzie tym-
czasowosci. W koncu ustalono, ze teraz bedzie
zastapiony przez Michedla Martina, a poiniej
znowu Varadkar powrdci na stanowisko. Spra-
wia to wrazenie chaosu, i to mocno niekontro-
lowanego, ale z drugiej strony imponuje ten
bardzo demokratyczny w kohcu nieporzadek.
Tutaj szanuje sie wole wyborcow. Wszystkich,
bez wyjatku. Jak spojrzy sie w kierunku Biato-
rusi, Rosji, Kuby czy Korei Pétnocnej, to nalezy
sie zdziwi¢, ze wszyscy zyjemy w tych samych
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czasach. Bardzo ciekawych, lecz przeciez dziw-
nych. Wrecz niebywale.

Co innego robznigce sie kulturowo, bardzo
odlegte kraje jak Kuba, gdzie Fidel Castro zame-
czat poddanych kilkugodzinnymi przemoéwie-
niami, czy Korea Potnocna, gdzie wpatrzona
jak w obrazek publicznos¢ wielbi kazdy odcisk
na piasku ,ukochanego przywodcy” i jego
potomkéw. Co jakis czas dochodzg do nas od-
pryski wiadomosci o niebywatym ucisku, dzi-
wactwach wodzow i wynaturzeniach. Tak jak
niedawna wiadomosé, kiedy poinformowano,
ze nie mozna w prywatnych domach trzymac
czworonogow i specjalne stuzby zabieraty psy,
bo miet psa to imperialistyczny przezytek. Ale
wszystko, co tam sie dzieje, to dla nas catko-
wita egzotyka. Natomiast Biatoru$ - zwtaszcza
dla Polski — to sasiad, odlegty o rzut kamie-
niem. Wtasnie o rzut, bo kamienie i inne przed-
mioty nieraz fruwaty tam w kierunku niezwykle
brutalnie dziatajacej milicji. Tak, milicji nie poli-
¢ji, bo tam reliktoéw starych czaséw zostato spo-
ro. Choc¢by taka milicja wtasnie - po metodach
dziatania - nieprzesadnie obywatelska. Do
patowania przyzwyczajona jak kiedy$ polskie
ZOMO - przede wszystkim oddziaty OMON, wy-
myslone przez Rosjan, ale w bytych republikach
sowieckich majace swoje regularne odmiany.

Takie odmiany ma takze ,Komsomolskaja
Prawda”, najwieksza niezalezna gazeta wy-
dawana na ziemiach postsowieckich. Stowo
,Niezalezna” nie jest jednak na ziemiach bia-
toruskich mile widziane. To znaczy od 26 lat,
kiedy rzadzi tam Aleksandr tukaszenka. Kiedy
gazeta opisata w sposob rzetelny to, co dziato
sie na biatoruskich ulicach (bez przesadnego
pietnowania wtadz, po prostu pokazujac to,
co sie stato), nagle okazato sie, ze popsuta sie
maszyna drukarska i nie ukazato sie kolejne wy-
danie dziennika. Gazety rezimowe ukazaty sie
bez zadnego ktopotu. Nastepnego wieczora sy-
tuacja sie powtorzyta i ,,KP” nie wyszta znowu.
Dziennikarze w internetowym wydaniu wyraza-
li obawy, czy gazeta w ogdle bedzie funkcjono-
wac, czy nie zostanie zamknieta.

Nie ma w tym nic dziwnego, jezeli wezmie
sie pod uwage, ze wedtug nieoficjalnych wy-
liczen i obserwacji na Swiattane Cichanouska,
gtébwna konkurentke urzedujacego prezyden-
ta, w wyborach gtosowato co najmniej 70
proc. pokatnie ankietowanych. Tymczasem,
wedtug oficjalnych pomiaréw, tukaszenka wy-
grat stosunkiem procentowym gtosow 80 do
20. Jak nie wysnu¢ wniosku, ze wybory zostaty
sfatszowane?

W normalnych krajach takich szwindli juz
sie nie robi, ale tukaszenka od lat cieszy sie
wsparciem Rosji i Wiadimira Putina, wiec robi,
co chce i po tych wszystkich wiecach, puczach
i innych demonstracjach krzyczat do kamer, ze
obojetnie co by sie nie zdarzyto, on wtadzy nie
odda. I jak trzeba to uzyje broni. A takie kraje jak
Polska dziatajg na szkode Biatorusi, bo s3 pod

Niedawno temu
w Europie

ewidentnym wptywem Amerykanow. Uczest-
nikbw demonstracji za$ patowano i wsadzano
do aresztoéw. Bynajmniej nie na 48 godzin, jak
zdarza sie nawet w krajach cywilizowanych.
Fotoreporter londynskiego ,The Times” opisy-
wat, ze spedzit w takim zattoczonym areszcie,
w fatalnych warunkach, jakie$ 85 godzin. Inny
reporter — lokalny - pokazywat zdjecia ze zta-
manymi przedramionami. To sie w gtowie nie
miesci.

Ale co tu sie dziwi¢. Mozemy przytoczy¢ ta-
kie zdarzenie, ktére pokazuje mentalnos¢ tam-
tejszej wtadzy. Rzadowa agencja prasowa tak
zmontowata filmik w swoim serwisie, opisujacy
zamieszki w Minsku, ze wplotta zdjecia z palo-
nych domoéw i nocnych niepokojoéw z ubiegto-
rocznych zamieszek w Barcelonie. Tylko po to,
by w niekorzystnym Swietle przedstawic prote-
stujacych i podnies¢ temperature zdarzeh. Do
zakutych tbow nie dociera, ze w dobie interne-
tu, gdy ludzie bywajg Sledzeni satelitarnie, taki
chamski szwindel nie przejdzie. No i natych-
miast na profilu na Twitterze pod zastanawiaja-
cym tytutem ,Herbata z wrzatkiem” ujawniono
te niescistos¢. A rzecz rozpowszechnita sie przez
aplikacje Telegram, od dawna ujawniajaca
wszelkie niedociggniecia i zwykte nieuczciwosci
dokonywane przez wiadze.

W tym wszystkim Biatorusini zachowujg
humor, niestety tak zwany wisielczy. Na ulicy
milicjanci dopadaja faceta, ttuka go ile wlezie
i pytaja przy tym: — Na kogo gtosowates? - Na
tukaszenke - pojekuje facet. - Nie ktam. Nikt
nie gtosowat na tukaszenke - odpowiadaja
przedstawiciele wtadzy i ttuka dalej. Mozemy
sobie narzeka¢, ze u nas czasem zle sie dzieje.
Pomyslmy sobie jednak wtedy, ze inni maja go-
rzej. | humor zaraz nam sie poprawi. &
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Wielka Brytania chce umowy z Unig,

ale nie za wszelka cene

Wielka Brytania jest zdeterminowana, by za-
wrze¢ porozumienie w prowadzonych negocja-
cjach z Uniq Europejskq, ale nie bedzie dqzy¢
do tego za wszelkq cene — powiedziat brytyjski
premier Boris Johnson swojemu irlandzkiemu
odpowiednikowi Michealowi Martinowi.

Obaj politycy rozmawiali na zamku Hil-
sborough w Irlandii Potnocnej. Byto to ich
pierwsze osobiste spotkanie od czasu, gdy pod
koniec czerwca Martin przejat funkcje szefa
rzadu Irlandii. Jak poinformowano, rozma-
wiali oni 0 negocjacjach w sprawie przysztych
relacji miedzy Wielka Brytaniag a UE, walce
z koronawirusem i gospodarczych skutkach
pandemii, a takze o wspbtpracy dwustronnej,
w tym szczegblnosci w odniesieniu do Irlandii
Potnocnej. ,,(Johnson) powtérzyt, ze Wielka
Brytania jest zdeterminowana, by zawrzec
umowe. Podkreslit on, ze Wielka Brytania
poza Unig Europejska bedzie nadal szczycic sie
wysokimi standardami w zakresie ochrony $ro-
dowiska, dobrostanu zwierzat i prawa pracy.
Podkreslit jednak, ze Wielka Brytania nie jest
sktonna podejmowac zobowigzah w zakresie
rownych warunkoéw dziatania, wykraczajacych
poza to, co zwykle znajduje sie w umowie
o wolnym handlu, takiej jak umowa UE z Ka-
nada” - napisano w komunikacie brytyjskiego
rzadu.

To, co jest okresSlane mianem réwnych wa-
runkow dziatania, jest jednym z gtownych
punktow spornych w negocjacjach, bo Brukse-
la - obawiajac sie, ze Londyn zacznie stosowac
,dumping requlacyjny” - domaga sie od niego

dostosowania sie do swoich regulacji. Mysle,
ze istnieje pole porozumienia, jesli taka wola
jest po obu stronach, a wydaje mi sie, ze tak
jest. Moj wtasny instynkt méwi mi, ze istnieje
wspolne zrozumienie, iz nie potrzebujemy ko-
lejnego szoku dla gospodarki, ktérym bytoby
nieoptymalne porozumienie handlowe, obok
ogromnego szoku z powodu COVID - powiedziat
Martin.

Wczesniej brytyjski premier, dla ktérego
byta to pierwsza wizyta w Irlandii P6tnocnej od
czasu przywrocenia w styczniu, po trzyletnim
kryzysie politycznym, autonomicznych wtadz
tej prowincji, z pierwsza minister Arlene Fo-
ster i zastepczynia pierwszej minister Michelle
O’Neill. Przekonywat je, ze z uptywem okresu
przejéciowego po brexicie nie powstanie gra-
nica celna pomiedzy Irlandig Po6tnocna a pozo-
statg czescia Zjednoczonego Krolestwa, czego
obawiaja sie potnocnoirlandzcy przedsiebiorcy.
Wspdlnie zapewnimy, ze Irlandia Pétnocna jest
gotowa w petni wykorzysta¢ wiele mozliwosci,
ktore przed nami stojq i ze zadna czes¢ Irlandii
Pétnocnej nie pozostanie w tyle — mowit John-
son. Brytyjski premier podczas wizyty w Belfa-
Scie, tak jak kilka dni wczesniej w Szkocji, mo-
wit tez o tym, ze Zjednoczone Krolestwo jest
,najbardziej udanym partnerstwem politycz-
nym na Swiecie”, za$ cztery tworzace je narody
maja znacznie wiekszg site, gdy sg razem, niz
gdyby byty osobno. Zapowiedziat rowniez przy-
sztoroczne obchody stulecia powstania Irlandii
Potnocnej, ktéra utworzona zostata w maju
1921 r. w wyniku podziatu Irlandii.

Ptaca minimalna w Polsce znacznie gorsza niz w Irlandii

Pod wzgledem wynagrodzenia minimalnego
Polska jest europejskim Sredniakiem. Nato-
miast Irlandia plasuje sie w czotéwce.

2142 euro - tyle wynosi pensja minimalna
w Luksemburgu. To najwyzsze wynagrodzenie
podstawowe wsrod wszystkich krajow Unii Eu-
ropejskiej. Nieco w tyle jest Wielka Brytania
(traktowana jeszcze jako cztonek Unii Europej-
skiej). Tu w przeliczeniu w 2020 r. pensja mi-
nimalna wynosi 1760 euro. Podium zamyka Ir-
landia, w ktorej - znbw w przeliczeniu - pensja
minimalna z 2020 r. wynosi 1707 euro.

Na 22 europejskie kraje, ktore maja pensje
minimalng (a nie wszystkie ja maja) Polska
zajmuje 13. pozycje. Debata na temat przy-
sztorocznej pensji minimalnej wtasnie sie to-
czy. Rzad Zjednoczonej Prawicy proponuje 2,8
tys. zt brutto, czyli nieco ponad 2 tys. zt na
reke. Poki co obowigzuje stawka 2,6 tys. zt na
2020 r. — w przeliczeniu to 611 euro.

0d patdziernika ulga turystyczna Stay and Spend

Irlandzki rzad wprowadzit ulge podatkowa Stay
and Spend zachecajacg do spedzania wakacji
i czasu wolnego lokalnie. Dzieki niej mozna ubie-
gac sie o zwrot 125 euro na osobe. Ulge mozna
uzyska¢, przedstawiajac rachunki za zakwatero-
wanie i jedzenie w irlandzkich restauracjach.
Rachunki nie obejmuja alkoholu, a to
w wiekszosci bilansow wazna pozycja. Jednak
ulga, jak kazda, i tak sie przyda. Bedzie obowia-
zywac od roku podatkowego 2020. Dotyczy to
wydatkow poniesionych od 1 pazdziernika 2020

r. do 30 kwietnia 2021 r. Indywidualni podatni-
cy moga ubiegac sie o ulge, jesli wydadza co
najmniej 25 euro na kwalifikujace sie ustugi
u kwalifikujacego sie dostawcy. Warunkiem
odzyskania pieniedzy bedzie przedstawienie
potwierdzenia wydatkow wraz z wnioskiem.

Maksymalna ulga podatkowa dostepna dla
osoby fizycznej wynosi 125 euro. W przypadku
wspolnie rozliczajacej sie pary maksymalna
kwota wyniesie 250 euro przy wydaniu mini-
mum 1250 euro.
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MODA, ZYCIE, STYL, URODA

PROJEKTANT & STYLISTA
JOANNA RADKO

statnio spedzamy wiecej czasu

w domach, ale to nie znaczy, ze nie

mozemy pieknie wyglada¢, popija-

jac kawe na tarasie, czytajac ksiaz-

ke czy tez spedzajac czas z rodzing
na rozmowach o przysztosci. Sama niejedno-
krotnie zachwycitam meza, zaktadajac jedna
z najlepszych kreacji do kolacji czy tez piekny
kaszmirowy sweter na zwykty spacer. Nie zapo-
minajmy, ze kreowanie naszego wizerunku dla
najblizszych, z ktorymi dzielimy wspoélng prze-
strzen, jest rownie wazne. Dbajmy o siebie na
co dzien i nie czekajmy na specjalne okazje -
kazdy dzien jest darem i najlepszym czasem do
Swietowania. Zasiadajac do pisania lub two-
rzenia ilustracji w chtodniejsze dni, uwielbiam
wtulac sie w wygodne, oversize’owe, wetniane
swetry, natomiast upalnym latem uwielbiam
czu¢ delikatny jedwab na skorze. Z pewnosciag
zadbany codzienny stroj korzystnie wptywa na
nasze samopoczucie, wyobraznie i wzbudza
usmiech bliskich. Naprawde do szczescia tak
niewiele czasem potrzeba.

Wrze$niowa inspiracja wydania ,MIR” jest
Patrycja, jedna z moich klientek, ktora nie-
ustannie imponuje mi swojg pewnoscia siebie
i niezwyktym zamitowaniem do mody. ,Chce
sie poczu¢ wyjatkowo, wiec wybierz mi co$, co
zachwyci me ciato i dusze” - takie wyzwanie
dostatam ostatnio od Patrycji, ktéra stwierdzi-
ta, ze ma dosy¢ narzekania na brak okazji na
wyjécie i pragnie wygladac pieknie dla same;j
siebie. Wspaniata postawa zyciowa.

Patrycja jest dumna ze swojej kragtej figu-
ry, zgrabnych nog, pieknych ksztattnych piersi,
szerokich bioder i nieco wystajacego brzuszka.
Nie przeszkadza jej rozmiar 16, wrecz przeciw-
nie — uwielbia podkresla¢ swoje ksztatty i cha-
ryzmatyczng osobowos¢. Z promiennym usSmie-
chem za kazdym razem powtarza, ze jak sama
nie ma pomystu na siebie, to ja jestem od tego,
by mogta znowu pieknie wygladac. | jak najbar-
dziej zgadzam sie z Patrycja, i dla podtrzymania
zartu podkresSlam, ze zawsze jestem gotowa
7 nadzieja, ze jej karta kredytowa tez sprosta
wyzwaniu. Komponowanie stylizacji dla Patry-
cji to sama przyjemnos¢ — tanhczy i prawi sobie
komplementy przed lustrem. Wspaniaty przy-
ktad pieknej, niezaleznej i zadowolonej z zycia
kobiety. Smiato dzieli sie swoim optymizmem
i wyjatkowym poczuciem humoru.

Budujac garderobe dla figury plus size, za-
wsze zaczynam od bielizny, stawiajac na so-
lidne ramigczka podtrzymujace biust, dobrze
wymierzong szerokos¢ skrzydetek obwodu wraz
z odpowiednia liczbg haftek w zapieciu dla
dodatkowego komfortu. Zapewniam, ze odpo-
wiednio dopasowany biustonosz poprawi Ci sa-
mopoczucie i wyglad catej sylwetki. Serdecznie
polecam serwis brafitting dostepny w centrum
handlowym Arnotts w Dublinie z piekng kolek-
cja biustonoszy firm: Fantasie, Chantelle, Wa-
coal i wielu innych.

Propozycje stylizacji dla figury ,,0”
(owal), czyli wspaniatej kobiety w petni

Figura Typu
Owal -0 -

- Duzy ksztaitny
biust

- Szerokie biodra

- Wydatny brzuch. X
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Dobrg inwestycjg dla kraglejszych kobiet sg
rowniez majtki z wysokim stanem - to wspa-
niata baza przy szerszym, nieco wystajacym
obwodzie pasa. Patrycja szczegoblnie uwielbia
solidnie wykonang bielizne korygujaca marki
Spanx, Wolford i Wacoal - réwniez dostepna
w centrum handlowym Arnotts.

Kolejnym, zasadniczym elementem dobrze
skomponowanej garderoby sg wtasciwie dobra-
ne dodatki, poniewaz to one decyduja o stylu.
Inwestujac w torebke, skup sie na odpowied-
niej wielkosci — te malutkie moga optycznie
powiekszy¢ sylwetke, za duze niepotrzebnie jg
przyttoczy¢. Srednia wielko$¢ w stylowym wy-
daniu to najlepsze rozwiazanie. Wybieraj row-
niez wygodne buty, markowe okulary, imponu-
jaca artystyczna bizuterie i piekne, jedwabne
apaszki. Zawsze stawiaj na ,,quality over quan-
tity”.

Posiadasz uroczga kobieca sylwetke, wiec
z dumg podkreslaj dekolt, szczupte nadgarstki
i zgrabne tydki. W jednym z zestawéw dla Pa-
trycji zastosowatam technike stylizacyjnego do-
mkniecia, koncentrujac uwage na jej zgrabnych
nogach i pieknych dtoniach. Moja propozycja
byta letnia sukienka w morskiej, pastelowej
zieleni, konczaca sie tuz nad kolanem, z reka-
wem o dtugosci 3/4 i delikatnym drapowaniem
w linii talii.

Na figurze typu owal najlepiej sprawdzg sie
sukienki o empirowym kroju, odcinane pod
biustem, z drapowaniem lub wigzaniem, ktore
optycznie zarysowujg linie talii i wysmuklaja
sylwetke. Polecam réwniez sukienki z koperto-
wym dekoltem w ksztatcie litery V, ktory bardzo
pieknie podkresla linie biustu.

Patrycja réwniez uwielbia zwiewne tuniki
boho z asymetryczna linig brzegu w potaczeniu
z waskimi spodniami o dtugosci 7/8, ktore pod-
kreslaja jej smukte kostki. Do stylizacji w koralo-
wym kolorze wybratySmy obcasy w delikatnym
bezowym odcieniu na solidniejszym stupku

i stylowa torebke w kremowym kolorze ze zto-
tymi zdobieniami.

Kolejny outfit stworzyliSmy, stosujac tech-
nike balansu, prezentujac luzniejsza bluzke
z dopasowanymi spodniami i klasycznym talio-
wanym zakietem. Ten sposob sprytnie niweluje
dysproporcje miedzy zgrabnymi nogami a kra-
gtoSciami w okolicy brzucha.

Jednym z najwazniejszych dla Ciebie zadan,
jest trzymanie linii konstrukcyjnej odziezy pod
statg kontrolg. Warto zainwestowa¢ w dobre-
go krawca, ktory wszystko tadnie dopasuje
w linii ramion i wykreuje piekng linie talii,
zwezi i skroci za dtugie rekawy, za dtugie no-
gawki, doty w sukienkach czy spédnicach. Pro-
fesjonalny krawiec wprowadzi odpowiednie
proporcje poprzez dopasowanie odziezy, two-
rzac piekng kompozycyjng rame dla kragtej
sylwetki.

Prosze, nie zapominaj, ze to Twoj usmiech
i pewnos¢ siebie s3 gwarancja dobrego wygla-
du. Pamietaj - jestes piekna, kiedy jestes soba!

Zapraszam Cie na Instagrama (j_a design)
i na facebookowego fanpage’a (JA), ktore to
prowadze z mojg utalentowang siostrg Aneta
Sawczyszyn, wspaniatg krawcowa z wielolet-
nim doswiadczeniem. Kazdy nowo powstaty
projekt to nasza kolejna nowa historia, proces
wspolnego kreatywnego zamystu. Wierzymy,
ze kazda kobieta jest piekna i powinna czuc sie
kochana, podziwiana, a przede wszystkim za-
dowolona ze swojego wizerunku.

Cechy charakterystyczne:
® Duzy ksztattny biust @ Szerokie biodra-
® \Wydatny brzuch ® Kragte uda ® Zgrabne
nogi ® Stosunek proporcji wzgledem biustu-
talii-bioder wynosi 4-4-3.

Akcesoria:
® 7awsze postaw na torebke, ktéra bedzie
stylowym dodatkiem. Pozwol sobie na wyma-

rzong marke Coco Chanel, Prada, Louis Vuitton,
Dior, Fendi czy Gucci. Jesli jednak wygdérowane
ceny nie zachecaja Cie do zakupu luksusowych
torebek, zadbaj o wysoka jako5¢ wykonania
i ciekawy, zwracajacy uwage projekt ® Zain-
westuj w imponujaca kolekcje okularéw prze-
ciwstonecznych. Akcesoria sg bardzo waznym
elementem stylizacji ® Klipsy i spinki do wto-
sow ® Podtuzne kolczyki ® Dtugie naszyjniki
wysmuklajace sylwetke ® Stosuj wydtuzajace
sylwetke lekkie szale i apaszki. Layering jest
jedna z najkorzystniejszych technik stylizacyj-
nych dla Ciebie. Pionowe linie energicznym ru-
chem prowadza wzrok z gory na dot wydtuzajac
powierzchnie, na ktérej sa umieszczone.

Dekolty i rekawy:

® Odstaniaj swoj piekny dekolt, rozpinajac
koszule i bluzki z guzikami pod szyje ® Stosuj
asymetryczne dekolty, ktére zmystowo odsta-
niaja ramie ® Zaktadaj dekolty w ksztatcie lite-
ry V oraz gtebokie dekolty w ksztatcie litery U
® Dbaj o idealnie pasowang linie ramion ® Po-
lecam stylizowana dtugosc¢ rekawa 3/4 poprzez
stylizacyjne podwiniecie lub profesjonalne
skrocenie u krawca.

Bluzki i swetry:

® 7aktadaj luzne bluzki z dobrze uktadajace-
go sie materiatu ® Kopertowe bluzki idealnie
uktadajace sie na biuscie ® Koszule wykonane
z wysokogatunkowej tkaniny — nieprzeSwitu-
jacej ® Dtugie kardigany z prosta linig brzegu-
® Qversize’owe swetry z gtebokim dekoltem
i delikatnym splotem ® Tuniki w stylu boho
wigzane w talii z asymetryczna linig dotu.

Sukienki i spodnice:

Stosuj gtebokie dekolty i tadnie dopasowane
w ramionach modele sukienek ® Proste kreacje
o linii A ® Klasyczne sukienki kopertowe ® Su-
kienki z drapowaniem w talii ® Dzianinowe
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sukienki o oversize’owym kroju w ksztatcie jaj-
ka - dopasowane na gorze, tadnie podkreslaja-
ce biust, luzniejsze w linii bioder, z delikatnym
zwezeniem w okolicy kolan ® Dopasowane lub
lekko rozkloszowane spbdnice kohczace sie
w linii kolan, najlepiej z podwyzszonym sta-
nem @ Jesli chcesz wydtuzy¢ sylwetke, to przy
zaktadaniu sukienki czy spodnicy dobierz po-
dobny odcien rajstop. Technika jednej linii ko-
lorystycznej dziata korzystnie dla oka odbiorcy,
wydtuzajac sylwetke.

Plaszcze i zakiety:

® Taliowane zakiety na jeden guzik z asyme-
tryczng linig brzegu ® Zwracaj uwage na ide-
alnie dopasowang linie ramion. Polecam pro-
fesjonalne dopasowywanie zakietow i ptaszczy
u krawca @ Dtuzsze zakiety wykonane z grub-
szych dobrze uktadajacych sie na figurze dzia-
nin ® Krotkie dzinsowe kurtki, ramoneski czy
bomberki podkreslajace linie talii, idealnie
dopasowane w linii ramion ® Eleganckie za-
kiety w stylu Chanel. Pudetkowe kroje z prosta
linia brzegu kohczace sie w linii talii z rekawem
o dtugosci 3/4 @ Gilet - dtugie, stylowe, wy-
szczuplajgce kamizelki.

Spodnie:

® Spodnie z wyzszym stanem, wykonane wy-
sokogatunkowej grubszej tkaniny z dodatkiem
elastyny, ktéra idealnie dopasowuje sie do
petnych ksztattow sylwetki ® Jeansy o prostym
ponadczasowym kroju, dopasowane w pasie
(najlepiej z wysokim stanem), z delikatnie zwe-
zang nogawka w jednolitym kolorze ® Minima-
listyczny klasyczny kréj spodni, bez zbednych
0zdob i zwracajacych uwage kieszeni, najlepiej
z prosta nogawka lub lekko zwezana.

Tkaniny i wzory:

Wybieraj Sredniej wielkosci wzory i delikatne
akcenty kolorystyczne ® Inwestuj w odziez
wykonang z wysokiej jakosci tkanin @ Siegaj
rowniez po stylizacje w jednym kolorze lub jego
odcieniach - total look. Zestawy te wydtuzaja
sylwetke, a przy tym sa bardzo eleganckie-
® 7adbaj, aby linie cie¢ i wstawione panele ob-
jety smukta linig jasniejsze, nadajac sylwetce
piekny smukty kontur (np. ciemniejszy zakiet
zatozony na jasniejsza bluzke).

Buty:

Obcasy czy tez sandaty na solidnym stupku-
® Buty zakohczone w delikatny potokragty
szpic — tzw. migdatowy nosek ® Obuwie, ktére
posiada masywniejsza podeszwe, gdyz idealnie
balansuje sie z proporcjami sylwetki ® Czbten-
ka z okragtym noskiem ® Oksfordy ® Obuwie
sportowe na grubszej podeszwie ® Koturny-
® Botki ® Kozaki z dobrze dopasowanga cholew-
ka.

Unikaj:

® Szerokich dtugich spddnic ® Dtugich szero-
kich nogawek w spodniach, poniewaz obcia-
zajq dot sylwetki ® Zbyt dtugich ptaszczy czy
zakietow z duzymi klapami, poniewaz dodaja
objetosci ® Unikaj swetrow i kardiganow o gru-
bych splotach z dekoltem pod szyje ® Golfow
i obcistych bluzek wykonanych z delikatnych
tkanin ® Delikatnych obcaséw i obuwia, ktore
kontrastuje z proporcjami sylwetki.

Stynne gwiazdy o sylwetce ,,0”, ktore Cie
zainspiruja:

® Magda Gessler ® Dorota Wellman ® Marta
Grycan ® Adele Laurie Blue Adkins ® Rebel Wil-
son ® Catherine Zeta-Jones G

KATARZYNA SLIWA
KATE PLUM ATELIER

Witajcie Mamusie!

Mam nadzieje, ze okres urlopowy mingt Wam
tworczo i ze we wrzesniu uda nam sie jeszcze
troche zatrzymac¢ mijajace wakacje. Dlatego
przedstawiam Wam dzi$ pomyst na sukienke

Pomystowa mama... zrob to sama

lub rampersy — w zaleznosci od tego, co Wam
bardziej sie przyda.

Model ten jest bardzo prosty do wykonania.
Szablon mozecie sobie skopiowac ze zdjecia, na
ktorym sg podane doktadne wymiary na roz-
miar na okoto 2 latka. Jesli chcecie uszy¢ mo-
del w innym rozmiarze, to polecam przytozy¢
do tkaniny sukienke w rozmiarze, ktory Wasze
dziecko obecnie nosi i nada¢ mu ksztatt na wzor
naszego szablonu. Tkanina zalecana do wyko-
nania sukienki lub rampersow to bawetna lub
wiskoza.

Rampersy uzyskujemy poprzez wyrysowa-
nie tuku u dotu w elemencie spédnicy, ktory
bedzie naszym szwem wewnetrznym spodni.
Oba skrojone elementy sktadamy prawymi
stronami do siebie i zeszywamy na linii ramion

i na linii bokéw od rekawa az do samego dotu.
W rampersach dochodzi nam jeszcze szew
wewnetrzny spodni. Tak powstaty element
wywracamy na prawa strone i wykahczamy
wedtug wtasnego uznania dekolt, rekawki
oraz linie dotu. Mozemy to zrobi¢, przewijajac
krawedz i przeszywajac ja Sciegiem ozdobnym
lub tez mozemy wykohczy¢ delikatnym $cigga-
czem.

Kochane Mamy, mam nadzieje, ze dzieki
temu pomystowi wakacje troszke dtuzej zosta-
ng w Waszych domach. Jak zawsze zapraszam
do kontaktu w sprawie kolejnych pomystow do
tej rubryki na kateplum.mir@gmail.com. Dla
najbardziej pomystowych Mam przewidziane
sg nagrody w formie publikacji zdje¢ Waszych
prac na tamach magazynu ,MIR”. G

\/ 10cm
37¢
47 cm
\

Czytelniczki radza

REJUVENIQE™ Qil Intensive - olej olejek:)

A ten olejek to na co? Tylko do wtoséw? No,
niel Moze by¢ stosowany na twarz, rece, ciato -
w zaleznosci od tego, gdzie wystepuje problem.

Stosowany na wtosach chroni je przed
utrata koloru po farbowaniu, eliminuje tupiez
i wszelkie problemy skérne. Nawilza przesuszo-
na skore oraz wtosy. Przywraca odpowiednie pH
skorze sktonnej do przettuszczania sie. Chroni
przed utrata wtosow, eliminuje ich wypadanie
i wspomaga porost nowych. Naprawia rozdwo-
jone konce i cudownie sprawdza sie na wtosach
ze sktonnoscig do puszenia sie.

Zrob olejowanie nocne - raz w tygodniu za-
aplikuj 15-20 kropelek na wtosy, przeczesz grze-
bieniem, zat6z cienki recznik lub czapke. Rano
umyj wiosy jak zwykle. BEDZIESZ ZACHWYCONA
BLASKIEM | NAWILZENIEM TWOICH WtOSOW!

Jezeli masz problem z przettuszczaniem wto-
sOw, to oznacza, ze masz przesuszong skore
gtowy. Tak, dobrze przeczytatas! Taki paradoks!
Dzieje sie tak, poniewaz Twdj organizm sam
walczy i probuje nattusci¢ sucha skore gtowy
i w ten sposéb wtosy zaczynaja sie przettusz-
czac. Skora gtowy sie broni i wydala sebum, co
my odbieramy jako nieestetyczny wyglad. A co

robimy w tej sytuacji? Oczywiscie myjemy wto-
sy, aby wygladaty Swiezo. | naszej skorze ponow-
nie brakuje nawilzenia. Tak koto sie zamyka.

Dlatego naszym rozwigzaniem jest Rejuveni-
que Qil: ® pieknie pachnie ® nie brudzi podusz-
ki ® wspaniale nawilza wtosy i skore gtowy-
® wspomaga porost wtoséw ® doskonaty do
pielegnacji twarzy.

Najlepszy efekt mozna osiagnaé, naktadajac
olej wieczorem i zostawiajac na noc. Preparat za-
wiera rewelacyjne potaczenie 11 olejkow — gtow-
nym z nich jest olej abisynski. Dzieki nowoczesnej
technologii potagczono tu nauke z naturg - olejek
Monat jest rozbity na drobne czasteczki i tylko
w taki sposéb jest w stanie tatwo wchtona¢ sie
w skore i cebulki wtosow. Egzema, tupiez, tusz-
czyca to tylko czes¢ zastosowah olejku. Jest on
w petni naturalny i bezpieczny dla dzieci.

Rejuvenique Oil to bomba witaminowa dla
wtosow i skory. Ma az 101 zastosowan! Rewe-
lacyjny na rbéznego rodzaju problemy skorne,
a nawet blizny.

Monat Rejuvenique Oil Intensive to ptynne
ztoto, w ktérego sktad wchodza ® meadow-
foam oil - bogaty w kwasy omega-6 ® carrot
seed oil - bogactwo witaminy A ® camellia
oil - bogactwo witaminy E i polifenoli ® buruti
oil - znane jako drzewo zycia ® baobab oil - bo-
gactwo witaminy F ® sunflower seed oil - zwal-

-

cza wolne rodniki ® tomato seed oil - bogaty
w mangan, zelazo i cynk ® moringa oil - bogac-
two witaminy A, C i E ® pequi oil - bogactwo
witaminy E ® monoi oil - kwasy omega-3.
AGNIESZKA SMOLKOWICZ

Olejek mozna kupi¢ na
https://youcanmore.mymonat.com/.
Wiecej informacji na facebookowej grupie:
MONAT - You Can More z Agnieszka
Smolkowicz
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Marta Biczkowska,
PSYCHOLOG, SEKSUOLOG,
TerapeuTa PaR
METODA GOTTMANA

iekszo$¢ osob twierdzi, ze nie
popiera zdrady - 95% mowi,
e bycie szczerym wobec dru-
giej potowki jest podstawag
zwigzku i stanowi duig war-
tos¢. W praktyce okazuje sie, ze okoto 20-50%
o0s6b bedacych w statych zwiazkach zdradza.
Co trzecia kobieta na przestrzeni swojego zy-
cia nie czerpie satysfakcji z seksu i doSwiad-
cza probleméw seksualnych takich jak niskie
libido, bol podczas stosunku, problemy z od-
powiednim nawilzeniem lub brak orgazméw.
Zaréwno kobiety, jak i mezczyzni czesto skar-
73 sie na nude, rutyne i brak spontanicznosci
w sypialni. Na brak ognia, chemii, pozadania
narzeka wiele osob bedacych w dtugoletnich
zwiazkach. Brak czasu, zmeczenie, stres, nie-
leczone choroby i uzaleinienia to najlepsza
antykoncepcja bez wzgledu na ptec.

Sytuacje, w jakich moie zaczac pojawiac sie

problem z wiernoscia:

® Kotek i myszka, czyli znaczna rbznica pozio-
mu libido. Jedna osoba ma ochote na seks
i dazy do wspbtzycia, a druga nie czerpie
satysfakcji z intymnosci i robi to niechet-
nie badz odmawia. Wtedy zaczyna sie gra
w kotka i myszke. Osoba z wyzszym libido
namawia, proponuje rozwigzania, inicjuje
wspotzycie, wychodzi z inicjatywa rozmow,
jest kreatywna, tworzy okazje, ktére pragnie
zamieni¢ w mitos¢ w toézku i zaczyna czué sie
jak towca, ktory czesto spotyka sie z odmo-
wa i ponosi porazke, styszac, ze seks nie jest
najwazniejszy. Z kolei osoba z obnizonym
libido zaczyna czuc presje, seks zaczyna ko-
jarzy¢ z obowiagzkiem, zadaniem do wyko-
nania, az wreszcie czuje sie jak ofiara, ktora
robi wiele, by unikna¢ sytuacji intymnych.
Im bardziej kreatywna jest osoba o wyzszym
libido w staraniach do zachecenia partnera/
partnerki do wspotzycia, tym mniej ochoty
na seks ma druga potowka i zwieksza sie jej
lista potencjalnych wymowek.

® |ednostronna chemia. Oboje majg ochote na
seks, ale jedno czuje chemie do partnera/
partnerki, drugie fantazjuje o kim$ innym.
Prowadza z pozoru poprawne zycie seksual-
ne, ale nie ma tam spontanicznosci, radosci
z bycia razem, wspoélnego przezywania. Seks
jest mechaniczny, prowadzi do spetnienia
potrzeby fizjologicznej, ale nie prowadzi do
pogtebiania intymnoésci. Kiedy wytwarza sie
taki uktad, oboje partnerzy moga czuc sie
samotni i oddaleni od siebie, pomimo tego,
ze w danej chwili pozornie sg razem.

® Chemia jest, ale nie w zwiazku. Oboje maja
ochote na seks, ale nie ze soba. Widzac inne
kobiety, mezczyzni reaguja podnieceniem.
Ich ciato wysyta sygnaty oznaczajace ocho-
te na seks, a gtowa albo podaza i zaczynaja
sie fantazje, albo odcina sie od ciata i tworzy
logiczne powody, ignorujac motylki w brzu-
chu. W takiej sytuacji w zwigzku zycie sek-

‘ .

sualne zanika albo stuzy gtéwnie spetnieniu
potrzeby fizjologicznej. Jesli zadne z partne-
row nie wykazuje checi zmiany, nie ma roz-
mow, szczeroSci, taki uktad czesto predzej
czy pozniej prowadzi do zauroczenia sie kim$
innym, nierzadko do zdrady.

® Partnerzy chca, ale nie mogg czerpac petnej
satysfakcji. Oboje pragna dzieli¢ intymnos¢,
czuja do siebie pozadanie, daza do satys-
fakcjonujacego wspbtzycia, ale blokady
psychiczne czy fizyczne nie pozwalajg im na
petne czerpanie radosci z seksu. Kochaja sie,
dbaja o siebie, o swoje potrzeby, prowadza
gre wstepna, ale z roznych powodow nie sg
w stanie czerpa¢ zadowolenia z dalszej cze-
Sci zblizenia. Kiedy dochodzi do stosunku,
zaczyna sie problem. U kobiet moze byc¢ to
bol zwigzany z penetracja, mimowolne skur-
cze miedni pochwy, dyskomfort, leki, u mez-
czyzn problem z osiggnieciem wzwodu,
utrzymaniem wzwodu wystarczajaco dtugo,
by uzyskac¢ satysfakcje, lub przedwczesny
wytrysk.

Co zrobi¢, by nie dopuscic do zdrady
pomimo trudnosci w Zyciu seksualnym?

® Otwarty zwiazek lepszy niz zdrada

Coraz popularniejsze staja sie otwarte zwiazki.
Wedtug badan wprowadzenie do relacji 0s6b
trzecich prowadzi do zwiekszenia ekscytacji,
taczy partnerow w planowaniu i fantazjowaniu
o tym, jak to bedzie w nowej sytuacji, polepsza

tymczasowo satysfakcje z seksu. Jednak czesto,
kiedy emocje opadaja, wiekszo$¢ par zaczyna
sie boryka¢ z zazdroScig i niepewnoscia. Wiele
par nie jest w stanie przetrwac takich uktadow
i z czasem dochodzi do rozstania. Czasem jedno
z pary zakochuje sie w osobie spoza zwigzku.
Zeby zwigzek miat szanse na przetrwanie, po-
trzebne sg m.in. efektywna komunikacja, zrozu-
mienie i praca nad poczuciem bezpieczehstwa.
Otwarty zwigzek czesto jest lepsza opcja niz
zdrada, poniewaz daje mozliwos¢ do mowienia
prawdy, wyeliminowania manipulacji, jest to
uktad bazujacy na porozumieniu, a wzajemna
szczero$¢ daje mozliwos¢ wyboru. Zdrada to
znacznie wieksze ryzyko zranienia, szoku i nie
daje mozliwosci wyboru osobie zdradzanej.
® Praca nad zwiazkiem i zyciem seksualnym
1. Rozmowa i praktyka bycia tu i teraz. Warto
zastanowic sie, jak poprawic sfere intymna.
W dzisiejszych zabieganych czasach pole-
cam siegna¢ po mindfulness, czyli bycie tu
i teraz. Warto potraktowac seks jako chwile
na relaks, przyjemnos¢ czy odskocznie od
obowigzkow. Tutaj wazne jest odpowiednie
nastawienie i umiejetnos¢ skupienia sie na
chwili. Ciezko jest czerpal z czegokolwiek,
gdy mysli uciekaja i nie ma koncentracji
na tym, co robimy, na odczuciach, przezy-
ciach, doznaniach. Tego trzeba sie nauczyc.
Praktyka czyni mistrza. Warto porozmawiac
o tym, jak stworzy¢ odpowiednia atmosfere
do czerpania z chwili. Mozna zadbat o od-

| Wi toziu, -
jesli nie zdrada, to ca?

powiednig, nastrojowa muzyke, zapach,
Swieczke, odpowiednio poscieli¢ tozko czy
wybrac¢ inne dogodne miejsce, ktore sprzyja
wyciszeniu i skupieniu.

2. Potraktuj seks jak ¢wiczenia fizyczne. W sy-
tuacji kiedy brak czasu lub rézne poziomy
libido sg przeszkodami, warto umowic sie
na konkretny dzien. Moze wydawac sie to
szablonowe i pozbawione spontanicznosci,
ale jesli stosowane jest odpowiednio dtugo,
przynosi rezultaty. Z czasem pary zauwaza-
ja, ze seks zaczyna sprawiac im coraz wiek-
sza przyjemnosc i staje sie on bardziej spon-
taniczny.

3. Wprowadz element zaskoczenia. Kiedy seks
staje sie rutynga i jest przewidywalny, prze-
staje ekscytowac. Ten sam zestaw pozycji
niezmieniany od dtugiego czasu staje sie
czesto nudny. Czasem wystarczy np. pocatu-
nek w niespodziewane miejsce, dawno nie-
szeptane stowo, romantyczny gest, zmiana
atmosfery, nowa muzyka, nowy zapach.

4. Podziel sie fantazja. Czesto boimy sie wta-
snych fantazji, tabu - ciemnej strony sek-
su, ktora ekscytuje i przeraza jednoczesnie.
Fantazjowanie i rozmowy o nich moga by¢
bardzo ekscytujace, moga pomagaé w budo-
waniu napiecia, a przede wszystkim tworza
sposobnos¢ do dzielenia sie i otwartosci.
Fantazje nie musza sie spetniaé, czasem
rozmowy o nich sa na tyle przyjemne, ze to
wystarczy do wzniecenia ognia.

® Szukanie pomocy na zewnatrz, np. konsulta-
cja ze specjalista
Jesli rozmowy, praca nad zwigzkiem nie przy-

nosza efektu, prawdopodobnie problem lezy

gtebiej. Czasem trudno jest dostrzec prawdziwy
powdd niepowodzen w tozku, czasem jest on
nieuswiadomiony. Jesli pomimo podejmowa-
nych prob poprawy sfery intymnej pojawia sie
poczucie tkwienia w miejscu, warto zasiegna¢
porady specjalisty. &

Marta Biczkowska
Psycholog, seksuolog, tera-
peuta par metoda Gottmana
Konsultacje indywidualne
oraz terapia par

Zapraszam serdecznie na konsultacje
0860453005
martabiczkowska@ gmail.com
http://martabiczkowska.blogspot.com/

Darmowa grupa na Facebooku dla kobiet:
Kobieca Seksualnos¢
https://www.facebook.com/
groups/1935645703146045
Do grupy zapraszam wszystkie kobiety,
ktére chciatyby poszerzy¢ wiedze na temat
kobiecosci i seksualnosci.
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Europejska dyrektywa o przeciwdziataniu praniu

brudnych pieniedzy

Irlandzkie firmy z sektora kryptowalut zostang
wkrotce objete regulacjami zgodnymi z euro-
pejskimi standardami prawnymi w zakresie
przeciwdziatania praniu brudnych pieniedzy
i finansowaniu terroryzmu.

10 sierpnia rzad Irlandii zatwierdzit projekt
nowej ustawy. Ma ona na celu korekte prawa
krajowego dotyczacego piagtej dyrektywy Unii
Europejskiej w sprawie przeciwdziatania praniu
pieniedzy. Ustawa polega na zaostrzeniu istnie-
jacych juz przepisow. Helen McEntee, irlandzka
minister sprawiedliwosci, uzyskata zgode gabi-
netu na opublikowanie projektu ustawy. Nazwa
nowej regulacji brzmi: The Money Laundering
and Terrorist Financing EU exit Regulations
2020. Projekt ustawy przewiduje m.in. objecie

wszystkich dostawcow ustug z zakresu krypto-
walut, takich jak np. kryptogietdy, obowigzu-
jacymi przepisami w zakresie przeciwdziatania
praniu pieniedzy i finansowaniu terroryzmu.

W lipcu Europejski Trybunat Sprawiedliwo-
Sci ukarat Irlandie grzywna w wysokosci 2 mln
euro (2,3 mln dolaroéw). Kara zostata natozona
za opoOznienie dostosowania krajowych przepi-
sow dotyczacych przeciwdziatania praniu pie-
niedzy i finansowaniu terroryzmu.

Dyrektywa po raz pierwszy weszta w zycie
9 lipca 2018 r. i data pahstwom cztonkowskim
czas do stycznia 2020 r. Ogtaszajac projekt usta-
wy w tym tygodniu, minister McEntee powie-
dziata, ze jest to wazny krok w walce z praniem
pieniedzy.

Poszukiwany od 16 lat mieszkaniec Mystowic zatrzymany

w Irlandii

Az 16 lat ukrywat sie przed polskim wymiarem
sprawiedliwosci mieszkaniec Mystowic podej-
rzany o przywtaszczenia na kwote blisko ¢wieré
miliona ztotych. Mezczyzne, sciganego listem
gohczym i Europejskim Nakazem Aresztowania
(ENA), namierzyli mystowiccy policjanci. Podej-
rzany ukrywat sie w Irlandii.

45-letni mezczyzna byt od 2004 r. poszu-
kiwany za przestepstwa przywtaszczenia pie-
niedzy i mienia o tacznej wartosci ponad 240
tys. zt. W 2018 r. wydano za nim Europejski
Nakaz Aresztowania. Policjanci zbierali infor-
macje i starali sie ustali¢ miejsce jego pobytu.
Ostatecznie ustalili, ze poszukiwany przebywa
w Irlandii. Zebrane informacje przekazali za
posrednictwem Komendy Gtownej Policji do
irlandzkich stuzb, a tamtejsi policjanci zatrzy-
mali poszukiwanego.

Po przeprowadzeniu wszystkich wymaga-
nych przepisami czynnosci mezczyzne prze-
kazano polskim stuzbom. Zostat osadzony
w areszcie, gdzie bedzie oczekiwat na proces.
Grozi mu do 10 lat wiezienia.

TikTok wybuduje europejska siedzibe w Irlandii

TikTok (ByteDance) zamierza wybudowac w Ir-
landii pierwsze w Unii Europejskiej centrum
danych, na ktorego serwerach przechowywane
beda informacje o europejskich uzytkownikach
platformy. Inwestycja pochtonie 420 mln euro
i powinna by¢ gotowa w 2022 r.

Na serwerach w Irlandii, nalezacy do chin-
skiej firmy ByteDance, serwis TikTok planuje
przechowywal dane wygenerowane przez
swoich europejskich uzytkownikéw, w tym ich
dane osobowe, wiadomosci czy publikowane
nagrania wideo. Dotychczas dane wszystkich
uzytkownikow spétki przechowywane byty na
dyskach w Stanach Zjednoczonych, zas ich ko-
pie w Singapurze. Jednak administracja Trum-
pa oskarzyta wykupiony przez podmiot z ChRL
komunikator o przekazywanie gromadzonych
danych wtadzom w Pekinie i zagrozita, ze wpro-
wadzi zakaz korzystania z jego ustug na teryto-
rium USA, argumentujac to wzgledami bezpie-
czehstwa narodowego.

ByteDance co prawda odrzucit zarzuty Wa-
szyngtonu, TikTok postanowit jednak catkowi-

cie wyprowadzi¢ swoja dziatalnos¢ z chinskiego
rynku, gdzie jego funkcje petni analogiczna
ustuga koncernu: Douyin. Trwaja takze roz-
mowy 0 odsprzedaniu koncernowi Microsoft
operacji prowadzonych przez serwis w Stanach
Zjednoczonych, Kanadzie, Australii i Nowej Ze-
landii. Firma chce jednak utrzymac swoje ustu-
gi w Europie i przechowywa¢ dane internautow
na lokalnych serwerach.

Planowana w Irlandii inwestycja ma po-
chtong¢ 420 min euro. Centrum powinno
dziata¢ w petni juz w 2022 r. TikTok zapewnit,
ze nowa siedziba zaoferuje nie tylko kilkaset
miejsc pracy, ale takze ,poprawi bezpieczen-
stwo danych i ochrone prywatnosci uzytkow-
nikow TikToka” oraz zwiekszy przepustowosé
Serwisu.

Pierwotnie TikTok planowat budowe swojej
europejskiej siedziby w Londynie, ale plany te
zostaty zawieszone po tym, jak brytyjskie wta-
dze, w wyniku naciskbw ze strony USA, zdecy-
dowaty o wycofaniu sprzetu chinskiego koncer-
nu Huawei z sieci 5G.

Conor McGregor sie zareczyt w ¢

Najbardziej znany wojownik MMA, Conor
McGregor, zareczyt sie z Dee Devlin. Ogtosit to
na Instagramie.

Momentalnie wysypata sie lawina gratula-
cji od bliskich z obu stron, ale tez od kibicow
zawodnika MMA. Zdjecie polubito ponad 1 mln
0s6b w ciggu godziny. ,Gdyby nie ona, nie byto-
by mnie tutaj, gdzie teraz jestem. Byta ze mng,
kiedy nie miatem absolutnie niczego. Miatem
wtedy tylko marzenia, ktore z nig dzielitem” -
zdradzit Irlandczyk w jednym z wywiadow. Co-
nor i Dee sg w udanym zwigzku od 2008 r. Para
ma dwoje dzieci - syna Conora Juniora i corke
Crofe.

Zmart John Hume, wspétautor porozumienia

wielkopigtkowego

Nie zyje John Hume, laureat Pokojowej Nagrody
Nobla i jeden z gtébwnych autoréw poétnocnoir-
landzkiego procesu pokojowego zakohczonego
podpisaniem porozumienia wielkopiatkowego.
Miat 83 lata. Zmart nad ranem w domu opieki
w Londonderry.

,John Hume byt tytanem polityki, wizjone-
rem, ktory nie zgadzat sie, ze przysztos¢ musi
by¢ taka jak przesztos¢. Jego wktad w pokoj
w Irlandii Pétnocnej byt niezwykty” — oswiad-
czyt byty premier Wielkiej Brytanii Tony Blair,
ktory petnit funkcje szefa rzadu w 1998 r., gdy
podpisywano porozumienie wielkopigtkowe.

John Hume byt poétnocnoirlandzkim polity-
kiem katolickim i jednym z gtownych architek-
tow procesu pokojowego. W 1968 r. dotaczyt
do ruchu stajacego w obronie praw katolickiej
mniejszosci. Jako lider Socjaldemokratycznej

Partii Pracy (SDLP) opowiadat sie przeciwko
stosowaniu przemocy w konflikcie w Irlandii
Potnocnej.

W 1993 r. Hume wziat udziat w przetomo-
wych rozmowach z Gerrym Adamsem, 6wcze-
snym liderem Sinn Féin, wowczas politycznym
skrzydtem IRA. Rozmowy doprowadzity do przy-
spieszenia procesu pokojowego i zawieszenia
broni przez IRA w 1994 r. W 1998 r. podpisane
zostato porozumienie wielkopiatkowe, kluczo-
we dla zakohczenia trwajacego ponad 30 lat
konfliktu.

Za swoj wktad w proces pokojowy Hume
i dwczesny pierwszy minister Irlandii Pétnocnej
David Trimble (Partia Unionistéw Ulsteru) zostali
w 1998 r. uhonorowani Pokojowa Nagroda Nobla.

0 Johnie Hume czytaj tez na str. 22

TUI masowo zamyka biura w Irlandii

i Wielkiej Brytanii

Firma turystyczna TUI poinformowata, ze za-
mknie 166 placowek w Wielkiej Brytanii i Irlan-
dii, co jest reakcjg na spowolnienie ruchu tu-
rystycznego wskutek pandemii koronawirusa,
a takze na zmiane zachowan konsumenckich
na korzys¢ rezerwacji online.

Zamkniecie placowek dotknie ok. 900 o0sob,
ale firma zapewnita, ze ma nadzieje utrzymac 630
z nich, przenoszac te osoby do innych placowek
lub do pracy z domu, co oznaczatoby, ze zagro-
zonych zwolnieniem jest 270 pracownikéw. Po li-
kwidacji 166 biur TUI na terenie Wielkiej Brytanii
i Irlandii pozostanie ich 350. Nie podano, ktére
z biur zagrozone sa zamknieciem, ale firma wy-
jasnita, ze zadne z tych, ktore juz wznowity prace
po pandemii, nie zostanie zlikwidowane.

Zachowania konsumenckie juz w ostatnich
latach sie zmienity i 70 proc. wszystkich rezerwa-

¢ji w brytyjskim oddziale TUI odbywa sie online.
Uwazamy, ze COVID-19 tylko przyspieszyt te zmia-
ne w zwyczajach zakupowych, a ludzie tym bar-
dziej chcq dokonywac zakupoéw przez internet lub
porozmawiac z ekspertami ds. podrézy z wtasne-
go domu - powiedziat Andrew Flintham, dyrektor
zarzadzajacy brytyjsko-irlandzkiego oddziatu TUI.
W maju niemiecka firma ogtosita, ze musi
zredukowac 8 tys. miejsc pracy i zmniejszy¢
koszty o 30 proc., aby dostosowac sie do no-
wych realibw na rynku turystycznym, ktory
przez kilka lat bedzie mniejszy. Na poczatku
tego tygodnia brytyjski oddziat TUI zostat zmu-
szony do anulowania tysiecy wyjazdow Brytyj-
czykow do Hiszpanii, gdyz w zwigzku z rosnaca
ponownie liczba zakazen brytyjski rzad przy-
wrocit obowiazek 14-dniowej kwarantanny dla
wszystkich przyjezdzajacych z tego kraju.

Peugeot z akcjq serwisowq dla tysigca egzemplarzy

Ponad 1000 egzemplarzy Peugeot Expert oraz
Traveller zostato objetych akcja serwisowag w Ir-
landii. Problem dotyczy uktadu hamulcowego.

Gowan Distributors Limited, czyli oficjalny
importer marki Peugeot w Irlandii ogtosit akcje
serwisowg 1039 egzemplarzy modeli Expert
i Traveller. Powod? Tylne przewody hamulco-

we pojazdéw zostaty nieprawidtowo podta-
czone i moga ulec uszkodzeniu. Wtasciciele
wadliwych pojazdéw s3 wzywani na bezptatna
naprawe do autoryzowanych serwisow marki
Peugeot. Kampania naprawcza dotyczy samo-
chodéw produkowanych od 5 stycznia 2016 r.
do 26 czerwca 2019 r.
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ypadek na rondzie to sytu-
acja, kiedy dwa lub wiecej
pojazdow zderzy sie podczas
wjezdzania na rondo badz tez
w trakcie poruszania sie po
nim. Odszkodowanie z tytutu
wypadku na rondzie jest za-
sadne, jesli moina udowod-
ni¢, ze drugi kierowca jest
winny wypadkowi.

Przepisy ruchu drogowego na rondzie

Aby bezpiecznie poruszac sie po rondzie, kie-
rowca musi by¢ Swiadomy tego co dzieje sie
w jego otoczeniu, powinien przy tym kierowac
sie zdrowym rozsadkiem i przestrzegac¢ zasad
ruchu drogowego. Lekcewazenie przepisow
zwieksza ryzyko wystapienia kolizji.

Zastosowanie rond ma na celu zmniejsze-
nie opo6znienia w ruchu ulicznym i zminima-
lizowanie ilosci wypadkow. Przepisy ruchu
drogowego stanowia, ze pierwszehstwo maja
kierowcy, ktérzy znajduja sie na rondzie. Do
kolizji dochodzi z reguty, gdy kierowca wjez-
dzajacy na rondo ignoruje nadjezdzajace
pojazdy. Road Safety Authorities - RSA (od-
powiednik polskiej Inspekcji Bezpieczehstwa
Ruchu Drogowego) szczegbtowo okresla zasa-
dy obowiazujace na rondzie, stosujac ,,system
zegarowy”, ktéry jest pomocny w unikaniu
kolizji:

Podczas zjazdu z godziny 6 na godzine 12,
kierowca powinien zaja¢ lewy pas.

W przypadku zjazdu z ronda miedzy godzing
12 a 6, kierowca powinien zajg¢ prawy pas.

Nalezy postepowac zgodnie z wszelkimi zna-
kami drogowymi i pasami, ktore dotycza danej
strefy ruchu.

Wskazane jest, aby na rondzie trzymac sie
prawej strony az do momentu zjazdu na lewy
pas w celu opuszczenia ronda. Przed zjazdem
z ronda nalezy zasygnalizowa¢ o tym z odpo-
wiednim wyprzedzeniem.

Czeste urazy

Do typowych urazéw ofiar wypadkéw na ron-

dzie naleza:

® Uraz kregostupa szyjnego typu ‘smagniecie
biczem’

® Uraz plecow

® Uraz dtoni lub reki

® Uraz szyi i plecow

Przyczyny

Do wielu wypadkéw dochodzi z powodu braku
doswiadczenia kierowcy lub kiedy nie rozumie
on, jak prawidtowo porusza¢ sie po rondzie.
Czeste wypadki na rondzie to:

Kolizje podczas wjazdu na rondo

Pojazd wtaczajacy sie w ruch na rondzie nie
ustepuje pierwszenstwa nadjezdzajacym samo-
chodom, znajdujacym sie na rondzie.

Kolizja boczna

Pojazd nie porusza sie po swoim pasie i przy-
padkowo wjezdza na sasiedni pas ruchu ude-
rzajac przy tym w inny pojazd.

Zderzenie tylne

Kiedy kierowca jadacy z przodu nieoczekiwanie
hamuje, moze spowodowac, ze pojazd jadacy
za nim uderzy w jego tyt.

Kolizje podczas zjazdu z ronda

Gdy kierowca probuje zjecha¢ z ronda i przecina
pas, po ktérym porusza sie inny pojazd powo-
dujac w ten sposéb wypadek. G

Wypadek na rondzie*

Tracey Solicitors. JesteSmy firma prawna z siedzibg w Dublinie specjalizujaca sie w sprawach zwigzanych z obrazeniami
ciata. Swiadczymy ustugi prawne polskim klientom mieszkajacym w Irlandii przez ostatnie 10 lat.

Jesli potrzebujesz pomocy prawnej skontaktuj sie z Monikg Kealy pod numerem 0851502626. Udzielamy ustug prawnych
w jezyku polskim.

Tracey Solicitors, 16/17 St. Andrew Street, Dublin 2
T: 01 6499900, W: https://www.traceysolicitors.ie/pl/

*W przypadkach spornych, adwokat nie moze oblicza¢ honorarium albo innych optat i kosztoéw jako procentu lub proporcji
w stosunku do zasadzonych albo wynegocjowanych warunkow.
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Tracey Solicitors

Making law accessible

Kancelaria Prawna

B WYPADKI W PRACY *

m WYPADKI DROGOWE *

B WYPADKI W MIEJSCU PUBLICZNYM *
B ZANIEDBANIA MEDYCZNE *

Zadzwon: Monika Kealy

¢ (085) 150 26 26

Q@ 16/17 St. Andrew Street, Dublin 2
W% polishteam@traceysolicitors.ie
@ www.traceysolicitors.ie/pl

*W przypadkach spornych, adwokat nie moze oblicza¢ honorarium albo innych optat i kosztéw jako procentu lub proporcji w stosunku do zasadzonych albo wynegocjowanych warunkéw.
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Niekorzystne zmiany dla rolnikow

Rzad 5 pazdziernika przedstawi projekt dla ho-
dowcéw bydta zachecajacy do zmniejszania
stad, co pozwoli na ograniczenie emisji gazobw
cieplarnianych.

Irlandia zobowiazata sie do zmniejszenia
emisji dwutlenku wegla na poziomie 7 proc.
rocznie. Aby do tego doszto, musza zostac
wprowadzone limity dla rolnictwa. Zmniejsze-

nie pogtowia bydta spowoduje zmniejszenie
zyskow dla rolnikéw. Rzad bedzie ich zachecat
do odchodzenia od specjalizacji, zr6znicowania
upraw, zwiekszania liczby drzew na terenach
rolnych i tagodzenia przez to szkéd klimatycz-
nych. W efekcie prowadzi¢ to moze m.in. do
zwiekszenia spozycia sztucznego mleka, co
akurat nie musi by¢ dobre.

Obowigzkowe testy przed przybyciem do Irlandii

Organizacja DAA zarzadzajaca lotniskami w Du-
blinie i Cork uwaza, ze pasazerowie udajacy sie
do Irlandii powinni wykaza¢ sie negatywnym
wynikiem testu na COVID-19.

Obowiagzywatoby to obywateli wykluczonych
z tzw. zielonej karty. Natomiast obywateli kra-
jow z uprzywilejowanej listy — nie. Ten przywilej
dotyczytby 15 krajow: Malty, Finlandii, Norwe-
gii, Wtoch, Wegier, Estonii, totwy, Litwy, Cypru,
Stowacji, Grecji, Grenlandii, Monako, San Ma-
rino i Gibraltaru, ale brakuje tam m.in. Polski
i Wielkiej Brytanii. Wniosek w sprawie obowigz-
kowych testow dla podroznych z krajow wysokie-
go ryzyka ma zostac skierowany do irlandzkiego
parlamentu, ktory juz zadeklarowat, ze przeana-
lizuje skutecznoé¢ i potencjat takiego systemu.

Jesli nowe przepisy wejda w zycie, testy na
COVID-19 beda wykonywane w ciggu 24-72
godzin przed podréza. Dowdd negatywnego
wyniku badania pasazer bedzie musiat przed-
tozy¢ stuzbom imigracyjnym zanim wejdzie do
samolotu.

Siedem miesiecy wiezienia dla Polki

Polka, ktora kopneta w witryne wtoskiej restau-
racji w Cork i wyzywata wtasciciela, by wracat
do swojego kraju zostata skazana na 7 miesiecy
wiezienia.

Taka informacje przekazat ,Irish Examiner”.
Jolanta Koterba przyznata sie do spowodo-
wania szkoéd i teraz sobie posiedzi. Ristorante
Rossini przy Princess Street to obecnie miejsce,
gdzie spozywa sie positki na zewnatrz, wiec
kontakt z osobami nawet niebedacymi klien-
tami restauracjami jest czestszy niz zazwyczaj.
Inspektor prowadzacy sprawe stwierdzit, ze
agresywna Polka nie tylko wyzywata wtascicie-
la restauracji, ale nawet uderzyta go w ramie.

Adwokat powiedziat, ze nie ma szans, by
oskarzona mogta zaptaci¢ za szkody o wartosci
800 euro. Sedzia do podstawowych 5 miesiecy

odsiadki dorzucit jeszcze 2 miesigce za agresyw-
ne zachowanie, czyli w sumie kara wyniesie 7
miesiecy.

Swoja droga, skoro Wtoch w Irlandii nie jest
u siebie, to na jakiej podstawie Polka mniema-
ta, ze to ona jest u siebie. Swoista moralnosc...

Polak uratowat trojke dzieci, ale sam zginat

37-letni Marcin Kolczyhski uratowat troje to-
nacych dzieci w Holandii, jednak sam zginat.
Do wydarzenia doszto w okolicach miejsco-
wosci Julianadorp. Uratowane dzieci naleza
do niemieckiej rodziny, ktéra przyjechata do
Holandii na wakacje. Polak przyjechat do Ho-
landii w celach zarobkowych. Po tym jak ura-

towat cata trojke, sam miat ktopoty i zostat
w wodzie. Udato sie go wyciagnaé, reanimo-
wac, ale po przewiezieniu do szpitala zmart.
Osierocit dwie coreczki i synka. Ta tragedia
wstrzasneta Holendrami, ktorzy zebrali re-
kordowa kwote pieniedzy na pomoc rodzinie
Polaka.

Johnson za 20 mld funtow chce zbudowac most taczacy

Irlandie Potnocna ze Szkocja

Premier Wielkiej Brytanii walczy o zatrzymanie
Szkocji w Zjednoczonym Krélestwie. Aby udo-
brucha Szkotoéw, oferuje gigantyczny most za
20 mld funtéw, ktéry ma stanowic potaczenie
z Irlandig Potnocna.

W Szkocji panuja coraz bardziej antylondyh-
skie nastroje. Szkocka Partia Narodowa na czele
z pierwszg minister Nicolg Sturgeon nie pataja
mitoscig do premiera Borisa Johnsona, ktorego
obwiniajg za brexit, przy mocno prounijnym
nastawieniu Szkotéw. Johnson, wiedzac, ze
Szkoci rozwazajg ponowne referendum w spra-
wie opuszczenia Zjednoczonego Krélestwa,

chce ich udobrucha¢. Najnowszym pomystem
premiera jest gigantyczny most, ktory potaczy
Szkocje z Irlandig Potnocna.

Johnson ogtosit juz podjecie prac studyj-
nych nad projektem 45-kilometrowego mostu.
W wersji alternatywnej zamiast mostu mogtby
powsta¢ wielki tunel. , Kiedy Anglicy, Szkoci, Ir-
landczycy i Walijczycy dziatajg razem, sg o wie-
le silniejsi” przekonywat Johnson. Szkoci do po-
mystu podchodza jednak z dystansem.

Gigantyczny most kosztowac ma 20 mld fun-
toéw. Premier na razie nie ujawnia, jak roztozy-
tyby sie koszty jego budowy.

W wieku 98 lat zmart Bernard tadysz

25 lipca, dzieh po 98. urodzinach, zmart $pie-
wak (bas) Bernard tadysz.

Bernard tadysz to legendarny $piewak ope-
rowy, aktor, zotnierz Armii Krajowej. Zwyciezat
na miedzynarodowych konkursach, wystepo-
wat na catym Swiecie. Wspdtpracowat m.in.
z Maria Callas. Za swoje wybitne zastugi arty-
styczne byt honorowany nagrodami i odzna-
czeniami panstwowymi m.in. w 2000 r. dostat
Krzyz Komandorski z Gwiazdg Orderu Odrodze-
nia Polski, a w 2006 r. Ztoty Medal ,,Zastuzony
Kulturze Gloria Artis”. W 2019 r. zostat odzna-
czony Medalem Stulecia Odzyskanej Niepod-
legtosci. W Polsce najbardziej znane jest jego
wykonanie arii Skotuby ze ,Strasznego Dworu”.

N

MW DENTAL

MONIKA WOZNIAK
CORK- BALLINCOLLIG

OFERUJE PELEN ZAKRES USLUG STOMATOLOGICZNYCH

1. Bezpfatny przeglad stomatologiczny oraz wizyta adaptacyjna dla dzieci
2. Oczyszczanie z kamienia nazebnego metodg ultradzwiekowa

i polerowanie zebow tylko €50

3. Kolorowe wypefnienia w zebach mlecznych u dzieci

4. Wypetnienia kompozytowe

5. Wybielanie zebow

6. Bezholesne leczenie kanafowe

7. Zdjecia zebowe RTG (radiografia cyfrowa)

8. 0dbudowa zebow (rekonstrukcja) z wykorzystaniem wiokna szklanego

Tel. 0214873434

Mob. 0871343482

Unit 6,Gleann An Oir
Main Street, Ballincollig

W 1959 r. nagrat w Londynie ,tucje z Lam-
mermooru” Gaetano Donizettiego wspolnie
z Marig Callas pod dyrekcjg Tullio Serafina.
Sukcesem artystycznym w karierze artysty byta
kreacja roli tytutowej w ,,Borysie Godunowie”
Modesta Musorgskiego w Operze Warszaw-
skiej (1960), a takze w nowej inscenizacji tej
opery w Teatrze Wielkim w Warszawie (1972).
Wystepowat w operach Stanistawa Moniuszki
i $piewat jego piesni. Najwiekszg popularnoscia
cieszyta sie aria Skotuby ,Ten zegar stary” ze
,Strasznego Dworu”. tadysz wziat udziat w na-
graniach opery ,Kr6l Roger” Karola Szymanow-
skiego oraz opery radiowej ,Usziko” Tadeusza
Paciorkiewicza, w prawykonaniach ,Pasji we-
dtug Sw. tukasza” i ,Jutrzni” oraz w prapremie-
rze opery ,Diabty z Loudun” (w roli ojca Barré)
Krzysztofa Pendereckiego.

Wystepowat tez w filmach, m.in. w ,,Ziemi
obiecanej” w rezyserii Andrzeja Wajdy, ,Zna-
chorze” Jerzego Hoffmana, w musicalach,
m.in. w roli Tewiego w ,Skrzypku na dachu”
Josepha Steina i Jerry’ego Bocka oraz na estra-
dzie piosenkarskiej. Wspotpracowat z Teatrem
Syrena w Warszawie.

Polska tel: 018749514; 0899778904
Ksiegarmia www.ksiazki.ie

W Dablinie
w ksiggarni 9

nabysia W bazie

posiadamy
ponad 70,000
tytotow ksigiek
oraz 2.600
tytuidw prasy

SPRAWDZ NAS!

58-66 Parnell Street, Dublin 1
MOORE ST. MALL SHOPPING CENTRE
Pasai handlowy pod Lidlem

centrum Dublina




Obronca z urzedu w sprawach
karnych i cywilnych

Irlandii obowigzuje common

law, czyli prawo preceden-

sowe. Zasady przyznawania

reprezentacji prawnej sg requ-

lowane przez Criminal Justice
(Legal Aid) Act, 1962 (sprawy karne)* oraz Civil
Legal Act, 1995 (sprawy cywilne)?. Jesli oso-
ba postawiona w stan oskarzenia w sprawie
karnej nie posiada funduszy na prawnika (so-
licitor), to prawo przewiduje opcje obroncy/
reprezentacji z urzedu. Taka sama opcja przy-
stuguje rowniez osobom uwiktanym w nie-
ktore sprawy cywilne. Sprawy karne (obrona
aplikanta) sa prowadzone przez prywatne kan-
celarie prawne, natomiast wiekszo$¢ spraw
cywilnych jest prowadzona przez prawnikéw
zatrudnionych bezposrednio przez Legal Aid
Board. W niektérych przypadkach sprawy cy-
wilne moga zosta¢ oddelegowane przez Legal
Aid Board do prywatnych kancelarii prawnych
(Private Practitioners Scheme). Pomoc praw-
na moze tez objg¢ najem adwokata (barri-
ster), ale to jest juz uwarunkowane typem
sprawy sadowej.

Otrzymanie pomocy prawnej zalezy od rodza-
ju sprawy i obowiazujacych zasad udzielania
takiej pomocy wedtug odpowiedniej ustawy —
z requty jest to stan finansowy/majatkowy
aplikanta. Kryteria finansowe obowigzuja
w sprawach karnych i cywilnych. W zaleznosci
od sprawy aplikant moze ponies¢ dodatkowe
koszty zwigzane z raportami (np. lekarskimi)
i optatami skarbowymi (stamp duty), itp.

Sprawy karne

to sprawy zwigzane z postawieniem w stan
oskarzenia danej osoby przez dyrektora Urzedu
Oskarzyciela Publicznego (Office of the Direc-
tor of Public Prosecutions), tj. DPP, lub przez
organ reprezentujacy DPP, jak np. Garda (An
Garda Siochdna), ktéra wnosi oskarzenia za
akty kryminalne, np. kradziez, rozb6j, morder-
stwo, gwatt, posiadanie i/lub rozprowadzanie
narkotykéw, wykroczenia drogowe. Dodatkowo
Urzad Skarbowy (The Revenue) moze rowniez
ztozy¢ wniosek do DPP o oskarzenie danej oso-
by np. za przestepstwa podatkowe lub przemyt
papierosow?. Wiecej informacji na temat DPP
jest dostepnych na oficjalnej stronie urzedu
w formie broszurek w jezyku polskim?.

Aby uzyskat informacje o bezptatnej repre-
zentacji przez prawnika w sprawach karnych,
nalezy skontaktowac sie z najblizszym oddzia-
tem Sadu Rejonowego (The District Court)®
i poprosi¢ o informacje w tej sprawie oraz liste
prawnikéw z urzedu (Criminal Legal Aid Solici-
tors) w danym rejonie. Alternatywnie mozna
skontaktowac sie z lokalnym prawnikiem i za-

1 http://www.justice.ie/en/]ELR/Pages/WP15000204.

2 https://www.legalaidboard.ie/en/our-services/legal-aid-
-services/.

3 https://www.revenue.ie/en/corporate/press-office/reve-
nue-prosecutions/index.aspx.

4 https://www.dppireland.ie/publications/information-for-
-the-public/?doclang=polish.

5 https://beta.courts.ie/content/find-us.

pyta¢, czy kancelaria $wiadczy takie ustugi.
Jesli tak, to prawnik ztozy wniosek o darmo-
wa reprezentacje bezposrednio przed sadem
w imieniu aplikanta. Pomoc prawna w spra-
wach kryminalnych jest bezptatna. Koszty zwia-
zane ze sprawg karnga (np. prawnik, ttumacz) sg
pokrywane przez rzad (jesli aplikant sie kwalifi-
kuje finansowo).

Sprawy cywilne

sq prowadzone przez Legal Aid Board. W Ir-
landii funkcjonuje wiele oddziatébw Centrum
Pomocy Prawnej (Law Centre), ktore Swiadcza
bezptatne i ptatne ustugi prawne. Kryteria fi-
nansowe obowigzujg w sprawach takich jak np.
alimenty, rozwod, separacja, prawo rodzinne.
Koszty ustug prawnych w Law Centre sg dos¢
niskie w porébwnaniu z kosztami najecia praw-
nika prywatnie. Jesli aplikant spetnia kryteria
finansowe, to sprawy zwigzane z przemocg
domowa i sprawy opiekuncze mogg by¢ pro-
wadzone bezptatnie. Doktadny wykaz dziedzin
prawnych®i przyktady spraw” wraz z 16 broszur-
kami informacyjnymi w jezyku polskim sa do-
stepne na oficjalnej stronie organizacji®. Nalezy
pamietac, ze Legal Aid Board nie udziela porad
prawnych osobom, ktére nie sg klientami Cen-
trum. Law Centre w szczegblnych przypadkach

(np. prawo pracy) udziela tylko porady praw-

6 https://www.legalaidboard.ie/en/our-services/legal-aid-

-services/common-legal-problems/.
7 https://onlineappl.board.ie/legal/matter.

8 https://www.legalaidboard.ie/en/our-services/legal-aid-

-services/information-in-other-languages/.

nej, ale nalezy sie zarejestrowac. W niektérych
sprawach (np.: The Labour Court, Residential
Tenancies Board) Centrum nie moze zapewnic
reprezentacji prawne;j.

Osoby potrzebujace pomocy/porady praw-
nej powinny sie skontaktowa¢ z najblizszym
Law Centre w celu ztozenia aplikacji o pomoc/
porade w sprawie cywilnej. Zgtoszenie zapy-
tania o pomoc/porade prawng mozna row-
niez sktada¢ droga elektroniczna®. Po ztozeniu
wniosku aplikant zostanie poinformowany
o tym, czy sie kwalifikuje do objecia pomoca
oraz o wysokosci kosztow zwigzanych z pro-
wadzeniem sprawy (jesli koszty wystepuja).
Oficjalna strona internetowa organizacji udo-
stepnia informacje zwigzane z progami finan-
sowymi®,

Natomiast bezptatne informacje, porady
0 systemie prawnym, i nie tylko, mozna uzy-
ska¢ w Citizens Information*, ktére réwniez
organizuje darmowe kliniki prawne prowadzo-
ne przez FLAC (Free Legal Advice Centre), czyli
przez Bezptatne Centrum Porad Prawnych?®2.

Warto pamieta¢, ze zanim zdecydujemy sie
na droge sadowa, w niektorych sprawach war-
to rozwazy¢ ztozenie skargi do odpowiedniego
biura rzecznika (The Ombudsman). Skargi i/
lub Sledztwa prowadzone przez rézne biura sg

9 https://onlineappl.board.ie/.

10 https://www.legalaidboard.ie/en/our-services/legal-aid-
-services/do-i-qualify-/financial-eligibility-contributions.
html.

11 https://centres.citizensinformation.ie/centre.php?ci-
c=Cork%20City%20Centre%20CIC.

12 https://www.flac.ie/help/centres/cork/.

darmowe i finansowane przez rzad, np. skargi
na An Garda Siochdna sktada sie do GSOC (The
Garda Siochdna Ombudsman Commission),-
skargi na banki oraz serwisy finansowe moz-
na ztozy¢ do FSPO (The Financial Services and
Pensions Ombudsman)*, wszelkie zazalenia
zwigzane z nieprawidtowosciami w sektorze
publicznym, m.in. dotyczace stuzby zdrowia
(HSE), zasitkbw, samorzadow lokalnych (City/
County Council) czy dotacji na studia moga by¢
sktadane do The Office of the Ombudsman®.
W Irlandii istnieje réwniez ustawowy organ
upowazniony do egzekwowania prawa ochro-
ny konkurencji i konsumentéw - jest to CCPC
(The Competition and Consumer Protection
Commission), czyli Komisja Ochrony Konkuren-
cji i Konsumentow?®. Komisja zajmuje sie m.in.
problemami zwiazanymi z odzyskaniem pienie-
dzy za wakacje lub bilety lotnicze.

Aplikant musi pamietaé, ze zanim ztozy
skarge do odpowiedniego rzecznika, nalezy
zapoznac sie z podstawowymi procedurami i/
lub zasadami sktadania skarg. Tego typu infor-
macje s dostepne na oficjalnych stronach od-
powiednich biur. Wiecej informacji o réznych
biurach rzecznikow w Irlandii mozna znalez¢
w internecie!’. [

© SIMON URBANSKI

13 https://www.gardaombudsman.ie/.

14 https://www.fspo.ie/complaint-form.aspx.

15 https://www.ombudsman.ie/.

16 https://www.ccpc.ie/consumers/.

17 https://www.oco.ie/app/uploads/2019/04/14.03.19_
FSPO_Booklet_English_FINAL_Web.pdf.
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W OBIE STRONY

Nowy, wspaniaty
postpandemiczny Swiat

PIOTR StOTWINSKI
www.piotrslotwinski.com

andemia koronawirusa zmienita
Swiat. Czy tylko na dziejowa chwile
trwajaca kilka miesiecy, czy zmiany
beda trwate? Zobaczymy, w koficu
mamy ten przywilej, ze przyszto
nam zy¢ w ciekawych czasach. Nie-
mniej pewne zmiany wprowadzone
na czas epidemii warto zachowat
na state.

Ot, wezmy pierwszy z brzegu przypominany
nam na kazdym kroku social distancing, czy-
li utrzymywanie fizycznego dystansu miedzy
ludzmi w celu zapobiegania rozprzestrzenianiu
sie koronawirusa. Nie wiem, czy dacie Pahstwo
wiare, ale w poczatkach epidemii, kiedy poszli-
Smy z zong na zakupy do pobliskiego Dunnes
Stores, ochrona nawet nam kazata zachowac
2-metrowqa odlegto$¢ od siebie, nie zwazajac
na ttumaczenia, ze jesteSmy matzenstwem.
Porzadek musi by¢! Sam z natury jestem raczej
introwertykiem, Zle znosze naruszanie mojej
przestrzeni osobistej przez obce osoby, wiec so-
cial distancing jest dla mnie czym$ naprawde
Swietnym. Wreszcie nikt nie trgca mnie woz-
kiem w podudzie w kolejce do sklepowej kasy
i nie kaszle w kark, siedzac za mng w autobu-
sie. Naprawde chciatbym, zeby tak zostato.

|dac dalej: mycie rak, szczegolnie po wizycie
w toalecie. Jezeli myslicie, ze wszyscy karnie
robili to wczesniej, to jesteScie w mylnym bte-
dzie, jak mawiata pani Zosia z ,Czterdziestolat-
ka”. Przy czym swoje twierdzenie opieram tylko
na tzw. obserwacji uczestniczacej w toaletach
meskich, majac nadzieje, ze pah to nie dotyczy.
Ba, trafiaty sie i takie orty, ktére wrecz ostenta-
cyjnie i z pogarda mijaty tych, co to cierpliwie
stali w kolejce do umywalki i suszarki. A zaraz
pozniej dotykali klamek, witali sie z innymi oso-
bami i siegali po wspolne orzeszki w pubie. Te-
raz presja spoteczna sie zwiekszyta i gdy w gre
oprbcz bakterii weszty tez wirusy, szczegoélnie
te z korong, juz niejeden taki zagorzaty przeciw-
nik wody i mydta spotkat sie ze stuszna repry-
mendga. Widziatem i styszatem.

Pozostajac w temacie higieny, wezmy takie
pakowanie pojedynczych produktow spozyw-

czych w sklepach. Skohczyto sie macanie czy
wrecz podgryzanie butek przez bezstresowo
wychowywane pociechy i odktadanie ich (bu-
tek, nie pociech) na miejsce przez niewidzace
zadnego problemu mamusie. Mniejsze mam
tez szanse, ze ktoS mi nakaszle i nakicha na
drozdzéwke czy kreméwke. Tak, rozumiem, ze
wieksza ilo$¢ opakowan to nic dobrego, ale
jezeli juz, to oszczednosci szukatbym gdzie in-
dziej. Ot, cho¢by w zaktadach miesnych, gdzie
masa bezsensownie zuzywanego plastiku jest
chyba wieksza od masy ciat przerabianych tam
zwierzat.

Kolejna rzecz to mierzenie temperatury. Sam
mam mierzong codziennie zaraz po wejsciu do
firmy, w ktorej pracuje, gdy przechodze pod
czujnym okiem kamery termowizyjnej. Z tego
co wiem, ochrona juz kilka os6b zawrocita do
domu z powodu podwyzszonej temperatury,
sygnalizujacej wyraznie jakis stan chorobowy.
| bardzo dobrze. Pot biedy, kiedy ktos nawet nie
zdaje sobie sprawy z tego, ze jest chory. Nie-
mniej w zyciu zawodowym chyba kazdy z nas
spotkat takich pazernych idiotow, ktérzy wie-
dzac, ze s3 chorzy, cali obsmarkani przychodzili
do pracy, bezkarnie zarazajac innych. A sprobuj
zwréci¢ takiemu uwage, szczeg6lnie gdy pra-
cuje na nadgodzinach za podwojng stawke, to
gotow ci srubokretem oczy wydtubac. lle razy
przez takie skrajnie egoistyczne persony, widza-

ce tylko koniec swojego zasmarkanego nosa,
sam kilka dni po6zniej musiatem bra¢ wolne,
rezygnujac z tygodniowki, za to kupujac garsc
paracetamolu, ktory jak wiadomo jest tutaj le-
kiem na cate zto. Ale widocznie ich bél byt lep-
szy niz mo;j.

Na koniec najbardziej chyba kontrowersyjna
sprawa: maseczki. W btyskawicznie rozwijaja-
cych sie krajach azjatyckich od lat sg norma.
U nas, dla dumnego sarmaty to kaganiec, kto-
ry wtadza mu zaktada, zeby za jego pomoca
wszczepi€ chipa czy jakos tak. Oczywiscie znam
wszystkie tezy, ze maseczki powoduja grzyba,
raka i syfilis. Szkoda tylko, ze Azjaci, o staty-
stycznie ponad przecietnym ilorazie inteligen-
cji w porbwnaniu z reszta Swiata, jeszcze o tym
nie wiedza. Tak, ja wiem, ze w maseczce jest
niewygodnie. Ba, wiem to jak mato kto, bo sam
przez 12-godzinng zmiane musze takg nosic i to
bez taryfy ulgowej w postaci wystajacego nad
nig nosa. W dodatku musze w niej pracowac
fizycznie, bywa, ze dosé¢ ciezko. Wiec skoro ja,
gruby facet koto piecdziesiatki moge w niej wy-
trzymac, pracujac fizycznie przez caty dzien, to
i Ty mozesz wytrwac te 15 minut w sklepie czy
az cate 3 godziny, siedzac wygodnie w samolo-
cie.

Ale warto na to spojrze¢ i z drugiej strony:
mam wrazenie ze od czaséw wprowadzenia
maseczek poziom estetyki w miejscach, w kto-

rych trzeba je nosi¢ wybitnie wzrost. Sam uwa-
zam, ze gdybym nie byt szczesliwie zonaty, to
z moja radiowg uroda miatbym wieksze szanse
u ptci pieknej, bedac w gustownej maseczce
niz z moim zwyktym wyrazem twarzy. | goli¢ sie
mozna rzadziej, bo w kohcu pod maseczka az
tak nie wida¢, przez co skora odpocznie, a wtos
nabiera miekkosci. Same zalety. No dobrze,
troche btaznuje, ale jednak fakty sa takie, ze
w maseczce trudniej na kogo$ nakastac, szcze-
goblnie przy zachowaniu social distancing, co
jak dla mnie jest wybitnie na plus. | nie ma zna-
czenia, czy wierzymy w pandemie koronawiru-
sa czy nie, bo nadal istniejg inne grypopodobne
wirusy, ktore kazdego roku skutecznie uzie-
miajg w domu tysigce ludzi, oczywiscie oprocz
wymienionych wczedniej aspotecznych person,
ktore z goraczka i zasmarkani po pas musza
koniecznie przyj$¢ na nadgodziny. O ile takich
typkow pracodawca moze i powinien odestac
do domu, o tyle trudno wyprosi¢ ze sklepu wy-
raznie zakatarzonego klienta, przy czym katar
bytby tutaj najmniejszym problemem. W tym
przypadku obowigzkowe maseczki dla klientow
pomoga chroni¢ sklepowy (i nie tylko) perso-
nel, ktory i tak na co dzieh wchodzi wystarcza-
jaco wiele razy w interakcje z innymi ludzmi.

Na koniec kwestie podrozy i wypoczynku.
Problemy z przekraczaniem granic i ciaggle obo-
wigzkowe tu i 6wdzie kwarantanny powoduja,
ze wiele 0so6b zamiast zwiedzac obce kraje, zo-
stawia pienigdze w swoim wtasnym, przy oka-
zji lepiej go poznajac. Jak to w potowie XIX w.
pisat Stanistaw Jachowicz: ,Cudze chwalicie,
swego nie znacie, sami nie wiecie, co posiada-
cie. A bo¢ nie §liczne te wioski liczne? Ten kraj
kochany?”. Obojetnie, czy mieszkamy w Irlan-
dii czy na Ojczyzny tonie, nadal czesto wtasnie
sami nie wiemy, co posiadamy. | tu i tam sa
setki, jezeli wrecz nie tysigce miejsc wartych
zobaczenia, czesto zycia moze na to nie star-
czyt. To tez powinno sktoni¢ do refleksji, czy
moze zamiast nabija¢ kabze komu$ w mniej
lub bardziej egzotycznym panstwie, najpierw
warto sprawdzi¢, co kraj, w ktorym mieszkamy
ma do zaoferowania? A nawet tutaj, zamiast
zostawiaé sporo gotéwki w mniej lub bardziej
ekskluzywnym hotelu, ktory teraz probuje ,na
szybko” odrobi¢ straty z powodu lockdownu,
a ktérego wtasciciele z requty mieszkaja w in-
nej czeSci Swiata, moze lepiej da¢ zarobic kilka
euro lokalnemu farmerowi w zamian za zgode
na rozbicie namiotu na prowadzonym przez nie-
go campingu? Swietna rzecz, szczegblnie gdy
w dobranym towarzystwie, blizej natury, a i so-
cial distancing tatwiej zachowac.

Pandemia sie skonczy, a pewne Swiezo przy-
swojone zmiany zachowan by¢ moze powinny
pozostac. Oczywiscie najwazniejszym jest nie
popadanie w skrajnosci i we wszystkim trzeba
zachowa¢ umiar - jak twierdzit Hipokrates, oj-
ciec wspotczesnej medycyny. Czego Pahstwu
i sobie zycze. G
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PRZYBORNIK

Jak ta zmiana wptynie na Twoj biznes?

Tymczasowa zmiana stawki VAT
Standardowa stawka irlandzkiego podatku VAT
zostanie tymczasowo obnizona z 23% do 21%
na okres 6 miesiecy od 1 wrzeénia 2020 r. do
28 lutego 2021 r. To pierwsza zmiana podsta-
wowej stawki VAT w Irlandii od 2012 r. (kiedy
stawka wzrosta do 23% z 21%).

Standardowa stawka VAT ma zastosowanie do
ok. 50% dziatalnosci w Irlandii oraz do szerokiej
gamy towardw i ustug, w tym m.in. sprzedazy
samochodoéw, odziezy dla dorostych, alkoholu,

artykutow elektrycznych, wiekszosci artykutow
gospodarstwa domowego, niektorych artykutow
spozywczych innych niz podstawowe, wielu e-
-ustug, ustug profesjonalnych i telekomunikacji.

Jak ta zmiana wptywa na przedsiebiorce?
Rozpietos¢ stosowania stawki podstawowe;j
oznacza, ze wiekszos¢ przedsiebiorcow w Irlan-
dii bedzie musiata wzia¢ pod uwage wptyw na
ich dziatalnos¢ i zmiany w systemach w celu
wdrozenia obnizki stawki VAT.

Zastandw sie, jak zmiana wptynie na Twoj
biznes i jakie dziatania musisz podja¢ od teraz

Typowe kwestie, ktore firmy muszg wzigé pod uwage

Przygotowanie do
zmiany stawki VAT

do 1 wrzesnia, aby upewnic sie, ze jeste$ goto-
Wy na zmiane.

Czego zmiana nie obejmuje?

Nalezy pamieta¢, ze zmiana stawki VAT nie
wptynie na wszystkie ustugi. Co wazne, zmiana
nie wptynie na ustugi, ktéorych stawki VAT kwa-
lifikuja sie do obnizonej stawki VAT, ktéra po-
zostaje na poziomie 13,5%. Obejmuje to wiele
ustug w sektorze turystycznym i hotelarskim,
takich jak positki w restauracji, zakwaterowa-
nie w hotelach i fryzjerstwo, a takie ogolne
naprawy i konserwacje.

Kwestia

Co wzia¢ pod uwage?

Systemy

Czy wiesz, jakie kroki nalezy wykonaé, aby zaktualizowa¢ swoje systemy pod katem obnizenia stawki VAT? W zaleznosci od konkretnych sys-
temow moze to by¢ proste zadanie lub w innych przypadkach moze wymagac znacznej pracy nad stawkami podatkowymi i logika ustalania
podatku, potencjalnie w wielu systemach.
Wiele firm mogto miec juz 21% stawke VAT w swoich systemach z poprzednich lat - beda jednak musiaty sprawdzi¢, czy ta stawka nadal
dziata poprawnie pod wzgledem obliczania podatku VAT i uwzgledniania tego podatku w odpowiednich ksiegach i raportach.

Czy zmiany systemowe mozna tatwo odwroci¢, gdy stawka podatku VAT ponownie wzrosnie?

Cennik

Czy powiniene$ uwzgledni¢ obnizong stawke VAT w swojej cenie? Jest to szczeg6lnie istotne w przypadku firm, ktore ustalaja ceny
z uwzglednieniem podatku VAT, takich jak detalisci lub dostawcy dla firm z ograniczonym zwrotem podatku VAT.

Pliki produktow

Pliki produktow moga wymagac przegladu i zarzadzania nimi, zwazajac, ze jest to zmiana tymczasowa, a nie dtugoterminowa.

Umowy

Czy w Twoich dotychczasowych umowach podane s3 ceny bez podatku VAT lub z podatkiem VAT i czy musisz kontaktowac sie z ktéryms ze
swoich dostawcow lub klientow w zakresie zmiany stawki VAT?

Prawidtowe okreslenie
momentu podatkowego

Jak okreslic, czy stawka 23% czy 21% dotyczy transakcji obejmujacych oba okresy? Wypracowanie punktu podatkowego dla poszczegolnych
dostaw moze by¢ skomplikowane, ale nabierze wiekszego znaczenia.

Istotne czynniki moga obejmowac to, czy dostawa jest transakcjg dyskretna/jednorazowa/indywidualna czy dostawg ciagta, czas dokonania
ptatnosci oraz to, czy sprzedajesz konsumentowi lub innej firmie.

Firmy czeSciowo
zwolnione

Jesli Twoja firma nie moze w petni odzyska¢ podatku VAT, czy mozesz zmaksymalizowaé korzysci z obnizenia stawki VAT?

Noty kredytowe/korekty

Co zrobic, jesli wystawites fakture z 23% VAT, ale klient zazada noty kredytowej/korekty po zmianie stawki VAT? Moze to wigzac sie z zasto-
sowaniem stawki 23% w okresie obnizenia stawki VAT - czy Twoj system poradzi sobie z takimi scenariuszami?

Polecenie zaptaty

Jesli Twoja firma ptaci podatek VAT do Urzedu Skarbowego na zasadzie comiesiecznego polecenia zaptaty, czy ptatnos¢ polecenia zaptaty
moze zosta¢ zmniejszona w Swietle obnizenia stawki VAT?

Zaliczki

Jak traktowac zaliczki/wptaty na konto otrzymane przed zmiang stawki VAT?

Gwarancje importowe

Jesli Twoja firma ma konto odroczonego podatku VAT od importu, czy poziom kaucji lub gwarancji moze zostac obnizony, aby uwzgledni¢
nizsze zobowigzania importowe z tytutu VAT?

Firmy spoza Irlandii

Zmiana moze wptynac¢ na firmy majace siedzibe poza Irlandig, np. na przedsiebiorstwa Swiadczace na rzecz irlandzkich konsumentow ustugi
drogaq elektroniczng, ustugi nadawcze i telekomunikacyjne, a takze sprzedaz na odlegtos¢ towaréw konsumentom irlandzkim za kwote
powyzej 35 tys. euro rocznie.

To bardzo proste:

MOJ A FI RMA © Zeskanuj Employment Summary i wyslij na firma113@gmail.com _

© Oblizymy Twéj zwrot bezptatnie

KSIEGOWO DORADCZA  © Preprowacaimy procedurgotmyskaniapodatia v

ROZLICZENIA PODATKU Z ZATRUDNIENIA
W SZYBKI | tATWY SPOSOB ODZYSKAJ SWOJ PODATEK

www.dmksiegowosc.eu

Cork 33/34
Cook Street Cork
TEL./FAX 021 42 48 760

E-mail: firma113@gmail.com

Rozliczamy
podatek

z zatrudnienia
od reki!

Czy wiesz, ze mozesz rozliczy¢
sie z podatku bez wychodzenia
zdomu i dostownie od reki?
Zrobimy to za Ciebie! Za darmo
sprawdzimy, czy nalezy Ci sie zwrot
i dokonamy jego rozliczenia. Wystar-
czy, ze do nas zadzwonisz lub napi-
szesz e-maila, a od razu uzyskasz
informacje o naleznym podatku.
Kazdy, kto kiedykolwiek rozliczat sie
w D&M Services, figuruje w naszej
bazie danych i nie musi dostarczac¢
osobiscie potwierdzenia dochodéw.

Na poczatku roku pracownicy
otrzymaja na koncie w Revenue Em-
ployment summary, czyli podsumo-
wanie dochodéw i podatkow z tytu-
tu pracy za ubiegty rok. Wystarczy,
ze wyslesz do nas ten dokument,
a nasi ksiegowi sprawdzg, czy przy-
stuguje Ci zwrot podatku.

Dublin:

Unit 26

Park West Enterprise Centre
Nangor Road

Dublin 12

Cork:

33/34 Cook Street
2 pietro

Cork

Zobacz szczeg6towe informacje

na stronie www.dmksiegowosc.eu
i skorzystaj z dziesiecioletniego
doswiadczenia naszego biura.

D&M Services Unit 26,
Park West Enterprise Centre
Nangor Road, Dublin 12, D12 N2X6

016 12 06 20 E-mail: firmadublin@gmail.com
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CZYTELNIA

Droga Szamana. Etap pierwszy. Poczatek
Autor: Machanienko Wasilij

Wyjatkowa powies¢ fan-
tasy nowego gatunku Li-
tRPG. Numer jeden na li-
Scie najpopularniejszych
e-bookoéw w Rosji.

Barliona.  Wirtualny
Swiat peten potwordw,
walk, przygdd, tajemnic
i graczy spragnionych
tego, co w prawdziwym
zyciu niedostepne: el-
fow i magii, krasnolu-
dow i gnoméw, smokow
i ksiezniczek oraz niezapomnianych konfrontacji.

Gracze Barliony pozostajg online catymi mie-
sigcami; zamknieci w podtrzymujacych funkcje
zyciowe kapsutach, nie wracaja do realu, sciga-
jac sie z innymi w levelowaniu postaci i zdoby-
waniu kolejnych osiggnie¢. W Barlionie prawie
wszystko jest dozwolone, a gracze nie odczuwa-
ja bolu i cierpienia. Tak dziataja filtry doznan:
kazdy cios, potkniecie, rana odbierane s3 przez
graczy tak, jakby rozgrywaty sie na ekranie mo-
nitora: zupetnie bez bolu.

Ale od kazdej zasady s wyjatki. Istnieje gru-
pa graczy, dla ktorych Barliona zamienita sie
w piekto. To przestepcy, zestani tam w ramach
odbywania kary - ich filtry doznah sg wytaczo-
ne. Odczuwaja wszystko tak, jak w najpraw-
dziwszym realu.

Gtowny bohater zostat skazany na osiem
lat wiezienia za nieumyslnie popetnione prze-
stepstwo. W ramach kary osadzono go w jednej
z barliohskich kopalni i przydzielono mu postac
Szamana, jedng z najmniej popularnych klas.
Ma wyzerowane statystyki. Nie zna requt doty-
czaczych zycia wiezniow - ich Swiat w Barlionie
wyglada zgota inaczej niz Swiat wolnych graczy.

Czy uda mu sie przetrwac? Czy poradzi sobie
z panujacymi w wirtualnych wiezieniach ztem
i przemoca? O tym przeczytacie w bestsellero-
wej powiesci LitRPG Wasilija Machanienki.

-'fg. DROGA SZAMANA

POCZATEK

Nie wiesz wszystkiego
Autor: Moss Marcel

Szokujacy thriller dla fa-
now ,Belfra” i ,Hejtera”.

Tego dnia nie ide
do szkoty. Wracam do
domu i zamykam sie
w sypialni. Odebrano
mi wszystko, co byto dla
mnie wazne. Nie mam
juz nic.

Uczniami prestizo-
wego  warszawskiego
liceum wstrzasa wiado-
mos¢ o Smierci dwojga
ucznioéw. Otylia - szkol-
ny wyrzutek i niedoszta samobobjczyni. Alan
- najpopularniejszy uczeh w liceum i kapitan
druzyny siatkdwki. Nie znali sie, pochodzili z in-
nych Srodowisk, ale z jakiego$ powodu oboje
spotkali sie w nocy na dachu opuszczonej hali
i skoczyli, umierajac na miejscu.

Opinia publiczna szybko wydaje wyrok
i oskarza Otylie o naktonienie Alana do samo-
bojstwa. Jej najlepsza przyjaciotka Marta nie
wierzy, ze dziewczyna bytaby do tego zdolna.

Pewnego dnia kto$ wysyta wiadomos¢, ktora
staje sie poczatkiem zabawy w kotka i myszke
z 0soba, ktéra zna prawde i zamierza jg ujawnic
na wtasnych warunkach.

WIESZ
WSZYSTKIE

Ludzie w szkole mysla, ze nie miat wad, ale
ja znam prawde. Wiem, co zrobit, i wciaz nie
moge w to uwierzyc.

Kwestia ceny

Autor: Mitoszewski Zygmunt

Brawurowa, btyskotliwa,
poruszajaca i petna akcji
nowa powies¢ jednego
z najpopularniejszych
polskich pisarzy. , Kwe-
stia ceny” to thriller przy-
godowy na nowe czasy.

Poczatek XX wieku.
Sztorm. Benedykt Czerski
zegna sie z zyciem. Prze-
klina patriotyczne unie-
& sienia, ktore kilka dekad
wczesniej  doprowadzity
do jego zestania na Daleki
Wschéd, a teraz kazaty mu wracac do ojczyzny.
Czerski wraca jednak nie jako wiezien, lecz jako
wielki uczony, badacz dalekich plemion Syberii.
Obsesyjnie pilnujac skrzyh, zawierajacych bez-
cenne zabytki tajemniczego ludu Ajnow.

Poczatek XXI wieku. Bogdan Smuga, chtod-
ny naukowiec i wyznawca religii rozumu,
wierzy, ze wérdd zbiorow Czerskiego kryje sie
prawdziwy skarb, mogacy odmieni¢ przysztosé
ludzkosci. Jego wysitki nie przynosza rezultatu.
Decyduje sie na desperacki krok.

Zofia Lorentz, stynna historyczka sztuki i po-
szukiwaczka zaginionych arcydziet, mierzy sie
z tajemniczym zanikiem pamieci meza. Gdy
Smuga proponuje jej udziat w odnalezieniu zbio-
row, przywiezionych przez Czerskiego z Syberii -
podkreslajac, ze kwestia ceny nie ma w tym wy-
padku zadnego znaczenia - przyjmuje zlecenie.

Tak zaczyna sie niezwykta wyprawa, ktora
zaprowadzi bohaterbw miedzy innymi na ro-
syjska Wyspe Przekleta, do Paryza i na statek-
-widmo. Ich przygody okazg sie decydujace dla
dalszych losow cywilizacji. | jak to u Mitoszew-
skiego, wszystko okaze sie nie tym, czym zda-
wato sie na pierwszy i drugi rzut oka.

,Kwestia ceny” to zuchwaty, niepozostawia-
jacy nikogo obojetnym thriller o naszych naj-
wiekszych marzeniach i o cenie, jaka jestesmy
gotowi zaptaci¢ za spetnienie tych pragnien.
0 nauce, o religii, gtodzie wiedzy, genie ryzyka,
roli wspomnien i o wielkiej przygodzie ludzko-
Sci. Ktora by¢ moze wtasnie dobiega konca.

Zygmunt
Mitoszewski
Kwestia ceny

Powrét z Bambuko
Autor: Nosowska Katarzyna
- Ksigzka, ktéra pobudza
NUSBWSKA szare komorki, sumienie
POWROT Z BAMBUKD i ,miesnie Smiechowe”.

Chociaz Swiat staje na
gtowie, a zycie zmienia sie
z dnia na dzien, Nosowska
zawsze znajdzie stowo, kto-
re doda otuchy. Gdy btadzi-
my przyttoczeni watpliwo-
Sciami, rozpala Swiatetko
nadziei. A gdy wydaje nam
sie, ze pozjadalismy wszyst-
kie rozumy, zasieje ziarno
niepewnosci. Kilkoma lekcjami, jakie dostata od
zycia, teraz dzieli sie z nami i wytrwale tropi ab-
surdy, ktorymi karmia nas ,,autorytety”.

Zycie, i w czasach dziwnej pandemii, i w cza-
sach zwyczajnej codziennosci, jest tatwiejsze,
gdy ma sie Swiadomos¢, ze tacy ludzie jak No-
sowska roztrzasaja te same dylematy. A gdy
kto$ robi nas w bambuko, siegamy po to samo
koto ratunkowe - dystans i jeszcze raz dystans!

Ksigzka wzbogacona ilustracjami Izabeli
Kaczmarek-Szurek.

Art

Books

CZYtaj. Culture

EduLibrary

Duzo czytaj.
To najlepsza forma buntu, jakg masz.

Otwartego umystu nie zabierze ci nikt.
ks. Pawel Antkiewicz

Polish
Culture Centre & Library
ABC Edulibrary CLG

https://www.facebook.
com/abcedulibrary/

€ KSIAZKI

https://abcedulibrary.ie/

Rgctk malucha - zrob to sam

CYTRYNOWE KULE DO KAPIELI
Potrzebne skladniki:

— 2 szklanki sody oczyszczonej

—1 szklanka kwasku cytrynowego

—1 szklanka skrobi kukurydzianej

— 5 lyzek oliwki dla dzieci

— z6tty barwnik

— cytrynowy olejek zapachowy
—woda w spryskiwaczu

— foremki do kul lub foremki do lodu

Wykonanie:

W misce potacz sode, kwasek cytrynowy i skrobie
kukurydziang. Powoli dodawaj oliwke. Nastepnie dodaj
barwnik i kilka kropel olejku zapachowego. Potgcz
wszystkie sktadniki, spryskujgc odrobing wody.
Mieszanka powinna mie¢ konsystencje piasku
kinetycznego. Gotowa, przetdz do foremek i pozostaw
do wyschniecia na przynajmniej 2 godziny. Po upltywie
tego czasu wyjmij kule z foremek.
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HOROSKOP NA WRZESIEN 2020

Baran (21.03-20.04)

We wrzeéniu planety pozwolg Ci odpoczaé

od obowigzkow i konfliktow. Jezeli jestes

singlem, istnieje szansa, ze poznasz ciekawg
osobe; jezeli jeste$ w zwigzku, uwazaj, bo kto§ moze
niepotrzebnie namieszac Ci w gtowie. Zastanow sie do-
brze, czy warto poswieca¢ dotychczasowe szczescie dla
kilku chwil namietnosci. W drugiej potowie miesiaca,
uwazaj na nieprzewidziane wydatki.

Byk (20.04-22.05)

Wszedzie, gdzie sie pojawisz, bedziesz mile

widziany. Uda ci sie takze poméc tym, ktorzy

sami nie radzg sobie z trudnymi sytuacjami.
Wrzesief to dobry miesigc na $luby, rodzenie dzieci,
rozpoczynanie waznych wspélnych inwestycji lub zna-
lezienie odpowiedniego partnera. Byki, ktore sie ucza
maja przed soba bardzo udany miesigc. Szukajacy lep-
szej pracy mogaq narzekac¢ na konkurencje i jakos¢ ofert,
ale nie warto sie poddawac.

Bliznieta (23.05-21.06)

W tym miesigcu uporzadkujesz swoje
sprawy i dopniesz plany na ostatni guzik.
Samotne Bliznieta bedg miaty szczescie do
nowych znajomosci. W podroézy lub podczas zawodo-
wych spotkah bacznie sie rozgladajcie, bo mozliwe sa
ciekawe propozycje. W pracy mozesz awansowac, za-
stuzy¢ na uznanie i wypracowac sobie o wiele lepsza
pozycje.

Rak (22.06-22.07)
6-\ Cho¢ wrzesien to ostatni miesigc lata, to
\_Q bedziesz w bardzo dobrym nastroju. Obo-

wiazki bedq mniej uciazliwe, rodzina po-
radzi sobie z codziennymi wyzwaniami, a Ty wreszcie
bedziesz miat wiecej czasu dla siebie. Raki w zwigzkach
maja przed soba niespokojny miesigc. Teraz optaci sie
walczy¢ o awans, powieksza¢ terytorium i popisywac
sie swoimi umiejetnosciami. Jowisz bedzie sprzyjat
wzrostowi Twoich finansow.

Lew (23.07-23.08)

Skoncentruj sie na tym, co aktualnie robisz.

Postaraj sie nie dopusci¢ do opdznien i zalegto-

ci, a miesiac okaze sie spokojny i udany. Nie
ufaj plotkom i nie pozwol soba manipulowac. Mozesz
potrzebowac wiecej bezpieczenstwa i czutosci, dlatego
trzymaj sie z dala od dwuznacznych i niepewnych sytu-
acji. W pracy czeka cie spokojniejszy miesiac, a zawodo-
we sprawy nie beda teraz najwazniejsze.

Panna (24.08-22.09)

Pracuj, a potem bez wyrzutow sumienia odpo-

czywaj i dobrze sie baw! Nie daj sie wykorzy-

stywac leniwym wspotpracownikom, bo mniej
zrobisz i na kogos sie zeztoscisz. Merkury przyniesie Ci
towarzyskie niespodzianki. Mozliwe sa telefony od sta-
rych przyjaciot lub wspotpracownikéw, ktorych dawno
nie widziates. Samotne Panny nie powinny teraz szu-
ka¢ mitosnych przygdd lecz postawi¢ na zawieranie
nowych przyjazni.

Waga (23.09-22.10)

W tym zodiakalnym miesiacu bedzie Ci sie

bardzo dobrze wiodto. Stonce sprzyja ko-
mm— rzystaniu z urokéw zycia. Réb to, co lubisz
i odpoczywaj bez wyrzutow sumienia. Samotne Wagi
mogq teraz liczy¢ na wsparcie Wenus, ktéra pomoze
wam znalez¢ kogos, z kim zapragniecie zosta¢ na dtu-
7ej. Twoja kariera bedzie toczyc sie spokojnym rytmem,
a Merkury sprzyja sprawom finansowym.

Skorpion (23.10-21.11)

Wykorzystaj dobrg passe i spetnij swoje ma-

rzenie: jedz w podrbz, spotykaj sie z przyja-

ci6tmi, nie angazuj sie w konflikty. Bedziesz
zauwazany wszedzie tam, gdzie sie pojawisz. Planety
sprzyjaja teraz Twoim zwiazkom i mitosci. Nie grozg
Ci teraz zdrowotne zatamania ani przeziebienia. Jed-
nak inni ludzie moga cie irytowad, lepiej nie angazuj
sie w spory bo z byle drobiazgu moze zrobi¢ sie awan-
tura.

Strzelec (22.11-21.12)

KTO PRZYPOMINA, TEN SIE UPOMINA

X . UZYWANA DO BANDAZOWA- v SEYNNY B 4 MATERIAL 0- WIAZADEO \ A . L . .
MAPRAVIA |y pawnieswioNo | WIESWSERAU | N OPATRANARAN | T | SIATKA | PRZED LATY PATRUNKOWY ZAKEADANE LNAKIEM Nie uda Ci sie uciec przed planowaniem,
TAMKI NA DOCHOD, ZYSK “M JAK MIEOSC” SUMA W KOSCIELE IANOTOWA- WEDKARZA | BOKSER 4 REZYSER FILMU NA NOGI DAWNY zarzadzaniem i rozstrzyganiem cudzych
BIEL NIE WEGIERSKI POGRABEK KONIA (Z0t6 sporbw. Mimo zmeczenia i braku czasu dla
L NIEBA v v v Déys%("}m? v v v NCIEGE v v v siebie, bedziesz bardzo zadowolony z tego, co uda sie
> GRUBYCH WTEI%S(IE > teraz osiggnac. Mimo obowiazkow postaraj sie o siebie
]2 ]5 KRESEK; PISAK dba¢, jedz o regularnych porach i $pij odpowiednio
BRAK RUCH KROLA dtugo. Przez caty miesigc szczedcie w mitosci bedzie
ZAROZU- | WIELY > SIAW > sprzyja¢, ale zawodowe sprawy moga by¢ wazniejsze
¢ W SZACHACH MATEMATYCE e [ Pl .
UZDI;&V;ISKO MIAL0SC 16 Foreen 22 19 od randek i obietnic, jakie sktadate$ innym ludziom.
BAETYKIEM M NADWYZKA P> ROZOZYSTE Kozioroiec (22.12-19.01)
> MIEKKI DRZEWO P
METAL PARKOWE Zamiast sie martwi¢, popatrz na zycie z wiek-
\ 4 PRAWY POWIESE | MONGOLSKI DEUTER ] szym optymizmem a bedziesz w stanie zna-
KROCHMAL P> DOPEYW > ANATOLA | HODOWCA DIA Wi lez¢ wyjscie z roznych ktopotow. Wenus spra-
ODRY 26 FRANCEA | BYDEA ]7 WODORU 9 wi, ze bedziesz optymistyczny jesli chodzi o mitosne
\ 4 \ 4 \ 4 \ 4 sprawy. Warto bywaé wsrod ludzi, a takze poswiecic¢
f,g‘m ?Xﬁfé((' q STRACH SI0STRA innym troche wiecej czasu. Warto wybierac sie na szko-
r POLSKI | LUDOWY 2 BALLADYNY lenia, konferencje i zawiera¢ nowe znajomosci. Moze
. — v sie wam wydawac, ze nic sie nie dzieje, ale szybko za-
BRONZ M QEsc MIEDS%‘?(’EI\I{IE( STAN W USA B> v stuzycie na uznanie w oczach szefa.
DHGA R SIUKI | oo GORY
> TEATRALNE) (71 arevi 25w sucarn Wodnik (20.01-18.02)
i \ \ 4 v MONETA DLA L ) L .
Slfgé\?,ﬂ STé%SI?IY(LNAb | CHARONA > AAA W tym miesigcu chetnie zajmiesz sie do-
r IZRAELA ]0 LOTNISKO mowymi i rodzinnymi sprawami. Bedziesz
IMIE%NTOK PAR;SK'E Vv \dekorowaé, urzadzac i dba¢ o otoczenie.
PRZEJIRZYSTY| ~ WINA, EKSPLOATUJE| NAJDEUZSZA |POLSKA KAWA| %ﬁ%}m» IABYTEK Mimo powodzenia i dobrego nastroju nie bedziesz
WASKI SZAL M?)%A STATEK RZEKA | ROZPUSZ- P> ATENSKI miat ochoty na randki i dyskusje o mitosci. Wieksza
bll)(l)\\SNZl?I':'JY HANDLOWY | FRANCII | (CZALNA ” LoThik 24 wartos¢ stanowic bedzie przyjazn i odpoczynek, a nie
PRIE v \4 USTALONA A\ IMIE AKTORA ATKINSONA v dozgonne deklaracje. W pracy czeka Cie udany mie-
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sierpnia w Derry w Irlandii P6tnoc-
nej zmart John Hume, irlandzki po-
lityk, bez ktérego zaréwno Ulster,
jak i Republika Irlandii wygladatby
zupetnie inaczej. ldeaty pokojowego
nacjonalizmu gtoszone przez Hume’a
przyczynity sie do podpisania poro-
zumienia wielkopiatkowego, ktore
zakonczyto dtugoletni konflikt w Ir-
landii Pétnocne;j.

Jego zastugi dla Irlandii zostaty uznane w roku
2010, kiedy otrzymat od Irlandczykow tytut
Ireland’s Greatest Person. Byt prawdziwym
mezem stanu i politykiem, dla ktérego ideaty
zawsze liczyty sie bardziej niz dorazne osobiste
czy partyjne interesy. Jego nadrzednym celem
byto doprowadzenie do pokojowego rozwigza-
nia konfliktu w Irlandii Pétnocnej, a podpisane
22 lat temu porozumienie uwazat za dzieto swo-
jego zycia. Jednoczesnie nigdy nie przypisywat
sobie wszystkich zastug i zawsze powtarzat, ze
pokdj w Ulsterze to skutek wysitku wielu osob.

John Hume urodzit sie w roku 1937 w kato-
lickiej dzielnicy Derry. Podobnie jak dla wielu
7 jego pokolenia wiara i przynaleznos¢ spo-
teczna byty kluczowe zarébwno w mtodosci, jak
i w pézniejszym okresie zycia.

Studiowat w seminarium w Maynooth, ale
szybko uznat, ze stan duchowny nie jest dla nie-
go i wrocit do swojego rodzinnego Derry, gdzie
zostat nauczycielem. Okazato sie wkrbtce, ze
ma niezwykty talent organizacyjny, a jego cha-
ryzma tatwo zjednuje mu ludzi.

W latach szesédziesigtych stat sie jednym
z przywodcoéw ruchu spotecznego, ktoéry do-
magat sie zrébwnania praw katolikow i prote-
stantow mieszkajacych w Irlandii Pétnocnej.
Wielokrotnie wystepowat w imieniu uciskanej
katolickiej mniejszoSci mimo czestych atakow
ze strony instytucji publicznych, ale takze bo-
jowkarzy protestanckich.

To John Hume organizowat wiele z pokojo-
wych marszéw, podczas ktorych katolicy do-
magali sie rownych praw, a ktore czesto byty
rozpedzane przez ulsterska policje i miejscowe
bojowki. Zaledwie tydzieh przed feralnymi wy-
darzeniami krwawej niedzieli John Hume stanat
na czele marszu w Derry. Po brutalnym pobiciu
uczestnikow zgromadzenia i widzac narasta-
jaca po obu stronach przemoc, nawotywat,
by odwotac kolejny marsz i pozwoli¢ ostygnaé
emocjom. On sam nie wziat udziatu w marszu
30 stycznia 1972 r., ale wielu z jego przyjaciot,
mimo ostrzezeh, wyszto tego dnia na ulice i tra-
fito pod kule brytyjskich zotnierzy.

Dla Hume’a, podobnie jak dla wiekszosci
mieszkancow Derry i catej Irlandii Pétnocnej, byt
to przetomowy moment zycia. Niektorzy zaanga-
zowali sie w walke zbrojng z brytyjskim okupan-
tem, inni - jak John Hume - poswiecili sie walce
politycznej. W latach siedemdziesigtych zatozyt
Social Democratic and Labour Party (SDLP), ktéra

za jeden ze swoich celoéw postawita sobie dopro-
wadzenie do zrownania praw katolikéw i pro-
testantow. Wobec narastajacej fali przemocy
w Ulsterze John Hume i jego partyjni koledzy nie-
ustannie dazyli do politycznego porozumienia.

W roku 1983 Hume zostat wybrany do bry-
tyjskiego parlamentu, gdzie kontynuowat swo-
ja pokojowa walke o niezaleznos¢ potnocnej
czesci wyspy.

Majac silny mandat spoteczny, przez dtugie
lata zabiegat o wszczecie negocjacji pomiedzy
republikanami a lojalistami i rzadem brytyj-
skim. Odrzucat walke zbrojng i przemoc, ale
siadt do rozméw z Gerrym Adamsem, owcze-
snym liderem Sinn Féin, mimo ze partia ta byta

Odszedt architekt
= pokoju w Irlandii

powszechnie uwazana za polityczng przybu-
dowke Irlandzkiej Armii Republikanskiej.

Wielu politykéw krytykowato go za ten
ruch, ale, jak miato sie pbzniej okaza¢, rozmo-
wy Hume-Adams staty sie punktem zwrotnym
w procesie pokojowym w lIrlandii Pétnocnej.
Otworzyty one droge do zawieszenia broni,
ktore IRA ogtosita w roku 1994. Dzieki niemu
politycznych przedstawicieli republikanéw za-
proszono do rozmoéow pokojowych, do ktorych
za wszelka cene dazyt John Hume.

To on byt tym, ktory starat sie wywazy¢ sta-
nowiska dwoch stron konfliktu. To on godzit
sktoconych politykéw. | to on nieustannie zy-
skiwat zaufanie uczestnikdw negocjacji, ktoére

zakonczyty sie 10 kwietnia 1998 r. podpisaniem
porozumienia pokojowego.

John Hume, wciaz stojacy na czele SDLP,
podjat ogromny wysitek, by przekona¢ do usta-
len porozumienia nie tylko swoich partyjnych
kolegbw, ale przede wszystkim swoich politycz-
nych oponentéw. Do historii przeszto jego wy-
stapienie u boku lidera lojalistycznej Unionist
Ulster Party Davida Trimble’a i frontmana U2
Bono. Wielu twierdzi, ze jego emocjonalna
przemowa ostatecznie przekonata licznych
niezdecydowanych i przesadzita o przyjeciu po-
rozumienia wielkopiatkowego w referendum
w Irlandii Pétnocnej.

Wysitki na rzecz pokojowego rozwigzania
konfliktu w Ulstrze przyniosty Johnowi Hume-
‘owi Pokojowa Nagrode Nobla. Otrzymat ja
w roku 1998 wspélnie z przywodca unionistow
Davidem Trimble’em.

Sam Hume okreslat proces pokojowy jako
dzieto swojego zycia, a jego zwiehczenie w po-
staci porozumienia wielkopigtkowego byto
takze zwiehczeniem jego kariery politycznej.
Zaledwie rok po podpisaniu porozumienia John
Hume zrezygnowat z przywodztwa w SDLP i nie
wszedt do wspolnego z unionistami rzadu.

Oficjalnie z polityki zrezygnowat dopiero
w roku 2004, ale juz wczesniej znaczaco ogra-
niczyt swoja aktywnos¢, oddajac pole walki
politycznej mtodszym. Zmagajacy sie z demen-
cjaq polityk w swoje 80. urodziny, obchodzone
w roku 2017, otrzymat zyczenia z niemal kazde-
go zakatka Zielonej Wysypy i od wielu Swiato-
wych przywodcow. Wielu z nich do dzis mowi,
ze John Hume i jego postawa to wzorce dla
pokojowego rozwigzywania nawet najtrudniej-
szych konfliktow.

Byty prezydent Stanéw Zjednoczonych Bill
Clinton nazwat Johna Hume’a irlandzkim Mar-
tinem Lutherem Kingiem, a prezydent Irlandii
Michael D. Higgins okreslit go jako ,,moralnego
architekta procesu pokojowego”.

Wielu wspbtczesnych komentatoréow pod-
kresla, ze dziedzictwo Johna Hume’a nie ode-
szto w zapomnienie wraz jego odejsciem z poli-
tyki ani wraz z jego $miercia.

Warto przypomnie¢ jego stowa zwtaszcza
dzis, kiedy zjednoczenie wyspy jest coraz bar-
dziej prawdopodobne. Juz po podpisaniu styn-
nego porozumienia John Hume stwierdzit, ze
prawdziwe zjednoczenie Irlandii nastapi tylko
wtedy, gdy wszyscy uwierzg w jego sens. Wie-
rzyt, ze jednos¢ to cos wiecej niz tylko zniesie-
nie granicy dzielgcej wyspe.

Jrlandia to nie marzenie; to nie flaga; to
miliony ludzi podzielonych poprzez dwie odreb-
ne tradycje. Ten podziat nie zostanie zniesiony
poprzez zwyciestwo jednych nad drugimi, ale
poprzez porozumienie miedzy nimi. Prawdziwa
granica dzielaca Irlandie to nie linia na mapie,
to podziaty w sercach jej mieszkahcow” - te
stowa Johna Hume’a wybrzmiewaja dzi$ z taka
sama sitg jak w roku 1998. G
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Silent Valley Reservoir

ilent Valley Reservoir - jest zbiorni-
kiem wodnym potozonym w potu-
dniowej czesci gor Mourne w hrab-
stwie Down w Pétnocnej Irlandii.
Zbiornik ten zostat zaprojektowany
przez inzyniera ladowego Luka Livig-
stone McCassey.

Gtowna konstrukcja zbiornika zostata wznie-
siona w latach 1923 - 1933 przez ponad tysiac
robotnikow, podczaj prac zmarto 9 z nich. Koszt
budowy przekroczyt wéwczas 2 miliony funtow
i obejmowat tez wybudowanie ponad 35 kilo-
metrowego muru w gérach Mourne. Prace nad
nim trwaty ponad 18 lat. Pod gora Slieve Bin-
nian wydrazono tunel, aby doprowadzi¢ wode
z rzeki Annalong. Tunel ten byt budowany w la-
tach 1947 - 1951 przez 150 mezczyzn i ma dtu-
gos¢ okoto 4 kilometrow.

Zbiornik i doline nazwano Silent Valley,
poniewaz ciggte wybuchy zwiazane z budowa
tamy wypedzity stamtad wszystkie ptaki, pozo-
stawiajac niesamowitg cisze. Dzi$ odwiedzajac
to miejsce nie bedziesz miat watpliwosci, ze
ptaki juz dawno wrocity do Silent Valley i maja
sie tam nad wyraz dobrze.

Obecnie ,The Valley”, przyciaga kazdego
roku dziesigtki tysiecy turystow, ktorzy wy-
bieraja sie na gorskie wycieczki wzdtuz muru,
podziwiaja krajobraz i réznorodng przyrode cie-
sz3C sie przy tym spokojem w otoczeniu gor. &

strona 23 mir | wrzesien 2020




FINBARR
MURPHY

Kontakt w Jezyku polskim

086 846 1547

Zgodnie z prawem nie mozna w sprawach spornych ustalac¢
wynagrodzenia jako utamka lub odsetka uzyskanej kwoty

Wypadki w pracy, drogowe oraz w miejscach publicznych
Prawo pracy « Nieruchomosci, przeniesienie wlasnosci

014910010
085 PRAWNIK

085 7729645

Monika El Amki, Katarzyna Mastyto,
Pawel Sobol, Piotr Kuderski, Beata Koztowska

Maguire McClafferty Solicitors, 224, The Capel Building, Mary’s Abbey Dublin 7, Ireland

Klient nie ponosi zadnych kosztow do czasu zakonczenia sprawy. Ptacimy za raporty medyczne.
Zgodnie z prawem nie mozna w sprawach spornych ustala¢ wynagrodzenia jako utamka lub odsetka uzyskanej kwoty




