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« WYPADKI W PRACY, DROGOWE ORAZ W MIEJSCACH PUBLICZNYCH

« PRAWO PRACY « NIERUCHOMOSCI, PRZENIESIENIE WLASNOSCI
MAGUIRE McCLAFFERTY SOLICITORS 224, The Capel Building, Mary’s Abbey

.
Zgodnie z prawem nie mozna w sprawach spornych ustala¢ wynagrodzenia jako utamka lub odsetka uzyskanej kwoty DUbI I n 7, Ireland
Klient nie ponosi zadnych kosztéw do czasu zakoriczenia sprawy. Ptacimy za raporty medyczne.
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NEW Eastern European store

ARTANE

Unit No. 11 Butterly Business Park,
Artane Place Kilmore Road,
Beaumont, Dublin 5

)L

We’'re hiring:

« Shop Supervisor / Store Manager
« Supervisor Assistant

« Sales Assistants

 Deli Assistants

Send your CV to jobs@polonez.ie
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Drodzy Czytelnicy,

Niezmiernie cieszymy sie, ze nadal jestescie z nami, ze wciaz bierzecie do reki przygotowywany
W pocie i znoju magazyn, ze czytacie nas od od deski do deski, lub tylko wybidrczo. Niezmiernie
raduje nas fakt, ze MIR gosci w Waszych domach, bo swiadczy to o tym, ze warto wktadac pra-
ce w pisanie, sktadanie i wydawanie tego magazynu. Dobrze swiadczy to takze o Was samych,
bo jak sie okazuje czytanie drukowanych gazet i czasopism wcale nie jest tak powszechne, jak
mogtoby sie wydawac.

Wedtug przeprowadzanych cyklicznie badan drukowane periodyki, czy to dzienniki, czy ty-
godniki, czy miesieczniki ciesza sie coraz mniejszym zainteresowaniem na rynku. Szczegélnie
mtodsze pokolenie coraz rzadziej siega po nie, czesto czerpigc wiedze o Swiecie niemal wy-
tacznie z internetu. Starsi czytelnicy wciaz jeszcze lubia usias¢ z gazeta w reku, ale mtodzi
raczej tego unikaja. W przypadku oséb, ktére wiek nastoletni maja juz dawno za soba wynika
to prawdopodobnie z przyzwyczajenia, ale pewnie réwniez z wiekszego zaufania do stowa
drukowanego.

Jak sie okazuje w niektdrych krajach tylko 2 procent nastolatkdw czytuje prase, podczas
gdy jeszcze 20 lat temu odsetek ten wahata sie w okolicach 30 procent. Najnowsze badania
dotycza gtéwnie Standw Zjednoczonych, czesci panstw Europy Zachodniej i Korei Potudniowej,
ale prawdopodobnie sytuacja jest podobna we wszystkich krajach rozwinietych. Dla mtodych
ludzi Zrédtem wiedzy o Swiecie nie sa juz dzienniki czy tygodniki, ale réznego rodzaju Instraga-
my, Snapchaty czy nawet TikToki. Mtodziez nie zaglada nawet na internetowe wersje tytutow
prasowych, bo okazuje sie, ze nie nadazaja one za potrzebami tego pokolenia skupionego raczej
na obrazkach niz stowach.

A przeciez mtodziez to przysztos¢ kazdego spoteczenstwa i jesli teraz nie przywyknie do
korzystania z racjonalnych i weryfikowalnych zrédet wiadomosci, to w przysztosci, kiedy ci
mtodzi ludzie stana sie petnoprawnymi obywatelami, jeszcze tatwiej bedzie nimi manipulowac.
Bo przeciez czym skorupka za mtodu nasigknie... i tak dalej.

Podsuwajmy zatem naszym dzieciom gazety, zachecajmy do przegladania tygodnikéw, czy
chocby rozmawiajmy z nimi o tym, co przeczytaliSmy w prasie.

Na poczatek proponujemy oczywiscie podrzuci¢ mtodziezy MIRa. A nuz znajdzie sie w nim
cos, co mtodego cztowieka zaciekawi i moze chetniej siegnie po nastepnego. A jak wiadomo....
Najdtuzsza podrdz zaczyna sie od pierwszego kroku.

Jeszcze raz dziekujac Wam za te trwajaca wcigz podréz, polecamy sie nadal. Tak jak i pole-
camy cata zawartosc niniejszego numeru.

Pozdrawiamy,
Redakcja.

BADZ NA BIEZACO!

Dotgcz do nas

facebook.com/magazyn.mir

Projekt finansowany ze srodkéw Kancelarii Prezesa Rady Ministrow w ramach konkursu
Polonia i Polacy za Granicg 2023.

Publikacja wyraza jedynie poglady autora/dw i nie moze byc utozsamiana z oficjalnym
stanowiskiem Kancelarii Przesa Rady Ministrow Fundacji ,Pomoc Polakom na Wschodzie"
imienia Jana Olszewskiego.

Fundacja
POMOC POLAKOM

NA WSCHODZIE
im. Jana Olszewskiego
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Jubileuszowa edycja konkursu: By¢ Polakiem

Witajcie: Rodzice, Nauczyciele, Dziatacze Po-
lonijni, Uczniowie i Studenci

Rozpoczynamy XV, jubileuszowa edycje
konkursu ,By¢ Polakiem” i chcemy, jak co
roku, zaprosi¢ do udziatu w niej przedszkola-
kow, uczniow, ale rowniez studentow.

Temat przewidziany dla grup literackich
i filmowej, jest w tym roku szczegdlny, bo be-
dziecie odkrywcami mato znanych wydarzen
z historii Polski, czesto o wielkiej dramaturgii,
a nawet sensacyjnym charakterze. To nie jest
proste zadanie, ale Jubileusz ma swoje prawa.
Prosimy wiec rodzicow i nauczycieli, by goto-
wi byli wspierac¢ i motywowac mtodziez pod-
czas przygotowywania pracy konkursowe;j.

Novum tegorocznej edycji jest tez sktad
jury, wzbogacony o uczestnikow konkursu
z poprzednich lat. Nie moze byc inaczej, bo
spotkali sie w listopadzie 2023 r. w Warsza-
wie na konferencji ,Polonia 2.0" na ktdrg zo-
stali zaproszeni i postanowili stworzy¢ Fun
Club konkursu ,Byc¢ Polakiem", wspierajacy
organizatorow konkursu i jego przebieg. Coz
mozna doda¢, mtodzi Polacy podbijaja swiat!

Oto tematy XV jubileuszowej edycji:

e Grupal (6 -9 lat) - prace plastyczne

- Jradycje i obyczaje w moim domu ro-
dzinnym”.

e DLAGRUP I, Il IViV -TEN SAM TEMAT:

- Grupy: Il (10-13 lat), Il (1416 lat), IV (17-22
lata) — prace literackie

- Grupa V (10 - 22 lata) - w podgrupach
9-15 lat i 16-22 lata — prace filmowe
,0Opisz lub nagraj film o mniej znanym

wydarzeniu: historycznym, kulturalnym, na-

ukowym, wartym upowszechnienia, ksztat-
tujacym pozytywny obraz Polski, intryguja-
cym, wartym upowszechnienia "

Podpowiadamy kilka tematow, ale z pew-
noscia sami znajdziecie wiele innych, jeszcze
ciekawszych:

- Uczta u Wierzynka , wydana przez krdla
Kazimierza Wielkiego w 1364 r. dla monar-
chow i ksiazat Europy.

- Oftarz Wita Stwosz, fenomen rzezby reli-
gijnej z 1477 r.

- Pacta conventa czyli pierwsza wolna
elekcja w 1573 r, demokracja to nasza
specjalnosc.

- Pierwsza europejska konstytucja to Kon-
stytucja 3 Maja 1791 r. - wzor dla catej
Europy.

- ,Nie damy ziemi, skad nasz r6d" ,Michat
Drzymata i jego stawny woz, 1904 r.

- Wygrat Polske na fortepianie, czyli rzecz
o I. J. Paderewskim, ale tez zonie Helenie
i jej lalkach 1918 r.

- Ztamali kod Enigmy i to nie jeden raz, bo
1932w 1938 r.

- Odkryli wawéz Colca w 1981 r, zostali bo-
haterami narodowymi Peru.

Jak widzicie mozliwosci s3 ogromne. Szu-
kajcie ciekawych tematdéw i oryginalnie je
przedstawcie. Czekamy z zapartym tchem
na wasze prace.

e Grupa VI nauczycielska:

- ., By¢, albo nie by¢, czyli o czasowniku
by’ jego funkcjach gramatycznych i lek-
sykalnych oraz o czasownikach modal-
nych”

DO ZOBACZENIA NA GALI!

KALENDARIUM XV EDYCJI

KONKURSU ,,BYC POLAKIEM"

18.03.2024 r. — OSTATECZNY TERMIN

PRZESY£ANIA PRAC KONKURSOWYCH
Uwaga: dzieci i mtodziez urodzeni

przed 18.03 w konkretnym roku — trak-

towani sa jako ,STARSI" pisza w starszej

kategorii wiekowej. Urodzeni po 18.03 —

powinni pisa¢ w MtODSZEJ grupie.

e 19-21.042024 r. - OBRADY JURY
W WARSZAWIE

e 30.04.2024 r. — OGtOSZENIE WYNI-
KOW KONKURSU (na stronie www.
bycpolakiem.pl)

e 31.072024 r. — GALA XV, JUBILEUSZO-
WEJ EDYCJI KONKURSU

e 04-0610.2024 r. — INAUGURACJA XVI
EDYCJI KONKURSU W HADZE, HO-
LANDIA

Mieszkancy Luksemburga, Malty i Irlandii

najbogatsi w strefie euro

Raport Banku Centralnego Belgii (NBB)
wskazuje, ze gospodarstwa domowe z Luk-
semburga, Malty i Irlandii sa najbardziej
zamozne w strefie euro. Z kolei Chorwacja,
Litwa i totwa znajduja sie na koncu listy.
NBB opublikowat najnowsze dane do-
tyczace zamoznosci Belgdw. Przy okazji
zaprezentowat zestawienie najbogatszych
i najbiedniejszych gospodarstw domowych
w strefie euro, przygotowane we wspotpra-
cy z Europejskim Bankiem Centralnym (EBC).

W badaniu wzieto pod uwage kwoty na ra-
chunkach oszczednosciowych, wartos¢ do-
mow i innych nieruchomosci, akcji, funduszy
inwestycyjnych oraz polis na zycie, pomniej-
szone o niesptacone kwoty kredytow hipo-
tecznych i innych dtugéw. Analitycy banku
zauwazaja, ze pierwsze miejsce Luksembur-
czykdéw wynika z wysokich cen ich domow.
Majatek netto <Sredniego gospodarstwa
domowego w Luksemburgu wynosi ponad
739 tys. euro. Na drugim miejscu plasuje sie
Malta (333 tys.), a podium zamyka Irlandia
(315 tys.). W pierwszej dziesigtce znajduja
sie gospodarstwa domowe z Belgii (277 tys.),
Holandii (229 tys.), Hiszpanii (197 tys.) oraz
Francji (185 tys.). Na koncu zestawienia zna-
lazty sie rodziny z Chorwacji (64 tys.), Litwy
(53 tys.) oraz totwy (31 tys.). Jednoczesnie
NBB podaje, ze 29 proc. wszystkich nieru-
chomosci mieszkalnych w Belgii i 79 proc.
notowanych akcji przedsiebiorstw nalezy do
10 proc. najbogatszych Belgow. ,Nierdwnosci
majatkowe w naszym kraju sa wyzsze, niz
oczekiwano" — ocenit dziennik ,Het Nieuws-
blad".

Niedtugo prom z Cork do Boulogne

Hibernia Line w niedtugim czasie uruchomi
potaczenie promowe z Cork do Boulogne
w potnocnej Frangji.

Prom ptywajacy na tej trasie miatby na
poktadzie 350 kabin oraz kursowatby szesc
razy w tygodniu. Planowany czas przeprawy
promowej ma wyniesc¢ 15-20 godzin. Praw-
dopodobne jest, ze bedzie to najdtuzsze
potaczenie pasazerskie z Cork do Francji od
czasu zakonczenia przez Irish Ferries obstugi
trasy do Le Havre ponad ¢wierc¢ wieku temu.

Irlandia zmienita warunki pobytu Ukraincow -

na gorsze

Irlandzki rzad zapowiedziat pogorszenie
warunkow zycia Ukraincow poszukujacych
tymczasowej ochrony w kraju. Pisze o tym
portal Visitukraine.today.

Od poczatku 2024 r. Irlandia wprowadza
istotne zmiany w ptatnosciach i warunkach
zycia ukrainskich uchodZzcéw. W grudniu
rzad zapowiedziat znaczne ograniczenie po-
mocy dla 0séb posiadajacych mieszkania ko-
munalne z 220 euro do 38,80 euro tygodnio-
wo. Po opuszczeniu mieszkan komunalnych
i rozpoczeciu wynajmu wtasnego mieszka-
nia moga ubiegac sie o petna kwote pomocy
spotecznej. Postanowiono takze, ze bezptat-
ne mieszkania od panstwa beda dostepne
dla Ukraincow jedynie przez okres do 90 dni.
Zmiany te wejda w zycie 29 stycznia i nie
beda dotyczy¢ Ukraincéw, ktorzy juz otrzy-

mali wczesniej tymczasowa ochrone w Irlan-
dii. W okresie od 1 listopada do 20 grudnia
2023 r. do kraju przybyto 3740 Ukraincow,
ktorzy zwrocili sie o tymczasowa ochrone.
Liczba przyjazdow ukrainskich uchodzcow
do Irlandii pozostaje stabilna i waha sie od
2000 do 4000 miesiecznie w 2023 r. Obec-
nie tymczasowa ochrone otrzymato 102 339
obywateli Ukrainy. Irlandzki rzad zaczat wy-
razac oburzenie kryzysem mieszkaniowym
jesienia 2022 r. w zwiazku ze wzrostem licz-
by uchodzcow, co spowodowato braki jesli
chodzi o miejsca do ich przesiedlenia. Dla-
tego wtadze opracowaty mechanizm ogra-
niczania wsparcia dla migrantow z Ukrainy,
aby zmniejszy¢ atrakcyjnos¢ kraju dla no-
wych uchodzcow, ale sytuacja prawie sie nie
zmienita.

Najwiecej ofiar wypadkow od dziewieciu lat

Wedtug Urzedu ds. Bezpieczenstwa Dro-
gowego (RSA) w 2023 r. na irlandzkich dro-
gach zginety 184 osoby. To najwieksza liczba
ofiar smiertelnych od prawie dziesieciu lat -
w 2014 r. na drogach zginety 192 osoby.
Dane liczbowe wskazuja na 19 proc.
wzrost liczby ofiar smiertelnych wypadkow
drogowych w poréwnaniu z 2022 r. Pod-
czas pandemii spadta liczba ofiar smier-
telnych wypadkéw drogowych — 136 zgo-

néw w 2021 r. i 146 w 2020. Sposrod 184
ofiar smiertelnych wypadkéw drogowych
w 2023 1. 69 to kierowcy, 44 to piesi, 34 to
pasazerowie, 26 to motocyklisci, osmiu to
rowerzysci, a trzech to uzytkownicy hulaj-
nog elektrycznych. Hrabstwa, ktére odnoto-
waty najwieksza liczbe zgondw, to Tipperary
(16), Dublin (15), Cork (15), Galway (13) i Mayo
(12). Stanowity one 39 proc. wszystkich ofiar
Smiertelnych.

Skamieniata gabka sprzed 315 min lat odnaleziona

w Irlandii

W zachodniej Irlandii naukowcy znalezli ska-
mieniatos¢ gabki sprzed 315 min lat.
Odkrycie gigantycznej prehistorycznej
gabki Cyathophycus balori niedaleko Klifow
Moheru w hrabstwie Clare to dla naukow-

cow i amatorow geologii na catym sSwiecie
wydarzenie rangi epokowej. Gabka Cy-
athophycus balori o imponujacej wysokosci
50 ¢cm jest najwiekszym znanym egzempla-
rzem swojego rodzaju.
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The Mount, Unit 1, Portgloriam, Kilcock, Co. Kildare, W23 PT44

POL 5 " PALETA N PALETA -_
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Co. Dublin - €170 Co. Dublin - € 210
od € 1800 od €1200 poza Co. Dublin - € 225 poza Co. Dublin - € 270

TRANSPORT

IRLANDIA - POLSKA

PRZEPROWADZKI PALETOWE

Po wiecej informacji zadzwon

0857844966

www.thundertransport.pl
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PRZEWROTKA

MACIEJ WEBER

wie telewizje, dwa sady, dwoch
postow posadzonych za kratki.
W Polsce wiele spraw jest ogla-
danych podwdjnie. To jedno
z nielicznych miejsc, gdzie mo-
zesz by¢ za, a nawet przeciw.
To, co teraz dzieje sie w Polsce, stato sie po-
zywka dla najwiekszych stacji telewizyjnych,
radiowych i portali internetowych na swie-
cie. CNN, Fox, ,Times" ,The Guardian” i inni
wielcy przescigaja sie w donoszeniu o tym,
co wydarzyto sie w kraju bedacym jednym
z wazniejszych sojusznikow i cztonkow
NATO, stanowigcym przedpole dla atakowa-
nej przez Rosjan zmeczonej Ukrainy.

Polska do niedawna byta dla wszystkich
przyktadem. | to jest ten swoisty paradoks.
Dopoki PiS utrzymywat wtadze, Unia Euro-
pejska nie traktowata nas jako faktycznego
sojusznika. Prezes Jarostaw Kaczynski i jego
podwitadni (tacznie z prezydentem Andrzejem
Duda) nie byli postrzegani jako przyjaciele,
a media do tej pory pisza o nich jako o ,partii
nacjonalistycznej” Kiedy po wtadze siegnat
Donald Tusk, na swiecie i w Europie przyje-

to to z niewatpliwym zadowoleniem. Ale
dopiero teraz w Polsce zaczat sie prawdziwy
batagan. | jak kiedys Tusk mowit, ze w Polsce
bedzie druga Irlandia, to mieszkancy Zielonej
Wyspy, poznajac, co teraz dzieje sie nad Wista,
nie byliby pewnie dumni z tego poréwnania.
To wszystko jest bardzo ciekawe, choc
dla Irlandczykéw moze niezbyt zrozumia-

UBRANIA DOPASOWANE DO TWOICH POTRZEB
WWW.KATEPLUM.PL

te. PiS wprawdzie wygrat wybory, ale byt
na tyle arogancki, ze nikt z nim nie chciat
wspotpracy i nie mogac stworzyc¢ wiek-
szosciowego rzadu, musiat oddac¢ wtadze.
Tusk obiecywat, ze zabierze PiS-owi media
publiczne. Jednak Kaczynski i reszta nie
bardzo wierzyli, ze co$ mozna z tym zrobic.
Od strony prawnej nalezatoby to wprowa-
dzi¢ ustawa. Okazato sie jednak, ze mozna
to zrobic prosciej i nawet jesli sa jakie$ za-
strzezenia prawne, to przeciez wtadza ma
zawsze racje. A kto ma telewizje, ten ma
witadze. Dlatego media publiczne sa tak
istotne. | Telewizje Polska zmieniono niemal
od podstaw. Tak ostro zagrano, ze pewnego
dnia zniknat nawet obraz i przez kilkana-
$cie godzin polscy widzowie nie mieli Je-
dynki ani tez Dwojki. Kanat informacyjny
TVP Info wrdcit po mniej wiecej tygodniu.
,Nie byto Teleranka" — $miano sie po latach,
wspominajac stan wojenny Jaruzelskiego.
Tym razem sedno sprawy oczywiscie lezato
gdzie indziej, natomiast dla widzow wygla-
dato to bardzo podobnie. PiS z tym sie nie
pogodzit i wiekszos¢ waznych redaktoréw
przeniést do TV Republika. Do tej pory sta-
¢ji niszowej, ale wierny elektorat dopro-
wadzit do tego, ze ogladalnos¢ skoczyta
powyzej nowej TVP Info, z ktora wczesniej
nie miata nawet prawa sie rownac. Starzy
rzadzacy powotali wtasnego prezesa TVP,
w zwiazku z tym mamy dwoch. W tym
Michata Adamczyka, przez dtugi czas pro-
wadzacego gtowne Wiadomosci” w pierw-
szym programie. Zanim jednak doszto do
zmiany wtadzy, to swoi go odsuneli, ponie-
waz wyciagnieto mu sprawe, ze kiedys byt
damskim bokserem i pobit kochanke. Ale
gdy doszto do tego, do czego doszto, to nie
patrzono na obyczajowki i mianowano go
na taka funkcje. I choc¢ nie ma to wiekszego
znaczenia, to troche smieszne, ze w pol-
skiej telewizji publicznej kazdy ma swojego
prezesa.

Jeden sad uprawomocnia decyzje, drugi
ja anuluje. Dwom postom PiS (Mariuszowi
Kaminskiemu i Maciejowi Wasikowi) wyga-
szono sejmowe mandaty, poniewaz trafili
do wiezienia na podstawie prawomocnych

wyrokow. Kiedy w 2015 r. sad wydat wy-
rok, ze dostana dwa lata za naduzycie wta-
dzy podczas afery gruntowej z roku 2007,
to prezydent Duda ich utaskawit. Zrobit
to jednak przed ich oficjalnym skazaniem,
wiec uznano, ze utaskawienie nie ma mocy
prawnej. Prezydent miat inne zdanie. Przy-
jatich u siebie, a kiedy pojechat na oficjal-
ne spotkanie, do Patacu Prezydenckiego
wkroczyta policja i postow wyprowadzita.
Duda maogtby ponownie ich utaskawi¢, ale
mowiono, ze tego nie robi, bo wowczas
musiatby przyzna¢, ze poprzednie utaska-
wienie byto niewazne. Ostatecznie jednak
prezydent uznat, ze sa wazniejsze sprawy
i na prosbe matzonek postow wznowit pro-
cedury. To wszystko bytoby smieszne, gdy-
by nie byto straszne.

W tym czasie w TV Republika emitowano
.wydanie specjalne” wiadomosci, a rzeczy-
wistos¢ tam przedstawiana jest w stosunku
do oficjalnej co najmniej alternatywna. Tam
mamy zamach na Polske i wolne media. | to
tez jest co najmniej zabawne. Przez osiem
lat w obronie wolnych mediow protestowat
Tusk z poplecznikami. Teraz wolne maja byc¢
te PiS-owskie. Nie mysmy przeciez to wy-
myslili, ze punkt widzenia zalezy od punktu
siedzenia. Prezes Kaczynski i wierchuszka
partyjna przez pewien czas okupowali bu-
dynek Telewizyjnej Agencji Informacyjnej.
Dlatego programy obecnej TVP sg technicz-
nie ubogie, bo gtéwny sprzet dla TVP Info
byt zawsze w tamtym budynku.

Jedno trzeba nowej ekipie TVP oddac.
Jak jest jakis problem, to wypowiada sie
obecna strona rzadowa, ale gtos ma tez
opozycja — nawet gdy jest to gtos kry-
tyczny wobec wtadzy. Takich standardow
w poprzedniej telewizji nie byto. Ale tego
oczywiscie PiS-owcy nie widza. Ich zwolen-
nicy co jakis czas wychodza na ulice i tro-
che pokrzycza. Na przyktad o tym, ze ,ruda
wrona orfa nie pokona”. W tym srodowisku
utarto sie bowiem nazywac rudym obec-
nego premiera. Dyskusje nalezatoby jednak
rozpoczaC juz u samych podstaw. Nie ma
bowiem przeciez pewnosci, czy Tusk jest
naprawde rudy. *
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13-latek wystat zdjecie zabawkowej broni do
kolegow w Irlandii. W sprawe zaangazowat sie

Interpol

Policjanci z powiatu wejherowskiego (wo-
jewoddztwo pomorskie) dotarli do 13-latka,
ktory wystat zdjecie pistoletu do uczniow
swojej klasy w Irlandii z wiadomoscia su-
gerujaca, ze moze dojs¢ do strzelaniny. Po-
liclantom ttumaczyt, ze byt to zart, a bron
byta na kulki. W sprawe zaangazowat sie
Interpol.

13-latek, ktdry przebywat w okresie swiq-
tecznym w Polsce u rodziny, wystat swoim
rowiesnikom ze szkoty w Irlandii zdjecie pi-
stoletu trzymanego w dtoni. Pod zdjeciem
napisat niepokojqce tresci, sugerujqce strze-
lanine w szkole — przekazata w piatek ofi-
cer prasowa wejherowskiej policji asp. sztab.
Anetta Potrykus. Wyjasnita, ze do zdarzenia
doszto 2 stycznia. Informacja dotarta do
mundurowych z powiatu wejherowskiego
za posrednictwem Biura Wspodtpracy Mie-
dzynarodowej Policji, ktére otrzymato wia-
domosc¢ z Interpolu. Policjanci dotarli do
13-latka i przeprowadzili czynnosci na miej-

scu, nie ujawniajqgc zadnych przedmiotéw
niebezpiecznych, pistolet ze zdjecia okazat
sie replikq na kulki — ttumaczyta policjantka.
Chtopak zostat juz przestuchany, a zebrane
w tej sprawie materiaty zostang przekaza-
ne do sadu rodzinnego i nieletnich. Za ten
czyn dorostemu sprawcy grozic moze kara od
6 miesiecy do 8 lat pozbawienia wolnosci —
podkreslita Potrykus.

Iga Swiatek najlepszym sportowcem Polski w 2023 r.

lga Swiatek zostata Sportowcem 2023 Roku
w 89. edycji plebiscytu ,Przegladu Sporto-
wego". Drugie miejsce, tak jak przed rokiem,
zajat zuzlowiec Bartosz Zmarzlik, a trzecie
siatkarz Aleksander Sliwka. Transmisje z uro-
czystej gali wreczenia nagrod przeprowadzi-
ty Polsat i Polsat Sport.

Tym razem nie byto mowy o tym, ze
popularnos¢ pitki noznej przy¢mi wszyst-
ko to, czego w minionym roku dokonali
polscy sportowcy. Gwiazda Roberta Le-
wandowskiego  (dwukrotnego zwyciez-
Cy) mocno przygasta, nie byto go nawet
w czotowej dziesigtce. Stato sie jasne, ze
o palme pierwszenstwa moga powalczyc
tylko lga Swiatek oraz Bartosz Zmarzlik,
ktory w tym roku po raz czwarty zostat in-

dywidualnym zuzlowym mistrzem Swiata.
Po raz drugi z rzedu plebiscyt wygrata Iga
Swiatek. W tym roku po raz trzeci (drugi raz
z rzedu) zwyciezyta w wielkoszlemowym
Roland Garros. Kiedy utracita po wielu ty-
godniach miano najlepszej tenisistki swiata,
rozbita wszystkie rywalki w podsumowu-
jacym sezon turnieju Masters i odzyskata
pierwsze miejsce w Swiatowym rankingu.
W przeciwienstwie do poprzedniego roku
nikt nie dziekowat za wsparcie prezesowi
Orlenu Danielowi Obajtkowi (dziekowano
po prostu firmie Orlen za wszechstronny
sponsoring sportu). Natomiast wymienia-
no wiele innych postaci, m.in. obecny mi-
nister sportu Stawomir Nitras uhonorowat
tytutem superczempiona bytego kapitana
reprezentacji pitkarskiej Jakuba Btaszczy-
kowskiego. Przebojem okazat sie wystep
bytego mistrza olimpijskiego w tyzwiar-
stwie szybkim Zbigniewa Brodki, ktory
nagrode za dziewiata lokate w plebiscycie
wreczyt druzynowym mistrzyniom swiata
.we florecie, a konkretnie w szpadzie" Plus
zenujacy zart Wtadystawa Kozakiewicza
(wreczajacego nagrode dla Piotra Zyty za
pigte miejsce), wziety z internetu. Doce-
niono zmartych w tym roku, ale i w latach
ubiegtych. W tym zmartego 22 wrzesnia
ubiegtego roku w wieku 94 lat dziennikarza
Tadeusza Olszanskiego, nagrodzonego Me-
dalem 100-lecia Polskiego Zwiazku Olimpij-
skiego. Wyniki plebiscytu ,Przegladu Spor-
towego" na najlepszego sportowca Polski
2023

1. lga Swigatek (tenis)

2. Bartosz Zmarzlik (zuzel)

3. Aleksander Sliwka (siatkdwka)

4. Natalia Kaczmarek (lekkoatletyka)

5. Piotr Zyta (skoki narciarskie)

6. Wojciech Nowicki (lekkoatletyka)

7. Hubert Hurkacz (tenis)

8. Martyna Klatt, Helena Wisniewska (ka-
jakarstwo)

9. Renata Knapik-Miazga, Martyna Swa-
towska-Wenglarczyk, Magdalena Pawtow-
ska, Ewa Trzebinska (szermierka)

10. Adrian Meronk (golf)
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Irlandia i Polska w dobrych relacjach handlowych

Portal Rp.pl zauwaza, ze ostatnio polsko-ir-
landzkie stosunki gospodarcze przeplataja
sie z ,wielka polityka", czemu trudno sie dzi-
wic, gdyz jesienig 2023 r. doszto w Polsce do
zmiany wtadzy, a w pierwszym pdtroczu br.
i w Polsce, i w Irlandii odbeda sie wybory do
samorzadu oraz Parlamentu Europejskiego.
Wedtug danych Gtéwnego Urzedu Staty-
stycznego polsko-irlandzkie towarowe ob-
roty handlowe w 2022 r. wyniosty 316 mld
euro. Oznacza to wzrost o 7 proc. w stosunku
do roku 2021. Polski eksport wyniost ok. 1,425
mld euro (-1 proc. rok do roku), import 1,735
mld euro (+15 proc.). Zatem saldo byto ujem-
ne dla Polski: ok. =310 mIn euro. W 2022 r.
polski eksport do Irlandii stanowit 0,4 proc.
globalnego polskiego eksportu, import z Ir-
landii 0,5 proc. globalnego polskiego importu,
zas taczne obroty 0,4 proc. polskich obrotow
handlowych z zagranica. W zwiazku z po-
pytem na roznego typu ustugi swiadczone
w jezyku polskim w Irlandii dziataja tam
liczne kancelarie prawne, firmy doradztwa
finansowego, zawodowego i rachunkowe-
g0 oraz agencje ubezpieczeniowe zatozone
przez polskich obywateli. Funkcjonuja row-
niez polskie osrodki medyczne — przychod-
nie obstugiwane przez personel polskiego
pochodzenia w Dublinie, Waterford, Galway,
Limerick i Cork oraz niewielkie sklepy spo-
zywcze, przedsiebiorstwa remontowo-bu-
dowlane, transportowe i réznego rodzaju
firmy ustugowe. Wszystkich firm, ktorych
wiascicielami sg Polacy, jest obecnie w Irlan-
dii kilkaset. Z jednej strony w ostatnich kilku
latach Republika Irlandii notuje jeden z naj-
szybszych wzrostow gospodarczych wsrod

krajow Unii Europejskiej, co moze wiazac sie
z lepszymi perspektywami inwestycyjnymi.
Z drugiej strony koszty pracy w tym kraju
naleza do najwyzszych w Europie. Na po-
czatku grudnia ubiegtego roku w Warszawie
odbyto sie pierwsze Irlandzko-Polskie Forum
Centrow Danych majace na celu integra-
cje irlandzkiej i polskiej czesci tego sektora.
Wydarzenie zgromadzito generalnych wyko-
nawcow, inwestordw i operatorow centrow
danych, konsultantow, dostawcow, firmy
projektowe i inzynieryjne oraz agencje re-
krutacyjne. Wydarzenie otworzyt ambasa-
dor Patrick Haughey, podkreslajac silne po-
wigzania gospodarcze i kulturalne pomiedzy
Irlandig i Polska.

PSYCHOLOG

WWW.SENSIINSTITUTE.PL

Zapraszam do skorzystania z konsultaciji/ psychoterapii online.

zakres pomocy:

- Psychoterapia Par | Rodzin (systemowa)
- Psychoterapia Indywidualna (psychadynamiczna)

- konsultacje rodzicielskie
- konsultacje

Dyplomowany psychoterapeuta, psycholog,

Filozof.

Rbsolwentka 5 letniego catosciousego
kursu z psychoterapii: Psychoterapia ze
szczegolnym vwzglednieniem terapii

rodzin, organizouwaneqo pPrzez

Fundacje Rozwoju Terapii Rodzin Na Szlcaku_.‘ .

ZAPRASZAM DO KONTAKTU:

SENSI INSTITUTE, UL. BOHOMOLCA 17, WARSZAWA

TEL. +48792756100, WWW.SENSIINSTITUTE.PL

/ Ewelina Mucha - Zawierucha
Dyplomowany Psycholog - Psychoterapeuta
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Tani, szybki i bezpleczny kurler

Ceny paczek
do 10kg - 25¢€
do 20kg - 30€
do 30kg - 35¢
do 40kg - 45¢
do 50kg - 55¢ & SPEEDPHEI(

USLUGI KURIERSKIE

- Petny monitoring paczek Skontaktuj sie z nami
- Ubezpieczenie w cenie ) Tel IRL: 01 697 2177

- Wyjazdy co tydzien . " doack I
- Powiadomienia SMS-owe | kontakt@speedpack.com.p

| e-mail

-G U aCk.CO il PI

Przewozimy takze: palety, meble, przeprowadzki, materialy budowlane, motocykle.
Oferujemy rowniez ustugi transportu ciezarowego (chtodnie i firanki).



MODA, ZYCIE, STYL, URODA

MARTA WILCZEWSKA (BICZKOWSKA),
PSYCHOLOG, SEKSUOLOG,
TERAPEUTA PAR METODA GOTTMANA

raz z rozpoczeciem nowego
roku mamy tendencje do za-
stanawiania sie nad minio-
nymi 12 miesigcami. Jednak
ten proces refleksyjny cze-
sto skupia sie na negatywnych doswiad-
czeniach, wyzwaniach i niezrealizowa-
nych celach. W tym artykule przyjrzymy
sie psychologii pamieci i zastanowimy
sie, dlaczego nie tylko jest to korzystne,
ale wrecz potrzebne, aby swiadomie sku-
pic sie na pozytywnych aspektach minio-
nego roku. Zwrocimy szczegdlna uwage
na transformacyjna moc wdziecznosci
i pozytywnych wspomnien.

Wspomnienia to ztozone obrazy sktadajace
sie z emogji, doswiadczen i percepcji. Nasze
umysty maja tendencje do skupiania uwagi
raczej na negatywnych przezyciach niz na
pozytywnych, a zjawisko to znane jest jako
efekt negatywnosci. Ta sktonnos¢, zako-
rzeniona w psychologii ewolucyjnej, kiedys
petnita funkcje mechanizmu przetrwania,
ostrzegajac naszych przodkéow przed po-
tencjalnymi zagrozeniami. Jednak w dzisiej-
szym Swiecie moze przyczynia¢ sie ona do
znieksztatcenia postrzegania rzeczywistosci
i wywotac poczucie, ze albo my, albo sy-
tuacja jest niewystarczajaco dobra, dajac
efekt szklanki, ktora jest do potowy pusta.
Czyli w uproszczeniu moze oznaczac to, ze
postrzegamy Swiat jako negatywne miejsce
i czujemy niedosyt, a nawet wewnetrzng
pustke.

Pozytywne myslenie polega na swiado-
mym skupieniu sie na dobrych wspomnie-
niach, osiagnieciach i sukcesach. Ta celowa
zmiana perspektywy kryje w sobie klucz do
roznorodnych  korzysci  psychologicznych.
Badania pokazuja, ze refleksja nad pozy-
tywnymi doswiadczeniami moze znaczaco
zmniejszy¢ poziom stresu i leku. Swiadome
kierowanie mysli ku osiggnieciom i rado-
snym chwilom tworzy nastawienie sprzyja-
jace radosci i ogdlnemu zadowoleniu z zycia.
Przyczynia sie to do bardziej pozytywnego
spojrzenia na zycie, sprawiajac, ze czujemy
sie lepiej i bardziej doceniamy innych oraz
samych siebie.

Pozytywne rozwazanie to nie tylko no-
stalgia, to rowniez skupianie uwagi na tym,
co mozemy uznac za osobisty sukces. Uzna-
wanie osiagnie¢, bez wzgledu na ich wiel-
kos¢, wzmacnia samoocene i wiare w nasze
mozliwosci. Ten zastrzyk pewnosci staje sie
fundamentem do stawienia czota nowym
wyzwaniom i wyznaczania ambitnych ce-
low w nowym roku. Pozytywne rozwazania
wzmacniaja poczucie wdziecznosci, zache-
cajac nas do zauwazania i doceniania do-
brych aspektéw zycia. Taki sposéb postrze-
gania rzeczywistosci moze byc¢ antidotum
na uczucia niezadowolenia i negatywnosci.
Sukcesy czesto wiaza sie z wyzwaniami i po-
razkami. Refleksja nad sukcesami pozwala
wyciggna¢ wnioski z tego, co byto trudne,

Nowy rok - moc
pozytywnego rozwazania

transformujac porazki w szanse do rozwoju.
Ten proces nie tylko buduje odpornos¢, ale
rowniez wyposaza nas w odpowiednie na-
stawienie potrzebne do pokonywania przy-
sztych wyzwan.

Pozytywne rozwazanie dziata najlepiej,
kiedy otwieramy sie i mowimy o swoich
obserwacjach innym. Dzielenie sie dobry-
mi wspomnieniami i swietowanie osiggniec
z bliskimi i nie tylko pomaga w budowaniu
wiezi spotecznych. Bez wzgledu na to, czy
z rodzing, przyjaciotmi, czy wspotpracow-
nikami — opowiadanie o pozytywnych do-
Swiadczeniach tworzy poczucie wspolnoty
i buduje pozytywna atmosfere, wzmacnia-
jac tym samym relacje. Pozytywne rozwa-
zanie jest zrodtem motywacji na przysztosc.
Czerpiac inspiracje z przesztych sukcesow,
jestesmy bardziej sktonni do wyznaczania
i osiagania nowych wyzwan. Wspomnie-
nia o tym, co udato nam sie osiggnac, staja
sie sita napedowa, popychajac nas naprzod,
dajac poczucie celu i determinacji.

Aby wprowadzi¢ pozytywne rozwaza-
nie do codziennego zycia, warto wzia¢ pod
uwage kilka metod:

1. Prowadzenie dziennika
wdziecznosci

Przeznacz codziennie chwile na spisanie
trzech rzeczy, za ktére odczuwasz wdziecz-
nosc. Ta prosta praktyka skieruje Twojg uwa-
ge ku pozytywnym aspektom zycia, sprzyja-
jac ksztattowaniu nawyku wdziecznosci.

2. Cwiczenie pozytywnego
wspominania

Zarezerwuj czas na refleksje nad pozytyw-
nymi wspomnieniami. Przypomnij sobie
szczegOty i emocje z nimi zwigzane, rozko-
szujac sie radoscig, jaka przynosza.

3. Budowanie wsparcia spotecznego

i wspélne dzielenie sie pozytywnymi
doswiadczeniami

Podziel sie pozytywnymi refleksjami z innymi.
Dzielenie sie swoimi osiagnieciami i radosny-
mi doswiadczeniami nie tylko wzmacnia ich
wptyw, ale takze umacnia wiezi spoteczne.

Zaplanuj regularne chwile na pozytywna
refleksje, tworzac spdjne i strukturalne po-
dejscie do doceniania dobra w Twoim zyciu.

Chociaz korzysci ptynace z pozytywnej
refleksji sa duze, moga pojawic sie trudno-
$ci. Adresowanie wptywu negatywnego my-
$lenia, radzenie sobie z wybidrczym przy-
wotywaniem wspomnien oraz utrzymanie
rownowagi miedzy pozytywna refleksja
a realistyczna oceng sa kluczowymi aspek-
tami przezwyciezania tych wyzwan.

Stojac u progu nowego roku, pozegnajmy
nie tylko wyzwania minionego czasu, ale
takze przyjmijmy pozytywne chwile, kto-
re nas uksztattowaty. Transformacyjna moc
wdziecznosci i pozytywnych wspomnien
siega daleko poza ulotng rados¢ — stanowi
fundament do budowania przysztosci opar-
tej na sile, pewnosci siebie i optymizmie.
Swiadome wybieranie refleksji nad tym, co
dobre, daje mozliwosci do stworzenia bar-
dziej petnego i satysfakcjonujacego zycia.
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Marta
Wilczewska

Psycholog, Seksuolog,
Teraputa par metoda
Gottmana

Konsultacje indywidualne i dla par:

Psychologiczne:

® DDA - doroste dziecko alkoholikéw
® Depresja
® Leki, ataki paniki
® Nerwica natrectw
® Silny stres
® Problemy w zwigzkach
oraz relacjach miedzyludzkich
® Problemy z wyrazaniem emocji
® PTSD (zespét stresu pourazowego)

Seksuologiczne:

® Zaburzenia erekcji

® Zaburzenia popedu ptciowego
(za wysokie, za niskie libido)

® Zaburzenia orgazmu

® Przedwczesny wytrysk

@® BOl podczas stosunku

Zapraszam na konsultagje i terapie

O 0860453005
© martawilczewskall@gmail.com

@ www.martabiczkowska.blogspot.com

Grupa dla Kobiet - Kobieca Seksualnosé:

0 www.facebook.com/groups/kobiecaseksualnosc
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Kolejna firma walczy o klienta

przez obnizki cen energii

Yuno Energy — firma, ktéra rozpoczeta dzia-
talnos¢ w sierpniu zesztego roku, po raz ko-
lejny obniza ceny energii elektrycznej.
Obecna obnizka o 8 proc. w stosunku
do dotychczasowej ceny ustala stawke jed-

nostkowa na poziomie 28,93 centa za kilo-
watogodzine. Najnowsza obnizka cen jest
korzystna dla konsumentow, ze spadkiem
catkowitego rocznego kosztu typowego
klienta do 1480 euro.

Rajd Irlandii wréci do mistrzostw swiata

Rajd Irlandii moze wkrotce powrdci¢ do ka-
lendarza mistrzostw swiata. Nastapitoby to
po trwajacej ponad dekade nieobecnosci.

Promotorzy WRC oceniaja az trzy po-
tencjalne lokalizacje, ktore mogtyby ugo-
sci¢ stawke najwazniejszego rajdowego
czempionatu na sSwiecie. W gre wchodza
regiony Limerick, Waterford oraz Kerry.
Nieoficjalnie pierwsze decyzje maja zapasc
na poczatku przysztego tygodnia. Krajowy
zwiazek sportowy stara sie o podpisanie
trzyletniej umowy, poczawszy od sezonu
2025. Irlandia po raz ostatni goscita runde
Rajdowych Mistrzostw Swiata w 2009 r.
Rajd sktadat sie z 19 odcinkdw specjalnych
(2 odwotano ze wzgledu na zbyt inten-
sywne opady deszczu). Na mecie imprezy
zameldowato sie jedynie 29 z przeszto 70
zgtoszonych zatog.

Czujesz zmeczenie
| brak energii?

Niewielka zmiana w diecie
moze wptynaé na twoje
samopoczucie.
Dzieki naszym

100% naturalnym,
Swiezym, ttoczonym
na zimno olejom
dostarczysz
zaréwno ciatu jak

i umystowi
niezbednych do dobrego
funkcjonowania
sktadnikow odzywczych
i energetyzujacych
kwasow omega-3

@® instagram.com/roberts_fcp_oils
) facebook.com/FlaxseedColdPressedQilsNI

Kazda kropla to Zrédio energii, zdrowia i urody. Oleje ttoczone sa w Irlandii
na zamowienie klienta, co zapewnia ich swiezosc¢ | pomaga w utrzymaniu
cennych witamin, mineratow i nienasyconych kwasow ttuszczowych. Tio-
-czymy miedzy innymi oleje z siemienia Inianego, orzechow witoskich,
migdatow, pestek dyni, wiesiotka i czarnuszki.

O 0860453005

© robertsfcpoils@gmailcom @ www.robertsfepoils.com

Polski obronca zawodnikiem Waterford

Kacper Radkowski opuscit szeregi lidera pol-
skiej ekstraklasy pitkarskiej — Slaska Wro-
ctaw. Odszedt na zasadzie transferu defini-
tywnego do Waterford FC. Przez ostatni rok
przebywat na wypozyczeniu w irlandzkiej
ekstraklasie, w klubie Bohemians — donosi
portal Weszto.

Radkowski nigdy nie otrzymat szansy de-
biutu w | druzynie Slaska. Trafit do Wrocta-
wia latem 2021 r. z Zagtebia Sosnowiec, ale
grat jedynie w druzynie rezerwowej. W lu-
tym 2023 r. odszedt na roczne wypozyczenie
do Irlandii i wyrobit sobie marke. W zespo-
le Bohemian FC zagrat tacznie 38 spotkan,
strzelit 1 bramke. Dobrg gra trafit na radary
innego klubu — Waterford FC. 22-letni obron-
ca odpisat umowe do konca 2025 r.

Nowe przepisy emerytalne

Osoby w wieku 66 lat beda miaty mozliwosc
opdznienia wniosku o emeryture panstwo-
wa az do 70. roku zycia, aby otrzymac wyz-
sza stawke wyptat.

Nowe opcje emerytalne pozwalaja na do-
datkowe cztery lata na zwiekszenie sktadek
na ubezpieczenie spoteczne. Proponowane
maksymalne stawki za kazdy rok odrocze-
nia sa nastepujace: 290,30 euro w wieku 67
lat; 304,80 euro w wieku 68 lat; 320,30 euro
w wieku 69 lat; 33720 euro w wieku 70 lat.
Pierwszymi osobami uprawnionymi do sko-
rzystania z wyzszej stawki beda osoby, ktore
0siagna 67 lat w styczniu 2025 .

Udogodnienia w budzecie wprowadzane juz

w styczniu

Od nowego roku formalnie zostaty wprowa-
dzone zmiany do ogtoszonego w pazdzierni-
ku budzetu kraju na rok 2024. Ponizej wiek-
sz0sc z nich.

Maksymalna stawka wszystkich tygo-
dniowych swiadczen z opieki spotecznej
wzrosnie 0 12 euro, przy proporcjonalnej
podwyzce w przypadku kwalifikujacych sie
0sob dorostych i osob korzystajacych z ob-
nizonych stawek. Tygodniowa stawka na
dziecko wzrosnie o 4 euro, do 46 euro dla
dzieci mtodszych i do 54 euro dla tych po-
wyzej 12. roku zycia. Jednorazowy podwaojny
tydzien dla wszystkich kwalifikujacych sie
Swiadczen z opieki spotecznej zostanie wy-
ptacony w tygodniu rozpoczynajacym sie 29
stycznia 2024 r. Limity dochoddéw w ramach
programu Working Family Payment jeszcze
w styczniu wzrosna o 54 euro dla kazdej ro-
dziny. Zasitek na opieke domowa wzrosnie

0 10 euro, do 340 euro miesiecznie. Staw-
ki podatku dochodowego pozostana takie
same (20 proc. i 40 proc.), ale w 2024 r. na-
stapia podwyzki ulg podatkowych i zmiany
przedziatow podatku dochodowego.

Pitkarz postrzelony w trakcie meczu przez

mysliwego

Podczas meczu druzyn amatorskich jeden
z zawodnikow zostat postrzelony w ramie
z broni palnej. Policja podejrzewa mysliwego.

Zdarzenie miato miejsce w czasie me-
czu druzyn Rearcross FC z Ballymackey FC
w hrabstwie Tipperary w Irlandii. W pewnej
chwili zawodnik druzyny gospodarzy padt
na murawe, raniony w ramie z broni palnej.
Mtody mezczyzna trafit do szpitala, gdzie

z rany wydobyto pocisk. Wowczas okazato
sie, ze zostat on wystrzelony z broni my-
sliwskiej. Policja sprawdza wiec, czy w oko-
licy odbywato sie polowanie oraz odwiedza
posiadaczy sztucerow. Sledztwo w tej spra-
wie trwa. Wiadomo natomiast, ze trafiony
w ramie pitkarz nie odniost powazniejszych
obrazen i juz nazajutrz zostat wypisany ze
szpitala.
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Ograniczenia miejsc do parkowania w pieciu
najwiekszych irlandzkich miastach

Departament Mieszkalnictwa opublikowat
wytyczne, wedtug ktdrych w pieciu najwiek-
szych miastach miejsca parkingowe powin-
ny zostac¢ znaczaco zredukowane.

Dotyczy to takich miast jak Dublin, Cork,
Galway, Limerick i Waterford. W wytycznych
stwierdza sie, ze w miejscach, gdzie udo-
godnienia parkingowe zostang ograniczone,
lokalne wtadze musza byc przekonane o do-
stepnosci alternatywnych srodkdow trans-
portu dla mieszkancow.

Wybuch w schronisku dla bezdomnych w Dublinie

W budynku Supported Temporary Housing
przy Little Britain Street w Dublinie doszto
do wybuchu. Zginat jeden mezczyzna. Pozo-
stali lokatorzy hostelu nie doznali obrazen.
Mieszkancy zeznali, ze zanim zostali ewa-
kuowani, ustyszeli huk, a nastepnie zobaczyli
dym. Po opanowaniu sytuacji zostali wysta-

ni do pobliskiego osrodka dla bezdomnych
w celu uzyskania tymczasowego schronie-
nia. Na terenie obiektu przebywato w sumie
50 kobiet i mezczyzn. Dwa lata wczesniej
w tym samym miejscu wybucht pozar. Wte-
dy zostato rannych szesc¢ osob, ale nikt nie

zginat.

Najwiekszy strajk w Irlandii Pétnocnej
spowodowany impasem politycznym i stagnacja ptac

Dziesiatki tysiecy pracownikéw sektora
publicznego w catej Irlandii Potnocnej ode-
szto w czwartek z pracy, aby zaprotestowac
przeciwko impasowi politycznemu, ktory
pozostawit ich bez podwyzki, a region bez
funkcjonujacego rzadu od 2022 r.
Catodobowy strajk ok. 150 tys. nauczy-
cieli, pielegniarek, kierowcéw autobuséw
i innych grup zawodowych jest najwiek-
szym strajkiem od lat w Irlandii Potnocne;j.
Jego rzad nie funkcjonuje od prawie dwoch
lat, odkad jedna z dwdch partii dzielagcych
sie wtadza odeszta w sporze dotyczacym
zasad handlu po brexicie. Demokratyczna
Partia Unionistéw (DUP) odmawia powrotu
do rzadu z irlandzkimi nacjonalistami Sinn
Féin od wyborow w maju 2022 r. Zgodnie
z zasadami podziatu wtadzy ustanowiony-
mi w ramach procesu pokojowego w Irlan-
dii Potnocnej, w sktad administracji musza
wchodzi¢ zardéwno brytyjscy zwiazkowcy,
jak i irlandzcy nacjonalisci. Tysiace straj-
kujacych zorganizowato wiece w Belfascie
i innych miastach, wzywajac DUP do po-
wrotu do brytyjskiego rzadu i wtadz w celu
zapewnienia pracownikom sektora publicz-

nego w Irlandii Potnocnej takich samych
podwyzek, jakie otrzymuja w innych regio-
nach kraju. Sekretarz Irlandii Pétnocnej Chris
Heaton-Harris powiedziat, ze rzad brytyjski
zgodzit sie na pakiet finansowy o wartosci
3,3 mld funtéw (3,85 mld euro), ale bedzie
mozna go wdrozyc jedynie pod warunkiem
ponownego uruchomienia rzadu Irlandii Pot-
nocnej. Ten pakiet byt na stole przed Bozym
Narodzeniem i tam pozostanie, dostepny od
pierwszego dnia dla nowego dyrektora Irlan-
dii Pétnocnej — powiedziat. Robotnicy twier-
dza, ze politycy w Belfascie i Londynie wy-
korzystuja ich jako pionki polityczne.

Kolejnych dwéch zatrzymanych w sprawie
zabdjstwa Polaka w Tipperary

Garda aresztowata dwodch mezczyzn po-
dejrzanych o zabicie polskiego obywatela
w Tipperary. Wczesniej jedynym podejrza-
nym i zatrzymanym byt inny Polak.

Do zdarzenia doszto w domu zamordo-
wanego w nocy z 26 na 27 grudnia 2023 r.
Miato to sie sta¢ podczas towarzyskiego
spotkania, ktore przerodzito sie w awanture.
32-letni pracownik budowlany zginat w wy-
najmowanym przez siebie domu w Ballycra-
na, Kilross, w hrabstwie Tipperary. Wczesniej
zatrzymany to 30-letni Polak. Nowi zatrzy-
mani sa w okolicy trzydziestki, na razie nie
ujawniono ich narodowosci.
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Policja: niepokojaco rosnie liczba podpalen
budynkow przeznaczonych dla azylantow

Irlandzka policja oswiadczyta, ze jest powaz-
nie zaniepokojona rosnaca liczba podpalen
budynkéw, w ktérych maja zostac zakwa-
terowani azylanci i uchodzcy. Od poczatku
tego roku byty juz trzy takie przypadki.

W pierwszym tygodniu roku podpalono
byty budynek szkoty w hrabstwie Tipperary
na potudniu kraju oraz byty pensjonat w Du-
blinie. Oba te podpalenia miaty miejsce, gdy
w internecie pojawity sie informacje, ze zo-
stana tam umieszczeni azylanci. Z kolei we
wtorek wieczorem podpalony zostat budy-
nek dawnego klasztoru w hrabstwie Long-
ford w srodkowej czesci kraju, w ktorym
zakwaterowanych miato byc 85 ukrainskich
uchodzcow. W zadnym z tych trzech podpa-
lert nikt nie odnidst obrazen. Do tej pory nie
zatrzymano sprawcy lub sprawcow. Policja
nie uwaza, by ataki byty one skoordynowa-
ne, lecz raczej przeprowadzane sa niezaleznie

od siebie przez pojedyncze osoby badzZ nie-
wielkie grupy lokalnych mieszkancow, ktorzy
jednak sa zainspirowani poprzednimi takimi
zdarzeniami. W catym zesztym roku takich
podpalen byto 15, przy czym ich nasilenie na-
stapito pod koniec roku, co po czesci zbiegto
sie z antyimigranckimi zamieszkami, do kto-
rych doszto w Dublinie 23 listopada. Tamtego
wieczora podpalono w irlandzkiej stolicy trzy
budynki, w ktorych jak uwazali uczestnicy
zamieszek mieli by¢ zakwaterowani azylanci.
Od tego czasu do konca 2023 r. byty jeszcze
trzy podpalenia — catkowicie sptonat m.in.
dawny hotel w hrabstwie Galway na zacho-
dzie kraju, w ktérym miato by¢ umieszczo-
nych 70 azylantow. Policja zwrdcita uwage, ze
sposrod 15 budynkdw podpalonych w 2023 .
z powodu tego, ze jakoby mieli by¢ zakwa-
terowani azylanci, cztery w rzeczywistosci
wecale nie byty przeznaczone do tego celu.

Decathlon w Dublinie otworzy swéj trzeci sklep

w Irlandii

Decathlon w potowie 2024 r. otworzy swdj
trzeci sklep na terenie Irlandii — w nowo wy-
remontowanym kompleksie Clerys Quarter
w centrum Dublina.

W tym miejscu dostawca sprzetu spor-
towego utworzy 50 miejsc pracy. W 2020 r.
Decathlon otworzyt swoj flagowy irlandzki
sklep w Ballymun, a w zesztym roku drugi
sklep w Limerick. Firma podpisata na 30 lat
umowe najmu lokalu o powierzchni 2500
m kwadratowych w budynku Clerys przy
O'Connell Street. Po zamknieciu domu towa-
rowego Clerys w 2015 r. budynek przeszedt
gruntowny remont, aby stac sie przestrzenia
0 roznorodnym przeznaczeniu, mieszczaca
lokale handlowe, biurowe i hotelowe.

I

MW DENTAL
MONIKA WOZNIAK

CORK- BALLINCOLLIG

OFERUJE PELEN ZAKRES USLUG STOMATOLOGICZNYCH
1. Bezplatny przeglad stomatologiczny oraz wizyta adaptacyjna dia dzieci

2. Oczyszezanie z kamienia nazebnego metod3 uftradZwiekowa
i polerowanie zebow fylko €50

4. Wypelnienia kompozytowe

5. Wybielanie zebow

6. Bezbolesne leczenie kanafowe

7. Zdjecia zebowe RTG (radiografia cyfrowa)

8. Odbudowa zebow (rekonstrukgia) z wykorzystaniem widkna szklanego

Tel. 0214873434 Unit 6,Gleann An Oir
Mob. 0871343482 Main Street, Ballincollig

Godziny otwarcia
Pon-Sob 10:00 -18:00



~_ nosowska
widzimy sie wieczorem

05/04 Dublin

Dublin Academy
start 20.00

bilety na koncerty.ie
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Policjanci z kamerami od potowy roku

O nowych uprawnieniach funkcjonariuszy
Gardy juz pisalismy, ale brakowato konkre-
tow. Teraz okazato sie, ze policjanci podczas
interwencji zostana wyposazeni w kamery
od potowy roku — petne wdrozenie na tere-
nie catego kraju nastapi w przysztym roku.
Wprowadzenie kamer pomoze m.in.
zmniejszyc¢ liczbe atakow na funkcjonariuszy.
Pod koniec listopada ubiegtego roku odno-
towano 841 funkcjonariuszy na zwolnieniu
lekarskim, w tym 201 z powodu dtugotrwa-
tych urazéw odniesionych podczas stuzby.

Electric Ireland znowu obnizy ceny

Electric Ireland po raz kolejny obnizy ceny —
0 8 proc. energii elektrycznej i o 7 proc. gazu.
Bedzie to dotyczy¢ 11 min irlandzkich gospo-
darstw domowych.

Przecietne gospodarstwo domowe korzy-
stajace z ustug firmy oszczedzi rocznie ok.
152 euro na rachunkach za prad i 111 euro na
rachunkach za gaz. Wraz z wczesniejszymi
obnizkami z listopada ubiegtego roku taczne
zmniejszenie cen wyniesie 172 proc. dla energii
elektrycznej i 18,2 proc. dla gazu, co przektada
sie na roczna oszczednosc ok. 692,81 euro.

Czynsze w Irlandii dramatycznie rosna

Wedtug indeksu cen domoéw Eurostatu za
trzeci kwartat 2023 r. Irlandia zanotowa-
ta trzeci najwiekszy wzrost cen wynajmu
w Unii Europejskiej od 2010 r. — po Estonii
(+218 proc.) i Litwie (+170 proc.). W Irlandii
jest to blisko 100 proc. Ceny domoéw w Irlan-

dii wzrosty o 1,4 proc. w ciggu roku do konca
trzeciego kwartatu 2023, w przeciwienistwie
do innych krajow Unii, gdzie koszty nieru-
chomosci nadal spadaja. Trend wzrostowy
w Irlandii nie maleje i niewiele wskazuje, by
w najblizszym czasie miat sie zatrzymac.

Irlandia Pétnocna bedzie reformowac stomatologie

Pétnocnoirlandzki oddziat Brytyjskiego To-
warzystwa Stomatologicznego (BDA) we-
zwat rzadzacych do wprowadzenia pilnej
reformy i zapewnienia sprawiedliwego fi-
nansowania publicznej opieki stomatolo-
gicznej.

Jak wynika z badan, 41 proc. wtascicieli
praktyk oraz 38 proc. dentystow w Irlan-
dii Potnocnej zrzeszonych w BDA chciato-
by jak najszybciej zakonczy¢ wspotprace
z NHS. BDA czuje sie w obowiazku ostrzec
przed dalsza bezczynnoscia ze strony De-
partamentu Zdrowia Irlandii Potnocnej
w kwestiach finansowych i regulacyjnych.
Jedna z kluczowych kwestii podkresla-
nych przez towarzystwo byty srodki, jakie
dentysci otrzymuja za swiadczenie opieki
w ramach NHS, a ktére BDA okresla jako
,Nieoptacalne”.

Kierowca Dublin Bus zaskarzyt decyzje o zwolnieniu
za korzystanie z telefonu w czasie jazdy

Kierowca Dublin Bus zwolniony za uzywa-
nie podczas jazdy telefonu komdrkowego
zaskarzyt decyzje do Komisji ds. Stosunkow
w Miejscu Pracy.

Yong Yue Wang stanat przed WRC, do-
chodzac roszczenia na podstawie usta-
wy 0 nieuczciwych zwolnieniach z 1977 r,
probujac odzyskac prace za przewinienie
z wrzesnia 2022 r. Wang przed zwolnieniem
otrzymat juz ostatnie pisemne ostrzezenie
za wczesniejszy incydent z telefonem ko-
morkowym, kiedy inspektor autobusowy
zgtosit, ze widziat go jadacego autobusem
nr 15B wzdtuz Townsend Street w Dubli-

nie 2 z lewa reka na kierownicy i telefo-
nem komodrkowym w prawej rece w lipcu
2022 r. Wang upierat sie, ze telefon zawsze
nosi w kieszeni. Polityka zerowej tolerancji
wobec korzystania z telefondw komorko-
wych i innych urzadzen elektronicznych
spotkata sie z oporem zwigzkdéw zawo-
dowych kierowcéw, ale uzyskata poparcie
Sadu Pracy w 2016 r. i przewiduje sankcje
az do zwolnienia wtacznie, za chocby po-
jedyncze naruszenie. Decyzja jeszcze nie
zostata podjeta. Ma to nastapi¢ w ciagu
kilku tygodni. Kierowca ma nadzieje na
powrot do pracy.
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Polak prébowat przemyci¢ narkotyki do Irlandii

.

Funkcjonariusze Strazy Granicznej z placow-
ki w Poznaniu-tawicy zatrzymali Polaka. Byt
poszukiwany przez organy scigania za po-
siadanie narkotykow. W trakcie przeszuka-
nia okazato sie, ze 35-latek probowat prze-
mycic do Irlandii narkotyki o wartosci ponad
8 tys. zt.

Mezczyzna figurowat w systemach in-
formacyjnych SG jako osoba poszukiwana
przez koninski wymiar sprawiedliwosci do
odbycia kary czterech miesiecy pozbawie-
nia wolnosci za posiadanie srodkéw odu-
rzajacych lub substancji psychotropowych.
Funkcjonariusze po potwierdzeniu aktu-
alnosci poszukiwan zatrzymali 35-latka.
W trakcie przeszukania znaleziono przy
nim blisko 200 g narkotykow (ecstasy)
0 wartosci ponad 8 tys. zt oraz mata elek-
troniczng wage mogaca stuzyc¢ do porcjo-
wania narkotykéw. Z uwagi na fakt, ze
mezczyzna zamierzat wywiez¢ narkotyki
do Irlandii, teraz grozi mu duzo wieksza
kara wiezienia niz zasadzone dotychczas
cztery miesigce pozbawienia wolnosci. Po-
dejrzany ustyszat zarzuty wywozu srod-
kow odurzajacych lub substancji psycho-
tropowych i przyznat sie do zarzucanego
mu czynu. Grozi mu kara grzywny i kara
pozbawienia wolnosci do lat 5.

Czynsze w Irlandii dramatycznie rosna

Wedtug indeksu cen domoéw Eurostatu za
trzeci kwartat 2023 r. Irlandia zanotowa-
ta trzeci najwiekszy wzrost cen wynajmu
w Unii Europejskiej od 2010 r. — po Estonii
(+218 proc.) i Litwie (+170 proc.). W Irlandii
jest to blisko 100 proc.

Ceny domow w Irlandii wzrosty 0 1,4 proc.
w ciggu roku do konca trzeciego kwartatu
2023, w przeciwienstwie do innych krajow
Unii, gdzie koszty nieruchomosci nadal spa-
daja. Trend wzrostowy w Irlandii nie maleje
i niewiele wskazuje, by w najblizszym czasie
miat sie zatrzymac.

i

Radary pomoga powstrzymywac przemyt
narkotykow

Irlandzki rzad kupi system radarowy zdolny
do sledzenia drondw, samolotéw i statkéw,
dzieki czemu bedzie mozna powstrzymywac
gangi przemycajace narkotyki.

System bedzie kosztowac setki milio-
now euro, a jego petna instalacja i urucho-
mienie zajmie cztery lata. Radary zostana
rozmieszczone w trzech réznych lokaliza-
cjach w kraju tak, by niezidentyfikowane
obiekty mogty by¢ wykrywane w powie-
trzu i na morzu w odlegtosci do 500 mil.
Zakup radaru to najpowazniejszy od dzie-
siecioleci krok panstwa na rzecz zwieksza-
nia i poprawy bezpieczenstwa narodowe-

go.

Dublin z drugim najwolniejszym ruchem drogowym

I 4 L] L]

na swiecie
Firma TomTom przeprowadzita analize ru-
chu drogowego w wiekszosci duzych miast
na swiecie. Z badania wynika, ze w centrum
Dublina ruch jest drugim najwolniejszym na
catym swiecie. Pierwszy jest Londyn.

Przejechanie 10 km w stolicy Irlandii
w ubiegtym roku zajmowato Srednio 29
minut i 30 sekund. W poréwnaniu do roku
2022 czas wzrést o minute. Pokonywanie
10-kilometrowej trasy dwa razy w ciagu

dnia oznacza, ze w ciggu roku kierowca
traci na to 158 godzin. Limerick i Cork zaje-
ty w tej klasyfikacji odpowiednio 202. i 212.
miejsce. Analiza objeto 387 miast w 55 kra-
jach na szesciu kontynentach. Indeks ruchu
TomTom ocenia miasta na catym swiecie
na podstawie Sredniego czasu podrozy,
kosztéw paliwa i emisji CO,. Z polskich
miast 39. miejsce zajmuje todz, 51. Krakdw,
a Warszawa 75.

Pasazer Ryanair zmart w trakcie lotu

Pasazer Ryanair zmart podczas lotu do Ma-
lagi. Natychmiastowa reanimacja nie przy-
niosta skutku.

Stato sie to 7 stycznia, ale dopiero teraz
wiadomosc o tym zdarzeniu zostata podana
do publicznej wiadomosci. Samolot irlandz-
kich linii leciat do Manchesteru, ale po ogto-
szeniu stanu zagrozenia zdrowia jednego
z pasazerow, przekierowano go do Bordeaux
we Francji. Akcja reanimacyjna trwata az do
wyladowania samolotu, jednak stwierdzono
zgon mezczyzny. Zmarty pasazer byt oby-
watelem brytyjskim.
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Nowy system zwrotu kaucji butelek plastikowych

i puszek aluminiowych

Irlandia od 1 lutego wprowadzi nowy system
zwrotu kaucji butelek plastikowych i puszek
aluminiowych.

Program zapewni zwrot pieniedzy za pu-
ste, nienaruszone butelki i puszki. Od poczat-
ku lutego kupujacy napoje w opakowaniach
z logo Re-turn bedzie musiat dodatkowo za-
ptaci¢ w petni zwrotna kaucje. System obej-
muje kaucje wynoszace 15 centdw za kazde
opakowanie od 150 ml do 500 ml i 25 centow
za opakowania powyzej 500 ml do 3 I.

W Irlandii jest ponad 13,5 tys. bezdomnych

Wedtug danych Departamentu Mieszkalnic-
twa w Irlandii obecnie 13 514 0s6b nie ma
dachu nad gtowa — w tym 4105 dzieci, co
jest liczba rekordowa.

Zycie w ,stanie awaryjnym” osiagneto
stopien wczesniej niespotykany. Liczby te
oznaczajg wzrost o 1972 osob (o 17 proc)
w ciagu ostatnich 12 miesiecy. Rzad co pe-
wien czas wprowadza kolejne programy do-
tyczace bezdomnosci, ale na razie skutek nie
jest nadzwyczajny.

Jak zaprzyjaznic sie z ksiazka?

Nauczylismy sie lekcewazy¢ stwierdzenia
tracace banatami. Chocby to, ze ksiazka to
nasz przyjaciel. A przeciez to samo zycie.
Marzeniem chyba kazdego jest posiasc
sztuke  pozyskiwania  przyjaciot.
Trudna to sztuka, wymagajaca

taktu, cierpliwosci, wyrozumia- A
tosci, checi porozumienia sie rt
mimo czasem odmiennych za-
patrywan. Cechy te sprzyjaja
trwatosci przyjazni, rowniez tej
specyficznej — przyjazni z ksiaz-
ka. A zatem, jak sie zaprzyjaznic¢
z ksigzka?

Trzeba ja mie¢ w zasiegu reki. Do-
stownie (biblioteka domowa) i w przenosni
(biblioteka publiczna, czytelnia). Przyjaciot
trzeba szuka¢, zdobywac. Nie zaszkodzi od
czasu do czasu wstapic¢ do ksiegarni. Ksigzka
kosztuje. Czego jednak sie nie robi dla pogte-
bienia przyjazni...

,Potykanie" ksiazek — kto tego nie prze-
szedt!? POt biedy, jesli to tylko jeden z wielu
kryminatow. A w innych przypadkach? Moze
przeoczyte$s bezcenna wskazdwke, jak po-
kierowac swoim zyciem, moze omineta cie
tworcza refleksja, ktéra odmienitaby catko-

Books
Culture

wicie twoje poglady, pozwolitaby uchwycic
ducha czasu, zaowocowac utworem poetyc-
kim, stac sie okazja do wypisania ciekawej
sentencji, drogowskazu na tydzien, rok,
cate zycie?
Czasem odktadasz ksiazke
po przeczytaniu trzech stronic,
bo tres¢ cie nie interesuje, styl
ciezki, tekst trudno przystep-
ny. Przeczytaj to niezrozumiate
zdanie kilkakrotnie albo prze-
rwij lekture, jak ktotnie. Odcze-
kaj. Gdy minie zniecierpliwienie,
tatwiej bedzie o wyrozumiatosc.
Ten, kto napisat te ksiazke, uznat ja
za wartosciowa — moze wtasnie dla ciebie.
Zeby wiec zaprzyjaznic sie z ksiazka, czesto
z nig przebywaj. Zabiegaj o nia, badz dla niej
wyrozumiaty i cierpliwy.

<

e
=)
|

=
S
i

Polski Osrodek Kultury i Biblioteka ABC
EduLibrary w Cork
https://www.facebook.com/
abcedulibrary

https://abcedulibrary.ie/

Katalog online:
https://katalog.abcedulibrary.ie/
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Czestaw Mozil - fenomen polskiej
sceny muzycznej wystapi w Irlandii

zestaw Stefan Mozil, bardziej e & ? T W, T T
znany jako Czestaw Spiewa, pol- ¥ 1R = -
sko-dunski muzyk i piosenkarz, P 3 . J‘fx‘

o - s

> ¢ A L‘
zdobywca serc fanéw na catym -4
swiecie, przygotowuje sie do se- '
rii wystepow w Irlandii, ktore odbeda sie
w lutym. Jego unikatowy styl i mistrzow-
ska gra na akordeonie przyciagnety uwa-
ge mitosnikdw muzyki zarowno w Polsce,
jak i poza jej granicami.
Urodzony 12 kwietnia 1979 roku, Mozil prze-
niost sie z rodzing do Danii w wieku pieciu
lat. Tam rozwijat swoje muzyczne zainte-
resowania, co zaowocowato ukonczeniem
Krolewskiego Dunskiego Konserwatorium
Muzycznego. W wieku 28 lat powrdcit do
Polski, gdzie rozpoczat swoja kariere solowa.
Kariera Mozila nabrata tempa w 2000 roku,
kiedy to zatozyt zespot Tesco Value. Po wy-
daniu dwoch albumow i rozwiazaniu zespotu
w 2004 roku, Mozil nie zwolnit tempa. W 2007
roku wystapit z zespotem Hey podczas kon-
certu MTV Unplugged, a jego debiutancki al-
bum solowy ,Debiut" szybko zdobyt podwdj-
na platyne. Jego kolejny album, ,Pop”, rowniez
zyskat szerokie uznanie, zdobywajac status
ztotej ptyty. W 2011 roku Mozil wydat album
,Czestaw Spiewa Mitosza’, co przyniosto mu
nominacje do prestizowej nagrody Fryderyka.

Oprocz dziatalnosci
muzycznej, Mozil jest
rowniez rozpoznawalng
postacia w polskiej
telewizji, bedac
jurorem w programach
«X Factor” i ,Lego
Masters”. W 2015 roku
wydat autobiografie,
zatytutowana ,Nie tak
tatwo by¢ Czestawem”.

Jego muzyka, trudna do jednoznacznej
klasyfikacji, taczy elementy kabaretu, rocka,
a nawet punk rocka, tworzac niepowtarzal-
ny styl. Mozil zyskat reputacje wszechstron-
nego artysty, ktdrego tworczosc przekracza
granice gatunkow i kultur.

Fani w Irlandii na pewno sie nie zawioda.
Czestaw Mozil Solo to jedyne, unikatowe po-
taczenie koncertu muzycznego ze stand-upem,
okraszone btyskotliwymi komentarzami do
otaczajacej nas rzeczywistosci. Charyzmatyczny
artysta w zreczny i przenikliwy sposob lawiru-
je miedzy emocjami odbiorcow, zadnego z nich
nie pozostawiajac obojetnym. To sztuka, ktdra
porusza, elektryzuje, dotyka i przejmuije. *

Bilety na www.koncerty.ie
25 luty Galway

27 luty Cork

28 luty Galway
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W OBIE STRONY

PIOTR StOTWINSKI
www.piotrslotwinski.com

czasie mojego wchodze-
nia w doroste zycie, kiedy
to podobno ,skonczyt sie
w Polsce komunizm”, nagle
objawity nam sie ttumy fi-
nansowych guru, ktorzy przekonywali
nas, ze ,kapitat nie ma narodowosci”.
Ze kazdemu kapitaliscie chodzi tylko
o zwiekszenie zyskow, dzieki czemu
mamy konkurencje, a przez to lepsza ja-
kos¢ ustug i nizsze ceny. Trzydziesci lat
poOzniej moge stwierdzi¢, ze kapitat nie
tylko ma narodowos¢, ale jeszcze okre-
slone poglady polityczne. W dodatku po-
stepujaca globalizacja i taczace sie w sie-
ci niezalezne dotychczas podmioty, nie
tylko skutecznie dtawia konkurencje, ale
rowniez powoduja staty wzrost cen. Tym
samym nic nie zostato z tych liberalnych
bajek opowiadanych nam przy zmianie
ustroju.
Kazdy z nas obserwuje obecne zawirowania
polityczne w Polsce. Po przejeciu TVP przez
,nowa witadze" (cudzystow jest niezbedny
i usprawiedliwiony, przeciez tutaj nikogo
nowego nie mamy) nastapit spory odptyw
widzdw, ktérzy dotychczas ogladali ,rzado-
we" kanaty. Wiadomo, ze w przyrodzie nic
nie ginie, a co najwyzej zmienia witasciciela,
dlatego wspomniani widzowie odnale?Zli sie
w TV Republika, ktorej tym samym ogladal-
nos¢ poszybowata w gore. Z tym wiekszym
wiec zdziwieniem zaobserwowatem bojkot
tej telewizji przez niektorych reklamodaw-
cow, z lkea na czele. Oczywiscie pretekst jest
idiotyczny — dotyczy tej czy innej wypowie-
dzi jednego z zaproszonych gosci. Gdyby nie
ta wypowiedz, znalezliby inny powdd, oni
po prostu nie chca miec reklam w telewizji
bedacej w opozycji do obecnego rzadu. Gdy-
bym to ja prowadzit biznes i moje reklamy
ukazywatyby sie do tej pory w tej dosc¢ ni-
szowej stacji, zacieratbym rece z radosci, ze
ogladalnosc tego kanatu nagle skoczyta do
gory, bo tym samym mam szanse dotarcia
do zdecydowanie wiekszej liczby potencjal-
nych klientow. Tak by byto, gdyby chodzito
o zwykty biznes, bez narodowosci i pogla-
dow politycznych. Ale tutaj juz od dawna
nie chodzi tylko o sprzedaz wiekszej liczby
mebli ze sklejki i pazdzierza. Ta sama firma
z radoscia przyjmuje deklaracje polskiego
rzadu o przyjeciu migrantow spoza Euro-
py, oferujac w dodatku swoja pomoc. Da-
cie Panstwo wiare? Sklep meblowy probuje
meblowac nam rzeczywistosc, jawnie wpty-
wajac na media i chcac by¢ podwykonawca
planow obecnej ekipy rzadowej. A moze to
juz nie jest tylko sklep meblowy, serwujacy
wspomniane meble ze sklejki i weganskie
klopsiki do tego? Swoja droga w ich rodzi-
mej Szwecji polityka migracyjna zakoriczyta
sie klapg, o czym sami doskonale wiedza
i 0 czym juz gtosno mowia tamtejsi politycy.
Dlaczego wiec nie wyciagneli odpowiednich
whnioskow, tylko probuja tego samego u nas?

Korporacje mebluja

nam rzeczywistosc

lkea to tylko przyktad pierwszy z brzegy;
takich firm, dla ktorych ideologia staje sie
wazniejsza niz ich produkt czy ustuga, jest
znacznie wiecej. Podobnie jak coraz wiecej
jest firm przejmowanych przez sieci. Wez-
my takie apteki: dopdki to byty niezalezne
podmioty, jakos konkurowaty miedzy soba
cenami. Kiedy tylko weszty do sieci, od razu
robito sie drozej. Podobnie jak w sieciach
hoteli, sitowni czy lecznic weterynaryjnych.
Wydawatoby sie, ze skoro skupiaja sie w sie-
ci, to maja wieksza mozliwosc negocjacji niz-
szych cen dla siebie i u siebie. | tak zapewne
jest, tyle ze kupuja taniej, ale jednoczesnie
niszcza konkurencje, a tym samym moga
sprzedawac drozej. Gdy jeszcze wezmiemy
pod uwage, ze pozornie konkurencyjne sieci
roznych podmiotow gospodarczych czesto
maja tego samego wtasciciela, niekoniecz-
nie jako osobe fizyczna, ale na przyktad ten
czy inny fundusz inwestycyjny, to juz wiemy,
dlaczego konkurencja miedzy nimi jest po-
zorna, a ceny coraz wyzsze.

Oczywiscie to nic nowego pod storcem,
0 czym juz pisat Kohelet: ,Jesli jest cos,
0 czym by sie rzekto: «Patrz, to cos nowe-
go» — to przeciez istniato to juz w czasach,
ktore byty przed nami”. Klasyk to jednak kla-
syk, prawda? Kto bardziej uwazat w szkole
na lekcjach historii, ten zapewne pamie-
ta o sredniowiecznej Lidze Hanzeatyckiej.
Coz to byta za potega handlowa i militarna,
ktora w dodatku przetrwata przez kilkaset
lat! PoZniej rowniez powstawaty przerézne
kartele, monopole i oligopole, gromadzace
ogromne pieniagdze i realng wtadze skupio-
na w rekach zaledwie garstki ludzi. Teraz ich
role przejety fundusze inwestycyjne.

Od czasu do czasu gdzie$ tam na piatej
podstronie tego czy innego portalu moze-
my przeczytac, ze zagraniczne fundusze in-
westycyjne hurtowo wykupuja mieszkania
w Polsce. Potrafia na raz kupi¢ cate osiedle.
Tym samym zwykty Kowalski nigdy nie be-
dzie mogt z nimi konkurowac, a jego marze-
nie 0 witasnym mieszkaniu staje sie coraz
bardziej odlegte. Bedzie mogt je co najwyzej
podnajac od takiej firmy. Oczywiscie ide-
ologicznie tez urabia nas sie do dtuzszego
czasu, mowiac: patrzcie, na Zachodzie wiek-
szo$¢ ludzi wynajmuje, a nie posiada na wta-
snosc. Tyle ze swiadczy to tylko o tym, ze na
tym wspomnianym Zachodzie coraz bardziej
postepuje pauperyzacja spoteczenstwa, sko-
ro ludzi nie sta¢ na wtasne mieszkanie. | to
pomimo ze rzadzaca w tych krajach lewica
krzyczy gtosno, ze mieszkanie jest prawem,
nie towarem. Lewica oczywiscie poprzesta-
je na pokrzykiwaniu, przeciez tak naprawde
nie zalezy jej na zadnych zmianach. Ot, wez-
my takie rownouprawnienie mezczyzn i ko-
biet, o ktore gardtuja od dawna. Wiadomo,
ze w Polsce to mezczyZni sg dyskryminowa-
ni na wielu polach. Musza dtuzej pracowac,
zeby osiggnac wiek emerytalny, przy roz-
wodzie co do zasady odbiera im sie dziedi,
a ich samych kieruje do kopalni alimentow,
w razie wojny s3 przymusowo wcielani do
armii, gdzie z reguty staja sie miesem armat-
nim, podczas gdy kobiety moga bez prze-
szkéd emigrowac¢ do bezpiecznych krajow
o cieptym klimacie itd., itp. Gdyby lewica
naprawde chciata rownouprawnienia, zaza-
data by przynajmniej zrownania wieku eme-
rytalnego (oczywiscie w dot, a nie w gore)
oraz poboru do wojska dla obu ptci, na tych

samych zasadach. Jednak wiadomo, ze tego
nigdy nie zrobi.

Wracajac: za cate zto tego swiata staja
sie odpowiedzialni nie prywatni przedsie-
biorcy czy autokraci rzadzacy zelazna reka,
ale ciemna, niewidoczna materia w posta-
¢i wspomnianych funduszy inwestujacych
w sieci handlowe, wykupujacych cate osie-
dla mieszkaniowe, likwidujacych konkuren-
cje i wolny rynek, a nam krok za krokiem
zabierajac resztki wolnosci. Te same fundu-
sze inwestuja tez w media spotecznoscio-
we, w ktorych, co za niespodzianka, z roku
na rok zwieksza sie zakres cenzury. Czy nasi
politycy o tym nie wiedza? Oczywiscie, ze
wiedza, ale kazdy chce rzadzic¢ kolejna ka-
dencje, a rozpetanie medialnej burzy to dla
grupy finansistow dysponujacych praktycz-
nie kapitatem jest proste, jak zrobienie wiezy
z klockéw przez przedszkolaka.

Jakie jest wyjscie z tej sytuacji? Jak to $pie-
wat Mtynarski, trzeba ,robi¢ swoje". Zamiast
korzystac z osiedlowych sklepdw znanej sie-
ciowki, lepiej wybrac ten prowadzony przez
znanych nam ludzi. Zamiast niemieckich hi-
permarketéw — polskie bazary. Zamiast wy-
najmowac lub brac kredyt na 30 lat na miesz-
kanie w duzym miescie, moze warto kupic¢ za
gotowke znacznie tanisze, w mniejszej miej-
scowosci? To oczywiscie tylko poétsrodki, ale
probowac trzeba. W przeciwnym razie ktore-
gos dnia obudzimy sie w wynajetym mieszka-
niu z dykty, zbudowanym przez znana firme
meblowa, z dokwaterowanymi przymusowo
lokatorami spoza Europy. A co rano na dzie-
dzincu zatrudniajacej nas korporacji sterowa-
nej przez ten czy inny fundusz bedziemy mu-
sieli spiewac ,Ode do radosci”.. *
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Training Support Grant (TSG)

dofinansowanie do szkolen
do 1000 euro rocznie!

stnieje mozliwos¢, aby uzyska¢ dofi-
nansowanie do szkolen, dzieki kto-
rym sprawniej i z wieksza pewnoscia
siebie bedzie nam dane powrdcic
na rynek pracy badz w pracy obec-
nie wykonywanej pozosta¢ czy podniesc
swoje kwalifikacje lub zwyczajnie je od-
swiezyc.
TSG to dotacja na wsparcie szkoleniowe,
ktora ma na celu sfinansowanie krotkoter-
minowych szkolen czy kurséw, uzyskanie
lub odnowienie certyfikatow itp. (TSG nie
pokrywa kosztu/nie wspotfinansuje kursu
wyzszego niz poziom 6 w QQlI).

Aby rozpocza¢ procedure staran o TSG,
w pierwszej kolejnosci warto udac sie do per-
sonelu lokalnego Intreo Centre lub Social We-
Ifare Branch Office (Oddziatu Opieki Spotecz-
nej), aby tam zasiegnac porady w tej kwestii.

Mozna tez bezposrednio udac¢ sie do
urzednika socjalnego w Department of So-
cial Protection, bo to wtasnie tam beda
prowadzone dalsze procedury. Osoba sta-
rajaca sie o TSG ma za zadanie przekonac
urzednika, ze benefit potrzebny jej na dany
kurs ma uzasadnione podstawy. Argumenty
przemawiajace za potrzeba dofinansowania
szkolen musza by¢ wyraznie przedstawione
i dotyczy¢ zardwno tych kwalifikacji, ktore

sa niezbedne na drodze kariery, jaki i tych,
ktore sa konieczne z uwagi na uzupetnienie
luk w wyksztatceniu, ktére moga zamknac
furtke do dalszego rozwoju lub stac sie po-
wodem utraty zatrudnienia.

Osoby niezatrudnione badZz odbywajace
staz czy korzystajace np. z programu WPEP
(Work Placement Experience Programme —
Program Praktyk Zawodowych) powinny
pamieta¢, ze nalezy w trakcie rozmowy
kwalifikacyjnej uzasadni¢ potrzebe rozpo-
czecia kursu/szkolenia w celu podniesienia
kwalifikacji. Stanowi to czesc planu rozwoju
osobistego lub planu dziatania majacego na
celu wejscie lub powrot na rynek pracy.

Kazda osoba poszukujaca pracy lub chca-
ca podnies¢ czy uzupetnic¢ swoje kwalifika-
cje moze otrzymac maksymalnie 1000 euro
rocznie. Nalezy wykaza¢ catkowita kwote,
ktora pragniemy uzyskac w ramach TSG, po-
mniejszong o wktad uczestnika lub finanso-
wanie przez osobe trzecia (np. pracodawce).
Oczywiscie bez formalnosci sie nie obedzie.
Faktury dokumentujace szkolenie, uzyskane
wsparcie od 0sob trzecich powinny zawierac
nr VAT lub nr NIP dostawcy.

Podana przez zainteresowanego propozy-
cja kursu/szkolenia bedzie poréwnana z lista
kosztow kursow prowadzonych w oddziale.

Maksymalne
dofinansowanie na
niezbedne szkolenie
kierowcéw wynosi 250
euro. Nauka jazdy bedzie
dofinansowana wytacznie
w przypadku wyraznych
przestanek wskazujacych
na potencjalne
zatrudnienie osoby
podejmujacej szkolenie.

Ptatnos¢ zostanie uruchomiona dopiero gdy
whnioskodawca ukorniczy program weryfikacji
i uzyska odpowiedni certyfikat od pracow-
nika socjalnego (ktory bedzie jego ,mento-
rem") badz tez uzyska od mentora akredyta-
cje na realizowanie kursu przy finansowaniu/
wspotfinansowaniu TSG pomimo nieuzyska-
nia certyfikatu. *

Minimalna stawka godzinowa
w 2024 roku

Jestes na zasitku
i chcesz zatozy¢
wiasna firme?
Masz taka
mozliwos¢

Osoby pobierajgce swiadczenia socjalne

mogg otrzymac specjalny zasitek Back

To Work Enterprise Allowance

na uruchomienie swojej dziatalnosci

w Irlandii i pobiera¢ go az przez 2 lata.

Biuro Ksiegowe D&M Services pomoze

Ci w przygotowaniu wszystkich nie-

zbednych dokumentow:

- przygotujemy biznesplan

- sporzadzimy wniosek o zasitek

- pomozemy w uzyskaniu dotacji nawet
do €2,500

Dzieki naszej pomocy przejdziesz z suk-

cesem catg procedure wnioskowania

i ruszysz z wtasnym biznesem. Pozyska-

ne fundusze mozesz wydac¢ m.in. na:

- zatozenie firmowej strony www

- maszyny i urzadzenia

- artykuty biurowe i narzedzia

- reklame i marketing firmy

- koszty ksiegowe i wiele innych

SprawdZ szczegdty oferty i wystartuj

z wiasna firmg - lepszego momentu nie

bedzie.

Dublin:

Unit 26

Park West Enterprise Centre
Nangor Road, Dublin 12
tel.: 016 12 06 20

Cork:
nastaniem nowego roku w Irlan- na, jednakze nie moze byc¢ ona nizsza od ko zatrudnienie przez bliskiego krewnego 33/34 Cook Street
dii weszty w zycie zmiany doty- najnizszej krajowej i nie moze to byc¢ oferta  badZz wynagrodzenie za staz/odbywane s
czace krajowej minimalnej stawki  pracy nieodptatnej. Wyjatek stanowi tyl-  praktyki. . 2 pigtro
godzinowej. Od 1 stycznia 2024 r. c = VR —— o v— Cork
i ini - rupa wiekowa inimalna stawka godzinowa % ptacy minimalnej .
. krajowa ptaca minimalna wyno ) tel.: 021 42 48 760
si 12,70 euro za godzine. Niektore osoby
(np. ponizej 20. roku zycia) moga otrzy- | 20 lat u powyze] 12,70 100% Zobacz szczegdtowe informacje
mywac stawki ponizej kwoty minimalnej. 19 lat = 90% . dmksi
Jasno przedstawia to tabela: d ' ° SR s L L s B
Pragniemy réwniez przypomnie¢, ze pra- 18 lat 1016 80% i skorzystaj z dziesiecioletniego
codawca moze oczywiscie zaoferowac . - doswiadczenia naszego biura.
pracownikowi wyzsza ptace niz minimal-  [Ponizej18 lat 8,89 7025
To bardzo proste:

(© Zeskanuj Employment Summary i wyslij na firma113@gmail.com

TWOJA FIRMA
KSIEGOWO DORADCZA

ROZLICZENIA PODATKU Z ZATRUDNIENIA

W SZVBKI | LATWY SPOSOB ODZYSKAJ SWOJ PODATEK

www.dmksiegowosc.eu

DslV

ERVICES

ACCOUNTANCY

© Oblicymy Twdj zwrot bezptatnie -
© Przeprowadzimy procedure odzyskania podathu w

Cork 33/34
Cook Street Cork
TEL./FAX 021 42 48 760

E-mail: firma113@gmail.com

D&M Services Unit 26,
Park West Enterprise Centre
Nangor Road, Dublin 12, D12 N2X6

016 12 06 20 E-mail: firmadublin@gmail.com
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CZYTELNIA

Niesamowite przygody dziesieciu
skarpetek
Autor: Bednarek Justyna
Czy nie zastanawia-
to Was, gdzie znika-
7 e | ja wrzucone do pralki
b i g skarpetki? Bo jest fak-
ST Y tem, ze znikaja, skoro
wsadzamy je parami,

| DTIETCY SKREIL 3 wyjmujemy  jedna.
g‘ " r Przynajmniej w domu
| A A P Matej Be. Otéz zagi-

o nione skarpetki ruszaja
ml i ‘ w $wiat, robig zawrotne

kariery i maja Swiet-

ne przygody: zostaja
gwiazdami filmowymi, detektywami, my-
simi mamami albo po prostu uszczelnia-
ja wronie gniazdo. Niesamowite przygody
dziesieciu skarpetek to pieknie zilustrowane
przez Daniela de Latoura historie, ktdére beda
bawic i dzieci, i dorostych. Skarpetki mozna
czytac, odktadac i do nich wracac. Pierwsza
czesc serii to najbardziej utytutowana ksiaz-
ka, najczesciej nagradzana pozycja literatu-
ry dzieciecej 2016 roku. Byta nominowana
w konkursie IBBY, zdobyta tytut Najlepszej
Ksiazki Dzieciecej w konkursie Empiku Prze-
cinek i Kropka oraz Nagrode Literacka Mia-
sta Stotecznego Warszawy. Pretendowata do
tytutu Najpiekniejszej Ksiazki Roku Polskiego
Towarzystwa Wydawcow Ksiazek oraz zna-
lazta sie na liscie 15 najlepszych ksiazek roku
2016 wedtug portalu Juniorowo.pl

Karnawat

Autor: Sinicka Alicja
- To miata by¢ wspaniata
zimowa noc na Mazu-
rach. Zmienita sie jed-
nak w koszmar. Amelia
cudem ocalata z trage-
dii, ktora rozegrata sie
w 2002 roku na wyspie
Czarci Ostrow. W domu
letniskowym zamoznych
rodzicow jej znajomej
panowat szampanski
nastroj imprezy karna-
watowe] — do czasu, az
) w  trzcinach nad lodo-
watymi Sniardwami znaleziono ciato. Smierc
gwattownie pochtaniata kolejne ofiary, a od-
cieci od swiata mtodzi ludzie nie mieli szans

na ratunek. Za oknami migata tylko czarno-
-biata maska oprawcy. Dwie dekady pdz-
niej upiory powracaja. Pewnego dnia Amelia
dostaje list z zaskakujaca zawartoscia, ktory
w jednej chwili zmienia wszystko. Od tej pory
musi walczy¢ o swoje zycie — tak jak przed
laty. Bo dla kogos czarci karnawat wcigz trwa.

Witajcie w ksiegarni Hyunam-Dong
Autor: Bo-reum Hwang

= Koreanski bestseller,
ktory w ciagu zaledwie
pieciu miesiecy sprze-
dat sie w ponad 110
tysiacach egzemplarzy,
a teraz podbija serca
zachodnich  czytelni-
kow! Ujmujaca i pet-
na wdzieku opowiesc
0 szukaniu pocieszenia
i akceptacji w zyciu
oraz o uzdrawiajacej
mocy ksiazek. Myslata
tylko o jednym: ,Musze zatozyc¢ ksiegarnie”.
Yeong-ju byta wypalona — fizycznie i emo-
cjonalnie. Choc¢ spetniata sie w zyciu pry-
watnym i zawodowym i powinna byc szcze-
sliwa, czuta jedynie wyczerpanie. Pewnego
dnia, w przyptywie odwagi, postanowita
zrealizowa¢ dawne marzenie. Przeprowa-
dzita sie do matej dzielnicy na obrzezach
Seulu i otworzyta kameralng ksiegarnie,
Hyunam-dong. Przez pierwszych kilka mie-
siecy tzy Yeong-ju tylko odstraszaja od-
wiedzajacych. Ale dtugie godziny spedzane
w ksiegarni daja jej czas na zastanowienie
sie, co powinno nalezec do jej nowych obo-
wigzkow. Gdy zatrudnia Min-juna, sympa-
tycznego bariste, rowniez szukajacego zy-
ciowej drogi, a potem zaczyna organizowac
spotkania autorskie, kdtko czytelnicze i po-
woli opracowuje wtasng filozofie sprzeda-
zy ksiazek, zaczyna wreszcie czuc sie swo-
bodnie — nareszcie jest u siebie. Otoczona
przyjaciotmi, pisarzami i ksiazkami, ktore
tacza ich wszystkich, odnajduje swoja nowa
Sciezke, a ksiegarnia Hyunam-dong staje
sie bezpieczna przystania dla zagubionych
dusz. Mozna tu odpocza¢, znalez¢ ukojenie
i przypomniec sobie, ze nigdy nie jest za
pozno, aby porzuci¢ niedajaca nadziei fa-
bute i zacza¢ wszystko od nowa. Historia,
ktora zainspirowato zycie; powies¢, ktora
zachwyci wszystkich mitosnikow  ksiazek
i czytania - takze tych, ktorzy wczesniej
zakochali sie w ,Miedzy ksiazkami” Gabriel-
le Zevin i ,Bibliotece o pétnocy” Matta Ha-
iga. 2

KINO

Sami Swoi Poczatek
Pawlak i Kargul - bohaterowie kultowej try-
logii ,Sami swoi" przed trafieniem na Ziemie
Odzyskane byli sasiadami we wsi na Podolu.
I juz wtedy byto to wybucho-
we sasiedztwo... ,Sami swoi.
Poczatek” to barwna opo-
wies¢, w ktorej drobne ztosli-
wosci przeplataja sie z zycio-
wymi kamieniami milowymi.
Charakterne postaci w pota-
czeniu z wielka historig w tle
zabiorg widza w sentymental-
na, ale tez porywajaca i petna
humoru podroéz.

Prequel kultowej trylogii
rezyseruje Artur Zmijewski.
W rolach Kazimierza Pawlaka

araziczy: PAWLAK v KARGUL?
W KINACH 0D 1 MARCA

i Wiadystawa Kargula Adam Bobik i Karol
Dziuba.

Autorem scenariusza filmu ,Sami swoi.
Poczatek” (na podstawie ksiazki ,Kazdy zyje
jak umie"), podobnie jak wszystkich innych
czesci sagi, jest Andrzej Mularczyk. Tworzac
g0, inspirowat sie prawdziwymi wydarzenia-
mi i historig wtasnej rodziny. Pierwowzorem
postaci Kazimierza Pawlaka
byt jego stryj.

Oprocz Adama Bobika i Ka-
rola Dziuby na ekranie pojawia
sie m.in. Paulina Gatazka, We-
ronika Humaj, Zbigniew Zama-
chowski, Katarzyna Krzanow-
ska, Mirostaw Baka, Wojtek
Malajkat, Anna Dymna, Janusz
Chabior i Adam Ferency.

W irlandzkich kinach
od 1 marca
www.polskiekino.ie
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ROZRYWKA

Wodnik (20 stycznia - 18 lutego):

AAA W drugiej potowie miesiaca, zadbaj

szczegdlnie o swoje zdrowie. Samot-
A ne Wodniki jezeli okaza wiecej empatii
moga liczy¢ na stabilny okres w mitosci. Wod-
niki w statych zwiazkach powinny wiecej czasu
spedzac ze swoim partnerem i rodzina. Skupcie
sie na terazniejszosci i tym, co bedzie, poniewaz
rozwodzenie sie nad przesztoscia tylko Was za-
smuca i odbiera energie do dziatania.

Ryby (19 lutego - 20 marca):

W lutym Ryby beda zadawaty sobie

pytania o sens zycia, a odpowied? na

nie pomoze znalez¢ dziatalnos¢ chary-
tatywna czy wolontariat, bo dzieki pomocy
innym poczujesz, ze zycie ma sens. Samotne
Ryby stana sie duszami towarzystwa na spo-
tkaniach, ktorych nie zabraknie w tym miesia-
cu. Nadejda nowe doswiadczenia. Przemyslane
dziatania wptyna pozytywnie na stabilnos¢
finansowa.

HOROSKOP NA LUTY 2024

Baran (21 marca - 19 kwietnia):

Barany, ktére planuja nowa kariere, osig-

gna sukces dzieki determinacji i ciezkiej

pracy. Na samotne Barany czeka pasja,
ogien i peten wrazed nowy zwigzek. Baranom
w statych zwiazkach przyjdzie zaakceptowac
nowe koleje mitosci. Moze to spowodowac spo-
ro zamieszania. Potraktujcie to jak druga szanse.
W tym miesigcu zastandwcie sie nad sprawami
priorytetowymi i na nich sie skupcie.

Byk (20 kwietnia - 20 maja):

Luty dla Bykow bedzie bardzo inten-
sywny. Podejmowanie madrych i swia-

domych decyzji pomoze wam rozwia-
zac nurtujacy problemy. Samotne Byki powinny
skupi¢ sie na znalezieniu mozliwosci poznania
nowych ludzi, natomiast Byki w statych zwiaz-
kach na sprawach rodzinnych. Zaréwno zycie za-
wodowe, jak i sprawy rodzinne beda wymagaty
duzo uwagi. Sukces zapewni ci wystuchanie sie
w swoj wewnetrzny gtos.

Bliznieta (21 maja - 20 czerwca):

Luty bedzie dla Was dobrym miesig-
cem. Samotne Bliznieta powinny za-
konczy¢ randkowanie online i przejsc
do spotkania w rzeczywistosci. Bliznieta
w statych zwiazkach: sprobujcie wprowadzi¢
elementy flirtu w swoim zwiazku, odbudujcie
namietnos¢. W sprawach finansowych i zwia-
zanych z pracg, unikajcie podejmowania po-
chopnych decyzji.

Rak (21 czerwca - 22 lipca):

W lutym mozecie oczekiwac finan-

sowych korzysci. Zachowajcie jednak

umiar w zakupach. Samotne Raki po-
winny nieco zmieni¢ wyobrazenia o idealnym
zwiazku. Kto$ sie boi, ze nie spetni Waszych
oczekiwan. Dla Rakéw w statych zwigzkach luty
bedzie miesigcem petnym mitosci. W rodzinie
Raka zapanuje spokdj i harmonia. Brak proble-
mow na tym polu pozwoli skupic sie Rakom na
sferze zawodowej.

Lew (23 lipca - 22 sierpnia):

W lutym bedziecie bardziej odporni na

stres. Nic nie bedzie w stanie zepsu¢ Wam

dobrego humoru. Samotne Lwy skupia
sie na naprawianiu swoich relacji ze znajomymi.
Lwy w statych zwiazkach stang sie drapiezne,
dzikie i petne pasji. Uwazajcie zeby ten stan Was
nie pochtonat. Pomyslcie o aktywnosci ficznej
i zmianie nawykdw zywieniowych.

Panna (23 sierpnia - 22 wrzesnia):

W tym miesiacu skupcie swoja energie

na jednym konkretnym dziataniu. Nie

odmawiajcie pomocy znajomemu, ktory
poprosi Was o rozwiazanie problemu finanso-
wego. Samotne Panny, pomysicie o spedzeniu
wieczoru przy winie w dobrym towarzystwie.
Panny w statych zwiazkach dojda do wniosku,
ze najlepiej spedzac czas z cztowiekiem, ktorego
kochajg, i ktory kocha Was.

Waga (23 wrzesnia - 22 pazdziernika):

W lutym skupcie sie na sprawach bu-
dzetu domowego. Bedzie wiele spraw

NIE CHWAL, AZ POZNASZ.
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alentynki to dla wiekszosci

Irlandczykow bardzo wazne

swieto. Powszechnie wiado-

mo, ze Irlandia to ojczyzna

wybitnych romantycznych
poetdw, pisarzy, muzykow oraz przepet-
niona malowniczymi miejscami wyspa...
Wedtug informacji, ktére mozemy zna-
lez¢ w Wikipedii walentynki (Valentine-
‘s Day) to coroczne Swieto zakochanych
przypadajace 14 lutego. Nazwa pochodzi
od sw. Walentego, ktérego wspomnienie
liturgiczne w Kosciele katolickim obcho-
dzone jest rowniez tego dnia. Zwyczajem
w tym dniu jest wysytanie listow zawie-
rajacych wyznania mitosne (czesto pisa-
ne wierszem).

Pomimo katolickiego patrona tego swieta
czasem wiazane jest ono ze zbieznym termi-
nowo zwyczajem pochodzacym z Cesarstwa
Rzymskiego, polegajacym gtownie na poszu-
kiwaniu wybranki serca, np. przez losowanie
jej imienia ze specjalnej urny. Wspotczesny
dzien zakochanych nie ma jednak bezpo-
sredniego zwiazku z jednym konkretnym
Swietem starozytnego Rzymu, choc jest ko-
jarzony z takimi postaciami z mitologii jak
Kupidyn, Eros, Pan czy Juno Februata. Moz-
liwe, ze zwyczaje zwigzane z tym dniem na-
wiazuja do starozytnego swieta rzymskiego
zwanego Luperkaliami, obchodzonego 14-15
lutego ku czci Junony, rzymskiej bogini ko-
biet i matzenstwa, oraz Pana, boga przyro-
dy...

Skoro wiemy juz, ze walentynki to swie-
to, ktdre swoje korzenie ma w starozytnym
Rzymie, czyli byto swietem poganskim i tyl-
ko dzieki swej olbrzymiej popularnosci za-
stapiono je ,chrzescijanskim odpowiedni-
kiem", to wypadatoby nieco poszperac w tej
historii... W domystach naukowcéw (bo ze

Swiety w Dublinie

sladow historycznych niewiele zostato, ale
pozostaty legendy) za patrona zakochanych
raczej przypadkowo wybrano sw. Walen-
tego — meczennika skazanego na smierc¢ za
tamanie dekretow imperatora rzymskiego
Klaudiusza II. Cesarz, chcac wzmocni¢ swo-
ja armie, wydat edykt zabraniajacy jego
mtodym zotnierzom zawierania zwiazkow
matzenskich w przekonaniu, ze niezamezni
legionisci beda walczyli zacieklej — przypusz-
czat, ze zonaci zotnierze beda mniej zawzie-
ci, bojac sie tego, co moze sie stac z ich zo-
nami lub rodzinami, jesli zgina. Wbrew woli
cesarza Walenty zachecat pary do zawarcia
matzenstwa i osobiscie ,potajemnie” udzie-
lat slubow. Wedtug legendy, aby ,przypo-
mnie¢ mezom o ich Slubach i mitosci Bozej",
Walenty wycinat serca z pergaminu, dajac je

zotnierzom jako znak zawartego przez nich
zwiazku. Za udzielanie takich matzenstw
Walenty zostat uwieziony, torturowany
i postawiony przed sadem. Jednym z mez-
czyzn, ktérzy mieli go sadzi¢ wedtug prawa
rzymskiego, byt Asterius. Niektore zrodta
opisuja go jako straznika, ale pamietajmy, ze
bazujemy na kilkusetletnich przekazach. Ow
Asterius miat corke, ktora byta niewidoma.
Walenty miat modlic sie tak gorliwie w jej in-
tencji, ze mtoda dziewczyna zostata uzdro-
wiona. W wyniku tego Asterius nawrocit sie
i zostat chrzescijaninem. Prawdopodobnie
w 268 lub 269 r. Walenty zostat uznany za
winnego i skazany na trzyczesciowa egze-
kucje pobicia, ukamienowania i ostatecznie
Sciecia gtowy z powodu niepostuszenstwa
i sprzeciwiania sie edyktowi cesarza. Inna le-
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genda gtosi, ze Walenty zakochat sie w cor-
ce Asteriusa i ostatnie stowa, ktore napisat
przed Smiercig, zawart w liscie do ukocha-
nej, podpisujac je: ,od Twojego Walentego".
Ostatecznie stracono go 14 lutego 269 lub
270 r. (tego doktadnie nie wiadomo). W Ko-
Sciele katolickim od 496 r, na mocy decyzji
papieza Gelazjusza I, dzien ten jest poswie-
cony sw. Walentemu.

Niby wszystko wyjasnione, ale skad po-
wigzanie z irlandzka stolica? Czyzby sSwie-
ty znalazt sie na Zielonej Wyspie? Niby nie,
a jednak tak, choc¢ raczej nie do konca..
Wszystko dzieki prowincjatowi irlandzkich
karmelitow Johnowi Sprattowi (rodowitemu
dublinczykowi), powszechnie znanemu jako
,opiekun ubogich w Dublinie”. Odwiedzit on
Rzym na zaproszenie jezuitow w 1835 r, by
gtosi¢ kazania w Wiecznym Miescie. Jego
mowami zachwycit sie sam papiez Grzegorz
XVI, ktéry obdarowat zakonnika niezwyktym
prezentem — powierzyt mu opieke nad reli-
kwiami sw. Walentego. Kaznodzieja zabrat je
na Szmaragdowa Wyspe, gdzie ostatecznie
trafity do Dublina, do kosciota karmelitow
na Whitefriar Street (Church of Our Lady of
Mount Carmel, Whitefriar Street — Kosciét
Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel
przy Whitefriar Street). Szczatki sw. Wa-
lentego obecnie sa ztozone w relikwiarzu
w potnocno-wschodnim narozniku koscio-
ta. Nad relikwiarzem ustawiona jest figura
Swietego. Dodatkowa ciekawostka jest to,
ze w tym kosciele poswieca sie wyjatkowe
pierscienie Claddagh. Od XVII w. jest to sym-
bol przyjazni, matzenstwa i czesto petnia
role pierscionkow zareczynowych. Pierscien
przedstawia dwie dtonie trzymajace ser-
ce w koronie. Kazdy z tych elementow ma
swoja symbolike — serce to oczywiscie mi-
tos¢, dtonie — przyjazn, a korona reprezen-
tuje wiernosc i uczciwosc. Motto pierscienia
to ,Pozwdl panowad mitosci i przyjazni na
zawsze". Po tym, w jaki sposob Irlandczycy
nosza pierscien, mozna okresli¢, czy s3 zare-
czeni, w zwiazku matzenskim czy sa stanu
wolnego. Ale o tym innym razem... *

Irlandia walczy z pijanymi za kétkiem

Irlandzkie Biuro Bezpieczenistwa Drogowe-
go przeprowadza witasnie dziatania testowe
uzycia specjalnego alkomatu. Urzadzenie to
zablokuje kierowcom mozliwosc¢ uruchomie-
nia pojazdu, jesli poziom alkoholu bedzie
przekraczat dostepny limit.

Wiele krajow probuje wdraza¢ kampanie
spoteczne, podwyzszac kary, @ mimo to na
drogach wciaz jest wiele wypadkow, kto-
re powoduja pijani kierowcy. Zdecydowane
dziatania podjeto wtasnie w Irlandii, gdzie
rozpoczeto testy nowego urzadzenia wziew-
nego, ktore moze okazac sie powaznym ore-
zem w walce z nietrzezwymi kierowcami.

Podobne rozwigzania byt wielokrotnie
sugerowane przez ekspertow od bezpie-
czenstwa drogowego, jednak wczesniej nie
zdecydowano sie na ich wdrozenie. Testo-
wane w Irlandii urzadzenie na razie kosztuje
okoto 1000 euro i blokuje zapton pojazdu,

jesli kierowca przekroczy dopuszczalny po-
ziom alkoholu w wydychanym powietrzu.
Jak na razie testy przynosza zaskakujace
efekty. Jeden z lokalnych wiascicieli firmy
autobusowej zainstalowat urzadzenia, ktore
zareagowaty na ptyn do ptukania ust z alko-
holem. Serwis rte.ie przypomina, ze podob-
ne urzadzenia byty stosowane w Belgii jako
czesc programu edukacyjnego i rehabilita-
cyjnego dla oséb z uzaleznieniem od alko-
holu. W Irlandii bierze sie pod uwage zasto-
sowanie innowacyjnych alkomatow zamiast
sadowych zakazow kierowania pojazdami.

Polak oskarzony o pedofilie

71-letni obywatel Polski, Jan P, pozostanie
w areszcie w Irlandii Pétnocnej po tym, jak
jego wniosek o zwolnienie za kaucja zostat
odrzucony przez sad. Jan P, podejrzany
0 popetnienie przestepstw seksualnych wo-
bec matoletniej ponizej 13 roku zycia, stanat
przed sadem magistrackim w Dungannon.
Jego adres zostat zidentyfikowany jedynie
jako Polska.

Oskarzony, ktory przez krotki okres miesz-
kat w Irlandii Pétnocnej w 2016 roku, powro-
cit do Polski, wiedzac o stawianych mu za-
rzutach. Myslat, ze zostaty one wycofane, co
stato sie przyczyna jego powrotu do kraju.
Jan P. zostat aresztowany w Polsce i na pod-
stawie Europejskiego Nakazu Aresztowania
przewieziony do Irlandii Pétnocne;j.

Sedzia Michael Ranaghan, odmawiajac
zwolnienia za kaucja, podkreslit powage
zarzutow oraz ryzyko ucieczki oskarzone-

go. Zarzuty dotyczace przestepstw seksu-
alnych wobec dziecka ponizej 13 roku zycia
sa bardzo powazne. Prokurator potwierdzit,
ze sprawa zostanie przekazana do sadu
koronnego. Jan P. tymczasowo pozostanie
w areszcie do czasu dalszego postepowania
sadowego.
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WYBRAN W KONICZYNIE

TOMASZ WYBRANOWSKI

alentynki - s$wieto mito-

sci. Nazwa pochodzi od sw.

Walentego, uznawanego

m.in. za patrona zakocha-

nych. Jego wspomnienie
liturgiczne w Kosciele katolickim obcho-
dzone jest 14 lutego. To rowniez dzien
moich urodzin, cho¢ wotatbym narodzi¢
sie w dzien naszej stowianskiej sobdtki.
Ale - jak mawiaja moi przyjaciele Bogdan
Ferec i Juliusz Erazm Bolek - ¢4z robic?!
Najwazniejszym miejscem kultu sw. Walen-
tego jest wtoska bazylika jego imienia w Ter-
ni. W niej to miesci sie srebrny relikwiarz, na
ktorym umieszczono inskrypcje: ,Swiety
Walenty patron mitosci”. Co roku w niedziele
poprzedzajaca dzien 14 lutego (w tym roku
11 lutego) przybywaja tu pary narzeczonych
z catych Wtoch i swiata, aby uroczyscie zto-
zy¢ sobie nawzajem przyrzeczenia mitosci.
W roku 1997 list do narzeczonych skierowat
takze Jan Pawet I, zas jego stowa wyryto na
marmurowej tablicy przy grobie sw. Walen-
tego.

Jak wspomina Jakub de Voragine — autor
JZtotej legendy” — przed swoja meczenska
Smiercia Walenty uzdrowit corke straznika
wieziennego, przywracajac jej wzrok i stuch.
Zdarzyto sie to 14 lutego 269 r. Walenty miat
tez potajemnie taczy¢ weztem matzenskim
pary, co chronito mtodych legionistow przed
stuzba wojskowa. Naturalnie takie poste-
powanie byto uznane za sprzeciwiajace sie
woli rzymskiego imperatora Klaudiusza I,
ktory w tej sprawie wydat specjalny edykt.
Jakub de Voragine wspomina takze, ze
w okresie panowania cesarza Klaudiusza Il
Walenty, nie chcac wyrzec sie Chrystusa, po-
niost smier¢ meczenska nieopodal rzymskiej
bramy Porta Flaminia. Stad miat sie wziac
przydomek swietego: Valentinus, czyli ,silny,
zdrowy, waleczny”.

TOMASZ WYBRANOWSKI

Drogi Walentego
a Dublin...

Irlandzkie slady sw. Walentego

Historia sw. Walentego i jego kultu prowa-
dzi nas takze do Dublina. Oto bowiem oj-
ciec John Spratt, prowincjat irlandzkich kar-
melitow, wyjechat do Rzymu w 1835 r. Tam
gtosit Stowo Boze w kosciele il Gesu i polu-
bit sie z wptywowym kardynatem Weldem,
najblizszym powiernikiem i doradca papie-
za Grzegorza XVI do spraw Irlandii i Anglii.
Wkrotce karmelita zdobyt takze zaufanie
samego papieza, ktory powierzyt mu opieke
nad relikwiami sw. Walentego. Ojciec Spratt
otrzymat relikwiarz z doczesnymi szczatka-
mi Sw. Walentego oraz mate naczynie zawie-
rajace jego krew i zabrat te niezwykte pre-
zenty do kosciota karmelitow w Dublinie. Do
dzis zakochani pielgrzymuja do tej swiatyni,
aby pomodli¢ sie i dziekowac albo prosic¢

TOMASZ WYBRANOWSKI

Kosciot karmelitow potozony jest u zbiegu Whitefriar Street Church i 56

Aungier Street w Dublinie.

o dar mitosci. Najwiecej odwiedzajacych jest
oczywiscie 14 lutego.

Jednak wielu historykow podwaza fakt
istnienia sw. Walentego. Twierdzi tak, co
prawda nie wprost, takze Kosciot katolicki.
Historycy koscielni uwazajg, ze informacje
0 zyciu sw. Walentego s3 sprzeczne i nierze-
telne. Jedno jest jednak pewne, ze juz w IV
w. domniemany sarkofag swietego otoczony
byt wielka czcia. Papiez Juliusz | wybudowat
nad nim bazylike, zas papiez Teodor | odre-
montowat ja. | cho¢ ponad 200 lat od swojej
smierci i ponad 100 lat od budowy bazyliki
Walenty jako meczennik chrzescijanski zo-
stat kanonizowany przez Kosciot katolicki,
a w 496 r. papiez Gelasius | ogtosit 14 lutego
dniem sw. Walentego, to w 1969 r. w wyni-
ku reformy przeprowadzonej przez papieza

EWOKACJA NOESIS

Nic nie odchodzi
niczego nie gubimy

Po co wolec¢ wszystko
skoro caty swiat
Swiatto i mrocznosc
obejmuje drobny zautek
Zrenicy

Zamiast dachu

wystarcza skrzydta motyla
zamiast zegara

i syku wskazowek

czas odmierzy armia mrowek
a zamiast t6zka

Twoj dotyk

Twierdze uduchowienia

i zmystowosci gestosc

daje wyczekana nieskoriczonos¢
bezcielesnosci

W moich ewokowaniach tajemnych
milczenie uwalnia obrazy
ciemnosc budzi dotyk

Dublin, 19/20.04.2021

Pawta VI sw. Walenty zostat usuniety z ka-
lendarza liturgicznego Kosciota katolickiego.
Ten los podzielito wowczas wielu innych
rzymskich swietych.

Co ciekawe Pawet VI, usuwajac Walen-
tego z oficjalnego kalendarza liturgicznego,
poswiecit 14 lutego Swietym Cyrylowi i Me-
todemu, patronom Polski i pierwszym ttu-
maczom Ewangelii na jezyki stowianskie. Ale
pozostata piekna legenda i swiagtynia w Du-
blinie, ktora warto odwiedzi¢. Kosciot kar-
melitow usytuowany jest u zbiegu White-
friar Street Church i 56 Aungier Street. A dla
fanow poezji jeden z moich wierszy, ktory
znajdzie sie w zbiorze ,JednoCzas”. *

Tomasz Wybranowski

Tomasz Wybranowski jest poeta, kryty-
kiem muzycznym, literatem i dziennika-
rzem, obecnie dyrektorem muzycznym
sieci Radia WNET (Biatystok, Lublin,
t6dz, Bydgoszcz, Wroctaw, Krakow,
Szczecin i Warszawa), szefem Studia 37
Dublin, a takze prowadzacym i wydawca
programu ,Polska Tygodniowka" w du-
blinskim radiu NEAR 903 FM (zawsze
w srody o 19.00). Cztonek Stowarzysze-
nia Dziennikarzy Polskich, Zwiazku Li-
teratow Polskich na Mazowszu. Pidrem
wspiera miesiecznik ,Kurier Wnet" i jako
felietonista ,MiR". W Republice Irlandii
od 19 lat.
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FINBARR
MURPHY

Kontakt w Jezyku polskim

086 846 1547

Zgodnie z prawem nie mozna w sprawach spornych ustalac
wynagrodzenia jako utamka lub odsetka uzyskanej kwoty

085 PRAWNIK

085 7729645 - 01 4910010

www.prawnik.ie

« WYPADKI W PRACY, DROGOWE

ORAZ W MIEJSCACH PUBLICZNYCH
« PRAWO PRACY )
« NIERUCHOMOSCI, PRZENIESIENIE WLASNOSCI

Monika El Amki, Piotr Kuderski, Matgorzata Kurnyta, Patrycja Palczak

MAGUIRE McCLAFFERTY SOLICITORS

224, The Capel Building, Mary’s Abbey Dublin 7, Ireland

Zgodnie z prawem nie mozna w sprawach spornych ustala¢ wynagrodzenia jako utamka lub odsetka uzyskanej kwoty.
Klient nie ponosi zadnych kosztéw do czasu zakonczenia sprawy. Ptacimy za raporty medyczne.




