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Drogie Czytelniczki, drodzy Czytelnicy,

Luty to miesiac, ktory wielu osobom kojarzy sie z mitoscia. Walentynki — ten najbardziej roman-
tyczny dzien roku — obchodzone sa w Irlandii z coraz wiekszym rozmachem.

Nic w tym dziwnego, jezeli wezmiemy pod uwage, ze w Irlandii wskaznik rozwodéw jest
jednym z najnizszych w Europie, wynoszac okoto 0,7 na 1000 oséb rocznie. Dla poréwnania,
w Polsce jest to okoto 1,3. Czy to oznacza, ze Irlandczycy sa szczesliwsi w swoich zwiazkach?
Niekoniecznie — moze to wynikac z bardziej konserwatywnego podejscia do instytucji matzen-
stwa, ktére jeszcze do niedawna byto regulowane wyjatkowo restrykcyjnymi przepisami.

Z kolei Polska plasuje sie w europejskiej czotdwce, jesli chodzi o liczbe zawieranych mat-
zenstw — wcigz wierzymy w wielka mitosc i romantyczne uniesienia, cho¢ wielu mtodych ludzi
coraz czesciej odktada decyzje o slubie na pdzniejsze lata.

A jak w tych dwodch krajach wygladaja Walentynki? Irlandczycy lubia celebrowac je z kla-
sa — romantyczne kolacje, kwiaty i prezenty sa tutaj na porzadku dziennym. W Polsce z kolei
Walentynki czesto przybierajg bardziej swobodna forme: kino, wtasnorecznie wykonane kartki
czy mate gesty w codziennym zabieganiu.

Czym dla Was jest mitosc¢? Czy jestescie jej poszukiwaczami, a moze znalezliscie juz swoja
](c:ilrukgq potowke? A jesli tak, jak Wy swietujecie Walentynki ? Czekamy na Wasze historie i re-

eksje.

Mamy nadzieje, ze w tym numerze znajdziecie cos dla siebie — niezaleznie od tego, czy Wa-
lentynki obchodzicie, czy raczej omijacie szerokim tukiem.

Zyczymy Wam mitosci — nie tylko w lutym, ale przez caty rok!

w Irlandii
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® Pewnosc siebie: odkrywanie
wewnetrznej sity

POLITYKA

Czy inwestowanie

w kryptowaluty moze
zmienic przysztosc
finansowa? Donald Trump
zmienia zdanie

Sad Najwyzszy ustyszat gtos
Irlandczykow

Zmiany podatkowe Trumpa -
grozba dla Republiki Irlandii

i jej gospodarki

SHAMEK W DUBLINIE
e (zy wiecie, ze...
PRZYBORNIK

e Opodatkowanie
odszkodowania w Irlandii

e (zy Twoj dodatkowy dochod
podlega opodatkowaniu?

ROZRYWKA
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Kino
Krzyzéwka
Horoskop
Usmiechnij sie
WYBRAN W KONICZYNIE

Pozdrawiamy serdecznie,
Redakcja
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MILOSCI

UZYCIE SKONSULTUJ
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K. Kowalewicz / facebook.com/kowalrysuje
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Dotacz do nas

Staszczyku i T.Love!
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opowiesci dziwnej tresci

Jest moc, czyli pomidor

Addio, pomidory" — spiewat
onegdaj Wiestaw Michnikowski,
zegnajac sie z rzeczonymi
pomidorami na czas jesienno-
zimowy i ubolewajac, ze czekaja go
dtugie miesiace niejedzonej satatki.
Byto to za poprzedniego lodowca,
kiedy jeszcze nie importowato sie
takich rzeczy z cieptych krajow,
gdy w Europie byto zimno, a juz

na pewno nie w demoludowej
czesci Europy. Nie wiem, jak sprawa
wygladata na Wyspie Skarbdw,

ale z cata pewnoscia tej zimy byto
u nas bardzo pomidorowo. Ludzie
w tym kraju maja to do siebie,

ze z byle czego potrafia zrobic
atrakcje i miec przy tym mase
zabawy, totez wymyslili nowy trend,
ktory pierwotnie nazwano ,Cherry
Tomato Bridge", na czes¢ koktajlowej
odmiany pomidora oraz mostu

w dublinskiej Drumcondrze, gdzie
trend 6w sie rozpoczat.

Na murku dzielacym tenze most

od kolejowej przepasci ktos

utozyt dywizjon przepotowionych
pomidoréw, po czym obwiescit

w mediach spotecznosciowych,

ze jest to najnowsza atrakcja
turystyczna stolicy. Wiadomosc¢ o tym

znalazta sie nawet na Google Maps,

a na Drumcondre zaczety Sciagac
ttumy, by robic sobie przy pomidorach
fotki samobijki oraz wyczyniac inne,
coraz fikusniejsze rzeczy; byta nawet
pielgrzymka dziewczyn, z wygladu
trzezwych i zupetnie normalnych,
ktéra gremialnie pomodlita sie

do pomidordw i relacje z tego obrzedu
wrzucita do sieci. Obok pomidoréow
postawiono tez butelke z sokiem
pomidorowym, a obserwatorzy
zgodnie przyznali, ze jest to woda
Swiecona nowego kultu.

W oka mgnieniu sprawa
rozpomidorzyta sie na dobre,

a nawet zapizzowata, ale o tym
pdzniej. Za kilka dni upomidorzono
most sw. Patryka w Cork, a wkrétce
potem zaobserwowano to samo

w Londynie. Irlandzcy patrioci

z tesknoty porozktadali tez pomidory
na balustradzie Brooklyn Bridge.

Nie brooklynski most, ale pomidor
na moscie, to jest dopiero cos, mozna
by rzec, parafrazujac Stachure.

Przy okazji chciatbym zauwazy¢,
ze w niniejszym tekscie niezdrowo
czesto pojawia sie stowo ,pomidor”
oraz jego pochodne w réznych
liczbach i formach. Uméwmy

sie jednak, ze nie jest to dowdd
nieporadnosci jezykowej, ale
genialnie dobrany srodek literackiej
wypowiedzi.

Wrécmy jednak do watku. Tomatny
szat zapanowat na TikToku, a potem
przeniost sie do mediow dla
dorostych. W prasie pojawity sie
socjologiczne rozprawki, réwniez
naduzywajace stowa ,pomidor”
oraz ,fenomen”. Analizowano go
przez pryzmat irlandzkiej mitosci
do zakrzywionego humoru,

a takze podobnych inicjatyw

z przesztosci, w tym chocby
facebookowego ,plankingu”,

czyli mody na fotografowanie

sie w pozycji lezacej na mozliwie
jak najniebezpieczniejszych
powierzchniach. Pismo nosem
wyczuli specjalisci od marketingu

i tak oto w supermarketach pojawity
sie pomidorowe promocje w stylu
.Cherry Tomato Bridge Official
Souvenir Shop", pod czym kryta sie
zwyczajnie sprzedaz pomidorow,
ewentualnie co ambitniejsze akcje
typu ,Cherry Tomato Bridge Merch”,
w ramach ktorych oferowano

miski w ksztatcie przepotowionego
pomidora, swieczki w ksztatcie

ktywie
zerwinskiego

pomidora, kubki w ksztatcie
pomidora, a nawet same pomidory
w ksztatcie pomidora. Pizzeria

z Carlow ma miejscowym moscie
utozyta talerze z pizza. Pizza byta
z sosem pomidorowym oczywiscie.

Fenomenalne wydaje mi sie rowniez
to, ze nikt tych pomidoréw nie

jadt, a takze nie kradt, co przy tak
licznej reprezentacji subkultury

.daj pani daj” w tych stronach

jest nieprawdopodobne. No, ale
cdz, oni w zasadzie juz dawno
przestawili sie na zawodowstwo

i byle pomidor na moscie chyba ich
nie urzadza. Oprocz tego to dosyc
kosztowne hobby - za paczke
pomidoréw trzeba zaptacic kilka
euro, a co dopiero za ilosci tak
hurtowe. Podejrzewam, ze przez
tych kilka tygodni wartos¢ mostu

w Drumcondrze z powodu
utozonych na nim pomidoréw
wzrosta o jakie$ pare tysiecy. No
wiasnie, kilka tygodni. Przyszed+t
bowiem taki dzien, a wtasciwie noc,
kiedy na moscie zjawili sie tak zwani
hoodiesi, czyli klony z wygolonymi
potylicami vel kwiat irlandzkiej
mtodziezy oraz przysztosc¢ narodu,
ktorzy uprzatneli pomidorowa
dekoracje, zrzucajac ja na tory
znajdujace sie ponizej. Nastepnie
po pomidorach przejechat pociag.

| po ptakach. Znaczy po pomidorach.
Zostat po nich juz tylko ketchup.
Trend usuwania pomidoréw stat

sie tak powszechny, jak wczesniej
ich uktadania, az wreszcie zniknety,
a w mediach zaczeto umieszczac

nagtowki ,RIP Cherry Tomato Bridge".

Na mapach Google pojawito sie
obwieszczenie: ,Cherry Tomato
Bridge, Historical landmark in Dublin.
Permanently closed”.

| komu to przeszkadzato, ja sie
pytam, przywotujac legendarna
kwestie z PRL-u. Przypomina mi

sie tez z tamtych czaséw dzis

juz odrobine zapomniana gra
stowna, w ktdrej na dowolne
pytanie nalezato automatycznie
odpowiadac ,pomidor”. Przegrywat
ten, kto wymiekt i odpowiedziat
cos niepomidorowego. Tak sobie
poprawiano humor w okresie
zimowym, kiedy, jak juz wspomniat
Wiestaw Michnikowski, lud tesknit
za pomidorami, a nie byto ich
chwilowo w sprzedazy. Swoja droga
az dziwne, ze nie zajeto sie w ten
sposob bananami, byty jeszcze
trudniej dostepne. Aczkolwiek

z czasow licealnych, ktére spedzitem
w Rzeczpospolitej Ludowej,
pamietam napisy na scianach, ktoére
gtosity: ,K...., gdzie banany?!". Byto
to pytanie od ludu.

Lud jest fajny, potrafi urozmaicic sobie
zywot, kiedy odechciewa mu sie juz
zywota. Smiech potrzebny jest jak klin
i dlatego uwazam, ze Cherry Tomato
Bridge byto swietnym uderzeniem

w dzwony naszej purenonsensowej
rzeczywistosci. Byto tez
przypomnieniem, ze kiedy dostaje sie
szanse, mozna potaczyc swiat medidw
spotecznosciowych z rzeczywistoscia
i ze umiemy sie bawi¢, bo nic tak

nie dotuje, jak powaga. Juz nie
WSPOMINajac, ze porazajaca jest moc
spoteczna takich inicjatyw i daj Panie,
zeby uzywano jej tylko do celéw
humorystycznych. Bo nie zawsze tak
by¢ musi; ja sam w ksigzce ,Pigutka
wolnosci” opisatem fikcyjna historie
cztowieka, ktory na wiesc o zakazie
pierdzenia, proponowanym przez
rzad Malawi, zatozyt na Facebooku
strone o nazwie ,Fart For Malawi’,
ktdra zachecata do puszczania
bakéw w gescie solidarnosci

z nieszczesliwymi mieszkaficami tego
kraju. Niestety wygtup przerodzit

sie w globalny ruch skierowany
przeciwko establishmentowi,

zas ruchem tym zainteresowata

sie potezna korporacja usitujaca
sprzeda¢ mu lek, ktory wycofano

z powodu efektow ubocznych, w roli
rekreacyjnego narkotyku. Wszystkim
tym zainteresowaty sie w koncu
stuzby wywiadowcze, a potem $Swiat
wielkiej polityki, i tak z jednego pierdu
zrobit sie wielki globalny wypierd,

a przeciez narodzit sie za biurkiem
sfrustrowanego dwudziestoparolatka,
ktéremu nudzito sie wieczorami.
Moze ci od pomidorow to tez jakas
totalitarna inicjatywa rolnicza, kto
wie.

Tak czy siak, jest moc. Jest moc.
Zastanawiam sie, o jeszcze
moglibysmy uktadac¢ na mostach.
Na tym w Drumcondrze ktos
ostatnio potozyt kapuste. Moze

to bedzie poczatek nowego trendu?
Ludzie, zrébmy cos, ruszmy sie, bo
jesli nie, naprawde na tych murkach
zostana juz tylko puste flaszki

i ptasia kupal

No, ale to juz jest temat na zupetnie
inng gawede.

CORDIALMENTE

PioTR CZERWINSKI
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The Mount, Unit 1, Portgloriam, Kilcock, Co. Kildare, W23 PT44

"  PALETA N PALETA ]
NACZEPA NACZEPY EURO PRZEMYSEOWA B

13,6 m | 24 tony | 100 m3 6,8 m |12 ton | 50 m3 120x80x180 cm | do 500 kg 120x100x180 cm | do 700 kg

Co. Dublin - €170 Co. Dublin - € 210
od €1800 od €1200 poza Co. Dublin - € 225 poza Co. Dublin - € 270

TRANSPORT

IRLANDIA - POLSKA

PRZEPROWADZKI PALETOWE

Po wiecej informacji zadzwon

0857844966

www.thundertransport.pl
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Nie zyje irlandzka piosenkarka Linda Nolan

Linda Nolan zmarta w wieku 65 lat. Irlandzka
piosenkarka przez 20 lat zmagata sie z rakiem
piersi. Odeszta z tego swiata w otoczeniu
swoich sidstr. Wiadomosc o Smierci artystki
przekazat jej agent Dermot McNamara.

,Z gtebokim smutkiem informujemy
o smierci Lindy Nolan, stynnej irlandzkiej
legendy popu, osobowosci telewizyjnej,
gwiazdy teatru West Endu z rekordem Guin-
nessa, autorki bestsellerow «Sunday Times»
i felietonistki «Daily Mirror»" — napisat. Lin-
da Nolan jako cztonkini The Nolans, jednego
z najbardziej utytutowanych girlsbanddw
wszech czasow, osiaggneta globalny suk-
ces — byt to pierwszy irlandzki zespot, ktory
sprzedat ponad 30 min ptyt na catym Swie-
cie. Znana byta z takich hitéow jak ,Gotta Pull
Myself Together”, ,Attention to Me" i kulto-
wy klasyk disco ,I'm in The Mood for Dan-
cing". Poswiecita zycie pomaganiu innym.
Zebrata ponad 20 miIn funtéw na liczne or-
ganizacje charytatywne, w tym Breast Can-
cer Now, Irish Cancer Society i Samaritans.
Jej zyczeniem na 2025 r. byto nie umrzec
i by¢ przy rodzinie.

Partie centroprawicowe bliskie umowy koalicyjnej

z postami niezaleznymi

Dwie irlandzkie partie centroprawicowe s3
bliskie zawarcia umowy koalicyjnej z posta-
mi niezaleznymi, ktora pozwolitaby im na
stworzenie rzadu i powrot do wtadzy na ko-
lejna piecioletnia kadencje — podata Agencja
Reutera, cytujac dwoch parlamentarzystow.

Partie Fianna Fail i Fine Gael, ktore byty
najwiekszymi ugrupowaniami w poprzed-
niej koalicji rzadzacej, rozpoczety negocja-
cje po listopadowych wyborach, w ktérych
zdobyty tacznie 86 mandatéw w nizszej
izbie parlamentu, czyli o dwa za mato, by
samodzielnie rzadzi¢. Czesc¢ irlandzkich
mediow podata, ze obie partie zawarty
juz porozumienie z postami niezaleznymi.
Parlamentarzysta Fine Gael Peter Burke
powiedziat jednak na antenie radia RTE, ze

rozmowy jeszcze sie nie zakonczyty, choc
program proponowanej koalicji ,powinien
zostac opublikowany w ciggu najblizszych
24 godzin” Barry Heneghan, jeden z siedmiu
niezaleznych parlamentarzystow, ktorzy
negocjuja z Fine Gael i Fianna Fail, powie-
dziat, ze rozmowy sie zakonczyty. W $rode
postowie niezalezni maja sie spotkac, by
zdecydowac, czy popra projekt programu.
Wedtug Agencji Reutera partie licza na fi-
nalizacje porozumienia przed zaplanowanga
na przyszty tydzien inauguracja prezyden-
ta elekta USA Donalda Trumpa, poniewaz
zdaja sobie sprawe, ze zapowiadane przez
niego ciecia podatkow od korporacji i tary-
fy celne moga stanowic zagrozenie dla go-
spodarki Irlandii.

Irlandia i Polska w czotowce krajow emitujacych

gazy cieplarniane

W Unii Europejskiej w 2023 r. emisje gazow
cieplarnianych generowane przez dziatal-
nos¢ gospodarcza wyniosty 34 mld ton
ekwiwalentu dwutlenku wegla — poinfor-
mowat Eurostat. Polska wyemitowata 3772
mlin ton, co plasuje ja na czwartym miejscu.

Wsrod krajow cztonkowskich do ogotu
wygenerowanej emisji w UE w 2023 r. najbar-
dziej przyczynity sie Niemcy (720,4 min ton),
Francja (403,4 min) i Wtochy (399,4 min). Na
czwartym miejscu znalazta sie Polska z 377
min ton. Z kolei najnizsze wartosci odnoto-
wano na Malcie (3,9 min ton), Cyprze (8,9
min) i w Luksemburgu (9,1 min). Europejski
Urzad Statystyczny podat rowniez dane do-
tyczace emisji gazow cieplarnianych w kra-
jach UE przypadajace na jednego miesz-
kanca. Wedtug tego wskaznika najwieksza
wartos¢  wyemitowaty Luksemburg (13,6
tony per capita), Dania (13,5 tony) i Irlandia
(13,3 tony). Najmniejsze wartosci odnotowa-
no w Szwedji (4,5 tony), Portugalii (5,3 tony)
i Rumunii (5,7 tony). Polska znalazta sie na

czwartym miejscu z emisja 10,2 tony gazow
cieplarnianych w przeliczeniu na jednego
mieszkanca. W opracowaniu podano takze
zmiany wartosci emisji miedzy 2013 2 2023 r.
wedtug dziatalnosci gospodarczej. Najwiek-
szy spadek odnotowano w sektorze dosta-
wy energii elektrycznej, gazu, pary wodnej
i klimatyzacji, gdzie emisja spadta o 43 proc,,
a nastepnie w gornictwie i wydobyciu (=25
proc.) i ustugach (-20 proc.). Wzrost odnoto-
wano jedynie w sektorze transportu i maga-
zynowania (14 proc. w poréwnaniu z 2013 r.).
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Spotkanie Polonii z Witoldem Gadowskim w Newry

W sobote 18 stycznia 2025 r. Centrum Kon-
ferencyjne w Newry stato sie miejscem
wyjatkowego wydarzenia dla Polonii. Na
zaproszenie lokalnej grupy polonijnej Irlan-
die Pétnocng odwiedzit Witold Gadowski —
wybitny publicysta, dziennikarz, pisarz i wy-
ktadowca, znany m.in. z relacji wojennych
z Batkandw oraz pomocy humanitarnej dla
ofiar konfliktéw w Kosowie.

Blisko 200 uczestnikdw miato okazje wystu-
chac inspirujacego wyktadu, podczas ktorego
poruszono kwestie dotyczace Polski, wspot-
czesnych wyzwan politycznych i spotecznych,
a takze sytuacgji Polakéw mieszkajacych za
granica. Po wyktadzie odbyta sie dyskusja,
podczas ktorej uczestnicy mogli zadawac py-
tania i dzieli¢ sie swoimi przemysleniami.

Spotkanie byto takze okazja do nabycia
ksiazek Witolda Gadowskiego, ktdre cieszy-
ty sie ogromnym zainteresowaniem. Wielu
uczestnikow skorzystato rowniez z mozliwo-
$ci zdobycia autografu i rozmowy z dzienni-
karzem.

Organizacja tego wydarzenia to zastuga
aktywnej grupy polonijnej z Newry, ktorej
liderami sa Radostaw Szczepanski, Arka-
diusz Kotodziej, Marcin Bodo, Pawet Wasi-
lewski i Pawet Kornatowski. Motywacja ich
dziatan jest taczenie Polonii oraz potrzeba
zaangazowania w sprawy spoteczne. To oni

w 2024 r. zorganizowali Polonijne Sympo-
zjum Historyczne z udziatem tak wybitnych
prelegentow jak Stanistaw Michalkiewicz,
Leszek Zebrowski czy Marek Misko.

Wywiad z Witoldem Gadowskim, w kto-
rym opowiada o swojej misji oraz spojrzeniu
na problemy Polonii, znajda Panstwo w na-
szym kolejnym numerze.
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PRZEWROTKA

MACIEJ WEBER

rlandia jest krajem, w ktérym naj-
lepiej udaje sie utrzymywac row-
nowage pomiedzy zyciem zawodo-
wym a prywatnym. W kazdym razie
znacznie lepiej niz w Polsce. Czyli
warto byto sie przeprowadza¢. Lepsza
jest tylko Nowa Zelandia, ale to tak da-
leko, ze nie ma o0 czym mowic.
Nowa Zelandia, Irlandia i Belgia to kraje,
w ktorych w najwiekszym stopniu udaje sie
utrzymywac rownowage miedzy zyciem za-
wodowym a prywatnym — wynika z Global
Life-Work Balance Index 2024. Polska znala-
zta sie na 17 miejscu na 60 mozliwych.
Global Life-Work Balance Index 2024
przygotowata platforma rekrutacyjna Re-
mote. Rozne kryteria byty brane pod uwa-
ge, m.in. dni ustawowo wolne od pracy, cat-
kowita liczba dni ptatnego urlopu, w tym
ptatnego macierzynskiego, ile dni w tygo-
dniu i godzin Srednio spedza sie w pracy,
minimalny zasitek chorobowy, poziom bez-
pieczenstwa, a takze ptaca minimalna. Te
wszystkie sktadowe wptywaja na miejsce
w rankingu.

i E

Pierwsza w rankingu jest Nowa Zelan-
dia, trzecia natomiast Belgia. Drugie miejsce
w zajmuje Irlandia i trzeba tym sie pochwalic,
bo bardzo niewiele jest dziedzin zycia, w kto-
rych Zielona Wyspa az tak bardzo przoduje
na Swiecie. W Global Life-Work Balance In-
dex 2024 tak to ujeto: ,Irlandia oferuje row-
niez jedna z najwyzszych ptac minimalnych

Rownowaga
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w naszym Indeksie. Ten nieco ponad piecio-
milionowy kraj jest rowniez uwazany za jeden
z najbezpieczniejszych na swiecie (...). Global-
ne postrzeganie Irlandczykow jest takie, ze oni
s3 zazwyczaj ciepli, przyjazni i swobodni, a ta
postawa szczegdlnie rozciaga sie na miejsce
pracy. Hierarchia nie jest zwykle postrzega-
na jako zbyt wazna, a koledzy z pracy czesto
spotykaja sie razem. Wartosci rodzinne row-
niez odgrywaja wazna role w irlandzkiej kul-
turze" — napisano w komentarzu. Wszystko to
prawda, choc¢ wedtug stereotypowych pogla-
dow przecietny Irlandczyk rzadko odpoczywa
na tonie rodziny czy w tak zwanych pieknych
okolicznosciach przyrody. Typowy teren wy-
poczynkowy to zattoczony pub (do niedawna
mocno zadymiony) i bateria kufli piwa.

Polska zajeta nieztg, ale jednak dalszg, bo
17. lokate. W poréwnaniu z Nowa Zelandig,
0 6 dni krotszy jest tu urlop macierzynski.
Nizszy, z kolei az o 43 proc,, jest tez sam za-
sitek macierzynski. Ptaca minimalna rowniez
jest sporo nizsza od nowozelandzkiej. Jedno-
czesnie Polacy pracuja wiecej niz mieszkancy
Nowej Zelandii. Oni w tygodniu przeznacza-
ja na prace 33 godziny, my 40. Ale Polacy,
w porownaniu z Nowozelandczykami, moga
cieszy( sie nieco dtuzszym (o dzien) ustawo-
wym urlopem wypoczynkowym. Z kolei pro-
cent wyptacanego zasitku chorobowego jest
na tym samym poziomie w obydwu krajach.

Gdyby ktos pytat (a nawet jezeli nie, to
i tak mozemy powiedziec), Wielka Brytania
jest w tym rankingu 15, zatem tuz przed Pol-
ska, natomiast do Irlandii nie ma podjazdu.
A takie Stany Zjednoczone Ameryki Potnoc-
nej sa dopiero na 55. pozycji (na 60 krajow).
Kto by pomyslat! Mozna na tej podstawie
dojs¢ do wniosku, ze wszelkie rankingi sa
niewiele warte. Oczywiscie s3 warte, jesli s3a
po naszej mysli.

Eurostat z kolei przeprowadzit badania do-
tyczace bezrobocia. | trzeba powiedziec¢, ze
Polska na tle innych krajow stowarzyszonych
w Unii Europejskiej wyglada bardzo korzyst-
nie. Najnizszy poziom bezrobocia stwierdzono
w Czechach, gdzie wynidst on 2,8 proc. Na-
stepnie na Malcie (3 proc.) i wtasnie w Polsce
(371 proc.). Najwyzsze bezrobocie zanotowa-

:

no w Hiszpanii (11,2 proc.) i Grecji (9,8 proc.).
Wedtug szacunkow Eurostatu w pazdzierni-
ku w UE bezrobotnych byto 12 min 971 tys.
0s0b, w tym niemal 11 mIn 0séb w strefie euro.
W poréwnaniu z sytuacja we wrzesniu 2024 r.
bezrobocie zmalato o 70 tys. 0s6b w catej UE
i 3 tys. w strefie euro; roznice sa jeszcze wiek-
sze w porownaniu z pazdziernikiem 2023 r. —
wowczas bez pracy w UE byto o 416 tys.
0s0b wiecej, z czego 411 tys. w strefie euro.
W strefie euro stopa bezrobocia wyniosta 6,3
proc. i byta nizsza niz w tym samym czasie
rok wczesniej, kiedy wynosita 6,6 proc. Na-
tomiast w catej UE wskaznik ten wynidst 5,9
proc. i rowniez spadt w poréwnaniu z sytuacja
w pazdzierniku 2023 r,; wtedy byto to 6,1 proc.

Aby nie byto, ze w Irlandii jest az tak ro-
zowo, przedstawimy kilka danych pokazuja-
cych, iz nie zyje sie tu az tak beztrosko, jak
wskazywatyby ogdlnoeuropejskie notowa-
nia. Bezrobotnych jest nadal catkiem sporo
i trudno powiedzie¢, by jakos harmonijnie
dzielili czas wolny z zawodowym. Louth,
Donegal i Leitrim maja najwyzsze wskazniki
bezrobocia na mieszkanca. Dane opracowa-
ne przez Krajowa Linie Pomocy Emerytalnej
ujawnity, ze w Louth 496 o0sdb poszukuja-
cych pracy (na 10 tys. mieszkancow) reje-
strowato sie co tydzien. Donegal i Leitrim
miaty odpowiednio 464 i 438 poszukujacych
pracy. Carlow miato 434 bezrobotnych na
kazde 10 tys. mieszkancow, a Wexford od-
notowato 428 takich osob. Na drugim koncu
skali byto Meath — hrabstwo o najnizszym
wskazniku bezrobocia na mieszkanca; zale-
dwie 170 0sob rejestrujacych sie na kazde
10 tys. mieszkancow — wskaznik niemal trzy
razy nizszy niz w sasiednim Louth. W Kilken-
ny byto 209 oséb bezrobotnych na 10 tys.
0sob, w Cork — 234, a w Kildare — 259 0séb.

Zart na zakonczenie. Przez ostatnich kil-
ka lat rzad ciezko pracowat i wydawat pie-
niadze podatnikdw na badania nad akcep-
towalnym poziomem bezrobocia. Rzadzacy
doszli do wniosku, ze pietnastopocentowa
stopa bezrobocia jest akceptowana przez 85
proc. spoteczenstwa...

Czyli jest dobrze. Oczywiscie zalezy,
z ktorej strony na to sie patrzy. *
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BEDZIE SIE DZIALO

Energia Polakow na Wyspach

T.Love i Zygmunt Staszczyk o radosci grania dla rodakéw w Irlandii

ozmowa z Zygmuntem Staszczy-

kiem, ikona polskiej sceny mu-

zycznej i liderem formacji T.Lo-

ve, to fascynujaca podréz przez

dekady muzycznej rewolugji.
W wywiadzie poruszamy tematy cenzury,
autocenzury, przemian spotecznych, kon-
certow na emigragcji i tego, co taczy Polske
z Irlandia. Artysta dzieli sie rGwniez osobi-
stymi refleksjami na temat swojej wiary
oraz anegdotami zwigzanymi z wtoskim
zieciem i koncertami w Irlandii.

Dzien dobry, Panie Zygmuncie. Stycha¢, ze
gtos wciaz ma site, a muzyka wciaz bawi
i daje do myslenia. Jak Pan odnajduje sie
w swiecie, ktory od czasu poczatkow Pan-
skiej twdrczosci w 1981 r. zmienit sie nie do
poznania?

Czesc! Pozdrawiam wszystkich w Polsce i w Ir-
landii. Zaczynalismy w czasach podziatow: ko-
muna i antykomuna. My bylismy oczywiscie po
tej drugiej stronie, ale nie walczylismy bronig —
to byt raczej artystyczny protest. Swiat wtedy
byt jasny: ,oni" i ,my". Dzis podziaty s3 inne.

Co Pan ma na mysli?

Dzis zyjemy w swiecie politycznej poprawno-
4ci, gdzie nawet nieSswiadome jej przekrocze-
nie moze skonczyc¢ sie wykluczeniem. Mamy
cenzure obyczajowa. Pewne teksty, piosenki,
postawy sa nieakceptowane, bo nie pasuja
do wspodtczesnych standardow. To rodzaj au-
tocenzury. Kiedys walczylismy o wolnos¢, dzi-
siaj musimy broni¢ tozsamosci — historycznej,
kulturowej. Nie mozemy zapominac, ze Europa
tkwi na fundamentach judeochrzescijanskich.
Proba wymazania tego i zmiany jest czyms
bezsensownym.

Miedzy Polska a Irlandia:
historia, emigracja i koncerty

Jak Pan sie czuje, grajac dla Polakéw na
obczyznie, ktorzy z roznych powodow mu-
sieli wyjechac ze swojej ojczyzny?

Kiedy wystepujemy w Londynie, Dublinie czy
Glasgow, widze te same twarze i odczuwam
te same emocje. Wiem, ze dla tych ludzi to
cos wiecej niz tylko koncert, to spotkanie z ka-
watkiem Polski. Mam ogromny sentyment do
tych miejsc. Wiem, jak ciezko byto wyjechac,
jak wielu z nas musiato zaczac od nowa. Ciesze
sie, ze moge im dawac kawatek siebie, swojej
muzyki, bo muzyka to cos, co nas taczy.

Jednym stowem rados¢ grania Zygmunta
Staszczyka i T.Love i obcowania z Polakami
na Wyspach?

Zdecydowanie bardzo lubie gra¢ w tych miej-
scach. Czuje sie tam swojsko, bo to zupetnie
inna mentalnosc. | to jest cos, co mnie zawsze
fascynowato — podejscie Irlandczykow, kto-
rzy widza szklanke do potowy petna, w prze-
ciwienstwie do nas, Polakdw, ktérzy czesto
patrzymy na zycie przez pryzmat trudnosci
i problemow. | to, co Pan powiedziat, ze my,
Polacy, mamy tendencje do szukania proble-
mow, moze mie¢ swoje odzwierciedlenie takze
w muzyce, ktorej czesto oddajemy duzo emo-
gji i zaangazowania. Kazdy koncert za grani-
ca jest wyjatkowy. Irlandczycy i Polacy maja
w sobie podobna energie, moze dlatego tak
dobrze sie rozumiemy.

Zygmunt Muniek Staszczyk

Czy wydarzyto sie co$, co zastanowito
Pana w kwestiach zycia w Irlandii i spo-
sobu postrzegania swiata?

Pamietam, gdy pierwszy raz gralismy w Bel-
fascie. To byt szczegdlny moment — miasto
wcigz nosito slady podziatow miedzy katoli-
kami a protestantami i wojny domowej (cza-
sy Troubles — przyp. TW). Publicznos¢ byta
mieszana: Polacy, Irlandczycy, Anglicy. Byto
wyczuwalne napiecie, ale muzyka je roztado-
wywata. Jednak jedna sytuacja szczegdlnie
zapadta mi w pamiec.

Co sie wtedy wydarzyto?

Jeden z naszych technicznych nosit kurtke
moro. DIa niego to byta po prostu wygodna
odziez do pracy, ale w lokalnym kontekscie
mogta byc odebrana jako symbol przynalez-
nosci do jednej ze stron konfliktu. W pewnym
momencie w pubie, gdzie spotkalismy sie po
koncercie, poproszono go o zdjecie kurtki. To
byta dla nas lekdja, jak subtelne moga byc lo-
kalne napiecia. Po tym incydencie zaczelismy
bardziej uwaza¢, zeby nie wprowadzac nie-
Swiadomie niepotrzebnych spiec.

Na szczescie czas goi rany i mam nadzieje,
ze i Pan to dostrzega.

Oczywiscie, teraz czasy sie zmienity, a napie-
cia, ktore kiedys istniaty miedzy Irlandczykami
a Anglikami, odeszty w przesztosc. Kiedy teraz
jezdze do Irlandii, czuje, ze te wszystkie stare
rany powoli sie goja, @ muzyka jest wspania-
tym narzedziem, by taczyc ludzi. W Irlandii
mimo wszystko czuc ten charakterystyczny
klimat, ktory jest tam obecny, nawet jesli nie
ma juz tego napiecia sprzed lat.

O wierze, wartosciach i rodzinnych
inspiracjach

Mowi Pan o swojej wierze. Czy w dzisiej-
szym sSwiecie to odwaga?

Moze tak, ale dla mnie to naturalne. Wycho-
watem sie w katolickiej rodzinie, na czesto-
chowskim Rakowie w rodzinie typowo robot-
niczej. W latach 90. przezytem nawrdcenie.
Wiara daje mi site. W dzisiejszych czasach
tatwo zapomnie¢, co jest naprawde wazne —
ludzie stawiaja na materializm, sceptycyzm,
a ja wierze w wartosci. To one definiuja, kim
jestesmy.
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Jak wiara jest odbierana w kregu rodzin-
nym, szczegdlnie przez wtoskiego ziecia
Jacobo? )
Jacobo to mdj zie¢, Wtoch z krwi i kosci. Swiet-
ny facet, bardzo rodzinny, ale tez wychowany
w zupetnie innym srodowisku. Z mojg corka,
ktora zakochana jest w Warszawie, zyja mie-
dzy Polska w Wtochami. Whtosi sa wychowani
i niby przywiazani do tradycji katolickiej, ale
wyglada to zupetnie inaczej w praktyce w cia-
gu ostatnich 20 lat. W ich kregach show biz-
nesu otwarte mowienie znanej gwiazdy rocka
0 wierze w Boga to cos$ nietypowego. Wielu
jego znajomych byto zdziwionych, gdy dowie-
dzieli sie, ze jego tes¢ — gwiazda rocka — nie
wstydzi sie swojej religii.

Co najbardziej ich zaskakuje?

Zdarza sie, ze pytaja go: ,Naprawde? Twdgj
tes¢, rockman, otwarcie méwi o swojej wie-
rze?" Jacobo zawsze odpowiada z duma: ,Tak,
i wiasnie za to go szanuje”. To piekne, bo poka-
zuje, ze moje podejscie wzbudza w nim szacu-
nek i inspiracje. Z kolei dla mnie to sygnat, ze
warto byc¢ sobg, nawet jesli wywotuje to zdzi-
wienie czy kontrowersje. Rozmowy z Jacobo
utwierdzity mnie w przekonaniu, ze wiara
i autentycznosc sa uniwersalne. Muzyka i reli-
gia zawsze byty czescia mojego zycia. Te pyta-
nia i reakcje znajomych Jacobo przypominaja
mi, ze nawet w Swiecie petnym sceptycyzmu
warto stac przy swoich wartosciach.

Piosenka , Jest super” - ponadczasowy
hymn polskich pokolen

W latach 90. grupa T.Love stworzyta pio-
senke ,Jest super”, ktéra wielu, w tym
i ja, uwaza za uniwersalna i ponadcza-
sowa, bo pokazujaca te nasza transfor-
macje i polityke szczerze i bez ogrodek.
Zgadza sie Pan z taka opinia?

To piosenka o wolnosci, o przemianach, o roz-
czarowaniu, ze Polska wygladata w latach 80.
i 90. tak, jak wygladata. Ale tez nie zapomi-
najmy, ze Polska przeszta ogromna przemia-
ne — obalilismy komunizm, weszlismy do Unii
Europejskiej (w Europie zawsze bylismy) — to
sukcesy, ktorych nie mozna lekcewazyc. Ale ta
piosenka przypomina, ze wartosci, ktore nas
definiuja, sa wciaz wazne.

Zostata stworzona w czasie, gdy wiele
kwestii zwiazanych z wolnoscia, z nasza
tozsamoscia, pojawiato sie powszechnie
w rozmowach Polakéw.

Oczywiscie, minety lata, zmienia sie swiat, ale
te tematy wciaz pozostaja obecne. Piosenka
,Jest super” byta o wolnosci, o przemianach,
ale takze o zrozumieniu, co znaczy byc sobg,
Co znaczy byc autentycznym. Patrzac na to,
co sie dziato w Polsce przez te ostatnie 30—
40 lat, nie moge powiedzie¢, ze nie mamy
sukceséw. Jestesmy dzis jednym z najbo-
gatszych krajow w Europie. Cho¢ oczywiscie
nie wszystko jest idealne, nie mozemy zapo-
mina¢, ze zyjemy w kraju, ktory przeszedt
ogromna transformacje. | to jest sukces, na-
wet jesli wciaz musimy zmagac sie z wieloma
trudnosciami.

Polityka dzieli Polakow. Okopy wszedzie.
Co Pan o tym sadzi jako zatwardziaty
centrowiec, ktdéry patrzy krytycznie na

wydarzenia bez chowania swojego zda-
nia?

Ja jestem cztowiekiem centrowym, nie jestem
po zadnej stronie — ani prawicy, ani lewicy.
Patrze na to wszystko z dystansem, ale jezeli
chodzi o polityke, to jest to szerszy temat cywi-
lizacyjny. Coraz wiecej spraw zaczyna byc kon-
trowersyjnych, bo np. nie mozemy juz mowic
o pewnych aspektach zwigzanych z nasza hi-
storig, nasza kultura, korzeniami judeochrzesci-
janskimi. Powtdrze, sa one fundamentem naszej
cywilizagji, a teraz zaczyna sie ich wypieranie.
Oczywiscie nie chodzi o to, by narzucac cos in-
nym, ale na przyktad o zacieranie tozsamosci.

Ale zauwazamy, ze dzisiaj mamy cenzu-
re obyczajowa, i to nie tylko w polityce,
ale tez w kulturze. Pewne sprawy, ktore
kiedys byty normalne, teraz staja sie pro-
blemem.

Czesto dostajemy sygnaty, ze niektore tek-
sty, utwory czy postawy s3 nieakceptowane
po prostu dlatego, ze nie pasuja do wspot-
czesnych standardéw. Zauwazytem, ze coraz
czesciej to sie zdarza, cho¢ oczywiscie nie
wszedzie. Kiedys, po 1989 r, byty naprawde
Swietne lata, petne wolnosci. Mysle, ze lata 90.
byty najlepszym czasem. Potem zaczety sie
rozne problemy, ale i tak od 1989 r. do dzis Pol-
ska, mimo ze zmieniaja sie partie, zawsze stara
sie w jakis sposob odnalez¢ wtasna droge.

Koncertowanie na Wyspach i emocje,
emocje, emocgje...

Panie Zygmuncie, co zespo6t planuje zagrac
podczas trzech koncertéw w Cork, Dubli-
nie i Belfascie? Czy mozemy spodziewac
sie jakichs niespodzianek?

Koncerty w Irlandii, gdzie uwielbiamy gra¢ —
nagralismy przeciez piosenke ,Ajrisz" — beda
przekrojem naszej tworczosci, ale z pewnoscig
nie zabraknie niespodzianek. Nie wykluczamy,
ze zagramy 2-3 utwory z naszej najnowszej
ptyty, ktora ukaze sie w 2026 .

Polacy i Irlandczycy - rdznice i podobien-
stwa w oczach lidera T.Love.

W podejsciu do zycia — Irlandczycy, podobnie
jak my, s3 otwarci i zywiotowi. Jednoczesnie
potrafig cieszy¢ sie zyciem, mimo trudnych
warunkow. To, co nas rozni, to optymizm. Ir-
landczycy widza szklanke do potowy petna,
a my czesto na odwrot. Ale mysle, ze przeby-
wajac tam, uczymy sie tego podejscia.

Czy spotkat sie Pan z krytyka za mowienie
o wierze?

Zdarza sie. Dzis, gdy mowisz o Bogu, czesto
jestes odbierany jako ,podejrzany”. Ale nie
przejmuje sie tym. Mam swoje zasady, swoje
przekonania i nie zamierzam sie ich wyrzekac.

Czy jest szansa, ze na koncercie ustyszymy
LV Liceum” i ,Zabijanke" T.Love?

Czesto na koncertach styszymy prosby o ,IV
Liceum”. Mysle sobie tak, a to ja uktadam se-
tlisty, ze za starzy jestesmy, aby spiewac o li-
cealnych czasach. Ale z drugiej strony to takze
czes¢ naszego zycia i piekny fragment historii
TLove. Co do ,Zabijanki’, to po naszej rozmo-
wie zapisze sobie to. Ma swietne tempo i to...
dobra piosenka. To swietny pomyst! Zapisze to
sobie i bardzo mozliwe, ze oba utwory znajda
sie w naszej koncertowej setliscie.

Dziekuje, Panie Zygmuncie, i do zobacze-

nia w Irlandii.

Dziekuje i zycze Wam tam, na Wyspie, dobre-

g0 i btogostawionego 2025 r. Widzimy sie na

koncertach w Cork, Dublinie i Belfascie! *
Rozmawiat: TOMASZ WYBRANOWSKI
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brew temu, co obserwujemy
w Swiecie mediow, chwile
najwiekszej pewnosci sie-
bie najczesciej zwiazane sa
z poczuciem spokoju i ja-
snosci. Pewnosc¢ siebie czesto kojarzy
sie z odwaga czy smiatoscia, ale jej naj-
gtebsza forma wyptywa z cichego, zrow-
nowazonego miejsca w srodku. Kiedy
umyst i ciato odnajduja harmonie, pew-
nosc siebie pojawia sie naturalnie, bez
wysitku i pres;ji.

W dzisiejszych, petnych pospiechu czasach
tfatwo straci¢ kontakt z ta wewnetrzna
rownowaga. Czesto szuka sie jej w apro-
bacie innych lub w probie dopasowania sie
do tego, co postrzegamy jako zewnetrz-
ne wymagania. A co, jesli pewnosc siebie
nie jest czyms, co trzeba zdobywac, lecz
czyms, co juz istnieje? Uspokojenie umy-
stu, powrdt do wewnetrznych zasobdw
i zaufanie sobie pozwala odkryc¢ te site,
ktora jest tam caty czas. Pewnosc siebie
jest w nas obecna od samego poczatku
zycia, co doskonale widac na przyktadzie
niemowlecia. Nowo narodzone dziecko
nie zna jeszcze poje¢ zwigzanych z sa-
moocena czy oczekiwaniami spoteczny-
mi. Jest w petnym kontakcie ze swoimi
potrzebami i instynktownie ufa, ze jego
sygnaty zostana zauwazone. Kiedy nie-
mowle ptacze, bo jest gtodne, zmeczone
czy mu niewygodnie, robi to z absolutng
pewnoscig siebie. Nie zastanawia sie, czy
jego potrzeby sa ,wtasciwe” ani czy zastu-
guje na uwage. Po prostu komunikuje to,
co czuje, ufajac, ze otoczenie odpowie na
jego wotanie. Ten pierwotny instynkt za-
ufania do siebie i swiata jest dowodem na
to, ze pewnosc siebie jest nasza naturalng
cecha wrodzong i organiczna. Z czasem,
wraz z dorastaniem, rézne doswiadczenia
moga zaczac ttumic te wrodzona pewnosc
siebie. Ale w gtebi wciaz mamy dostep do
tej samej autentycznej sity. Przypomnienie
sobie o tej pierwotnej pewnosci moze byc¢
inspiracja do powrotu do bardziej auten-
tycznego kontaktu z samym soba i swoimi
potrzebami. Warto dbac o to, by poprzez
prace nad potaczeniem tej dorostej i nie-
mowlecej czesci, ktére mamy w sobie,
odzyskac¢ zaufanie do witasnych emocji
i gtosu.

Odpusci¢, by odnalez¢ site
Prawdziwa pewnosc siebie nie wymaga nie-
ustannego udowadniania czegos. To harmo-
nia, ktora pochodzi z poczucia rownowagi
i akceptacji. Wyobraz sobie rzeke ptynaca
wokot kamieni. Ona nie walczy, nie forsu-
je swojego biegu. Zamiast tego odnajduje
droge, ptynac zgodnie z tym, co przynosi
jej zycie ze spokojem. Pewnosc siebie dziata
podobnie.

Kiedy odpuszcza sie potrzebe kontrolo-
wania lub analizowania kazdej sytuacji, two-

Pewnosc siebie:
odkrywanie
wewnetrznej sit

rzy sie przestrzen na jasnosc i intuicje. To nie
oznacza unikania trudnych emocji czy wy-
zwan, lecz podejscie do nich z uwaznoscia
i wiara, ze rozwigzanie sie pojawi.

Praktyczne narzedzia do uspokojenia
umystu i budowania pewnosci siebie
Cztowiek i jego rozwoj to dla mnie najwiek-
sze wartosci — to one leza u podstaw mojej
pracy i codziennego zycia. Od lat wspieram
osoby, z ktorymi pracuje w budowaniu bar-
dziej Swiadomego, petnego zycia, wierzac,
ze kazdy z nas ma w sobie potencjat, kto-
ry czeka, by go odkry¢. Moje podejscie jest
holistyczne — tacze wiedze psychologiczng,
naukowe podstawy z doswiadczeniem, kto-
re zdobytam podczas ponad dekady prak-
tyk medytacji, gtebokiej pracy z oddechem,
a takze podrozy do Indii, gdzie uczytam sie,
jak odnalez¢ wewnetrzny spokdj w otocze-
niu chaosu. Te doswiadczenia daja mi na-
rzedzia, ktére wykorzystuje w swojej pracy
zaréwno z parami, jak i z osobami szukajacy-
mi gtebszej relacji z samym soba. To wtasnie
tam, w ciszy medytacyjnych przestrzeni po-
znatam, jak wielka site ma nasz umyst, gdy
potrafimy go uspokoi¢, i jak wiele mozemy
0siagnac, kiedy jesteSmy w zgodzie z wta-
snym wnetrzem.

Budowanie pewnosci siebie zaczyna sie
od stworzenia chwil spokoju i kontaktu ze
soba. Oto kilka moich ulubionych, prostych,
ale skutecznych praktyk, ktore warto wy-
probowac:

Oddech jako zakotwiczenie

Stan umystu czesto odzwierciedla rytm od-
dechu. Gdy pojawia sie stres, oddech staje
sie ptytki i szybki. Swiadome spowolnienie
oddechu wysyta sygnat do ciata i umystu,
ze mozna sie zrelaksowac. Proste ¢wiczenie:
gteboki wdech przez cztery sekundy, zatrzy-
manie oddechu na kolejne cztery sekundy,
a nastepnie spokojny wydech przez szesc
sekund. Powtarzajac te praktyke kilka razy,
tatwiej odnalez¢ spokdj.

Wizualizacja pewnosci siebie
Umyst to potezne narzedzie zmiany. Wy-
obraz sobie moment, w ktérym pewnosc sie-
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bie byta najsilniejsza — to mogta byc rozmo-
wa, prezentacja czy czas spedzony w gronie
bliskich oséb. Wyobraz sobie, jak ponownie
wchodzisz w te sytuacje. Jakie emocje towa-
rzyszyty temu momentowi? Jak wygladato
ciato, gesty, sposob mdwienia? Takie ¢wicze-
nie przypoming, ze sita i pewnosc siebie s3
dostepne w nas samych.

Tworzenie wspierajacych przestrzeni
Pewnosc siebie rosnie, gdy otaczamy sie
ludzmi, przy ktérych mozna czuc sie komfor-
towo i w petni soba. Spedzanie czasu wsrdd
wspierajacych osob, ktore zachecaja do roz-
woju, pozwala budowac poczucie witasnej
wartosci i autentycznosc. Kiedy jest prze-
strzen na naturalnosc i potaczenie, pewnosc
siebie rozwija sie w sposob organiczny.

Powroét do siebie

Pewnosc siebie to co$ wiecej niz wizerunek
zewnetrzny — to sposob, w jaki postrzega sie
siebie wewnetrznie. Kiedy ostatni raz udato

Ci sie zadbac o chwile spokoju, by naprawde
wstuchac sie w swoje potrzeby i uczucia?

Praktyki takie jak prowadzenie dziennika,
medytacja czy spokojny spacer moga pomoc
w ponownym nawigzaniu kontaktu z wita-
snymi myslami i emocjami. Wstuchanie sie
w siebie z ciekawoscia i troska, tak jak wobec
bliskiej osoby, pozwala budowac zaufanie do
wiasnej intuicji. Pytanie do refleksji: jak wy-
gladatoby zycie, gdyby zaufanie wyptywato
ze spokoju, ktory tworzysz w sobie?

Pewnos¢ siebie poprzez relacje

Cho¢ pewnosc siebie zaczyna sie w srodku,
rozwija sie takze w relacjach z innymi. Budo-
wanie autentycznych relacji czy to w zwiaz-
ku, przyjazni, czy w pracy, wymaga obec-
nosci i otwartosci. Uwaznos¢ w relacjach to
potezne narzedzie. Kiedy zwalnia sie tempo
i skupia uwage na rozmowcy, tworzy sie
przestrzen na prawdziwe potaczenie. Pew-
nosc siebie w relacjach nie wymaga perfekgji,
ale szczerosci i obecnosci. Wtasnie w auten-
tycznych interakcjach odnajduje sie gtebsze
poczucie wartosci.

Pewnos¢ siebie jako codzienna
praktyka

Pewnosc siebie to nie cel, lecz proces. To
mate kroki, ktére pozwalajg na powrdt do
spokoju i harmonii. Gteboki oddech, przy-
pomnienie sobie momentow sity, spedzanie
Czasu z wspierajacymi osobami — wszystko
to moze pomoéc w odnalezieniu wewnetrz-
nej stabilnosci. Kazda chwila jest okazja
do budowania zaufania do siebie. Rozwdj
pewnosci siebie to podroz, ktora prowadzi
do odkrycia trwatej sity, ktéra juz istnieje
w srodku. 2

Marta
Wilczewska

Psycholog, Seksuolog,
Teraputa par metoda
Gottmana

Konsultacje indywidualne i dla par:

Psychologiczne:

® DDA - doroste dziecko alkoholikow

® Depresja
® Leki, ataki paniki
® Nerwica natrectw
® Silny stres
® Problemy w zwigzkach
oraz relacjach miedzyludzkich
® Problemy z wyrazaniem emocji
@ PTSD (zespét stresu pourazowego)

Zapraszam na konsultacje i terapie

O 0860453005
@ info@martawilczewska.com

@ www.martawilczewska.com

Grupa dla Kobiet - Kobieca Seksualnosé:

0 www.facebook.com/groups/kobiecaseksualnosc

Seksuologiczne:

® Zaburzenia erekcji

® Zaburzenia popedu piciowego
(za wysoKie, za niskie libido)

® Zaburzenia orgazmu

® Przedwczesny wytrysk

® BOl podczas stosunku




POLITYKA

Czy inwestowanie w kryptowaluty moze
zmienic przysztosc finansowa? Donald Trump
zmienia zdanie o kryptowalutach

owygranej Donalda Trumpa w wy-
borach prezydenckich w 2024 r. ry-
nek kryptowalut zyskat ogromny
impet, osiagajac niemal 2 bin dola-
row wartosci. Zwyciestwo Trumpa
zainspirowato inwestorow do intensywne-
go gromadzenia srodkow, co spowodowato
gwattowny wzrost wartosci kryptowalut,
w tym bitcoina, ktory po raz pierwszy prze-
kroczyt wartosc 100 tys. dolarow.
Wartosc tej cyfrowej waluty wzrosta o 122
proc. od poczatku roku. Ethereum (kolejna
popularna kryptowaluta) rowniez zyskato
na wartosci 54 proc., 0siagajac cene powyzej
3400 dolarow. Z kolei taczna wartosc catego
rynku kryptowalutowego wzrosta z 1,6 bin
dolaréw w styczniu do 3,29 bln dolarow na
koniec roku.

Wzrost ten przypisuje sie oczekiwa-
niom zwigzanym z polityka Trumpa wobec
kryptowalut. W przeciwienstwie do swo-
ich wczesniejszych wypowiedzi, w ktorych

nazywat bitcoina ,0szustwem przeciwko
dolarowi", Trump zmienit stanowisko na
bardziej przychylne. W trakcie kampanii
wyborczej 2024 r. zaczat wyrazac pozy-
tywne opinie na temat rynku kryptowalut,
co wywotato entuzjazm wsréd inwesto-
row i przedsiebiorcow z tej branzy. Trump
stwierdzit, ze jako prezydent-elekt chce
uczyni¢ Stany Zjednoczone ,kryptostolica
Swiata’, co dodatkowo zwiekszyto opty-
mizm inwestorow.

Jeden z bardziej spektakularnych mo-
mentdw tego trendu miat miejsce po tym,
jak Donald Trump zasugerowat mozliwosc
dodania bitcoina do rezerw skarbu Standw
Zjednoczonych, co wywotato fale pozy-
tywnych reakcji wsréd zwolennikow kryp-
towalut. Tego rodzaju deklaracje sprawity,
ze jego kampania przyciagneta setki milio-
néw dolarow darowizn od lideréw branzy
kryptowalutowej, a takze firm z tego sek-
tora. Trump, ktéry wczesniej wyrazat scep-

Czujesz zmeczenie
| brak energii?

Niewielka zmiana w diecie
moze wplynaé na twoje
samopoczucie.
Dzigki naszym

100% naturalnym,
Swiezym, tloczonym
nazimno olejom
dostarczysz
zarawno cialu jak

i urnystowi
niezbednych do dobrego
funkcjonowania
skiadnikow edzywczych
| energetyzujacych
kwasdw omega-3

® instagram.com/roberts_fcp_oils
0 facebook.com/FlaxseedColdPressedOilsNI

Kazda kropla to Zrodio energii, zdrowia i urody. Oleje ttoczone sg w Irlandii
na zamowienie klienta, co zapewnia ich swiezosc | pomaga w utrzymaniu
cennych witamin, mineralow i nienasyconych kwasow ttuszczowych. Tio-
-czymy miedzy. innymi oleje z siemienia Inianego, orzechow wioskich,
migdatow, pestek dyni, wiesiotka i czarnuszki.

© 0860453005 @ robertsfcpoils@gmailcom @ www.robertsfepoils.com

Marek Popietuszko i Donald Trump podpisujacy deklaracje w hotdzie btogostawionemu ks. Jerzemu

Popietuszce. Fot. dzieki uprzejmosci Radia DEON Chicago

tycyzm wobec cyfrowych walut, teraz stat
sie ich oredownikiem, co spowodowato
istotne zmiany w jego polityce gospodar-
czej i finansowej.

Przysztosc kryptowalut:

jak zmiany w polityce USA

wptyna na rynek globalny?

Wielu analitykow uwaza, ze zwyciestwo
Trumpa w wyborach moze oznaczac bar-
dziej sprzyjajace srodowisko dla rozwoju
kryptowalut w USA. Jednym z kluczowych
elementow tej zmiany jest przewidywana
tagodniejsza polityka regulacyjna wobec
rynku cyfrowych aktywow. Podczas swo-
jej kadencji prezydenckiej Trump ma za-
miar wprowadzi¢ zmiany w prawie, ktore
maja na celu uproszczenie zasad dotycza-
cych kryptowalut i zwiekszenie ich inte-
gracji z tradycyjnym rynkiem finansowym.
W jego zespole doradczym pojawity sie
osoby z bliskimi powiazaniami z branza
kryptowalutowa, w tym Paul Atkins, lob-
bysta kryptowalutowy, ktéry zostat no-
minowany na przewodniczacego Komisji
Papieréw Wartosciowych i Gietd (SEC), co
z pewnoscia wptynie na przyszta polityke
regulacyjna. Jego wybor na to stanowisko
oznacza koniec kadencji Gary'ego Gen-
slera, ktéry byt jednym z krytykéw ryn-
ku kryptowalut, i ktory opowiadat sie za
bardziej restrykcyjnym podejsciem do tej
branzy.

Nadzieje, obawy... i korearscy
ztodzieje w sieci

Pomimo entuzjazmu wobec rynku krypto-
walut, nie brakuje rowniez obaw zwigza-
nych z ich potencjalnym wykorzystywa-
niem w nielegalnych dziataniach. Wzrost
zainteresowania kryptowalutami wiaze sie
z rosnacy liczba przypadkow oszustw, pra-

nia pieniedzy czy finansowania dziatan ter-
rorystycznych.

Raport Chainalysis opublikowany na po-
czatku 2024 r. ujawnia, ze w wyniku dzia-
tan cyberprzestepcow, ktorzy przeprowa-
dzili ataki na platformy kryptowalutowe,
skradziono w tym roku 2,2 mld dolaréw,
co stanowi wzrost o 21 proc. w porow-
naniu do roku poprzedniego. Szczegdlnie
niepokojacy jest fakt, ze koreanscy hake-
rzy, powiazani z rezimem w Pjongjangu,
odpowiedzialni sg za kradziez kryptowalut
o wartosci 1,3 mld dolardw, a skradzione
srodki miaty byc¢ przeznaczone na rozwgj
broni nuklearnej i rakiet balistycznych.
Tego rodzaju incydenty stawiaja wyzwa-
nia przed regulatorami rynku kryptowalut,
ktorzy musza balansowac miedzy wspie-
raniem innowacji a zapewnieniem bezpie-
czenstwa transakgji.

Jednak mimo tych zagrozen, rynek kryp-
towalut nie zwalnia tempa. Na catym swie-
cie rosnie liczba oséb, ktdére decyduja sie
na inwestycje w cyfrowe waluty, w tym
rowniez w Wielkiej Brytanii, gdzie ponad
12 proc. populacji posiada kryptowaluty, co
stanowi wzrost o 2 proc. w poréwnaniu do
roku poprzedniego. Réwnoczesnie wtadze
brytyjskie zapowiadaja petna regulacje ryn-
ku kryptowalut do 2026 r, co moze stac sie
inspiracja dla innych krajow, w tym Standéw
Zjednoczonych.

Pomimo ryzyk zwigzanych z kryptowa-
lutami, zmiana podejscia Donalda Trumpa
do tej branzy wskazuje na rosnaca role cy-
frowych aktywow w globalnej gospodarce.
Jego administracja bedzie musiata znalez¢
rownowage miedzy wspieraniem innowagji
a zapewnieniem odpowiednich zabezpie-
czen przed potencjalnymi zagrozeniami, ja-
kie niosa ze soba cyfrowe waluty. *

OPRAC. /WYT/
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Polski paszport nadal silny

Aktualny ranking pokazuje, obywatele kto-
rych krajow maja najmocniejsze paszpor-
ty w tym roku, a tym samym najwieksza
swobode podrézowania. Polska znalazta sie
w czotowce rankingu.

Jesli masz w bagazu polski paszport,
w wiekszosci przypadkow nie musisz sie
martwic¢ o wjazd do wielu krajow, jak poka-
zuje najnowsza edycja Henley Passport In-
dex brytyjskiej firmy konsultingowej Henley
& Partners. Na pierwszym miejscu zestawie-
nia znajduje sie paszport Singapuru (podroz
bez wizy do 195 krajow Swiata), na drugim
Japonii (193), a na trzecim Finlandii, Niemiec,
Francji, Wtoch, Hiszpanii i Korei Potudniowe;j.
Obywatele tych panstw moga podrézowac
do 192 krajow bez koniecznosci ubiegania sie
o wize. Polska, razem z Kanada i Maltg, znaj-
duje sie na wysokim 7. miejscu — mozemy
bez wiz podrézowac do 188 krajow swiata.
Jest to spadek o jedno miejsce w stosun-
ku do ubiegtego roku. Co ciekawe — polski
paszport jest silniejszy niz amerykanski, kto-
ry jest na 9. miejscu (186 krajow). Tak to jest
liczone w rankingu, cho¢ w rzeczywistosci
wyglada to minimalnie gorzej (ale i tak bar-
dzo dobrze). Szesc krajow na miejscu trzecim
w zawodach sportowych zostatoby sklasy-
fikowanych na miejscach 3-8. Podobnie
jest na innych pozycjach (Wielka Brytania
na 5.). Gdyby to wzia¢ pod uwage, Polska
bytaby sklasyfikowana na miejscach 23-25.
Do 2017 r. indeks ten byt znany jako Visa
Restriction Index. Wykorzystuje on dane
Miedzynarodowego Zrzeszenia Przewoz-
nikow Powietrznych (IATA), ktdére pokazuja,
w jakim stopniu obywatele poszczegdlnych
krajow sa ograniczeni przepisami wizowymi
i ograniczeniami wjazdu podczas podrozy
miedzynarodowych.

Oto 10 najpotezniejszych paszportow
w 2025 r. (w nawiasach podano liczbe kra-
jow, do ktérych mozna podrézowac bez wiz):
1. Singapur (195)

2. Japonia (193)

UNIA EUROPEJSKA

RZECZPOSPOLITA
POLSKA

PASZPORT
PASSPORT

3. Niemcy, Francja, Wtochy, Hiszpania, Fin-
landia, Korea Potudniowa (192)

4. Szwecja, Austria, Dania, Irlandia, Holandia,
Luksemburg, Norwegia (191)

5. Belgia, Nowa Zelandia, Portugalia, Szwaj-
caria, Wielka Brytania (190)

6. Australia, Grecja (189)

7. Polska, Malta, Kanada (188)

8. Wegry, Czechy (187)

9. USA, Estonia (186)

10. totwa, Stowacja, Stowenia, ZEA (185)
tacznie w rankingu Henley Index oce-

niono 199 krajow i 227 kierunkéw podrozy

w 2025 r. Ranking jest aktualizowany w cza-

sie rzeczywistym przez caty rok w miare

wchodzenia w zycie zmian w polityce wizo-

wej.

Wiedza uczniow pod znakiem zapytania

Kazdy uczen w Irlandii korzystajacy z popu-
larnej aplikacji do przesytania wiadomosci
Snapchat ma tatwy dostep do osobistego
,dzina zadan domowych" zasilanego sztucz-
na inteligencja (Al), ktéry moze wykonac za-
dania w ciagu kilku sekund.

Takie ostrzezenie przekazat nauczyciel
Patrick Hickey, irlandzki ekspert w dziedzi-
nie sztucznej inteligencji i edukacji, ktory
uwaza, ze wiekszos¢ nauczycieli, dyrek-

toréw i rodzicow nie jest swiadoma, iz
uczniowie maja dostep do sztucznej inteli-
gencji na takim poziomie ,w tylnej kiesze-
ni". Nauczyciele wyrazili powazne obawy
w zwiazku z planowanym wprowadzeniem
reformy Swiadectwa ukonczenia szkoty,
biorac pod uwage szybki postep w tech-
nologii sztucznej inteligencji. W miare jak
rosna wezwania do szkolen w zakresie Al
i wytycznych dla nauczycieli, Hickey wy-
razit zaniepokojenie faktem, ze media spo-
tecznosciowe s3a ,zalane” marketingiem
narzedzi sztucznej inteligencji skierowa-
nym do ucznidw, co ,dewaluuje” proces
nauczania i uczenia sie. Dochodzenie prze-
prowadzone przez ,Irish Examiner” wyka-
zato, ze na wielu platformach w mediach
spotecznosciowych znajduja sie tresci pro-
mujace tatwo dostepne oprogramowanie
Al, skierowane w szczegolnosci do studen-
tow i czesto reklamowane jako ,niewykry-
walne". Do promowania takich programéw
czesto wykorzystuje sie trendy wirusowe,
ktore zachecaja uczniow do ,przyspiesze-
nia” wykonania pracy (np. eseju) — ktorej
szacowany czas przygotowania wynosi 9
godzin — w zaledwie 9 sekund. TikTok usu-
nat wiele przyktadow, gdy gazeta zwrdcita
mu na to uwage.
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Wzrasta liczba bezdomnych

Departament Mieszkalnictwa opublikowat
raport wskazujacy, ze pod wzgledem miesz-
kaniowym nadal nie dzieje sie dobrze. W tak
zwanym zakwaterowaniu awaryjnym prze-
bywa az 15 199 osab.

Raport dokonuje tez szczegdtowych roz-
roznien. Co szczegolnie niepokojace, wsrod
tych oséb az 4658 to dzieci. Dla porzadku —
liczba osob dorostych wynosi 10 541. Liczba
wzrosta o 233 osoby w poréwnaniu z wcze-
sniejszym miesigcem. Dane nie uwzgledniaja
0sob mieszkajacych na ulicach, w samocho-
dach, u znajomych, a takze w osrodkach dla
uchodzcow. Badania przeprowadzone w Du-
blinie wskazuja, ze liczba oséb na ulicach
wzrosta o 14 proc. w poréwnaniu z rokiem
ubiegtym.

Bono dostat Medal Wolnosci od Bidena

Frontman U2 Bono (Paul David Hewson)
zostat odznaczony Prezydenckim Medalem
Wolnosci — najwyzszym odznaczeniem cy-
wilnym Standw Zjednoczonych.

Muzyk z Dublina, ktory zyskat stawe jako
jeden z najbardziej znanych wokalistow na
Swiecie, stat sie takze gtosnym oredow-

nikiem réznych kwestii — od redukgji dtu-
gow krajow rozwijajacych sie po aktywizm
na rzecz AIDS. W oswiadczeniu piosenkarz
powiedziat: ,Rock'n'roll dat mi wolnosc...
a wraz z nig przywilej pracy z tymi, ktérzy
musieli o swoja wolnos¢ walczy¢ o wiele
ciezej". Medal jest przyznawany osobom,
ktore wniosty szczegdlnie zastuzony wktad
w bezpieczenstwo lub interesy narodowe
Standéw Zjednoczonych, pokdj na Swiecie,
kulture lub inne znaczace przedsiewziecia
publiczne lub prywatne. W oswiadczeniu
Biaty Dom stwierdzit: ,Bono jest frontma-
nem legendarnego zespotu rockowego U2
i pionierskim dziataczem na rzecz walki
z AIDS i ubdstwem. Zgromadzit politykow
z przeciwnych partii, aby stworzy¢ amery-
kanski program PEPFAR AIDS i jest wspotza-
tozycielem organizacji prowadzacych kam-
panie ONE i (RED)"

Gaz drozszy, rosna optaty za energie

Miedzy innymi wysokie ceny gazu powoduja,
ze od poczatku roku trzeba liczy¢ sie z pod-
wyzkami optat za energie. Tym bardziej, ze
na rosyjski gaz juz nie ma co liczy¢ i wzrasta
presja wobec europejskich dostawcow.

Gaz jest kluczowym surowcem do pro-
dukgji energii elektrycznej w Irlandii, odpo-
wiadajac za okoto potowe wytwarzanego
pradu. Dlatego podwyzki energii sa natu-
ralna konsekwencja. Ceny energii elektrycz-
nej w Irlandii sa obecnie na drugiej pozycji
w Europie jesli chodzi o ich wysokos¢. Rzad
irlandzki zapowiedziat powrot stawki VAT na
energie do poziomu 13,5 proc., co ma nasta-
pi¢ w kwietniu. Podwyzka doda srednio 70
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euro rocznie do rachunku za prad i 60 euro
do rachunku za gaz. W maju natomiast na-
stapi kolejny wzrost podatku weglowego.
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MW DENTAL

MONIKA WOZNIAK
CORK- BALLINCOLLIG

OFERUJE PELEN ZAKRES USLUG STOMATOLOGICZNYCH
1. Bezpfatny przeglad stomatalogiczny oraz wizyta adaptacyjna dla dzieci

2. Dczyszezanie z kamienia nazebnego metody ultradZwiekows
i polerowanie zebow tylko €50

3. Kolorowa wypetniania w zebach mlecanych u dzieci ©

4. Wypetnienia kempozytowe

5. Wybielanie zebdw

6. Bezbolesne leczenie kanafowe

7. Zdjecia 2ebowe RTG (radiografta cyfrowa)

8. Odbudewa zebow (rekonstrukga) z wykorzystaniem widhna szklanego

Tel. 0214873434 Unit 6,Gleann An Oir
Mob. 0871343482 Main 5treet, Ballincollig

Godziny otwarcia

pon-Sab 10:00 -18:00
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Jak miec witasne mieszkanie
za 25 proc. ceny

Marzena Zawadzka
Wicelider Oddziatu Mieszkanicznik w Dublinie
Wspaitwarea audycji , Nieruchomosci Bez Cenzury”
Dyrektor ,,Optima Property Management™

iekszos¢ z nas, widzac ro-
snace ceny nieruchomosci,
zastanawia sie, czy w ogole
jest jeszcze mozliwos¢ za-
kupu miejsca do mieszkania
dla siebie oraz swojej rodziny w dzisiej-
szych realiach rynkowych. Niestety spa-
dek wartosci pieniadza, ktory tak przy-
spieszyt w ostatnich latach, powoduje,
ze uzbieranie na wptate wtasna badz
nawet otrzymanie kredytu w banku,
ktory umozliwitby zakup nieruchomosci,
jest coraz trudniejsze. Pensje nie nada-
Zaja za rosnacymi cenami, co powoduje
spadek szans na posiadanie wtasnego
mieszkania. Z takim stanem rzeczy bo-
ryka sie teraz wiekszos¢ krajow Europy
i tylko nieliczne, jak np. Wtochy, oferuja
nieruchomosci za przystowiowe 1 euro.
Jest oczywiscie w tym haczyk. To za-
zwyczaj opuszczone domy, w tragicznym
stanie technicznym i czesto w odlegtych
zakatkach, gdzie nie ma dobrego zasie-
gu internetu, a nawet moze sie zdarzy¢,
ze réwniez bez podstawowych przyta-
czy jak woda czy prad. Nie nalezy row-
niez zapomniec o barierze jezykowej czy
kulturowej. Jezeli jestesmy rodzina 2+2,
taka opcja nie wchodzi w gre. Czy wiec
jestesmy skazani na te sytuacje i nie
mamy drogi alternatywnej?

Otoéz okazuje sie, ze jest opcja, ktora da
nam rozwigzanie i pozwoli posiadac nie tyl-
ko miejsce, ktore zapewni nam mozliwos¢
mieszkania, lecz rowniez bedzie nas koszto-
wac tylko 25 proc. ceny rynkowej podobne-
go metrazu. A co jest dodatkowym bonusem,
bedzie pozbawione najwiekszej wady, jaka
maja nieruchomosci, a wiec samego faktu,
ze jest to nieruchomosc. Wielu czytajacych
ten tekst powie pewnie, ze nie ma to sensu,
jednak za chwile wszystko sie wyjasni. Nale-
zy rowniez zdawac sobie sprawe, ze nie ma
w zyciu nic za darmo i jezeli bedziemy chcieli
rozwazyc takie rozwiazanie, bedziemy mu-
sieli i$¢ na pewne kompromisy oraz myslec
nieszablonowo.

Rozwigzaniem jest sprawdzony oraz
przetestowany przez wielu model mieszka-
nia na todzi jachtowej. Niewielu zdaje so-
bie sprawe, ze todzie jachtowe budowane
od lat 70. maja juz takie udogodnienia jak
toalety, tazienki, prysznice i ogrzewanie. Ni-
czym taka t6dz nie rézni sie w wyposazeniu
od zwyktej kawalerki lub nawet mieszkania

Grzegorz Sulzynski
Lider Oddziatu Mieszkanicznik w Dublinie
Wsapoltworca audycji ,.Nieruchomosci Bez Cenzury”
Inwestor, fliper

jednopokojowego. Wazne, zeby zdac sobie
sprawe, ze 10dZ jachtowa w wielkosci po-
rownywalnej do kawalerki moze kosztowac
juz ok. 50 tys. euro. Porownujac te cene
z cenami na rynku nieruchomosci w Du-
blinie, mozemy tatwo stwierdzi¢, ze nie
ma mozliwosci zakupu takiej przestrzeni
do zycia w podobnej cenie. Jakie sa wiec
zalety i wady takiego rozwiazania, z czego
bedziemy musieli zrezygnowac, co zyskamy
poza naszymi wtasnymi czterema katami
oraz jak musimy zmienic¢ nasz punkt widze-
nia, zeby na powaznie wziac¢ te opcje pod
uwage?

Na poczatek zalety. Niewatpliwie aspekt
finansowy ma duze znaczenie, kupujac jacht
za 50 tys. euro, mozemy od razu pozbyc
sie obciazenia kredytowego lub znacznie je
ograniczy¢. To ma duze znaczenie dla kogos,
kto nie ma wystarczajacej zdolnosci kredy-
towej, wyczerpat juz wszystkie programy
wspierajace od panstwa, jednak nadal nie
ma szansy na wtasne cztery katy. Jezeli je-
steSmy pod sciang i nie mamy w ogole opcji
i pozostaje nam tylko namiot lub wyprowa-
dzenie sie na zupetna prowincje, to opcja
zamieszkania na jachcie jest kotem ratunko-
wym.

Dodatkowo dochodzi kwestia czasu za-
kupu takiego jachtu oraz o wiele wiekszy
wybdr niz mieszkan na rynku w Irlandii. Je-
zeli nie znajdziemy nic, co jest dla nas do-
godne w Irlandii, mozemy kupic taki jacht
z Norwegii, Danii czy Niemiec i sprowadzic
do Dublina lub Galway bez zadnego proble-
mu. Dzieki temu pula jachtéw do wyboru
jest zdecydowanie wieksza niz mieszkan.

Nastepnym istotnym punktem, czesto nie
branym pod uwage, jest kwestia mobilnosci.
W dzisiejszym sSwiecie bycie elastycznym
w kwestii miejsca zamieszkania jest istot-
nym atutem. Jezeli znajdziemy prace w Gal-
way lub Cork i mamy sie przeprowadzac, jest
to uciazliwe. Pakowanie, znalezienie nowego
mieszkania, przeprowadzka to niewatpliwie
stres, strata czasu oraz energii na jakis cel,
ktory moze okazac sie chybiony. Praca moze
nie spetnia¢ oczekiwan, nowo wynajete
mieszkanie by¢ ulokowane w ztej dzielnicy
lub mie¢ ukryte wady, ktore wyjda juz po
podpisaniu umowy i wptacie kaugji. Dlatego
jezeli bedziemy mieli mozliwosc¢ zrezygno-
wania z danej lokalizacji i przeniesienia sie
do innej bez tego catego obciazenia, bedzie
to dla nas duzym atutem.

Powinnismy wzia¢ pod uwage rowniez
aspekt niestabilnosci  geopolitycznej na
Swiecie. Takim jachtem mozemy w razie ja-
kichs zawirowan po prostu sie ewakuowac
z danego miejsca i przenies¢ w inne, bardziej
bezpieczne. Obecnie jestesmy przyzwycza-
jeni do pokoju oraz poszanowania granic
i praw jednostek oraz panstw, jednak w nie-
dalekiej przysztosci moze sie to diametral-
nie zmienic i jezeli mielibysmy zmierzy¢ sie
z sytuacja taka, jak ta z czasow drugiej woj-
ny swiatowej, to opcja wyptyniecia np. na
Wyspy Kanaryjskie lub nawet na inny konty-
nent, wtasnymi sitami i z catym dobytkiem,
jest wartoscia sama w sobie.

Ostatnim atutem zamieszkania na jachcie
jest sam sposob zycia oraz niejako umiejet-
nosci i cechy charakteru, jakie zdobywamy.
Jacht i morze uczy pokory, ale rowniez pew-
nosci siebie, ksztattuje charakter oraz uczy
przewodzenia i pracy w zespole. S3 to niedo-
ceniane i niedostrzegane w pierwszej chwili
zalety zycia na jachcie. Nie jest tajemnica,
ze nowe pokolenia zyja z ,nosem w komor-
ce’, s coraz bardziej odrealnione i egzystuja
bardziej w wirtualnym, a nie rzeczywistym
Swiecie. Zycie na jachcie uczy rozwiazywania
problemdw, dbania o szczegoty, przedktada-
nia zatogi i wspottowarzyszy nad jednostke,
daje pewnosc siebie oraz tworzy przysztych
mezow stanu. Wiec jezeli nasze dzieci beda
zdolne stawic¢ czoto wiatrom i falom, to na
pewno podotaja tez zyciowym wyzwaniom
i problemom.

Nie oszukujmy sie jednak — zycie na jach-
cie ma rowniez druga strone i warto rowniez
pochyli¢ sie nad wadami tego rozwiazania,
tj. z czym bedziemy musieli sie zmierzyc i co
musimy wzia¢ pod uwage, jezeli robimy ana-
lize za i przeciw.

Niewatpliwie bedziemy musieli prze-
wietrzy¢ nasze szafy. Na jachcie nie ma
sktadzikow, pawlaczy i ewentualnie szaf,
w  ktorych tak skrupulatnie sktadujemy
nasze rzeczy. Ze wzgledu na ograniczenia
miejsca mozemy liczy¢ na jeden zestaw
ubran na zime, jeden na lato oraz ewentu-
alnie 3—4 pary butéw. Dlatego rozumiem, ze
szczegolnie panie z szafami petnych butow,
sukienek, bluzek pod kolor i styl beda tu-
taj szczegolnie dotkniete. Jednak i panowie
zmierza sie z pozbyciem sie narzedzi do
projektow, ktore nigdy nie doszty do skut-
ku i pewnie juz nigdy sie nie zrealizuja. Nie
ma opcji, aby sktadowac rzeczy zbedne na
jachcie, chyba ze wynajmiemy sktadzik na
ladzie i tam bedziemy trzymac przedmioty,
z ktorymi nie bedziemy chcieli sie rozstac.
Dla niektérych wyrzucenie lub oddanie la-
tami nagromadzonych ,skarbow" moze byc¢
nie lada wyzwaniem.

Kolejnym punktem jest znalezienie mari-
ny, ktéra pozwoli nam zacumowac i zy¢ 365
dni w roku na jachcie. Nie wszedzie oraz
nie zawsze mariny sie na to zgadzaja i po-
zwalaja na takie uzytkowanie swojej infra-
struktury. Niemniej jest ich pare do dyspo-
zyqji i zawsze jakas opcja sie znajdzie — jest
to jedno z wyzwan i warto zdawac sobie
Z niego sprawe.

Ponadto jacht tak samo jak mieszkanie
bedzie potrzebowat obstugi technicznej.
Jezeli bedziemy na nim tylko mieszkali, to
nie jest to tak uciazliwe, ale jezeli chcemy,
zeby byt zeglowny i zebysmy w petni wy-
korzystywali zalety jego posiadania, to przy-
najmniej raz na rok trzeba go wyciagnac na
lad i dokonac umycia poszycia. Na szczescie
w dzisiejszych czasach dZwig kosztuje nie-
wiele i juz za rozsadna cene jestesmy w sta-
nie dokonac¢ wszystkich wymaganych ,za-
biegdw kosmetycznych” takiej jednostki.

Wiekszos¢ z nas nigdy nie miata do czy-
nienia z obstuga oraz zeglowaniem na jach-
tach, dlatego jezeli bedziemy chcieli by¢
zeglarzami, to wymagane bedzie zdobycie
umiejetnosci zeglarskich oraz zdanie egzami-
nu, ktory nas do tego uprawni. To niewielki
koszt i cenna umiejetnos¢, wiec jezeli mamy
juz jacht, bedzie on od nas wymagat troche
uwagi i nauczenia sie podstawowych zasad
jego uzytkowania oraz praw panujacych na
morzach i oceanach.

Jezeli chodzi o wady i zalety to kazdy
moze miec inne odczucia. Jest to kwestia na-
szych umiejetnosci i nastawienia, wiec jest
to sprawa subiektywna.

Podsumowujac: jezeli jestesmy gotowi
na pewne wyrzeczenia w zamian za wtasne
miejsce do mieszkania, ktore nie obciazy nas
finansowo na nastepne 20-30 lat, a zarazem
da nam wolnos¢ przemieszczania sie, to na
pewno warto rozwazyc¢ wszystkie za i prze-
ciw takiej propozycji.

Warto réowniez ,poczuc¢” zycie na jach-
cie — nie kazdy jest do tego stworzony i nie
kazdy bedzie czut sie dobrze w tej opdji,
dlatego warto wybrac sie najpierw w rejs,
przezyc¢ tydzien na petnym morzu oraz za-
cumowac w porcie i sprawdzi¢, czy jestesmy
w stanie zaakceptowac te odmienne dla nas
i dla naszej rodziny warunki. Oczywiscie ten
tekst nie obrazuje w petni wszystkich wad
i zalet takiego rozwiazania. S3 jeszcze inne
aspekty mieszkania na jachcie, ktére nie zo-
staty poruszone w tym artykule, ale zache-
camy wszystkich do sprébowania osobiscie
zycia wilka morskiego (lub portowego), zeby
by¢ swiadomym wyzwan i korzysci z tym
zwigzanych.

Jesli ten artykut Panstwa zaintereso-
wat pod wzgledem inwestycyjnym lub
podoba sie Panstwu idea wolnosci finan-
sowej lub osobistej, to Nieruchomosci bez
Cenzury oraz Mieszkanicznik w Dublinie
zapraszaja na konferencje, podczas ktorej
bedziemy dyskutowac o nieruchomosciach
w Europie. Konferencja pod tytutem ,Di-
scover Property Europe" odbedzie sie 24
maja w Dun Laoghaire w Dublinie w Roy-
al Marine Hotel. Bedziemy omawia¢ moz-
liwosci inwestycyjne w roznych krajach
Europy — od Hiszpanii po UK oraz Polske.
Zgtebimy warunki podatkowe w tych kra-
jach, procesy zakupu, wady i zalety oraz
damy mozliwos¢ networkingu z ludZzmi,
ktorym nieruchomosci daty wolnos¢ fi-
nansowa, osobista oraz przywilej przeby-
wania kazdego dnia w roku tam, gdzie im
sie tylko spodoba. Zespdt Mieszkanicznika
w Dublinie — Grzegorz Sulzynski i Marze-
na Zawadzka - zapraszaja wszystkich za-
interesowanych bardzo serdecznie. Wiecej
informacji na platformie Eventbrite oraz
na stronie facebookowej Stowarzyszenia
Mieszkanicznik w Dublinie. *
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Zmiany podatkowe Trumpa - grozbha
dla Republiki Irlandii i jej gospodarki

rzemiany w polityce gospodar-
czej USA stanowia powazne za-
grozenie dla Irlandii, ktorej silna
zaleznos$c¢ od handlu z Ameryka
moze obrdci¢ sie przeciwko jej
interesom. Wielokrotnie o tym dywago-
walismy z szefem portalu Polska-IE.com
redaktorem Bogdanem Ferecem. Jeszcze
kilka miesiecy temu wielu ze Smiechem
pukato sie w gtowe na nasze stowa. Tym-
czasem...
Zaprzysiezenie Donalda Trumpa jako pre-
zydenta USA zbliza sie wielkimi krokami, a
z nim nadchodza zmiany, ktére moga miec
katastrofalny wptyw na irlandzka gospo-
darke. Gtéwnie chodzi o zapowiedzi wpro-
wadzenia cet oraz obnizenia podatkow dla
amerykanskich korporacji, co moze zniszczyc
fundamenty gospodarcze Irlandii. Obecnie
stosunki handlowe z USA to nie tylko ogrom-
ny potencjat rozwoju, ale i niebezpieczna za-
leznos¢, ktora moze okazac sie zgubna w ob-
liczu politycznych decyzji Waszyngtonu.

Irlandia i USA: gospodarka
uzalezniona od wymiany handlowej
Irlandia jest jednym z najwazniejszych eu-
ropejskich partnerow handlowych Standow
Zjednoczonych, a obroty miedzy tymi kra-
jami stanowia ok. 28 proc. catkowitej war-
tosci irlandzkiego eksportu. Wartosc¢ eks-
portu towarow z Irlandii do USA w 2023 r.
wyniosta 54 mld euro — dominowaty towary
medyczne, farmaceutyczne i chemiczne. Ir-
landzka gospodarka jest mocno uzalezniona
od amerykanskiego rynku, a nadwyzka han-
dlowa w wymianie z USA w 2023 . wyniosta
31 mld euro, cho¢ byta 0 9 mld euro nizsza
niz w roku poprzednim.

,Stany Zjednoczone sa absolutnie klu-
czowym partnerem handlowym Irlandii” —
mowit pod koniec grudnia w wywiadzie dla
.The Irish Times" Peter Donnelly, ekonomista
z Banku Irlandii. ,Z perspektywy Irlandii kaz-
da zmiana w polityce amerykanskiej moze
miec druzgocace skutki. Zmniejszenie obro-

tow handlowych lub natozenie cet moze za-
grozi¢ wielkim sektorem, ktdory opiera sie na
eksportach do Standw Zjednoczonych”.

Cta i polityka protekcjonizmu -
Trump i jego zapowiedzi

Donald Trump od poczatku swojej kadencji
zapowiadat wprowadzenie cet na produkty
importowane do Standw, co miato na celu
ochrone amerykanskich producentéw przed
tanim importem. Cho¢ poczatkowo mowio-
no o ctach na produkty chinskie, zapowie-
dzi te moga dotknac rowniez innych krajow,
w tym Irlandie. Trump deklarowat, ze cta
w wysokosci 10-25 proc. beda stosowane
wobec szerokiej gamy towardw, a jedynym
wyjatkiem moga byc te kraje, ktore zwieksza
import amerykanskiej ropy i gazu. ,Niezalez-
nie od skutkow gospodarczych, nie bedzie-
my tolerowac ogromnego deficytu w handlu
z zadnym krajem" - zapowiedziat Trump
podczas swojej kampanii wyborczej.

Z tego wzgledu Irlandia, mimo swojej
silnej gospodarki, znajduje sie w trudnej
sytuacji. Z jednej strony proba zwiekszenia
importu surowcow energetycznych z USA,
jak gaz czy ropa, moze pomoc w uniknieciu
cta, ale z drugiej strony moze wprowadzi¢
koniecznos¢ zmiany polityki energetycz-
nej, ktora niekoniecznie bedzie korzystna
w dtuzszej perspektywie. ,Cta sa realnym
zagrozeniem" — mowit ,The Irish Indepen-
dent” ekonomista z Uniwersytetu w Dubli-
nie, David Duffy. Wprowadzenie takich cet
na towary z Irlandii, zwtaszcza w branzach
farmaceutycznych i medycznych, w ktdrych
kraj odnosi najwieksze sukcesy, moze ude-
rzy¢ w przedsiebiorstwa na wyspie”

Kryzys korporacyjny i podatkowy,
czyli Irlandia w tarapatach(?)

Trump zapowiedziat takze reformy podat-
kowe, ktore moga zaszkodzic¢ irlandzkim
dochodom z tytutu podatkéw od korpora-
¢ji. Irlandia przez wiele lat byta dla amery-
kanskich firm atrakcyjnym miejscem do lo-

kowania inwestycji dzieki niskim stawkom
podatkowym i korzystnym regulacjom. Mi-
crosoft, Apple, Google i inni giganci amery-
kanscy maja w Irlandii swoje siedziby, ptacac
ogromne sumy podatkow od osob praw-
nych. ,Irlandia zyskata status jednego z naj-
wiekszych centrow gospodarczych dla firm
amerykanskich w Europie, ale zmiany w po-
lityce podatkowej USA moga to zmieni¢" —
zauwazyt w rozmowie z ,The Irish Times"
Simon Harris, lider Fine Gael. ,Jesli Trump
zrealizuje swoje plany obnizenia podatkdw
dla firm amerykanskich, wiele z nich zdecy-
duje sie wroci¢ do Standow Zjednoczonych,
co mogtoby oznaczac utrate miliardow dola-
row z podatkow, ktére obecnie wptywaja do
irlandzkiego budzetu"”.

W 2023 r. nadwyzka budzetowa Irlandii
wyniosta 25 mld euro, z czego wiekszosc¢ po-
chodzita z podatkéw korporacyjnych ptaco-
nych przez amerykarnskie firmy dziatajace na
wyspie. Jednym z najwiekszych ptatnikdw
podatkowych jest Microsoft, ktory w 2023 r.
miat zaptaci¢ ponad 2 mld euro. Jednak jesli
Trump zdecyduje sie na dalsze obnizenie po-
datkow od korporacji, moze to sktonic firmy
do przeniesienia swoich operacji z powro-
tem do USA, co z kolei uderzytoby w finanse
Irlandii. ,Jesli amerykanskie korporacje zde-
cyduja sie wrdci¢ do USA, Irlandia moze stra-
ci¢ nawet 10 mld euro” — przestrzegat Harris.
Taka sytuacja oznaczataby ogromne straty
dla irlandzkiego budzetu, ktorego stabilnosc
jest w duzym stopniu uzalezniona od docho-
dow z podatkow korporacyjnych.

Perspektywy na przysztosc¢ - wzrost
niepewnosci

Cho¢ ekonomisci z Irlandii nie traca catko-
wicie nadziei, wskazujac na mozliwos¢ ta-
godzenia skutkow zmian w polityce ame-
rykanskiej, sytuacja staje sie coraz bardziej
nieprzewidywalna. ,Irlandia ma dosc silng
gospodarke, ale zbyt duza zaleznos¢ od USA
moze sie zemscic¢, szczegolnie w kontekscie
polityki protekcjonistycznej, ktorg preferuje

Trump" — podkreslat w wywiadzie dla ,The
Irish  Examiner” Gabriel Makhlouf, prezes
Banku Centralnego Irlandii.

Jest tez szansa, ze nowe podejscie do
handlu i podatkéw w USA wymusi na Irlan-
dii zmiany w strategii gospodarczej. ,Irlandia
bedzie musiata dywersyfikowac swoje rynki
eksportowe oraz rozwija¢ inne sektory go-
spodarki, takie jak technologie, zielong ener-
gie czy rolnictwo” — komentowat Duffy. ,To
jednak wymaga czasu i inwestycji, ktorych
Irlandia moze nie mie¢ w wystarczajacej
ilosci, by zrekompensowac straty zwigzane
z utrata korporacji i ostabieniem eksportu do
USA"

Zmiany nieuniknione, ale... diabet
tkwi w szczegotach i gtowie Donalda
Trumpa

Podczas gdy eksperci nie wykluczaja, ze Ir-
landia moze wyjs¢ z kryzysu (wzglednie
obronna reka), to nikt nie ma watpliwosdi,
ze nadchodzace zmiany w polityce USA
maja powazne konsekwencje dla Republiki
Irlandii. Nadwyzka budzetowa w przysztym
roku moze wyniesc ,zaledwie” 12 mld euro,
a gospodarka Irlandii zmierza w strone nie-
pewnosci. ,Irlandia nie moze liczy¢ na to, ze
przejdzie przez te zmiany bez uszczerbku" —
konkluduje ,The Irish Independent”. ,Czeka
nas trudny rok, w ktorym zaleznos¢ od ame-
rykanskiego rynku moze okazac sie zarowno
szansgy, jak i przeklenstwem”.

Zmiany w polityce gospodarczej USA,
zapowiadane przez prezydenta-elekta Do-
nalda Trumpa (pisze ten tekst przed 20
stycznia), z pewnoscia wptyna na przysztosc
Irlandii, ale jak duzy bedzie to wptyw, zale-
zy od decyzji, ktore zapadna w Waszyngto-
nie w nadchodzacych miesigcach. Irlandia
stoi przed powaznym wyzwaniem — bedzie
musiata dostosowac swoje strategie, by po-
radzi¢ sobie z nadchodzacymi zmianami.
| ostatnie pytanie: na jak duza elastycznosc
pozwoli Dublinowi Unia Europejska? *

ToMASZ WYBRANOWSKI

Irlandia dotacza do RPA. Chce $cigania lzraela

za ludobojstwo w Gazie

Irlandia ztozyta deklaracje przytaczenia sie do
sprawy o ludobdjstwo przeciwko Izraelowi
prowadzonej przez Republike Potudniowe;j
Afryki — poinformowat we wtorek Miedzy-
narodowy Trybunat Sprawiedliwosci (MTS).
,rlandia, powotujac sie na art. 63 Statutu
Trybunatu, ztozyta w Sekretariacie Trybunatu
deklaracje interwencji w sprawie dotyczacej
stosowania Konwencji w sprawie zapobie-
gania i karania zbrodni ludobdjstwa w Strefie
Gazy", czyli RPA przeciwko lzraelowi — podat
trybunat w oswiadczeniu. Irlandzki minister
spraw zagranicznych Michedl Martin ogtosit
w zesztym miesiacu, ze dotaczy do sprawy
po tym, jak uzyskat zgode rzadu na takie po-
suniecie w ramach konwencji o ludobdjstwie.
W potowie grudnia Izrael zdecydowat o za-
mknieciu ambasady w Dublinie z powodu
,skrajnie antyizraelskiej” polityki rzadu Irlan-

dii — powiedziat szef MSZ Gideon Saar, jako
przyktad podajac uznanie panstwowosci
Palestyny i poparcie dziatan prawnych prze-
ciw Izraelowi. Wtadze irlandzkie wyrazity
ubolewanie z powodu tej decyzji. Pod koniec
maja Hiszpania, Irlandia i Norwegia ogtosity
formalne uznanie panstwa palestynskiego.
W listopadzie Miedzynarodowy Trybunat
Karny w Hadze wydat nakazy aresztowania
premiera Izraela Benjamina Netanjahu i byte-
g0 ministra obrony Izraela Joawa Galanta oraz
dowodcy Hamasu Mohammeda Deifa. Oskar-
zono ich o zbrodnie wojenne i przeciwko
ludzkosci w zwiazku z wojna w Strefie Gazy
i atakiem Hamasu na lzrael z 7 pazdziernika
2023 r. O zbrodnie wojenne i dokonywanie lu-
dobdjstwa lzrael oskarzaja nie tylko poszcze-
golne panstwa, lecz takze miedzynarodowe
organizacje, takie jak Amnesty International.

Three Ireland bedzie zwracac pieniadze za
nieprzestrzeganie zasad roamingu

Sie¢ komoérkowa Three Ireland zwrdci 3,76 min
euro swoim klientom w ramach rekompensa-
ty za zaktdcenia w dziatalnosci roamingu.
Regulator branzowy ComReg przeprowa-
dzit w tej sprawie dochodzenie, ktdre dowio-
dto nieprzestrzegania przepisdw ustanowio-
nych przez UE. Sprawa dotyczy ponad 14 tys.
klientow sieci. Zgodnie z regulacjami po przy-
byciu do kraju klienci powinni otrzymywac
wiadomosci tekstowe lub powiadomienia o li-
micie danych, a takze kolejne powiadomienia,
gdy ten limit zostanie wyczerpany. ComReg
ustalit, ze w przypadku Three Ireland niektdre
powiadomienia nie byty wysytane, a inne nie
zawieraty kluczowych informagji, takich jak
koszt kazdej dodatkowej jednostki danych.
Dodatkowo czes¢ klientéw nie byta informo-
wana, gdy osiagneli domysiny limit wydatkow
na roaming wynoszacy 50 euro lub 100 euro.
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Ryanair pozwat pasazera - 15 tys. euro
za niewlasciwe zachowanie

Ryanair poinformowat o ztozeniu w irlandz-
kim sadzie okregowym pozwu o odszko-
dowanie w wysokosci ponad 15 tys. euro
przeciwko pasazerowi, ktory zaktocit lot
z Dublina na Lanzarote (Wyspy Kanaryjskie)
w kwietniu 2024 r.

Jak przekazat przewoznik, lot ze 160 pa-
sazerami na poktadzie zostat przekierowa-
ny do Porto z powodu ,niewtasciwego za-
chowania pasazera” Przewoznik dodat, ze
ladowanie w Portugalii opdznito podroz na
miejsce docelowe o cata noc. Linia lotnicza
wyjasnita, ze kwota ok. 15 tys. euro to suma
wydatkow zwiazanych z wymuszonym |3-
dowaniem, zapewnieniem noclegéw dla pa-

sazerow iinnymi kosztami. Dodata, ze pozew
ma na celu odzyskanie rownowartosci tych
wydatkéw. ,Ryanair doktada wszelkich sta-
ran, aby wszyscy podrézni i zatoga czuli sie
bezpiecznie i byli traktowani z szacunkiem,
bez niepotrzebnych nieporozumien spowo-
dowanych przez kilku niesfornych pasaze-
row. Przewoznik prowadzi surowa polityke
zerowej tolerancji dla nieodpowiedniego za-
chowania i nadal bedzie podejmowac zde-
cydowane kroki w celu ich minimalizowania.
Skorzysta na tym zdecydowana wiekszosc
0sob, ktéra nie utrudnia innym lotu” — po-
informowat w komunikacie przewoznik. Do-
dat, ze zamierza ,karac¢ wszystkich proble-
matycznych pasazeréw, aby ograniczy¢ do
minimum niewtasciwe zachowania w trakcie
podrozy”. Ryanair przekazat, ze pozwany pa-
sazer byt obywatelem Irlandii. Dodat, ze jest
to pierwszy przypadek pozwania pasazera
w Irlandii, ale linia planuje pozwy w innych
krajach. Pytany o to, dlaczego informuje pu-
blicznie o pozwie ztozonym przeciwko pasa-
zerowi, przewoznik wyjasnit, ze chce w ten
sposob ,zademonstrowac jedna z wielu kon-
sekwencji, z ktérymi beda mierzyc sie pasa-
zerowie zaktdcajacy loty" ,Mamy nadzieje,
ze to dziatanie zniecheci innych pasazerow
zaktdcajacych lot, dzieki czemu pasazerowie
i zatoga beda mogli podrézowac w przyja-
znym otoczeniu” — napisat Ryanair.

Pfaca minimalna to juz 13,50 euro za godzine

Gdyby kto$ zapomniat, a na pewno nie
wszyscy s3 tego swiadomi, to od 1 stycznia
ptaca minimalna w Irlandii wzrosta o 80 cen-
tow i wynosi 13,50 euro za godzine.
Podwyzki obejma tez osoby mtodsze.
Natomiast kwota 13,50 euro dotyczy pra-
cownikow w wieku powyzej 20 lat. Dla
19-latkdw kwota minimalna ma wyniesc¢
12,15 euro za godzine. Dla 18-latkdw to 10,80
euro, zas dla nieletnich — 9,45 euro. We-
dtug danych zawartych w budzecie na rok
2025 dorosty pracownik zatrudniony przez
35 godzin w tygodniu otrzymywat 444,50
euro tygodniowo, a to oznacza 1778 euro
miesiecznie (przed opodatkowaniem). Po

podwyzce kwota wzrosnie do 472,50 euro,
co oznacza dodatkowe 28 euro tygodnio-
wo. Natomiast miesiecznie to juz 1890 euro
(czyli réznica 112 euro).

W Belfascie odstonieto pomnik Rory‘ego Gallaghera

Irlandia Pétnocna uczcita jednego z najstyn-
niejszych gitarzystow urodzonych na wyspie.

Choc¢ Rory Gallagher urodzit sie w mie-
scie Ballyshannon, a wychowywat gtdwnie
w Derry i Cork na terenie Republiki Irlandii,
to przez cate zycie mocno zwiazany byt z Ir-
landig Potnocna. W latach 70., gdy krajem
wstrzasnat konflikt o podtozu etniczno-po-
litycznym i seria zamachow terrorystycz-
nych, jako jeden z niewielu artystow regu-
larnie koncertowat w Belfascie, gdzie miat
oddanych fanéw. To wtasnie przed Ulster
Hall w Belfascie odstonieto pomnik Rory'e-

go Gallaghera, wzorowany na jego zdjeciu
wykonanym podczas jednego z koncertow
w tym miejscu w 1972 r. Rory Gallagher to
jeden z najstynniejszych gitarzystow in-
spirujacych sie bluesem, ale kierujacym sie
w strone hard rocka. W latach 70. i 80. na-
grat szereg ptyt zardwno z zespotem Taste,
jak i solo, w tym ,Deuce” (1971), ,Blueprint”
(1973) i ,Tattoo” (1973). W 1976 r. dat dwa
koncerty w Polsce — 3 wrzesnia w warszaw-
skiej Sali Kongresowej i 4 wrzesnia w kato-
wickim Spodku. Zmart w 1995 r. po ciezkiej
chorobie alkoholowe;j.

Aleksandra Mirostaw wygrata plebiscyt ,,Przegladu
Sportowego” na najlepszego sportowca Polski

W 90. edycji plebiscytu ,Przegladu Sportowe-
g0" na Sportowca Roku zwyciezczynig zosta-
ta Aleksandra Mirostaw. Jedyna polska ztota
medalistka z Paryza wyprzedzita Natalie Bu-
kowiecka (Kaczmarek) i Wilfredo Ledna.
Aleksandra Mirostaw, mistrzyni olimpij-
ska, przetamata bariery i pokazata, ze de-
terminacja i ciezka praca moga zaprowadzi¢
na sam szczyt. Jej droga do sukcesu nie byta
prosta, ale petna wyzwan, ktore uksztatto-
waty jej sportowa kariere. W Tokio, gdzie
wspinaczka byta czescia trojboju, Mirostaw
zajeta czwarte miejsce, lecz nie poddata sie
i wykorzystata kolejne trzy lata na inten-
sywne przygotowania.
TOP 10 Plebiscytu na Najlepszego Spor-

towca 2024:

1. Aleksandra Mirostaw (wspinaczka)

2. Natalia Bukowiecka (lekkoatletyka)

3. Wilfredo Ledn (siatkowka)

4. lga Swiatek (tenis)

5. Bartosz Zmarzlik (zuzel)

6. Daria Pikulik (kolarstwo)

7. Julia Szeremeta (boks)

8. Robert Lewandowski (pitka nozna)

9. Klaudia Zwolinska (kajakarstwo goérskie)
10. Ksawery Masiuk (ptywanie)

Trump nominowat Edwarda Walsha

na ambasadora w Irlandii

Amerykanski prezydent elekt Donald Trump
wyznaczyt Edwarda Walsha na przysztego
ambasadora Stanéw Zjednoczonych w Irlandii.

Edward Walsh jest zatozycielem i pre-
zesem firmy budowlanej z siedzibg w New

Jersey, dziatajacej na terenie catych Standw
Zjednoczonych. Obecnym ambasadorem
USA w Irlandii jest Claire Cronin, ktora zo-
stata powotana na to stanowisko przez Joe
Bidena w 2021 r.
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PRZEMYStAW ZBIERON

Owi sie, a nawet istnieja udo-
kumentowane (juz historycz-
ne) zapiski, ze Irish coffee
zostata wynaleziona w bu-
rzowa, zimowa noc 1943 roku
przez Joe Sheridana.
Joe byt szefem kuchni w restauragji i kawiarni
na lotnisku Foynes - prekursora portu lotni-
czego Shannon, ktéry posiada najdtuzszy pas
startowy ze wszystkich irlandzkich lotnisk.
Tym samym obalamy mit, ze w Republice
wszystko co najwieksze znajduje sie w Dubli-
nie. Wezmy pod uwage chociaz rzeke Liffey,
ktora przeptywa przez Dublin i ma dtugosc¢
125 kilometrow, co daje jej 7 pozycje w rankin-
gu rzek w Irlandii. Liffey jest daleko za rzeka
Shannon, ktérej dtugos¢ wymierzono na 386
kilometrow. Podobnie jest tez w przypadku
wiez koscielnych. Wieza kosciota SS Augustine
and John w Dublinie ma wysokos¢ 70 metrow,
a St John's Cathedral w Limerick 93,8 metra.
W Dublinie nie mamy nawet katedry...

Jednak wréémy do kawy.

Kiedy jeden z samolotow, lecacych przez
Atlantyk do Ameryki, byt zmuszony do awa-
ryjnego ladowania z powodu ztych, a nawet
makabrycznych warunkow pogodowych, pan

Czy wiecie, ze...?!

+awa sie nadawa, lecz...,
gorzata szybciej dziata”

Sheridan zostat poproszony o dostarczenie
Zmeczonym pasazerom czegos cieptego i na-
prawde bardzo mocno rozgrzewajacego. Po-
trzeba jak zwykle stata sie matka wynalazku
i tak oto Joe na bazie kawy stworzyt jeden
z najpopularniejszych napojow na swiecie.
Kawa po irlandzku (Irish coffee lub Caife Ga-
elach) - to nic innego jak napdj sporzadzany
z kawy, irlandzkiej whiskey, bitej smietany
i brazowego cukru (najlepiej trzcinowego).

Po skosztowaniu tej wspaniatej mieszanki
jeden z pasazeréw zapytat: ,czy to brazylij-
ska kawa?’, na co Joe odpowiedziat: ,nie, to
irlandzka kawal!” | w ten oto sposdb narodzi-
ta sie legenda.

Kilka lat po tym wydarzeniu pisarz i po-
droznik Stanton Delaplane przywidzt prze-
pis na kawe po irlandzku do hotelu Buena
Vista w San Francisco, co doprowadzito do
jej szybkiej i oszatamiajacej kariery. Od tego
Czasu napoj stat sie stawny na catym swiecie
i mowi sie, ze hotel Buena Vista nadal ser-
wuje ponad 2000 irlandzkich kaw dziennie!

Zartownisie do dzis twierdza, ze to je-
dyna kawa, ktora znakomicie "pobudza, ale
0 dziwo do snu.." . To tak, jak nasza herbata
po goralsku. Lecz w tym przypadku Irland-
czycy potaczyli przyjemne z pozytecznym.

Irish coffee to nie tylko napdj, to praw-
dziwa tradycja i kultura, ktéra siega w gtab

serca Zielonej lub jak to woli Szmaragdowej
Wyspy.

Kawowy rekord

Temple Bar w Dublinie, stat sie arena wyda-
rzenia, ktore z pewnoscia przejdzie do histo-
rii Irish coffee.

Jeden z barmanow ustanowit nowy re-
kord Swiata w sporzadzaniu tego aroma-
tycznego trunku. W zaledwie 3 minuty lub
jak kto woli - 180 sekund, udato mu sie zro-
bi¢ 49 kaw. Co daje 16,3 kaw na minute, czyli
jedna co 3 sekundy!

Rekordzista okazat sie Rory McGee z baru
Shelbourne z Cork.

Rekord zostat oficjalnie uznany i zostat
wpisany do ksiegi rekordow Guinnessa.

Aktualne rekordy Guinnessa dotyczace
irlandzkiej kawy obejmuja rekord najwiek-
szej kawy na Swiecie, ktory wynosi 1000
litrow. Jest jeszcze rekord sprzedazy w cig-
gu jednego dnia, ktdry zostat ustanowio-
ny przez bar w Savannah w stanie Georgia
w 2018 roku, stoi na imponujacym poziomie
2223 kaw.

A jak sie to ma do innych kawowych re-
kordow?

Najwiecej cappuccino zrobionych w ciagu
godziny to 420, przez Lize Thomas (Australia,
2018 1).

Najwiecej espresso wykonanych w ciggu
jednej godziny (zespdt 2 0s6b) to 623 i zosta-
to osiagniete przez stowarzyszenie palaczy
kawy Altoga, na targach Rho w Mediolanie
(Wtochy, 2011 r.).

Najszybszy czas wypicia filizanki kawy to
4,78 sekundy i zostat osiagniety przez Kevina
,L.A. Beast" Strahle (USA, 2017 r.).

Pamietaj, ze nalezy zachowac ostroznosc
przy spozywaniu mieszanki kofeiny i alkoho-
lu.

Kawa po irlandzku to jednak wiecej kawy
niz alkoholu, dlatego wypicie szklanecz-
ki od czasu do czasu raczej nie zaszkodzi.
Upewnij sie tylko, ze sprawdzisz zawartosc
alkoholu i kofeiny. Ze wzgleddéw zdrowot-
nych i zwiazanych z prowadzeniem pojaz-
dow wazne jest, aby wiedzie¢, czy moze cie
upic.

Na poczatek, czy zawiera alkohol? Tak,
irlandzka whisky w nim jest wystarczajaco
alkoholowa, jednak po wypiciu jednej por-
Cji, szanse na upojenie sa niewielkie.

Tyle z teorii . W Irlandii mamy jeszcze,
serwowane w podobnej unikatowej szklan-
ce tradycyjne hot Irish whiskey, ale o tym
nastepnym razem...

BUZIAKi DUBLINiaki - Udanych WALEN-
TYNEK niekoniecznie z kawa... *
SHAMEK W DUBLINIE - RADIO PL MAGAZYN MIR

Pracownicy sektora IT utrzymuja pozycje najlepiej

optacanych w Irlandii

Wedtug analizy przeprowadzonej przez por-
tal rekrutacyjny IrishJobs, stanowiska z bran-
zy IT utrzymuja pozycje najlepiej optacanych
w Irlandii. Pracownicy tego sektora mieli naj-
wyzsza srednia pensje wynoszaca 69 050
euro. Nastepni byli pracownicy budowlani za
63 502 euro, pracownicy finansowi za 63 165
euro i inzynierowie za 59 808 euro.

Z badania wynika, ze w zesztym roku pra-
cownicy petnoetatowi w Irlandii uzyskiwali
srednie wynagrodzenie brutto w wysokosci
46 791 euro. Irlandia wypada pozytywnie
na tle innych gospodarek europejskich. Me-
diana wynagrodzenia w Wielkiej Brytanii

wynosi 35 648 funtdw (42 377 euro) i 45 800
euro w Niemczech.

Badanie opiera sie na analizie wynagro-
dzen i Swiadczen na najczesciej ogtaszanych
stanowiskach pracy na platformach rekruta-
cyjnych w The Stepstone Group w Irlandii,
Wielkiej Brytanii i Niemczech.

W Irlandii srednie wynagrodzenie pra-
cownikéw w sektorze prawniczym wynosito
56 232 euro. Najnizsza srednia pensje otrzy-
mywali specjalisci pracujacy w zawodach
zwiazanych ze sprzataniem, zarabiajacy 27
719 euro, a nastepnie catering (31 322 euro)
i ochrona (33 629 euro).

Ryanair wprowadza obowiazkowe cyfrowe karty

pokiadowe

Linia lotnicza Ryanair wprowadza obowig-
zek uzywania cyfrowych kart poktadowych.
Petne wycofanie kart papierowych ma na-
stapi¢ w maju.

Juz w tym roku pasazerowie beda musieli
korzystac¢ z aplikacji mobilnej, aby uzyskac
dostep do swoich kart poktadowych. Zmia-
na ma na celu uproszczenie procesu podro-
zy, zmniejszenie kosztow oraz dostosowanie
do nowoczesnych standardow cyfrowych.

Ryanair zapowiada rowniez stopniowe
likwidowanie stanowisk odprawy na lotni-
skach. Ma to jeszcze bardziej zmobilizowac
pasazerow do korzystania z aplikacji mobil-
nej.

Dla starszych pasazeréw moze to byc jed-
nak problem. Nalezy pamietac, ze nie wszy-
scy uzywaja elektroniki nadal okazujac za-
ufanie do wyrobow papierowych. To znaczy
takich, ktére mozna dotknac.

Irlandia wprowadzi ogélnokrajowa sie¢ kamer

drogowych

Irlandia przygotowuje sie do uruchomienia
ogolnokrajowej sieci kamer monitorujacych
kierowcow na drogach. Kamery beda kon-
trolowac ewentualne przejazdy na czerwo-
nym Swietle, nielegalne korzystanie z buspa-
sOw i inne wykroczenia drogowe.

Pierwsze kamery zostana zainstalowane
w Dublinie na najbardziej ruchliwych skrzy-
zowaniach i buspasach w pierwszej potowie
2025 roku. Przed koncem roku kamery maja
zostac zainstalowane takze w innych duzych
miastach m.in.w Cork, Galway czy Limerick.

Irlandia ma starych lekarzy

W Unii Europejskiej wskazniki dotyczace licz-
by praktykujacych lekarzy ogdlnych rdznia
sie znacznie w zaleznosci od kraju, co poka-
zuje réznorodnos¢ systemow ochrony zdro-
wia w Europie. W obliczu starzejacej sie kadry
medycznej, coraz wiekszym wyzwaniem staje
sie zapewnienie odpowiedniej liczby mtodych
lekarzy w systemie opieki zdrowotnej.

Zgodnie z danymi Eurostatu w 2022 r.
w Unii Europejskiej pracowato 1,83 min leka-
rzy. Wsrod nich ponad 481 tys. stanowili leka-
rze ogolni - general practitioners (GP). Polskim
odpowiednikiem GP s3 lekarze podstawowej
opieki zdrowotnej. S3 to medycy zapewniaja-
cy kompleksowa opieke medyczng w bardzo
szerokim zakresie probleméw zdrowotnych,
ktdrzy jednak nie ograniczaja sie do okreslonej
dziedziny medycznej, czy tez choroby.

Jezeli chodzi o wskaznik praktykujacych
lekarzy ogdlnych w roznych krajach Unii Eu-

ropejskiej, na samym czele plasuje sie Ho-
landia z wynikiem 183,4 na 100 000 osob.
Nastepnie w klasyfikacji jest Irlandia - 174,
Austria - 146,1 i Cypr - 1377. Co ciekawe bar-
dzo wysoki wskaznik ma réwniez Portuga-
lia (304,3 na 100 000 mieszkancéw) jednak
w tym przypadku liczba ta stanowi lekarzy
z licencja do wykonywania zawodu, a nie
praktykujacych lekarzy ogolnych w zwiazku
z czym nie powinno sie tego porownywac.

Z drugiej strony, najnizsze wskazniki ma
Grecja (tutaj rowniez chodzi o wszystkie oso-
by posiadajace zezwolenie na wykonywanie
zawodu, a nie lekarzy ogdlnych) - 45,8 na 100
000 mieszkancéw, a nastepnie w Butgarii -
59,8, Szwedji - 62,2, dane z 2021 r. i Stowenii
- 68,8, a tuz za nig znalazty sie Wegry - 68,9.

Polska osiagneta wynik 100,28 praktyku-
jacych lekarzy podstawowej opieki zdrowot-
nej na 100 000 osob.
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W OBIE STRONY

PIOTR StOTWINSKI
www.piotrslotwinski.com

rzez Polske przetoczyta sie dysku-
sja o wygorowanych cenach ma-
sta. Akurat bylismy wtedy w kRA-
Ju, wiec postanowitem sprawdazic,
czy to prawda, czy tylko mamy
przedwyborcza rozgrzewke, w ktérej wy-
korzystuje sie masto zamiast armat. Wy-
bratem sie do mojego osiedlowego sklepiku
i rzeczywiscie — cena za standardowa kost-
ke oscylowata w granicach 10 zt. Bardziej
zdziwity mnie dwie inne rzeczy: pierwsza
to ta, ze wsrdd niewielkiego wyboru, bo
to w koncu sklepik osiedlowy, byty az dwa
rodzaje masta irlandzkiej marki Kerrygold.
Druga, ze cena za to irlandzkie masto wy-
nosita tyle samo, co za polskie.
Podzielitem sie tymi spostrzezeniami na moich
social mediach, pytajac jednoczesnie o to, jak
to jest mozliwe, zeby wspomniane irlandzkie
masto, importowane z drugiego konca Europy,
przewiezione przez kilka krajow, w zapewne
specjalnie dostosowanych do tego celu Srod-
kach transportu jak samochody chtodnie, mia-
to taka sama cene jak nasze rodzime masto,
przywiezione co najwyzej z sasiedniego wo-
jewddztwa. Wywigzata sie dyskusja, w ktorej
moi oponenci zarzucili mi, ze to masto wcale
nie jest irlandzkie, bo koszty transportu spowo-
dowatyby jeszcze wyzsza cene.
Tutaj, przyznaje, krew we mnie zawrzata
i bytem gotowy broni¢ honoru irlandzkiego
masta niemal tak, jak bronita swojej czci Wan-
da, co nie chciata Niemca. Jakze to tak? To ja
ponad 20 lat mieszkam w Irlandii, na irlandzkim
masle niemal zeby zjadtem, ba — ze trzy razy
bytem w Muzeum Masta w Cork, gdzie obej-
rzatem porzadny film dokumentalny o wspo-
mnianym masle Kerrygold, zreszta: znam masto
tej marki bardzo dobrze, etykieta identyczna,
a tutaj przychodza jakies mtokosy, co to na Zie-
lonej Wyspie byli co najwyzej w odwiedzinach
u wujka i oni beda mi pisali, ze irlandzkie masto
w Polsce wcale nie musi by¢ irlandzkie?
Nastepnego dnia z samego rana wybratem
sie ponownie do mojego osiedlowego sklepiku,
zakupitem obydwa rodzaje tegoz masta (czy-
li solone i niesolone) po to, zeby je w spokoju
obejrzec¢ i obfotografowac. Na etykiecie zna-
laztem nazwe irlandzkiej firmy, ktora zajmu-
je sie dystrybucja i kluczowe wtedy dla mnie
stwierdzenie:  Wyprodukowano w Irlandii”.
Rzym przemowit, sprawa zamknieta — chcia-
tem juz z triumfem ogtosic, ale ktos madrzejszy
ode mnie doradzit, zebym najpierw sprawdzit
numer weterynaryjny, jaki musi by¢ na etykie-
cie, bo on wskazuje na to, z jakiego kraju po-
chodzi dany produkt pochodzenia zwierzece-
go. Odnalaztem ten numer (DE NW40015EG)
i wklepatem w wyszukiwarke. Oto co wyszto:
,Numer weterynaryjny DE NW40015EG jest
weterynaryjnym numerem identyfikacyjnym
nadanym zaktadowi produkcyjnemu w Niem-
czech. Tego rodzaju numery sa przyznawane
zaktadom zajmujacym sie produkcja, ubojem
lub przetworstwem produktéw pochodzenia
zwierzecego i podlegaja kontroli inspekgji we-

Masto z Zielonej Wyspy
czy z niemieckiej taki?

terynaryjnej. Struktura numeru weterynaryjne-
go w Niemczech jest nastepujaca: DE: kod kraju
(Niemcy), NW: kod regionu lub landu (w tym

przypadku  Nadrenia  Pdtnocna-Westfalia),
40015: unikalny numer identyfikacyjny zaktadu
w danym regionie, EG: skrot od Europdische Ge-
meinschaft (Wspdlnota Europejska), wskazuja-
cy, ze zaktad spetnia unijne standardy higieny
i bezpieczenstwa zywnosci”. Wybiegajac nieco
w przysztosc — po powrocie do Irlandii kupitem
natychmiast takie samo masto tej firmy, i nu-
mer weterynaryjny mamy juz zupetnie inny: IE
2107EC. IE to nie DE, prosze Panstwa...

M0oj szwagier z kolei zwrdcit uwage na kod
kreskowy umieszczony na tych produktach,
ktory rowniez wskazywat na Niemcy jako kraj
producenta. Kiedy poszukatem troche w inter-
necie, okazato sie, ze ta znana irlandzka mar-
ka ma swoj oddziat w Niemczech. Co wiecej,
sam zauwazytem, ze pomimo praktycznie
identycznego wygladu etykiety, podstawowa
kostka masta sprzedawana w Polsce jest nie-
co lzejsza niz jej odpowiednik sprzedawany

w Irlandii: na Zielonej Wyspie masto Kerrygold
wazy 227 gramow, ale w kRAJu juz tylko 200
gramow. Do tego odezwali sie jeszcze moi pol-
scy znajomi z Irlandii, ktorzy maja bardziej de-
likatne podniebienie od mojego, i stwierdzili, ze
rowniez smak tego masta jest inny w kraju jego
pochodzenia, a inny w Polsce, chociaz przeciez
powinien byc¢ taki sam.

Rodzi sie pytanie: czy rzeczywiscie irlandz-
kie masto sprzedawane w Polsce jest irlandz-
kie? Czy na pewno wyprodukowano je w Ir-
landii? Jezeli tak, to dlaczego na opakowaniach
tego masta sprzedawanego w Polsce widnieje
niemiecki znak weterynaryjny oraz taki sam
kod kreskowy wskazujacy, ze to Niemcy sa
jego producentem, chociaz na etykiecie nie
ma o tym ani stowa? Jezeli nie, i to masto
po prostu powstato w jednym z zaktadow
w Niemczech, firmowanym przez irlandzka
marke, to dlaczego na etykiecie napisano, ze
zostato ,wyprodukowane w Irlandii"?

Zamiast btadzi¢ po omacku, postanowitem
to sprawdzi¢ u Zrédta i po prostu napisatem do

Kerrygold bardzo uprzejmego e-maila z prosba
0 wyjasnienie moich watpliwosci. Dla pewno-
Sci powtérzytem moja prosbe przez wszystkie
mozliwe kanaty (social media). Minat juz ponad
miesiac i nie doczekatem sie nawet zdawkowe;j
odpowiedzi. Nic, zero, woda w ustach.

Czy irlandzka firma wprowadza w btad
swoich konsumentéw w Polsce, twierdzac, ze
sprzedaje im masto wyprodukowane w Irlandii
i pochodzace od irlandzkich krow, gdy faktycz-
nie jest to masto produkowane w Niemczech
i pochodzace od krow niemieckich? Tego nie
wiem i tak nie twierdze, jednak zaréwno nie-
miecki znak weterynaryjny, jak i niemiecki kod
kreskowy oraz fakt istnienia irlandzkiej filii tej
firmy w Niemczech daje do myslenia. Podob-
nie jak brak odpowiedzi na zadane pytania.
Z ostroznosci procesowej od razu napisze, ze
masto co prawda zjadtem, ale obydwie etykie-
ty z tymi niemieckimi kodami skwapliwie oczy-
scitem i przywioztem z Polski do Irlandii. Kopie
wiadomosci wystanych do tej firmy rowniez
posiadam.

Tak swoja droga, draze ten temat, tropiac
domniemany spisek, a przeciez sam tez mam
sporo za uszami. llez to razy, pracujac w tej czy
innej irlandzkiej fabryce sztucznych kwiatdw,
na bezposrednie polecenie moich przetozo-
nych, za pomoca specjalnego narzedzia w po-
staci plastikowego skrobaka zdrapywatem
zroznych elementow naklejki z napisem ,Made
in China’, a w to miejsce wklejatem ,Made in
Ireland”. Kiedy$ w koncu zapytatem, czy to jest
nawet nie tyle etyczne, ile wrecz czy nie grozi
kryminatem? Odpowiedziano mi, ze wedtug
obowiagzujacego prawa wystarczy, ze do dane-
go produktu doda sie jeden, nawet kompletnie
nieistotny element, i juz mozna stwierdzi¢, ze
produkt powstat w kraju, gdzie ten nieistotny
element dodano. Teoretycznie wystarczy do
poteznego serwera wkreci¢ jedna, mata, nie-
istotng srubke, i juz jest to produkt z innego
kraju. Zadatem pytanie, dostatem odpowiedz.
M0oj kolega, ktory ze Swiezej dostawy, prosto
ze statku, paczek z jabtkami i truskawkami
zdzierat etykiety z Hiszpanii i naklejat ,100%
Irish", zadnych pytan nie zadawat. Niewyklu-
czone, ze tak jest réwniez z tym mastem: w Ir-
landii moga wytwarzac tylko farbe drukarska
do etykiet na masto, by twierdzi¢, ze jest to
masto z Irlandii. Oczywiscie mam nadzieje, ze
sie myle.

Nie wiem, czy firma Kerrygold tym razem
sie odniesie do moich watpliwosci i potwier-
dzi, ze irlandzkie masto sprzedawane w Polsce
jest na pewno irlandzkie, czy tylko uzycza swoj
znak firmowy swoim przyjaciotom z Niemiec.
Powtorze raz jeszcze: jezeli masto jest z Irlan-
dii, dlaczego ma niemiecki kod weterynaryjny
i kod kreskowy tego kraju? Jezeli jest z Niemiec,
dlaczego na opakowaniu napisano, ze wypro-
dukowano je w Irlandii? O réznice w wadze nie
bede juz wypytywat — wiadomo, ze w towa-
rach eksportowanych przez tzw. Zachdd do
krajow z Europy Srodkowej i Wschodniej nie ta-
kie cuda sie dzieja. Tak czy owak zawsze warto
wspierac lokalng gospodarke i kupowac lokalne
produkty. Najlepiej smakuje cos, co powstaje na
miejscu, a jeszcze lepiej, gdy na naszych oczach.

Zdrowych i udanych zakupdw Panstwu
zycze oraz takiej zmiany prawa, zebysmy nie
mieli watpliwosci, co i od kogo kupujemy. &
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PRZYBORNIK

Opodatkowanie
odszkodowama w Irlandii

dszkodowania w Irlandii moga
by¢ opodatkowane lub zwol-
nione z podatku w zaleznosci
od ich charakteru i okolicznosci,
w jakich zostaty przyznane. Po-
nizej przedstawiamy ogdlne zasady doty-
czace opodatkowania odszkodowan.

Odszkodowania zwolnione z podatku

e Odszkodowania za obrazenia ciata.
Odszkodowania przyznane za obrazenia
ciata (np. w wyniku wypadku drogowe-
go, wypadku w pracy lub zaniedbania) sa
zazwyczaj zwolnione z podatku docho-
dowego.

e Odszkodowania przyznane przez sad.
Jesli odszkodowanie zostato przyznane
przez sad w zwiazku z roszczeniem cywil-
nym, moze by¢ zwolnione z podatku.

e Odszkodowania za zwolnienie z pracy
(ex gratia payments). W przypadku zwol-
nienia z pracy odszkodowanie do kwoty
200 tys. euro moze byc zwolnione z podat-
ku, pod warunkiem spetnienia okreslonych
wymagan. Kwota ta obejmuje standardo-
we zwolnienie (10 160 euro + 765 euro za

. )
-

kazdy rok pracy) oraz dodatkowe zwolnie-
nie, jesli nie skorzystano z ulg emerytalnych.

Odszkodowania podlegajace

opodatkowaniu

e Odszkodowania za utracone dochody.
Jesli odszkodowanie obejmuje rekompen-
sate za utracone dochody (np. w wyniku
zwolnienia z pracy), ta czes¢ odszkodo-
wania jest zazwyczaj opodatkowana jako
dochad.

e Odszkodowania za naruszenie umowy.
Jesli odszkodowanie dotyczy naruszenia
umowy (np. umowy 0 prace), moze byc
traktowane jako dochdéd i podlegac opo-
datkowaniu.

e Odszkodowania za opdznienia w ptat-
nosciach. Jesli odszkodowanie obejmuje
odsetki za opdznienia w ptatnosciach, od-
setki te sq opodatkowane.

Odszkodowania za wywilaszczenie

W przypadku odszkodowan za wywtaszcze-
nie nieruchomosci moga one podlegac¢ po-
datkowi od zyskow kapitatowych (Capital
Gains Tax 33%), jesli wartos¢ nieruchomosci
wzrosta od momentu jej nabycia.

Odszkodowania za szkody materialne
Odszkodowania za szkody materialne (np.
uszkodzenie mienia) sa zazwyczaj zwolnione
z podatku, o ile nie obejmuja rekompensaty
za utracone dochody.

Zgtoszenie odszkodowania do Revenue
Jesli odszkodowanie podlega opodatkowa-
niu, nalezy je zgtosi¢ w rocznym zeznaniu
podatkowym (Form 17 lub Form 12). W przy-
padku watpliwosci warto skonsultowac sie
z doradca podatkowym lub Revenue, aby
upewnic sie, ze odszkodowanie zostato pra-
widtowo rozliczone. *

Czy Twoj dodatkowy dochod podlega

ozesz otrzymywac¢ dodatkowy
dochdd, od ktorego trzeba zapta-
ci¢ podatek. Musisz zadeklarowac

ten dochod w swoim zeznaniu podatko-
wym od dochodu (Income Tax Return).

Przyktady dodatkowego dochodu do

opodatkowania:

e Swiadczenia socjalne,

dochéd z wynajmu,

napiwki i gratyfikacje,

akcje,

dochod z funduszy powierniczych,

odsetki od depozytdw,

dywidendy,

alimenty (te otrzymywane od bytego

matzonka),

prace dorywcze (nixers),

emerytury i emerytury zagraniczne,

e akcje (podlegajace podatkowi od zyskow
kapitatowych — Capital Gains Tax),

e optaty i prowizje,

e dochod z masy spadkowej (osoby repre-
zentujace spadek sa opodatkowane od

dochodu masy spadkowej w okresie za-

rzadzania).

Napiwki otrzymane bezposrednio od
klientow rowniez s3 traktowane jako dodat-
kowy dochdd podlegajacy opodatkowaniu.

Prace dorywcze (nixers) to popularne
okreslenie na prace po godzinach lub w nie-
petnym wymiarze godzin, taka jak np. pra-
ca konsultacyjna, udzielanie korepetycji lub
sprzedaz towardw na targu. Musisz zaptacic
podatek od tego rodzaju dochodow.

Jak zadeklarowac ten dodatkowy

dochéd?

Jesli otrzymujesz ptatnosci ponizej 5 tys.

euro, skorzystaj z myAccount, aby zadekla-

rowac ten dochdd w swoim zeznaniu podat-

kowym:

e Zaloguj sie do myAccount.

o Kliknij ,Przejrzyj swoje podatki za ostat-
nie 4 lata"

e Wybierz odpowiedni rok podatkowy i po-
pros o oswiadczenie o zobowiazaniu po-
datkowym (Statement of Liability).

opodatkowaniu?

o Kliknij ,Uzupetnij swoje zeznanie podat-

kowe" (Complete your Income Tax Return).

e W sekgji ,Dochdd spoza PAYE" (Non-PAYE in-
come) dodaj odpowiedni dochdd, ktéry de-
klarujesz, i uwzglednij wszystkie szczegoty.

o Kliknij ,Dalej’, a nastepnie ,Podpisz i wy-
slij", aby zakonczy¢ proces.

Jesli otrzymujesz ptatnosci powyzej 5 tys.
euro rocznie, musisz zarejestrowac sie do sa-
mooceny podatkowej (self-assessment). Po re-
jestracji zt6z formularz Form 77 Income Tax Re-
turn w systemie Revenue Online Service (ROS):
e Zaloguj sie do ROS.

e Dodatkowy dochdd mozna zgtosi¢ w for-
mularzu Form 711, klikajac zaktadki zwiaza-
ne ze zrodtem tego dochodu. Przyktady
obejmuja:

- dochdd z wynajmu,

- dochdd zagraniczny,

- inne dochody irlandzkie.

Aby obliczy¢ podatek od dodatkowego
dochodu, musisz wiedzie¢, jak dziataja ulgi
podatkowe (tax credits) i progi podatkowe
(rate bands).

Skorzystaj z ulgi
podatkowej na
wspotmatzonka

Twaoj wspdtmatzonek mieszka poza
Irlandig? Masz prawo skorzystac ze
specjalnej ulgi podatkowej z tego
tytutu wynoszacej nawet 1650 euro
na rok. O ulge mozna sie ubiegac
do konca roku.

Co zrobi¢,

zeby skorzystac z ulgi?

Matzonek bedacy rezydentem Ir-
landii moze aplikowac¢ o ulge za
posrednictwem biura ksiegowego
D&M. Zgtos sie do nas przez spe-
cjalny formularz, a my zajmiemy sie
reszta.

Zgtoszenia mozesz dokonac
pod adresem:
https://dmksiegowosc.eu/
ulga-podatkowa.

Jesli potrzebujesz wiecej informadji,
napisz lub zadzwon — z przyjemno-
$cig wszystko wyjasnimy.

Dublin:
tel: 016 12 06 20,
e-mail: firmadublin@gmail.com

Cork:
tel: 021 42 48 760,
e-mail: firma113@gmail.com

SERVICES

ACCOUNTANCY]

TWOJA FIRMA

To bardzo proste:

 Zeskanuj Employment Summary i wyslij na firma113@gmail.com
© Oblizymy Twéj zwrot bezplatnie

KSIEGowo MRADGA  Przeprowadzimy procedure odzyskania podatku '

ROZLICZENIA PODATKU Z ZATRUDNIENIA

W SZYBKI | EATWY SPOSOB ODZYSKAJ SWOJ PODATEK

www.dmksiegowosc.eu

Cork 33/34
Cook Street Cork
TEL./FAX 021 42 48 760

E-mail: firma113@gmail.com

D&M Services Unit 26,
Park West Enterprise Centre
Nangor Road, Dublin 12, D12 N2X6

016 12 06 20 E-mail: firmadublin@gmail.com
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BEDZIE SIE DZIALO

Are

CZYTELNIA

Inwazja uzdrawiaczy ciat. Na
manowcach amerykanskiej
medycyny.

Autor: Matthew Hongoltz-Hetling

JInwazja uzdrawiaczy ciat" to wciagajacy i nie-
pozbawiony humoru reportaz o medycznych
szarlatanach w Stanach Zjednoczonych. Zie-
lonoswiatkowiec tenisista, ktory twierdzit, ze
dietg odkwaszajaca mozna wyleczy¢ wszyst-
kie choroby Swiata. Matzeristwo praktykujace
uzdrawianie przez natozenie rak. Imigrantka
z Polski leczaca Amerykandw pijawkami, ktora
zatozyta akademie hirudoterapii w Las Vegas.
Mezczyzna postrzegajacy sie za wcielenie ko-
smicznego bdstwa, ktdre zostato zestane, aby
przyniesc ziemianom cudowny lek.

Matthew Hongoltz-Hetling taczy historie
swoich bohaterow z opisem dysfunkcyjnego
systemu ochrony zdrowia w Stanach Zjed-
noczonych.

Bezkarny
Autor: Mréz Remigiusz

Czarujacy uwodziciel, bezwzgledny manipu-
lator i profesjonalny oszust.

Bierze na celownik kobiety znajdujace
sie w trudnej sytuacji zyciowej, samotne,
potrzebujace wsparcia. Daje im wszystko,
0 czym marzyty, a nawet wiecej. Jest wy-
$nionym partnerem, przyjacielem, kochan-
kiem — mami swoje ofiary wizjami wspodlnej
przysztosci i bezgranicznego szczescia. Robi
to jednak wytacznie po to, by je wykorzy-
sta¢ i pozbawi¢ wszystkich oszczednosci.
A kiedy zaczynaja walczy¢, zaczyna zagrazac
ich zyciu. Pozostaje bezkarny. Zmienia toz-
samosci, unika policji, dba o kazdy szczegdt
swoich manipulacji. Trafia jednak w koncu
na kogos, kto zrobi wszystko, by doprowa-
dzic¢ go przed oblicze sprawiedliwosci.

Walka miedzy dobrem a ztem jeszcze ni-
gdy nie byta tak osobista.

Null
Autor: Twardoch Szczepan

N

Nadziei nie ma.

Jest btoto, drony i betonowy strop piwni-
cy, jesli masz dosc szczescia, i bunkier, ktory
nazywasz blindazem, a zwykle jest marna
jama w ziemi. O co wiec walczysz? Czy wie-
rzysz jeszcze w sens tej walki?

Na pierwszej linii frontu — na ,nullu” -
w odcietym rzeka kawatku Swiata, ktorego
nie mozna oddac, choc sie go nie ocali, Kon
i jego towarzysze wypatruja Swiatta, wie-
dzac, ze to, ktére nadejdzie, bedzie raczej
rozpalajaca niebo eksplozja. Na nullu brater-
stwo i odwaga nabieraja nowego znaczenia,
racjonalnosc¢ ustepuje intuicji, przesadom
i wierze. S3 ochotnicy i sa mobiki, ktorzy nie
chca walczyg, jest mitosc krotka jak zycie na
froncie i bywa tez internet ze starlinka.

Kon to rozumie, chociaz zotnierzem jest
od niedawna. Wszystko, w co dotad wierzyt
i co kochat, umarto, zostawit wiec za soba
zgliszcza dawnego zycia w Polsce i wyjechat
walczyc i szuka¢ odkupienia — a moze smier-
ci? Obumarty w srodku poznaje Zuje, pierw-
sza, ktdra nosi to imie. Zuja wyzwala w nim
to, co uwazat za dawno martwe. Przesztos¢,
o ktorej Kon nie mowi i nie chce myslec, cia-
gle powraca.Jest tez pies, ktorego nie uzdro-
wit mag z Tadzykistanu.

Demon z samotnej wyspy
Autor: Ranpo Edogawa

. d
~.F

Ranpo Edogawa, zainspirowany twdrczoscia
Edgara Allana Poego, napisat powies¢ zaska-
kujaca, szokujaca i testujaca wspotczesng
wrazliwos¢. Autor ,Gasienicy” w ,Demonie
z samotnej wyspy" zawart wszystko to, za co
pokochali go czytelnicy — atmosfere gotyckiej
powiesci, zagadke morderstwa w zamknie-
tym pokoju, groteskowa erotyke i przygode.

Kinnosuke Minoura to zwyczajny mtody
cztowiek ze zwyczajna praca. Skrycie podko-
chuje sie w kolezance z firmy. Malutkie prze-
jezyczenie wywraca jego dotychczasowe
zycie 0 180 stopni. Bohater trafia w sam sro-
dek spirali szokujacych zbrodni, sekretnych
szyfrow, ukrytych skarbow i diabolicznych
spiskow. Przewodnikiem Minoury po tym
Swiecie bedzie zakochany w nim Michio Mo-
roto, student medycyny przeprowadzajacy
makabryczne eksperymenty na zwierzetach.

Zadto
Autor: Paul Murray

,Zadto" to obszerna, realistyczna saga ro-
dzinna napisana w tragikomicznym tonie.
Paul Murray przedstawia petne ktopotow
zycie irlandzkiej rodziny Barnesow. Niegdys
dochodowy biznes samochodowy Dickiego
podupada. Jego zona sprzedaje swoja bi-
zuterie na eBayu. Z kolei nastoletnia corka
pary, Cass, niegdys najlepsza w klasie, obec-
nie chce tylko dotrwac¢ do egzamindw pijac
na umor. Jej brat, dwunastoletni PJ, wpro-
wadza ostatnie poprawki w swoim wielkim
planie ucieczki w domu.

Kiedy wszystko poszto tak bardzo nie
tak? Czy jeden pechowy moment moze cat-
kowicie zmieni¢ kierunek, w jakim podaza
zycie? Czy w napisanej juz historii mozna
jeszcze liczy¢ na szczesliwe zakonczenie? @

Polski Osrodek Kultury
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i Biblioteka ABC EdulLibrary w Cork

rosimy o wsparcie naszych staran
P o uzyskanie lokalu dla ABC EdulLi-
brary.
Zbieramy podpisy pod petycja skierowana
do Cork City Coulcil w sprawie przyznania
lokalu.

Zbieramy podpisy pod petycja w wersji
papierowej (tylko w Cork) oraz pod petycja
online.

Petycja online jest dostepna po wpisaniu
w wyszukiwarce:

Allocation of premises for ABC EdulLi-
brary

Podpis online trzeba potwierdzi¢ na swo-
im mailu. Bardzo prosimy o poparcie i wpisy.

Zbiory ABC Edulibrary licza juz ponad
14500 ksiazek, 2000 szt zbiorow audiowi-
zualnych: filmy, stuchowiska i audiobooki
oraz 220 gier planszowych/edukacyjnych;
wszystko dla kazdej grupy wiekowej: dla
maluszkdow, starszych dzieci, mtodziezy i do-
rostych. Ciggle przybywa nam nowych ksia-
zek, ktorych niestety nie mozemy witaczyc

do ksiegozbioru poniewaz nie ma miejsca na
potkach. Nie ma tez miejsca na dodatkowe
potki.

Dziatamy juz 9 lat, wciaz w tym samym
miejscu i wynajmujemy pomieszczenia od
prywatnego wtasciciela. Jedyna nasza moz-
liwoscia na dalsza prace w warunkach do-
godnych dla korzystajacych i rozwoj ABC
EduLibrary jest otrzymanie lokalu z zasobow
Cork City Council.

Bardzo prosimy o poparcie i wpisy. Kazdy
glos na wage ztota! Nie ma znaczenia gdzie
mieszkasz. Polonio wesprzyj nas! @

Dziekujemy

https://abcedulibrary.ie/

https://www.facebook.com/
abcedulibrary/

Polish Culture Centre & Library ABC
EdulLibrary CLG

Green Gate Business Centre

52 Gould Street, Cork

KINO

Substancja

Niegdys gwiazda Hollywood ol$niewajaca pu-
blicznos¢, dzis po Elisabeth "Lizy" (Demi Moore)
pozostato tylko wspomnienie wielkosci. Po tym,
jak zostaje bezceremonialnie zwolniona i traci
swoj telewizyjny program fitness, jej samochod
dachuje po zderzeniu z innym. Trafiajac do szpi-

tala, dowiaduje sie o istnieniu tajemniczej "sub-
stancji’, ktora stworzytaby jej idealna wersje.
Zastrzyk obiecuje jedrne ciato, piekna cere, co
datoby jej szanse poczuc sie jak dawniej! Kusza-
ce, prawda? | tak wkrotce pojawia sie jej mtodszy
odpowiednik - Sue (Margaret Qualley), jednak
niesamowita, niemal szatanska perfekcja zostaje
rozbita, gdy przestaje trzymac sie instrukgji..

Petna lista kin na stronie
www.polskiekino.ie
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Baran (21 marca - 19 kwietnia)
Luty bedzie dla Ciebie czasem dziatania i po-
dejmowania wyzwan. W pracy mozesz spo-

v dziewac sie przetomowych zmian — nie bdj

sie wyjs¢ poza strefe komfortu. W mitosci szukaj szcze-
rosci, a konflikty rozwiazuj na biezaco. Energia planet
sprzyja aktywnosci fizycznej — wykorzystaj to!

Byk (20 kwietnia - 20 maja)
E ; To miesiac skupienia na finansach i stabilnosci.
Mozesz odkry¢ nowe Zrédto dochodu lub znaj-
dziesz sposob na lepsze zarzadzanie swoimi
zasobami. W relacjach stawiaj na harmonie — unikaj
niepotrzebnych sporéw. To takze dobry czas na rozwadj
duchowy.

Bliznieta (21 maja - 20 czerwca)

W lutym Twoje zycie towarzyskie nabierze
tempa. Nowe znajomosci moga przyniesc cie-
kawe perspektywy zaréwno w sferze zawodo-
wej, jak i osobistej. Uwazaj jednak na przepracowanie
— zadbaj o odpoczynek.

Rak (21 czerwca - 22 lipca)
6\ Luty to czas na zadbanie o siebie i swoje
\-9 emocje. Mozesz poczu¢ potrzebe wycofania

sie i refleksji. W pracy unikaj impulsywnych
decyzji, szczegdlnie jesli dotycza finanséw. Rodzina
bedzie dla Ciebie Zrédtem wsparcia, a czas spedzony
z bliskimi przyniesie ukojenie.

Lew (23 lipca - 22 sierpnia)

! ! Miesiac ten przyniesie mozliwosci zawodowe

i szanse na rozwdj osobisty. Twoja charyzma

przyciagnie ludzi, ktérzy moga pomoc Ci osia-

gnac cele. W mitosci postaraj sie byc¢ bardziej ukierun-

kowany na potrzeby partnera. Warto pomyslec o zdro-
wiu — regularny ruch poprawi Twoje samopoczucie.

Panna (23 sierpnia - 22 wrzesnia)
W lutym skupisz sie na porzadkowaniu spraw,
zarowno zawodowych, jak i osobistych. Twoja

rm systematycznosc i precyzja zostana docenione.

W mitosci postaw na szczeros¢ — rozmowy z partnerem
moga wzmocnic¢ Wasza wiez. To dobry czas na zdobycie
nowych umiejetnosci.

Waga (23 wrzesnia - 22 pazdziernika)

Luty przyniesie harmonie i rownowage. Twoja
dyplomacja pomoze Ci rozwiazac trudne sytu-

m— acje w pracy i relacjach. Single moga spotkac

kogo$ wyjatkowego, a zwiazki z dtuzszym stazem wej-

da na nowy poziom. Zadbaj o swoje zdrowie psychicz-
ne, praktykujac mindfulness.

Skorpion (23 pazdziernika - 21 listopada)

m Twoja determinacja i sita beda kluczowe w lu-
tym. W pracy pojawia sie wyzwania, ale zdo-
tasz je pokonac¢. W relacjach unikaj zazdrosci

i nieporozumien — szczera rozmowa bedzie najlepszym

rozwigzaniem. To takze dobry czas na rozwdj pasji i od-

krywanie nowych zainteresowan.

Strzelec (22 listopada - 21 grudnia)
Luty przyniesie przygody i nowe doswiadcze-
nia. Twoja energia i optymizm beda zarazliwe,

% przyciagajac ludzi o podobnych zainteresowa-

niach. W pracy postaw na kreatywnos¢, a w mitosci daj
sobie czas na zrozumienie swoich emocji. Podrdze, na-
wet krétkie, moga by¢ inspirujace.

Koziorozec (22 grudnia - 19 stycznia)
To miesiac refleksji i skupienia na celach dtu-
goterminowych. Twoja wytrwatos¢ przynie-

% sie owoce, ale pamietaj, by dac sobie chwile
na odpoczynek. W mitosci postaw na budowanie sta-

bilnosci i bezpieczenstwa. Finanse beda wymagaty
wiekszej uwagi — unikaj ryzykownych inwestycji.

Wodnik (20 stycznia - 18 lutego)

AAA Twoja kreatywnosc i oryginalnosc beda w lu-

tym na najwyzszym poziomie. Wykorzystaj
AN to w pracy i projektach osobistych. Relacje
z innymi nabiora nowego blasku — szczegdlnie w mito-
sci. To dobry czas na odkrywanie nowych pasji i rozwi-
janie umiejetnosci.

Ryby (19 lutego - 20 marca)
Luty bedzie dla Ciebie peten emocji. Twoja
wrazliwos¢ pozwoli Ci lepiej zrozumiec potrzeby

} { bliskich. W pracy dziataj konsekwentnie, a osia-

gniesz zamierzone cele. Pamietaj o odpoczynku i zadbaj
o zdrowie. Samotne Ryby czekaja chwile petne unie-
sien.
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PROWADZISZ W IRLANDII
DZIALALNOSC GOSPODARCZA?

BIURO KSIEGOWE D&M SERVICES
SWIADCZY NASTEPUJACE USLUGI DLA FIRM:

&/ rejestracja dziatalnosci gospodarczej

&/ rejestracja i rozliczanie podwykonawcow
w systemie RCT

&/ roczne rozliczenia podatkowe
&/ rozliczenia VAT

@, payroll lista ptac

& biznes plany i analizy finansowe
¢/ wnioski o Tax Clearance
&/ rejestracja podmiotu w CRO

Udzielamy wszystkich informacgji, dotyczacych prawa podatkowego i pracowniczego, ktdre sg
niezbedne do prowadzenia wiasnego biznesu na terenie Irlandii. Staramy sie optymalizowac
wysokosc pfaconych podatkow, informujemy o korzysciach i stratach plynacych z danego
rozliczenia z Revenue.

Stuzymy naszym klientom radg nie tylko w zakresie ksicgowosdi, lecz takze prawa, rozwoju biznesu,
inwestycji oraz ubezpieczeri. Wspofpracujemy z bieglymi rewidentami oraz prawnikami
renomowanych irlandzkich kancelarii.

Wspdipracujgc z D&M Accountancy Services, masz pewnosc, Ze Twoje finanse s3 w dobrych rekach.
Mozesz spac spokojnie i cieszyc sig z mozliwoscd wspofpracy z profesjonalistami posiadajgcymi
ogroemng wiedze i doswiadczenie.

Biuro w Dublinie Biuro w Cork
Unit 26, ¥ 1\ Cork 33/34

Park West Enterprise Centre, ' SERVICES _ Cook Street, Cork
Nangor Road, Dublin 12, D12 N2Xé6 ACCOUNTANCY| / T12 DHO2
telefon: 016 12 06 20 telefon: 021 42 48 760

email: firmadublin@gmail.com e email: firmal13@gmail.com




WYBRAN W KONICZYNIE

TOMASZ WYBRANOWSKI

Jjezyzne kochac trzeba i szano-
wacd, nie deptac flagi i nie pluc
na godto. Nalezy tez w cos wie-
rzyciufac. Ojczyzne kochac i nie
pluc na godto.” Kazdy z nas zna
te stowa. To cytat z piosenki "Wycho-
wanie" Zygmunta Munka Staszczyka
i grupy T.Love. Pan Muniek - jak mawiat
z szacunkiem o Nim - w charakterystycz-
ny dla siebie sposdb ironizuje nad pa-
tosem i zachowaniami patriotycznymi,
ktore sa czesto powierzchowne i niepo-
parte gtebszym zrozumieniem.
Piekne Polki, zacni Polacy i wy irlandzcy fani
dobrych dZwiekdw zapraszam na spotkanie
z legenda polskiego rocka. Trzeba zarezer-
wowac czas na spotkanie z gwiadami roc-
k'n'rolla ze sznytem post punk.

28 lutego 2025 T.Love w Cork, sala Cyprus
Avenue (godz. 20:00), 1 marca 2025 w Befa-
scie (Mandela Hall, godz. 19:00) i finatowo
w Dublinie 2 marca 2025, na scenie legen-
darnego Button Factory (godz. 19:00).

Liderem grupy T.Love jest Zygmunt Stasz-
czyk, ktory jest jednym z kluczowych przed-
stawicieli polskiej muzyki alternatywnej
i rockowej lat 80.i90. T.Love, ktéry powrdcit
udanie albumem "Hau, hau" przygotowuje
nowa ptyte, ktora ukaze sie w 2026 roku.

Urodzit sie w Czestochowie, a po ukon-
czeniu szkoty sredniej przenidst sie do War-
szawy, gdzie studiowat polonistyke i zaczat
dziatalnos¢ muzyczna, wystepujac w grupie
Atak, a pdzniej w Opozycji.

Z T.Love zyskat popularnos¢, wydajac pty-
ty takie jak "Pocisk mitosci" i "King". Zespot
zdobyt ogromny sukces komercyjny w 1997
roku dzieki albumowi "Chtopaki nie ptacza"
Staszczyk kontynuowat takze dziatalnosc
solowa (wydat trzy albumu w tym m.in.
album "Syn miasta") i w innych projektach
muzycznych. Jego teksty czesto komentuja
rzeczywistosc polityczna i spoteczna.

.Chciatem, zeby

nasza muzyka byta
jak szczepionka: zeby
byta nieprzyjemna, ale
zeby na koncu byta
skuteczna." - Zygmunt
Muniek Staszczyk

Lider T.Love to arcyciekawa persona (odsy-
tam do wywiadu z Nim w niniejszym nume-
rze magazynu MiR), o czym swiadcza dwie
biografie, ktére szczegdtowo przedstawiaja
jego ciekawe zycie oraz kariere muzyczna.

Obowiazkowo warto siegnac po ksiazke
"Potrzebuje wczoraj" (2007). W mojej opini
ta biografia autorstwa Magdaleny Patryas

Felietonowo o0 Zygmuncie
Staszczykui T.Love!
Zespot zagra trzy koncerty
w Irlandii i Ulsterze
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i Pawet Dunin-Wasowicza jest najbardziej
kompleksowym portretem artysty, ktory od
42 lat jest jednym z czotowych przedstawi-
cieli polskiej muzyki alternatywne;j.

Autorzy przeprowadzili wywiady z Stasz-
czykiem i jego bliskimi, przedstawiajac nie
tylko jego muzyczna droge, ale takze zycie
prywatne. Ksiazka opisuje zarowno poczat-
ki kariery muzycznej Staszczyka w zespole
Teenage Love Alternative, jak i poZniejsze
sukcesy z T.Love. Autorzy przygladaja sie
rowniez jego tekstom, ktdre czesto byty
komentatorami  rzeczywistosci  politycz-
nej i spotecznej Polski. Biografia ma forme
rozmowy, co pozwala lepiej poznac artyste,
jego przemyslenia i poglady.

"Muzyka to zycie, reszta
to szczegoty." - Zygmunt
Muniek Staszczyk

Druga pozycja pod tytutem "Muniek. Bio-
grafia Zygmunta Staszczyka" (2010) — autor-
stwa Piotra Maciejewskiego - ukazuje Zyg-
munta Staszczyka jako cztowieka, artyste
i osobowos¢ ksztattujaca polski rock.

W ksigzce Maciejewski odnosi sie do
indywidualnych etapow kariery Staszczy-
ka, m.in. jego dziatalnosci solowej, roli w T.
Love i innych projektach muzycznych, takich
jak Szwagierkolaska czy Yugopolis. Jest to

Andrej pojechal tam = nami v chi:

ksiazka bardziej skupiona na osobistych do-
Swiadczeniach Staszczyka, z wiekszym naci-
skiem na jego emocje, zmagania artystyczne
i problemy zycia codziennego.

Wsrod muzykow i krytykow

Zygmunt Staszczyk jest postrzegany jako
bardzo zdolny, oryginalny twdrca, ktory
w swoich tekstach nie boi sie podejmowac
trudnych tematow politycznych i spotecz-
nych. Jego tworczos¢, tak solowa, jak i z ze-
spotem T.Love, byta niejednokrotnie uzna-
wana za krytyczna wobec rzeczywistosci
Polski lat 80. i 90.

Muniek uzywa muzyki jako narzedzia do
komentowania zycia spotecznego, a jego
piosenki byty petne ironii i sarkazmu. Piosen—
ki takie jak "Wychowanie’, "Jest super” czy
"Warszawa" staty sie kultowymi utworami,
ktore wciaz sa rozpoznawane i cytowane.

Jako lider zespotu T.Love: T.Love, pod jego
przewodnictwem, zyskat status jednego
z najwazniejszych zespotéw w historii pol-
skiego rocka. Jego styl muzyczny — od punk
rocka, przez reggae, az po glam rock — spra-
wiat, ze T.Love wyrdzniat sie na tle innych
grup. Staszczyk byt i jest uznawany za oso-
bowos¢, ktdra taczyta rézne nurty muzycz-
ne i taczyta pokolenia stuchaczy.

Zygmunt Muniek Staszczyk, jako
postac¢ kontrowersyjna

Dla wielu 0sob, Staszczyk budzi kontrower-
sje, szczegolnie przez swoje ostre i bardzo

czesto ironiczne teksty, z tym zwiercia-
dtem ironii romantycznej (jak to poloni-
sta), Jego krytyka polskiej rzeczywisto-
$ci politycznej, zwtaszcza w kontekscie
lat 90. i XXI wieku, nie zawsze jest mile
widziana nie tylko wsrod osob o konser-
watywnych pogladach, ale i liberatow
uciekajacych od religii i starego porzad-
ku Europy i swiata. Dla niektorych jego
piosenki, takie jak "Jest super’, byty zbyt
bezposrednie w ocenie rzadzacych i sy-
tuacji politycznej.

Jako osobowos¢ publiczna Zygmunt
Staszczyk, oprocz kariery muzycznej
i wypowiadania sie w rockowym stylu
i scenicznym image'u, czesto zabiera gtos
w sprawach spotecznych i politycznych.

Jego wypowiedzi, cho¢ petne ztosli-
wego humoru, sa postrzegane przez nie-
ktorych jako odwazne i potrzebne, aby
prowokowac¢ do myslenia i poszukiwac
zta swiata w sobie samym. Zygmunt
Staszczyk, nie stronigc od wyrazistych
opinii, zawsze stawiat na autentycznos¢
i szczeros¢, co zbudowato jego reputacje
artysty odwaznego i petnego pasji. | tak
jest do dzis.

FOT. TOMASZ SZUSTEK

Muniek w oczach fanéw

Fani T.Love i Zygmunta Staszczyka darza

go ogromnym szacunkiem. Jego piosen-
ki stanowia znakomita czesc¢ polskiej klasyki
muzyki rockowej, a sam wokalista jest uwa-
zany za symbol niezaleznosci i buntu.

Wspotczesne pokolenia, ktore nie do-
swiadczyty lat 80. i 90., rowniez postrze-
gaja go jako ikone muzyki i kultury.

Zapraszajac na irlandzkie koncerty T.Lo-
ve i Munka napisze jeszcze, ze to wybitna
postac, wyrazista, wzbudzajaca szereg kon-
trowersji, ale przede wszystkim budzaca
szacunek. Jego tworczos¢ ma duzy wptyw
na polska muzyke i kulture. | chociaz nie
brak wielu krytycznych uwag o jego odwaz-
nych wypowiedziach i tekstyopinie o nim s3
w duzej mierze pozytywne, choc nie brak
rowniez krytyki za jego odwazne wypowie-
dzi i teksty. *

Tomasz Wybranowski

Tomasz Wybranowski jest poetg, krytykiem
muzycznym, literatem i dziennikarzem,
obecnie dyrektorem muzycznym sieci Ra-
dia WNET (Biatystok, Lublin, todz, Byd-
goszcz, Wroctaw, Krakow, Szczecin i War-
szawa), szefem Studia 37 Dublin, a takze
prowadzacym i wydawca programu ,Polska
Tygodniowka’, ktéry juz od 19 lat w dublin-
skim radiu NEAR 90.3 FM (zawsze w srody
0 19:00). Cztonek Stowarzyszenia Dzienni-
karzy Polskich i Zwiazku Pisarzy Polskich na
Mazowszu, dziennikarz miesiecznika ,Kurier
Whnet" felietonista w ,MiR". W Republice Ir-
landii od 20 lat.
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FINBARR
MURPHY

Kontakt w Jezyku polskim

086 846 1547

Zgodnie z prawem nie mozna w sprawach spornych ustalac
wynagrodzenia jako utamka lub odsetka uzyskanej kwoty

085 PRAWNIK

085 7729645 - 01 4910010

www.prawnik.ie

« WYPADKI W PRACY, DROGOWE
ORAZ W MIEJSCACH PUBLICZNYCH

« PRAWO PRACY )
« NIERUCHOMOSCI, PRZENIESIENIE WLASNOSCI

Monika El Amki, Piotr Kuderski, Matgorzata Kurnyta, Patrycja Palczak

MAGUIRE McCLAFFERTY SOLICITORS

224, The Capel Building, Mary’s Abbey Dublin 7, Ireland

Zgodnie z prawem nie mozna w sprawach spornych ustala¢ wynagrodzenia jako utamka lub odsetka uzyskanej kwoty.
Klient nie ponosi zadnych kosztéw do czasu zakonczenia sprawy. Ptacimy za raporty medyczne.




