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Polonez is Ireland’'s leading Eastern European food
chain, with 45 stores across the country, including POLONEZ
five in Northern Ireland, and we’re still growing. For
over 20 years, we've been dedicated to providing a
“Taste of Home” to Eastern European communities,
while also serving as a gateway for Irish customers
to explore the rich and diverse flavors of Eastern
Europe.

) EXTENSIVE PRODUCT RANGE:

Indulge in the diversity of products we have carefully
selected from Poland, Romania, Republic of Moldova,
Ukraine, Lithuania, Latvia, Slovakia, Hungary, and
Bulgaria. From delicious food items to unique cultural

gems, we have something for everyone!

» OUR CHARACTER:

At Polonez, we blend tradition and modernity. Our
stores are warm and inviting, deeply rooted in
Eastern European values, yet fresh and dynamic,
keeping up with the latest food trends and customer
preferences.

SPECIAL
PROMO

AVAILABLE IN 45 STORES ACROSS THE COUNTRY
DO NOT MISSIT

SHOP NOW

Offers available between
April 24th - May 21th.

Some products may not be available in all stores.
*T&C apply.
While stocks last.

SCAN HERE
for the nearest
Polonez shop

Follow us gnﬁ [a_] WHEN YOU BUY
@polonez.ireland 2' 3' 4 or 5*
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W OBIE STRONY

czyli

opowiesci dziwnej tresci

subiektywie
Czerwinskiego

My juz sa Amerykany, czyli jak sie wypiterowa¢

, , Dzien dobry Panstwu albo
dobry wieczér. Zaczne od

lingwistycznego odkrycia, ktorego
dokonatem niedawno, wnikliwie
studiujac wspodtczesny zargon
mtodziezowy, co ma zwigzek
z moim nastoletnim synem oraz
moja checia dogadywania sie z nim
na wtasciwym poziomie. Okazuje
sie, ze magiczne stowo ,chata’ ma
swoj angielski odpowiednik, czyli
,gaf". Pisownia tego wyrazu rozni
sie miedzy jego uzytkownikami, ale
jedno ,a"i,f" jest pono¢ najbardziej
popularne. Gdy matolaty siedza
u kogos na chacie, to to jest wtasnie
jego gaf.
, Oprocz tego poznatem jeszcze

inny ciekawy zwrot (cztowiek
jednak uczy sie przez cate zycie),
czyli ,to peter out” Wsrdéd jego
wielu znaczen najrozsadniejsze
to ,zniknac" Mysle, ze catkiem
oryginalnie brzmiataby tez jego

spolszczona wersja — ,wypiterowac”

Powyzsze objawienie zbiegto sie
w czasie z niedawng dziewietnasta
rocznicg mojego przyjazdu

w te strony. Mozna w zasadzie
powiedzie¢, ze wypiterowatem sie
wtedy z Polski.

A w temacie mtodziezy, ze
szczegdlnym uwzglednieniem
mojego nastoletniego syna, to tenze
w Dzien Swietego Patryka wybrat
sie wraz z kolegami do centrum
Dublina, by obejrze¢ stynng parade.
Ku jego zaskoczeniu w ttumie

byli gtéwnie turysci, w dodatku
amerykanscy. Byli niezwykle
przejeci atmosfera tego wydarzenia
i nie przestawali wyjasniac sobie
nawzajem, ze oni tez sg ajrisz,
poniewaz pies matki tescia sasiada
byt ajrisz, a nawet jego kot.
Wszyscy mieli na sobie zielone
kapelusze oraz irlandzkie flagi
zatozone w formie peleryny, totez
moj spadkobierca i jego kumple
podjeli decyzje, ze beda wygladac
podobnie. Zebrali przeto do kupki
swoje kieszonkowe i poszli do
sklepu, ktéry sprzedaje wszystkie
te koniczynkowe wyroby. Niestety
cerber nie wpuscit ich do srodka.
Nawet wspomniana gotowka

nie zrobita na nim wrazenia.

Nie byt specjalnie rozmowny

i powtarzat tylko, ze maja sie, za
przeproszeniem, wypiterowac ze
sklepu, zeby nie psuli swiatecznej
atmosfery. W koncu Junior spytat
go: ,Czy mamy by¢ Amerykanami,
zeby miec tu wstep?’, na co pan
misiek odpart niewzruszenie: ,TAK".
Paradoks w tym, ze mdj syn i jego
koledzy nie sa roadmenami, nie
nosza dresow i nie majg fryzur typu
,grzywka na beatlesa i zgolona
potylica” Sq zupetnie normalni

i nie moéwia ,fok" co drugie stowo.
Autentycznie sam fakt, ze byli
miejscowymi nastolatkami, a nie
turystami z Ameryki, wystarczyt
cerberowi, by sklasyfikowac ich jako
klientéw niepozadanej kategorii.
Finat tej historii byt wzglednie
pomysiny: kilka ulic dalej znalezli
inny sklep z pamiatkami, gdzie

nikt nie miat z nimi wiekszego
problemu. Byt jednak na tyle drogi,
ze chtopakom wystarczyto tylko na
jeden kapelusz i jedna flage, wiec od
tej pory przyodziewali je w systemie
zmianowym. Niestety nadchodzito

juz popotudnie i w miescie wtadze
przejmowata czarodziejka gorzatka,
wiec cate towarzystwo oraz ich
kapelusz i flaga wypiterowali sie
na peryferie. W zasadzie to mogli
udawac amerykanskich turystow.
Wystarczyto tylko wysili¢ sie na
tamtejszy akcent i bez przerwy
powtarzac stowo ,like" w roli
przecinka. W koncu, jak to spiewat
bodaj Rammstein, ,we're all living
in America, coca-cola wunderbar”.
Zas Pawet Kukiz, zanim zostat
Kukizem'15 i byt jeszcze wokalista
zespotu Piersi, nagrat nawet
piosenke pod tytutem ,My juz sa
Amerykany”. Chodzito w niej o to, ze
my juz sg Amerykany.

Powyzszy watek, jako ta czerwona
lampka albo dzwon koscielny,
przypomniat mi o polskiej polityce,
ktora jest tam réwnie popularna

i smutna, jak w Irlandii pogoda. Jest
tak wszechobecna, ze nawet sami
mieszkancy Polski zaczynajg miec
jej dosyc. Tak by wynikato z mojej
niedawnej korespondencji z kolega
z czasow szkolnych, ktéry uzywa
telewizora tylko do ogladania
filméw na DVD, poniewaz,
podobnie jak ja, jest to cztowiek
dosy¢ wiekowy. Z jego stow
wynikato, ze zazdrosci mi decyzji
podjetej przed dziewietnastoma
laty, poniewaz on dopiero teraz
dojrzat do konkluzji, ze trzeba byto
sie wypiterowac.

Ja osobiscie bardzo lubie Polske. Jest
tam ciepte lato, zimne piwo, niskie
ceny, wysokie wiezowce i tak dalej.
No i niestety jest tez ta nieszczesna
polityka, ktdra wyskakuje z lodéwki
jak w horrorze. Oprdcz tego,

gdyby tylko ktos dat mi tam prace
wiceprezesa, ktory nie musi nic
robi¢, bardzo chetnie przyjechatbym
tam na state.

Dla odmiany w Irlandii polityka

w zasadzie nie istnieje, przynajmniej
jezeli porownac natezenie tego
tematu z tym, co dzieje sie

w Polsce. Jest to nawet troche
nudne, ze nikt sie o to nie ktdci

ani nawet o tym nie wspomina,
nikogo nie obchodzi, jaka partia
jest akurat u wtadzy oraz z jakiej
partii jest premier, a takze kto

wiasciwie jest teraz premierem.

I nawet jesli generalizuje, tak

byto w tym kraju od kiedy sie

w nim pojawitem. Jeden Enda
Kenny wzbudzat sporo emocji,

ale mielismy ku temu powody,
poniewaz kursowat do Angeli
Merkel po forse, by wyciagnac kraj
z recesji. Co do prezydenta Higginsa,
cho¢ to naprawde zacny facio, to
nie styszelismy o nim od dtuzszego
czasu. Mam nadzieje, ze zyje i ma
sie dobrze.

Wiadomosci irlandzkie sg

o0 tyle ciekawe, ze mozna sie

z nich dowiedzie¢, kto kogo
ostatnio zadZgat i w jakiej
dzielnicy. Wzruszyta mnie tez
niedawno statystyka najczesciej
wyszukiwanych termindéw na
stronach z pornografia w podziale
na hrabstwa. Niektdre sa za bardzo
zbereZne, totez je pomine, ale trafito
sie tez kilka naprawde pociesznych.
| tak na przyktad w Mayo
mitosnicy bara-bara najczesciej
wyszukiwali stowo ,kuchnia”.

W Cavan, nie bardzo rozumiem
dlaczego, najwiecej byto amatoréw
przymiotnika ,tiny", zas w Louth
prym wiodto stowo ,pissing”,
natomiast w Cork ,fingering"

| tak dalej. Najbardziej szokujace
wydaje mi sie to, ze nikt w Irlandii
nie interesuje sie normalnym
bzykaniem, bo tak by wynikato

z tego zestawienia, a przynajmniej
ludzie ci s3 w zatosnej mniejszosci.
Oprdcz tego na froncie transportu
publicznego po staremu: postanka
Grace Boland w gescie rozpaczy
nad raportem National Transport
Authority, dotyczacym planow
ptatnosci bezdotykowych

w dublinskich autobusach,
oznajmita, ze cztowiek predzej
wyladuje na Marsie, niz my
bedziemy mogli tapnac karta

w ramach optaty za przejazd.
Raport wspomina, ze tapniecie nie
bedzie mozliwe przynajmniej do
roku 2028, co by dobrze rokowato
dla planéw lagdowania na Marsie.
Ale to juz jest historia na zupetnie
inng gawede.

CORDIALMENTE
PIoTR CZERWINSKI
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The Mount, Unit 1, Portgloriam, Kilcock, Co. Kildare, W23 PT44

"  PALETA N PALETA ]
NACZEPA NACZEPY EURO PRZEMYSEOWA B

13,6 m | 24 tony | 100 m3 6,8 m |12 ton | 50 m3 120x80x180 cm | do 500 kg 120x100x180 cm | do 700 kg

Co. Dublin - €170 Co. Dublin - € 210
od €1800 od €1200 poza Co. Dublin - € 225 poza Co. Dublin - € 270

TRANSPORT

IRLANDIA - POLSKA

PRZEPROWADZKI PALETOWE

Po wiecej informacji zadzwon

0857844966

www.thundertransport.pl




PRZYBORNIK / KROTKO

Czy zakup nieruchomosci
w Portugalu to dobry pomyst?

Marzena Zawadzka
Wicelider Oddziatu Mieszhanicznik w Dublinie
Wspoitwarca audycji .Nieruchomosci Bez Cenzury™
Dyrektor ,Optima Property Management™

dy myslimy o stonecznych wa-
kacjach, pierwszymi kierunka-
mi, ktore przychodza nam do
gtowy, sa Egipt, potnocna Afry-
ka czy Hiszpania. A co, gdyby-
smy spojrzeli w inna strone? Portugalia,
kraj peten stonca, kultury i wyjatkowego
uroku, moze by¢ nie tylko wspaniatym
miejscem na wakacje, ale takze ciekawa
okazja inwestycyjna. Przyjrzyjmy sie, jak
wyglada proces zakupu nieruchomosci
w Portugalii, jakie sa wymagania oraz jak
najlepiej sie za to zabrac.
Pierwszym krokiem powinna by¢ rozmowa
z lokalnym ekspertem rynku nieruchomosci,
ktéry pomoze rozwia¢ wszelkie watpliwosci
i przeprowadzi nas przez ten proces w spo-
sob bezpieczny. Na potrzeby tego artykutu
konsultowatem sie z pania Ewa Sousa z fir-
my RE/MAX, doswiadczong przedstawicielka
firmy RE/MAX, ktora obstuguje znaczna czesc¢
transakcji w Portugalii. Dzieki jej wsparciu oraz
mozliwosciom tej firmy klienci moga liczy¢ na
profesjonalne doradztwo prawne i procedural-
ne, co daje ogromny komfort podczas zakupu.
Pani Ewa Sousa z firmy RE/MAX, z ponad
dziesiecioletnim doswiadczeniem, wspiera
zarowno osoby prywatne, jak i inwestorow.
Otacza sie zespotem specjalistow, co gwa-

Grzegorz Sulzynski
Lider Oddziatu Mieszkanicznik w Dublinie
Wapottworca audycii , Nieruchomosci Bez Genzury”
Inwestor, fiiper

rantuje petna obstuge — od wyboru idealnej
nieruchomosci az po pozniejsze jej uzytko-
wanie. Warto wiedzie¢, ze w Portugalii mozna
obecnie korzystac z kredytow z atrakcyjnym
oprocentowaniem na poziomie okoto 3%,
przy wktadzie wtasnym wynoszacym 30%.

Co ciekawe, w Portugalii nowe mieszka-
nia s3 gotowe do zamieszkania w momencie
przekazania kluczy — urzadzone i wykon-
czone. Dodatkowo, deweloper zapewnia
piecioletnia gwarancje na wszelkie ewentu-
alne usterki. Portugalia, po kryzysie na rynku
nieruchomosci w 2008 roku, wprowadzita
szereg reform i standardow, dzieki ktorym
nowe budynki sa nowoczesne i ekologiczne,
co szczegOlnie doceniamy w dzisiejszej sytu-
acji na rynku energetycznym.

Pani Ewa Sousa z firmy RE/MAX najcze-
$ciej dziata na terenie Lizbony, ale bez pro-
blemu pomoze rowniez w zakupie nierucho-
mosci w innych regionach kraju. Mozemy
zdecydowac sie na mieszkania z rynku pier-
wotnego lub wtdrnego. W przypadku tych
drugich, szczegdlnie jesli wymagaja remontu,
RE/MAX oferuje wspotprace z polskimi eki-
pami remontowymi, ktére dostosuja wne-
trza do naszych oczekiwan.

Jesli planujemy wynajmowac nasza nie-
ruchomos¢, konieczne bedzie uzyskanie li-

cencji na wynajem krotkoterminowy. Dobra
wiadomosc jest taka, ze licencja ta przecho-
dzi na nowego whagciciela wraz z mieszka-
niem, co utatwia sprawe. Warto takze skon-
sultowac kwestie podatkowe z ekspertem,
aby zoptymalizowac nasze zyski.

Portugalia oferuje takze mozliwosci inwe-
stycyjne w postaci tzw. ,flipowania" — czyli
zakupu nieruchomosci do remontu i jej poz-
niejszej sprzedazy. Aby rozpoczac przygode
z portugalskim rynkiem nieruchomosci, ko-
nieczne jest uzyskanie numeru NIF (odpo-
wiednika polskiego NIP-u) oraz zatozenie
konta w lokalnym banku. Wszystko to moz-
na zatatwic¢ podczas jednego pobytu w Por-
tugalii.

Ten maty, ale niezwykty kraj to nie tylko
piekne krajobrazy i przyjazne spotecznosci,
ale takze doskonate jedzenie, wysoka jakosc
zycCia oraz poczucie bezpieczenstwa. Portu-
galia zachwyca i sprawia, ze odwiedzajacy
zakochuja sie w niej od pierwszego wejrze-
nia. Moze zakup nieruchomosci bedzie dla
Ciebie poczatkiem wyjatkowej przygody
i dtuzszej relacji z tym urokliwym miejscem?

Serdecznie zapraszamy do porozmawiania
z pania Ewa Sousa z firmy RE/MAX na temat
zakupu nieruchomosci w Portugalii podczas
konferencji Discover Property Europe, ktéra
odbedzie sie 24 maja 2025 roku w Dublinie.
Zaprasza Oddziat Mieszkanicznik Dublin —
Grzegorz Sulzynski i Marzena Zawadzka. &

Nie przewidujemy przysztosci

- budujemy jg razem

DISCOVER

PROPERTY EUROPE

24 Maj 2025

Bilety dostepne na Eventbrite: https://

shorturl.at/gzulo

Przeksztatca sie mniej pustostanéw na domy socjalne

Sinn Féin nie ustaje w krytyce ugrupowan
rzadzacych Irlandia, ktore oskarza obecnie,
iz nie wywiazuja sie ze swoich zapewnien,
iz beda budowac znacznie wiecej mieszkan
socjalnych i remontowac opuszczone, ale ta
liczba ma by¢ obecnie znaczaco mniejsza, niz
wynikato z deklaracji. O sprawie szerzej wy-
powiedziat sie rzecznik ds. mieszkaniowych
w Sinn Féin Eoin O Broin, ktéry wykazuje, ze
liczba domoéw dodanych do zasobdw socjal-
nych spadta ogdtem o 73 proc. Poset oskarzyt
rowniez obecny gabinet, iz pokpit program
dotyczacy pustych i opuszczonych domow,
choc¢ na swiecie wiele panstw natozyto wy-
sokie podatki z tego tytutu, co znaczaco
zmniejszyto poziom pustostanow. Eoin O
Broin zwrdcit rowniez uwage, ze wtadze lo-

kalne maja duze problemy nie tylko z pozy-
skaniem funduszy na cele wykupu domow,
ale i ze znalezieniem pieniedzy na nierucho-
mosci, by przeksztatcac je na domy socjalne.
Kiedy w Irlandii zaczat dziata¢ program Buy
and Renew, a byto to w 2016 r, wyremon-
towano w jego ramach ponad 950 domodw,
ale w ostatnich dwoch latach liczba takich
remontow gwattownie spada i zmniejszyta
sie o potowe. W 2020 r. w ramach programu
udato sie wprowadzi¢ na rynek mieszkan so-
cjalnych 117 domdw, co kosztowato prawie 20
mln euro, jednak w 2024 r. byto ich o 73 proc.
mniej. Potwierdzaja to dane z Departamentu
Mieszkalnictwa, wiec w catym 2024 r. przy-
wrocono do uzytku 32 mieszkania, a wydatki
obnizyty sie do 6,3 min euro, czyli 0 65 proc.

Ojcowie nie chca brac urlopéw po narodzinach dziecka

Mezczyzni w Irlandii nie garng sie do tego,
aby po narodzinach dziecka zdecydowac sie
na urlop ojcowski, choc¢ znakomita wiekszosc
twierdzi, ze chetnie by z takiego skorzystata,
ale gdyby wygladaty one inaczej. W kraju urlop
ojcowski nalezny jest kazdemu mezczyZnie,
ktéry zostanie ojcem, a wowczas przystugu-

ja mu dwa tygodnie wolnego na opieke nad

dzieckiem. Ojcowie maja tez prawo do bez-
ptatnego urlopu rodzicielskiego, ktéry moze
trwac dziewiec tygodni. Z nowych badan wy-
nika, ze zaledwie 50 proc. pandw decyduje sie
na urlop ojcowski w Irlandii, co czynia w pierw-
szych dwach latach zycia dziecka. Co ciekawe,
z urlopu macierzynskiego korzysta trzy czwar-
te pan, cho¢ mogtoby sie wydawac, ze robig to
wszystkie. Problemem jest w tym przypadku

wysokosc zasitku, ktéry wynosi obecnie 289
euro na tydzien. Gdyby jednak rzad uzalez-
nit te wyptate od wysokosci zarobkdw, jak
w przypadku zasitkdw dla bezrobotnych, sytu-
acja mogtaby wygladac catkiem inaczej.
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PRZEWROTKA

MACIEJ WEBER

maja cata Polska — no, moze
prawie cata - ruszy do urn,
by wybrac prezydenta. Dwa
tygodnie pdzniej pewnie
ruszy ponownie, bo mato
prawdopodobne, by nazwisko nastepcy
ustepujacego po dekadzie Andrzeja Dudy
zostato poznane juz po pierwszej turze.
Jedni startuja, zeby zwyciezy¢, wiekszosc
wtasciwie nie wiadomo po co. Jeden, jak
podkresla, ,dla beki".
W Polsce od lat scena podzielona jest na dwa
obozy. Bije sie kandydat Platformy (Koalicji)
Obywatelskiej z wybrancem Prawa i Sprawie-
dliwosci, a pozostali robia za tto. W Stanach
Zjednoczonych tez tak to wyglada — walcza
demokraci z republikanami. Z tg jednak rézni-
3, ze po wewnetrznych eliminacjach o urzad
zawsze walczy dwoch, po jednym z kazdej
strony. | u nas tez by tak to mogto wygladac.
Nie wiedzie¢ jednakowoz czemu w kraju ile$
razy mniejszym od Stanow startuje iles razy
wiecej kandydatow. Zamiast dwoch mamy
ich bowiem az trzynastu. No, trzynascioro
nawet, albowiem mamy dwie panie.

Wszyscy na prezydenta

Po raz pierwszy od czasow, ktérych pa-
miec¢ nie siega, moze sie zdarzy¢ cud, czyli
sytuacja, ze kandydat jednego z potentatow
do drugiej tury nie wejdzie. Karola Nawroc-
kiego bardzo mocno naciska bowiem Stawo-
mir Mentzen z Konfederacji. | gdyby go wy-
przedzit, bytby to rzeczywiscie precedens.
Bedzie o to jednak trudno. Sondaze bowiem
daja kandydatowi PiS jakies 5-6 proc. prze-
wagi. To wcale niemato, cho¢ na finiszu i to
moze sie zmienic. Tak czy inaczej, celem jest
druga tura. Tam mozna z kims sie sprzymie-

PROJEKTOWANIE I ARANZACJA
WNETRZ

Terracotta Design Studio specjalizuje si¢ w projektowaniu

przytulnych 1 ponadczasowych wnetrz.

Zapraszamy na nasza strong z pelng oferta:

www.terracotta-designstudio.com
(@terracottadesignstudio

rzy¢, zabra¢ niewielka pule gtosow i ograc
faworyta, jakim od dawna jest Rafat Trza-
skowski. To dopiero bedzie sie tasowac.
Zanim wszystko oficjalnie sie rozkrecito,
mielismy preludium oparte na niespotyka-
nych wobec swiatowych standardow za-
sadach. Najpierw Nawrocki wyzwat Trza-
skowskiego na przedterminowa debate do
Konskich. Dlaczego tam? Bo w poprzedniej
kampanii padto stwierdzenie, ze ,wybory
wygrywa sie w Konskich”. Potem Trzaskow-
ski wyzwat Nawrockiego, udajac, ze pomyst
z debata wyszedt od niego. Tymczasem na
miejsce udata sie wiekszos¢ bioracych udziat
w wyborach. | najpierw kilku z nich deba-
towato na rynku w Konskich, a organizato-
rem byta Telewizja Republika. PéZniej juz na
antenach gtownych stacji — TVP, TVN oraz
Polsatu — debatowali wszyscy, ktorzy tam
dotarli. Ale sek w tym, ze nie dotarli wszyscy.
Dlatego nie byto tam na przyktad Stawomira
Mentzena, Adriana Zandberga czy Grzegorza
Brauna. Generalnie wiec wyszto bez sensu.
Zwtaszcza gdy potem sie okazato, ze to nie
telewizje zorganizowaty te gtdwna debate,
a sztab wyborczy Rafata Trzaskowskiego.
Dekade temu Bronistaw Komorowski pu-
blicznie mowit, ze nawet nie ma z kim prze-
gra¢, az tu Jarostaw Kaczynski wyciagnat
z kapelusza Andrzeja Dude i doszto do zmiany.
Rafat Trzaskowski juz w trakcie poprzednich
wyborow zastapit stabo rokujaca Matgorzate
Kidawe-Btonska i mato brakowato, by w de-
cydujacym starciu pokonat Dude. Teraz Duda
juz nie startuje, bo prawo nie pozwala byc
prezydentem wiecej niz przez dwie kadencje.
Nie wiem, czy Panstwo pamietaja, jak kiedys
Witadimir Putin, kiedy jeszcze dbat o pozory,
po dwaoch kadencjach w roli prezydenta Rosji
przeszedt na urzad premiera. W tym czasie
prezydentem byt Dmitrij Miedwiediew. A po-
tem wrdcit Putin, zmienit konstytucje i zo-
stat prezydentem dozywotnim. Na szczescie
u nas takie rozwigzanie nie wchodzi w gre.
Zdecydowanym faworytem jest wyraznie
prowadzacy w sondazach Trzaskowski. Opo-
nenci zarzucaja mu, ze lubi zmieniac zdanie.
Kilka lat temu wysmiewat bowiem pomyst
budowania Centralnego Portu Komunika-
cyjnego, a teraz jest jego goragcym oredow-
nikiem. Byt za wpuszczaniem imigrantow
do Polski, a teraz twierdzi, ze trzeba przed
nimi sie broni¢ i w dodatku nie chce przy-

znac PiS-owi, ze to jednak poprzednia wta-
dza zbudowata mur na granicy z Biatorusia.
Whtasciwie to on — i to na dziwnych zasa-
dach - doprowadzit do przeprowadzenia
pierwszej debaty w przyjaznych sobie tele-
wizjach. A kiedy na debate we wrazej Repu-
blice zdecydowali sie niemal wszyscy kontr-
kandydaci, on z wyzszoscig nie zaszczycit ich
obecnoscia. Wydaje sie jednak pewniakiem.
| bytoby spora niespodzianka, gdyby kto inny
przejat urzad prezydenta. Choc jest jeszcze
jedna niespojnos¢. Gdy w Polsce rzadzit PiS,
to Trzaskowski wygtaszat poglad, ze nie ma
wiekszego nieszczescia, jak prezydent i pre-
mier z tej samej partii. A teraz, gdy zanosi sie
na to samo — tylko ze teraz KO miataby pre-
zydenta oraz premiera (Trzaskowski i Tusk) —
to uznaje to za catkowicie normalne.

Ale juz na starcie byt daleko z przodu.
Karol Nawrocki wystawiony przez PiS jest
cokolwiek drewniany i ma co nieco za usza-
mi. Z drugiej strony jezeli przejdzie do dru-
giej tury i dostanie poparcie od tych, ktérzy
przegrali, to moze by¢ grozny. Trzeci w kolej-
nosci Stawomir Mentzen wyprowadzit Kon-
federacje na niespotykane poziomy. Szymon
Hotownia w roli Marszatka Sejmu, ktorym
na poczatku sie zachtysnieto, przestat byc
wiarygodny. Cokolwiek humorystyczne jest
tez, ze az trzech kandydatow wywodzi sie
z lewicy i zaden nie ma szans na wygrana:
Adrian Zandberg — wielki, silny facet o tu-
balnym gtosie, delikatna Magdalena Biejat
i Joanna Senyszyn — starsza pani o skrze-
kliwym gtosie i w wielkich koralach. Nawet
wspolnie we trojke moga nie wygenerowac
10 proc. poparcia.

Pozostali to juz ,plankton”. Kilku pandw,
ktorych nazwiska poznano dopiero wtedy,
kiedy przedstawili wymagane 100 tys. pod-
pisow, i teraz produkuja sie podczas debat.
Grzegorz Braun o niebezpiecznych pogla-
dach i Marek Jakubiak wygtaszajacy prze-
mowy o tym, ze nie mozna sprzedawac ta-
niego alkoholu, bo rozpija sie mtodziez, sam
bedac producentem alkoholu.

| ciekawostka na skale swiatowa — byty
dziennikarz sportowy, obecnie wtasciciel
Kanatu Zero — Krzysztof Stanowski. Do wy-
borow poszedt ,dla beki’, méwi, zeby na
niego nie gtosowac i wysmiewa kampanie.
Taka kampanie, w ktdrej startuja praktycznie
wszyscy, ktorym sie chciato. *

strona 7

mir | Maj 2025




BEDZIE SIE DZIALO

Mitosc, kindersztuba i bunt:
Kwiat Jabiom W muzycznej

podrozy ku swiattu

a skraju sceny i zycia, tam,
gdzie stowo spotyka akord,
a cisza bywa rownie wyrazista
jak krzyk — tam wtasnie dojrze-
wa muzyka rodzenstwa Sien-
kiewiczow. Kwiat Jabtoni - zespot, kto-
ry jednym tchem mozna wymienic¢ obok
wspotczesnej poezji spiewanej i melan-
cholii wspdétczesnego pokolenia. Ale pod
ta melodyjna powierzchnia tli sie ogien.
Nie ten, ktdry spopiela, lecz taki, ktory
oswietla.

Spotkanie z Kasia i Jackiem to troche jak roz-
mowa przy herbacie z miodem na poddaszu,
gdzie miedzy regatami z winylami i tomika-
mi wierszy krazy duch Edwarda Stachury,
a za oknem wieczor zaczyna sie wtaczeniem
radia ze stylowa audycja. Nie spodziewatam
sie, ze ta cecha ,bycia mitym” tak bardzo sta-
nie sie czesciq naszego wizerunku! — mowi
Kasia z lekkim usmiechem, jakby rozbrajata
szaros¢ swiata mina z basniowego swiata.
A przeciez bycie mitym to nie strategia. To
rdzen, gtdwna idea ich wspdlnej muzycznej
duszy. Ale to, co tagodne w gtosie, nie za-
wsze jest tagodne w przekazie. Bo przeciez
bunt tez potrafi spiewac cicho.

Kolej zycia - podréz zaczyna sie

w rytmie Intercity

Pomyst na trase ,Turnus Tour" rodzit sie,
a jakze, w podrozy. Kiedy Kasia i Jacek,
przebrani za konduktoréw, rozdawali bile-
ty w pociggu relacji Warszawa—-Biatystok,
to nie byt zart ani czysty happening. To
byt manifest stylu — blisko ludzi, bez ba-
rier i napuszenia. Tam, miedzy siedzeniami,
gdzie telefonowe Swiatta (albo rzadziej litery
z kart powiesci) odbijaja sie od szyb, gdzie

nikt nie patrzy w oczy, bo kazdy zatopiony
w swoim swiecie. Ludzie nie reagowali, bo nie
wiedzieli, czy to prawda. Moze mysleli, ze to
sen? — zastanawiat sie Jacek w rozmowach
z wieloma dziennikarzami. | moze ludzie
mieli racje. Magia ,Serenite” pisarza lwasz-
kiewicza wcigz obowigzuje? Ow na poty ba-
sniowy pociag, ktérym jedzie Kwiat Jabtoni,
nie zatrzymuje sie na oczywistych stacjach.
Raczej omija te banalne, by przystanac¢ tam,
gdzie czeka spotkanie, ktdore urodzi rozmowe
o tozsamosci, tworczosci i balansie miedzy
Swiattem reflektorow a cisza.

Nie wszystko, co tagodne i delikatne,
nie krzyczy

Wizerunek? Zaraz. Pomysle. Ujme to zagad-
nienie tak: To tylko echo tego, co najgtosniej-
sze w sercu. A w ich tekstach rozbrzmiewa
nuta niezgody, ironii, nie tylko tej roman-
tycznej, wobec swiata, ktory udaje tyl-
ko harmonie i robi dobra mine do ztej gry.
Bowiem teksty Kwiatu Jabtoni sg — choc
delikatne i czesto tkliwe — niepokorne. Nie
chcemy na site zmieniac naszego wizerunku.
Nie chodzi o to, by robic sobie zdjecia z papie-
rosem w ustach czy ogolic gtowe! — Smieje sie
Jacek, ale w tym $miechu jest nuta powagi.
Bo to, co buduja, jest autentyczne. Nie na
sprzedaz i nie na site. A mimo to - lub wta-
$nie dlatego — dziata.

Rodzina, ktdéra gra razem i razem
trwa

Wiosenna trasa bedzie wyjatkowa jeszcze
z jednego powodu — na scenie pojawi sie
z nimi ich ojciec, Kuba Sienkiewicz. Cztowiek,
ktory w ,Cztowieku z lisciem na gtowie” czy
Na krzywy ryj" pokazat, jak zmiescic¢ swiat

i prawdziwga opowies¢ o nim w trzech akor-
dach i wersach pisanych o swicie. Nie chcie-
lismy tego wczesniej robic, by uniknqc porow-
nari. Ale dzis wiemy, ze nie musimy juz niczego
udowadniac — mowi Kasia zapatrzona w Ja-
kuba — ojca, doktora i muzyka. Wyspiarskie
recitale to nie beda tylko koncerty. To bedzie
na swoj sposob muzyczny rytuat przejscia
i pokoleniowy krag, w ktérym ojciec i dzieci
zagraja nie tylko dzwiekiem, melodiami, ale
i szczera historig o sobie.

Muzyczny turnus z dusza

Trasa ,Turnus Tour” to wiecej niz zestaw pio-
senek. To podréz — jakbysmy wszyscy wsie-
dli do wagonu z drewnianymi siedzeniami,
z walizkami petnymi wspomnien. Beda wi-
zualizacje, dzwieki dworcéw, zapowiedzi
i stare, podniszczone bilety w metaforycz-
nych kieszeniach zautkéw wspomnien. Na
poktadzie tej muzycznej ciuchci — poza ro-
dzenstwem — zasiada tez podrozni szczegdl-
ni, ktorzy pojawia sie na niektdrych stacjach
koncertowych Europy: Ewa Bem, Grzegorz
Turnau, Michat Wisniewski, Muniek Stasz-
czyk i... 6w tajemniczy gosc¢. A kazda stacja
tej trasy to bedzie zupetna inna opowiesc.

Nie dla Europy. Dla swoich

Nie jedziemy na podbdj Europy. Jedziemy do
swoich! — mowit wielokrotnie Jacek Sienkie-
wicz, a stowa te maja w sobie ton wedrow-
ki do Zzrodet z dusza. Bowiem dla Polonii te
koncerty to nie tylko chwila z muzyka, to
przypomnienie, kim sie jest. To Kwiat Jabtoni
przywozi ze soba zapach lipy, smak dziecin-
stwaijezyk, ktory niesie czutosc. Codziennosc
w trasie czesto staje sie refrenem kolejnej
piosenki. Przed koncertami — bieganie, kulki

mocy, gesty przyjazni i braterstwa. Wreszcie
mate rytuaty w wielkim Swiecie, ktéry po-
trafi przyttoczyc. Ale te rytuaty s3 jak tarcza
obronna albo bajkowe zaklecia, ktdre wciaz
dziata. Kasia, ktora zaktada blond peruke na
festiwalach. Jacek, ktory czasem po prostu
znika, bo zgietk potrafi zmeczyc. Ale potem
znowu wracaja. Na scene. Do ludzi. Do nas.
Bo Kwiat Jabtoni to nie zespdt. To sposéb
bycia. Gtosy wplecione w melodie. Poezja
oswojona dla codziennosci, czesto nietatwe;.

Troche historii

Po goraco przyjetej trasie koncertowej
z 2023 r. Kasia i Jacek Sienkiewiczowie,
muzyczne rodzenstwo o wielkim talen-
cie i wrazliwosci, wyruszaja latem 2025 r.
w kolejna wyprawe przez kontynent, nio-
sac dzwieki wolnosci, nostalgii i cichej,
czesto zakrzyczanej prawdy. Na mapie ich
dzwiekowej peregrynacji znalazto sie az 10
europejskich miast — nie zabraknie zarow-
no $wiezych muzycznych przystankow jak
Kopenhaga, Dortmund czy Sztokholm, ale
i powrotodw do miejsc, gdzie juz wczesniej
rozkotysali serca fanow. Wsrdd nich sg Wiel-
ka Brytania i Irlandia — miejsca o szczegol-
nej mocy i emocjonalnym tadunku. Finat tej
muzycznej odysei nastapi 15 czerwca w du-
blinskim The Academy, gdzie pod dachem
petnym echa niezliczonych koncertéw Kwiat
Jabtoni zamknie trase w sposob symbolicz-
ny i niezwykle emocjonalny. Wstep wytacz-
nie dla osob powyzej 18 lat.

Kim sa ci, ktérzy kwitna muzyka -
historia Kwiatu Jabtoni

Kwiat Jabtoni uznawany jest za zjawisko —
zespot, ktdry od momentu debiutu w 2018 r.
przeszedt droge od kameralnych sal po naj-
wieksze sceny w kraju i za granica. Ich sita
jest autentycznos¢, subtelnos¢ potaczona
z pasja i warsztatem muzycznym wynie-
sionym z rodzinnego domu. Sa to bowiem
pociechy Kuby Sienkiewicza z Elektrycznych
Gitar. Ale nie korzystaja ze swiatta swojego
znanego ojca — swieca wtasnym.

Debiutancki album ,Niemozliwe" (2019)
zdobyt podwajna platyne i wyniost ich na
szczyty. Kolejna ptyta — ,Mogto by¢ nic”
(2021) — juz w dniu premiery trafita na 1.
miejsce listy sprzedazy i rowniez pokryta
sie podwajna platyna. Ich najnowszy album
studyjny — ,Pokaz slajdéw" (2023) — zdoby+t
status platyny juz po kilku tygodniach od
premiery, a single ,0d nowa" i ,Bytomineto”
rozbrzmiewaja w eterze do dzis, zdobywa-
jac statusy potrojnej i podwadjnej platyny.
W 2024 r. Kwiat Jabtoni nie zwolnit tempa.
Radiowe przeboje ,Poprosze wiecej siebie”
oraz ,Burza” zwiastowaty ich kolejne wielkie
wydarzenie — halowa trase koncertowa ,Tur-
nus Tour”, ktora ruszy wiosna 2025 r.

Zespot moze poszczycic sie wyprzedany-
mi koncertami w najwazniejszych polskich
halach i scenach — od Spodka po warszawski
Torwar. W 2023 r. odebrali Ztotego Baczka
(nagroda publicznosci Pol'and'Rock Festival)
i Bursztynowego Stowika podczas Top of
the Top Sopot Festival, stajac sie nie tylko
gtosem swojego pokolenia, ale tez mostem
miedzy nowoczesnoscia a tradycja. Ich mu-
zyka — petna metafor, lekkosci i refleksji —
porusza serca niezaleznie od granic i jezy-
kow. Dowodem s3a wystepy na najwiekszych
festiwalach w Polsce oraz europejskie kon-
certy, jak ten na czeskim Colours of Ostrava
z ubiegtego roku, gdzie oczarowali publicz-
nos¢ pod niebem Moraw. Nie przegap fina-
tu europejskiej trasy — Dublin, 15 czerwca
2025 r., The Academy. *

ToMASZ WYBRANOWSKI
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MODA, ZYCIE, STYL, URODA

MARTA WILCZEWSKA (BICZKOWSKA),

PSYCHOLOG, SEKSUOLOG,

TERAPEUTA PAR METODA GOTTMANA

Meskie pozadanie - ,,zobaczyt,
zaptonat”?

Na temat meskiego pozadania krazy wiele
mitow. Najbardziej popularny? Mezczyzna
to wzrokowiec — wystarczy atrakcyjny wi-
dok, a reszta ,dzieje sie sama”. Tyle ze to nie
do konca prawda. Filmy, reklamy, a nawet
zarty wsrod znajomych utrwalaja przekona-
nie, ze meskie libido to prosty mechanizm:
,Zobaczyt, zaptonat" Tymczasem rzeczywi-
stosc jest o wiele bardziej ztozona, a prawda
potrafi zaskoczy¢ nawet najbardziej przeko-
nanych. Jako psycholog i seksuolog czesto
stysze w gabinecie: ,Dlaczego on juz na mnie
nie patrzy tak, jak kiedys?" lub ,Czy to moja
wina, ze go nie podniecam?”. Te pytania po-
kazuja, jak gteboko zakorzeniony jest mit
o ,wzrokowcach” Najnowsze badania poka-
zuja, ze libido mezczyzny to wcale nie taka
prosta sprawa. Czesto za tym, co dzieje sie
na zewnatrz, stoi cos duzo bardziej ztozone-
g0 wewnatrz.

Dlaczego wierzymy w mit
~wzrokowca"?

Mit o dominujacym wptywie bodzcow wi-
zualnych na poziom pozadania u mezczyzn
ma korzenie w teorii ewolugji. Pierwotnie
wzrok odgrywat znaczaca role w selekcji
partnera, a wspotczesna kultura — od re-
klam bielizny po portale randkowe — nie-
ustannie eksploatuje ten watek. Problem
w tym, ze redukuje mezczyzne do roli bier-
nego obserwatora, ignorujac cata palete
emocjonalnych i relacyjnych potrzeb. Ten
mit ma rowniez swoje korzenie w historii
i kulturze, ktore przez wieki ksztattowa-
ty postrzeganie ptci. W dawnych spote-
czenstwach, szczegdlnie w patriarchalnych
strukturach, role ptciowe byty sztywno
okreslone: mezczyzni byli przedstawiani
jako aktywni, dominujacy i napedzani in-
stynktami, w tym seksualnymi, podczas
gdy kobiety miaty byc bardziej pasywne,
skoncentrowane na rodzinie i emocjach. Do
tego dochodzity roznice biologiczne — mez-
czyzni maja wyzszy poziom testosteronu,
hormonu zwigzanego z pozadaniem, co
prowadzito do uproszczenia, ze ich libido
jest zawsze wieksze niz u kobiet. Ale czy to
prawda? Wspodtczesna nauka i seksuologia
pokazujg, ze sytuacja jest o wiele bardziej
ztozona. Prawda jest taka, ze pozadanie
zarowno u mezczyzn, jak i u kobiet zmie-
nia sie, rosnie i opada pod wptywem wielu
czynnikow. Nie ma jednego, statego, ,nor-
malnego” poziomu pozadania, ktory paso-
watby do wszystkich.

Co naprawde wptywa na meskie

pozadanie?

e Stres. Praca, dzieci, kredyt, odpowiedzial-
nos¢ — to wszystko potrafi skutecznie
wytaczyc libido.

e Hormony. Nie tylko testosteron. Rowniez
kisspeptyna i estrogeny produkowane

Mezczyzna to wzrokowiec -
prawda o meskim

RNy

-'.‘ A
w mozgu odgrywaja wazna role w regu-
lacji pozadania.

¢ Relacja i emocje. Brak bliskosci, napiecia
w zwiazku czy niewypowiedziane pre-
tensje moga obnizac¢ chec¢ na seks — nie-
zaleznie od ptci.

e Zdrowie psychiczne i fizyczne. Depre-
sja, lek, zmeczenie, ale tez dieta i styl zycia
wptywaja na libido bardziej, niz myslimy.

o Wiek. Wraz z uptywem lat naturalnie ob-
niza sie poziom testosteronu. Nie ozna-
cza to catkowitego zaniku pozadania, ale
moze ono sta¢ sie mniej intensywne lub
rzadziej odczuwane.

e Choroby przewlekte, takie jak cukrzy-
ca, choroby serca, otytos¢. Zaburzaja
one gospodarke hormonalng, funkcjo-
nowanie uktadu krazenia lub obnizaja
0golne samopoczucie, co przektada sie na
mniejsza ochote na seks.

e Problemy z prostata. Przerost prostaty
czy zapalenie takze moga obnizac libido
i powodowac trudnosci w sferze seksual-
nej. Moga one wywotywac bol, dyskom-
fort lub lek przed zblizeniem, co dodatko-
wo wptywa na spadek pozadania.

Dlaczego ten mit szkodzi?

Kobiety z wyzszym libido moga czuc sie
,zbyt intensywne”. Te z nizszym — winne lub
niewystarczajace. Mezczyzni, ktorzy nie czuja
,Ciagtej gotowosci”, zaczynaja kwestionowac
swoja meskosc. To btedne koto wstydu, po-
rownan i niedomowien — zamiast prawdzi-
wego spotkania, zrozumienia i intymnosci.

Jak mozesz lepiej poznaé swoje
pozadanie?
Zamiast porownywac¢ sie do innych lub
trzymac sie sztywnych stereotypow, warto
skupic sie na poznawaniu siebie i swoich po-
trzeb. Jesli jestes w zwiazku, otwarta rozmo-
wa o tym, co sprawia, ze czujesz sie dobrze,
moze wptynac pozytywnie.

Obserwuj, co Ci stuzy, a co gasi Twdj ogien.
Prowadz dziennik — zapisuj, co sprawia, ze
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Czujesz sie pozadana, otwarta, zrelaksowa-
na, a co powoduje napiecie, zamkniecie, fru-
stracje. Zacznij zauwazac wzorce.

libido

Rozmawiaj o pozadaniu, nie tylko o sek-
sie. Zamiast pytac¢: ,Czy masz ochote?”, spro-
buj: ,Co sprawia, ze czujesz sie blisko mnie?”
albo ,Co Ci pomaga sie rozluzni¢?". Czasem
rozmowa otwiera drzwi, ktére ciato wcze-
sniej zamkneto.

A jesli czujesz, ze Twoje libido jest czyms,
co chcesz lepiej zrozumie¢, rozmowa z tera-
peuta lub seksuologiem moze by¢ niezwykle
pomocna — to przestrzen, w ktorej mozesz
odkrywac siebie bez osadzania.

Podsumowanie

Meskie pozadanie to nie ,wtacznik’, ktory re-
aguje na krotki top czy nowa fryzure. To ztozo-
ny proces, na ktory wptywaja biologia, emocje,
bliskos¢ i sytuacja zyciowa. Tak samo jak u ko-
biet, pozadanie u mezczyzn zalezy od wielu
czynnikow. Zamiast trzymac sie przestarzatych
mitow, warto spojrzec z otwartoscia i zacieka-
wieniem — zaréwno na siebie, jak i na zwigzek.
Zrozumienie, ze pozadanie to nie obowiazek,
ale zaproszenie do spotkania, moze by¢ pierw-
szym krokiem do gtebszej, bardziej autentycz-
nej intymnosci. A jesli chcesz lepiej poznac
siebie w tej sferze, daj sobie czas, przestrzen
i zgode na poszukiwania. *

Marta
Wilczewska

Psycholog, Seksuolog,
Teraputa par metoda
Gottmana

Konsultacje indywidualne i dla par:

Psychologiczne:

® DDA - doroste dziecko alkoholikow

® Depresja
® Leki, ataki paniki
® Nerwica natrectw
® Silny stres
® Problemy w zwigzkach
oraz relacjach miedzyludzkich
® Problemy z wyrazaniem emocji
@ PTSD (zespét stresu pourazowego)

Zapraszam na konsultagje i terapie

O 0860453005
@ info@martawilczewska.com

@ www.martawilczewska.com

Grupa dla Kobiet - Kobieca Seksualnosé:

Q www.facebook.com/groups/kobiecaseksualnosc

Seksuologiczne:

® Zaburzenia erekcji

® Zaburzenia popedu piciowego
(za wysoKie, za niskie libido)

® Zaburzenia orgazmu

® Przedwczesny wytrysk

® BOl podczas stosunku




KROTKO

Ryanair zacznie uzywac chinskich maszyn?

Wszystko bedzie zaleze¢ od sytuacji celnej,
ale tez zachowania amerykanskiego dostaw-
cy, ktoéry wielokrotnie spdzniat sie z dosta-
wami samolotdw, jakie irlandzki przewoznik
kupit u Boeinga, a nastepnie okazato sie, ze
nie moze wywiazac sie z kontraktu. Obec-
nie analitycy rynku lotniczego poddali cata
sytuacje przegladowi i doszli do wniosku,
ze nie mozna wykluczy¢, iz Ryanair odej-
dzie od wspotpracy ze swoim wieloletnim
dostawca maszyn, ktore zastepowac moze
produkcja pochodzaca z Panstwa Srodka.
Problemy wywotane ctami, jakie pochodza
z USA, ale tez problemy z dostawa kolejnych
samolotow, moga pchna¢ Ryanaira do zwro-
cenia sie ku innym dostawcom, wiec np. do
producenta maszyn Comac C919, ktory jest
poniekad chinskim odpowiednikiem Boein-
ga 737 i Airbusa. To nie jest catkiem nowa
alternatywa, bo Ryanair juz wczesniej in-
teresowat sie zakupami chinskich maszyn,
ktore mogtby witaczyc¢ do swojej floty, a na-
wet zastapi¢ nimi wszystkie maszyny po-
chodzace od amerykanskiego Boeinga. Ja-
kis czas temu swiat obiegta tez informacja,

w ktorej szef linii Ryanair Michael O'Leary
miat sugerowac, iz Chinczycy buduja kopie
waskokadtubowego A320, wiec samolot,
ktory mogtby zastapi¢ rowniez Boeinga.
Michael O'Leary miat wowczas powiedziec:
Gdyby byty wystarczajqco tanie — 0 10 lub 20
proc. tansze od samolotu Airbus — to bysmy
Je zamowili. Tu jednak pojawia sie pewien
problem, poniewaz rzeczniczka Ryanair nie
potwierdzita tych stéw, a dodata, iz zostaty
one ,btednie zinterpretowane’, natomiast li-
nia lotnicza z Irlandii ,nie bierze tej sprawy
pod uwage" Istotne jest rowniez, ze Ryana-
ir przyjat bardzo ciekawy model zakupowy
i tych dokonuje w okresach najgtebszych
Swiatowych kryzysow, a to one zapewnia-
ja, ze ceny s3 wowcCzas na znacznie nizszych
od typowych poziomach. Taka okazjg moze
by¢ witasnie wojna celna USA z Chinami,
wiec niebawem chinscy producenci moga
znacznie obnizy¢ ceny produkowanych
przez siebie samolotdw, co z kolei stanie sie
sygnatem dla Swiata lotniczego, aby prze-
sta¢ kupowac¢ maszyny latajace w USA lub
Europie.

Ruch pasazerski w Ryanair rosnie o 14 proc.

Irlandzki przewoznik podat wyniki za luty tego
roku, a jak informuje w swoim komunikacie,
ponownie udato sie przewiez¢ wieksza liczbe
pasazerow niz w lutym ubiegtego roku. Jak
dodaje Ryanair, byto to mozliwe po zakupie
dodatkowych samolotéw, co z kolei pozwo-
lito na uruchomienie nowych tras, ktore sg
odpowiedzig na zapotrzebowanie ze strony
klientow najwiekszej linii lotniczej w Europie.
Przewoznik budzetowy stwierdzit, ze w lutym
2025 r. przewiozt 12,6 min pasazerow, nato-
miast w analogicznym okresie ubiegtego roku

byto to 111 mln, wiec wzrost wynosi 14 proc.
Co ciekawe, udato sie tego dokonac przy takim
samym obciazeniu lotéw, wiec zaréwno w lu-
tym tego roku, jak i rok wczesniej wypetnienie
samolotow wynosito 92 proc. W ujeciu rocz-
nym Ryanair przewidzt do konca lutego 2025 .
198,8 mln 0s6b, a rok temu byto to 182,6 min,
wiec wzrost w tym przypadku wynosi 9 proc.
Podobnie jak byto to w poréwnaniu miesiac
do miesiaca, takze roczne statystyki obciaze-
nia lotow pozostaty bez zmian, wiec w skali 12
miesiecy wynosza po 94 proc.
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Psycholog, Seksuolog, Terapeuta Par

Pragniesz relacji
peinych
szczeScia 1 spelnienia?

e Odkryj, jak budowac

gtebokie wiezi
o Zwieksz poziom

intymnosci w zwigzku

e Rozpoznaj sygnaty
ostrzegawcze

Marto Wilczewsha

Pobierz darmowy ebook juz dzis!
www.martawilczewska.com/oferta

Czujesz zmeczenie
i brak energii?

Niewielka zmiana w diecie
moze wplyngé na twaje
samopoczucie.
Dzieki naszym

100% naturalnym,
Swiezym, ttoczonym
na zimno olejom
dostarczysz
zarowno ciatu jak

i umystowi
niezbednych do dobrego
funkcjonowania
skfadnikéw odzywezych
i energetyzujacych
kwasow omega-3

@ instagram.com/roberts_fcp_oils
6 facebook.com/FlaxseedColdPressedQilsNI

Kazda kropla to Zrodio energii, zdrowia i urody. Oleje tloczone sa w Irlandii
na zamowienie klienta, co zapewnia ich Swiezosc | pornaga w. utrzymaniu
cennych witamin, mineratéw i nienasyconych kwaséw thuszczowych. Tho-
-czymy miedzy. innymi oleje z siemienia Inianego, orzechéw wioskich,
migdatow, pestek dyni, wiesiotka i czarnuszki.

O 0860453005 @ robertsfepoils@gmailcom @ www.robertsfcpeils.com
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WSPOMNIENIE

20. rocznica smierci sw. Jana Pawta I}

niedziele 27 kwietnia 2014 r.
papiez Franciszek ogto-
sit Swietymi Kosciota po-
wszechnego swoich wiel-
kich poprzednikéw: Jana
XXIIl'i Jana Pawta Il. W tym roku (jak ten
czas szybko ptynie) obchodzimy 20. rocz-
nice smierci Sw. Jana Pawta Il. W zwiaz-
ku z ta rocznica my, Polacy, powinnismy
by¢ przede wszystkim zjednoczeni i pet-
ni checi, aby stac sie lepszymi, przede
wszystkim wobec siebie nawzajem. Ale
juz obserwuje internetowe fora, gdzie
petno obelg, wyzwisk, grézb karalnych
i totalny brak wzajemnego szacunku
wsrod komentujacych wtasnie w zwiaz-
ku z osoba naszego wielkiego rodaka.
Nazwac owe fora kloaka czy szambem to
wielce wyszukany komplement. Czyzby
wielu komentujacych nalezato do ogrom-
nego grona fanow komunistycznej SB (jesli
cztonkowie rodzin, to niechetnie, ale zrozu-
miem), ktore tworzyto nowa rzeczywistosc
pod dyktat komunistyczny? Karol Wojtyta
zyt w czasach, o ktorych nie chce sie pamie-
tac, a czesto reportazysci stacji dziatajacych
,Z poszanowaniem najwyzszych standardow
dziennikarskich” nie ukazuja mtodym wi-
dzom tta i specyfiki lat komuny w Polsce, ale
papieza-Polaka oskarzaja o wszystko, co zte
w skali dwoch tysiecy lat Watykanu. Przez
ten czas atakowano Kosciot i starano sie ze
wszystkich sit zburzy¢ jego wielki gmach.

Ktos powie: bzdury! Jesli tak, to co
z uwiezieniem btogostawionego Stefana
kardynata Wyszynskiego, przesladowania-
mi i zamordowaniem btogostawionego ks.
Jerzego Popietuszki, usmierceniem przez
nieznanych sprawcow wielu ksiezy, w tym
zamordowanego pot roku (sic!) po obradach
okragtego stotu ks. Sylwestra Zycha? Czy
ktos jeszcze pamieta ks. Romana Kotlarza,
nieztomnego kapelana i uczestnika protestu
robotnikow w 1976 r, nazywanych ,wyda-
rzeniami radomskimi”. To kolejny duchowny
przesladowany, nekany, ktamliwie pomawia-
ny, wreszcie brutalnie pobity i torturowany
przez oprawcow Stuzby Bezpieczenstwa
w wyniku czego zmart.

Nie chciejcie ojczyzny, ktora was nic nie
kosztuje — Jan Pawet Il, z przemowy do
polskich parlamentarzystéow z 11 czerwca
1999 r.

Nam, Polakom, w tamtych komunistycz-
nych czasach pod lupa i butem ,wielkiego
brata" z Moskwy sw. Jan Pawet Il byt wyjat-
kowo potrzebny. To On sprawdzit sie w roli
prawdziwego odnowiciela catego polskiego
narodu. Wiele Janowi Pawtowi Il zawdzie-
czamy i to jest fakt bezdyskusyjny. Kiedy
patrze na pole bitwy polsko-polskiej i po-
wstajgce coraz to nowe okopy podziatéw,
bardzo brakuje mi tej wspaniatej atmosfery
z czasow Jego wizyt w Polsce, zwtaszcza
z roku 1979 i lat 80. XX w. Takiej mobilizacji
Polek i Polakow, wzajemnego szacunku, bra-
terstwa i wiary w przysztosc (wspolna!) juz
nigdy nie doswiadczymy. A jesli zapomnimy
0 Jego stowach i naukach, to wszyscy za to
zaptacimy w chwili proby, a nie daj Boze —
wojny.

Potrzeba nieustannej odnowy umystow
i serc, aby przepetniata je mitoscisprawie-
dliwosc, uczciwosc i ofiarnosc¢, szacunek
dla innych i troska o dobro wspdlne, szcze-
golnie o to dobro, jakim jest wolna Ojczy-

Uroczystosc pogrzebowa Jana Pawta Il

zna - mowit Jan Pawet Il w poczatkach
swojego pontyfikatu.

W 20. rocznice smierci sw. Jana Pawta
Il musze przywotac¢ te najwazniejsza Jego
pielgrzymke apostolska na tono Ojczyzny.
Dziewieciodniowa wizyta na rodzinnej ziemi
w dniach 2-10 czerwca 1979 r. odbywata sie
pod niezwyktym zawotaniem ,Gaude Mater
Polonia” (,Ciesz sie, Matko Polsko"). | chociaz
idea owego patniczego pielgrzymowania
byta w swojej wymowie bardzo optymi-
styczna i z racji wydarzenia radosna, to sw.
Jan Pawet Il wiedziat, ze przybywa do Polski
petnej burz, na skraju ubdstwa i upokarzanej
wielokrotnie przez kolejne kryzysy ekono-
miczne i spoteczne. Ale musimy pamietac,
ze Polska AD 1979 — i napisze to z wielkim
naciskiem! — toneta w bagnie (tak jak i dzi$
zreszta) gtebokiej zapasci duchowej. Tyle ze
fundamenty owej zapasci dotyczyty innych
czynnikéw sprzyjajacych owej korozji moral-
nej i duchowej.

Papieskie msze sw. gromadzity zawsze mi-
liony wiernych. Modlitwa Jana Pawta Il pod-
czas pamietnej mszy sw. w Warszawie z 2
czerwca 1979 r. o zstapienie Ducha Swietego
przyniosta odrodzenie Polski. Przed Grobem
Nieznanego Zotnierza na Palcu Zwyciestwa
papiez-Polak z Wadowic prosit nas, Polakdw,
0 wykazanie szczegolnej odpowiedzialnosci
za losy Ojczyzny. 46 lat temu wypowiedziat
stowa kazania, ktére okazato sie prorocze:

| wotam, ja, syn polskiej ziemi, a zara-
zem ja, Jan Pawet I, papiez, wotam z catej
gtebi tego tysiqgclecia, wotam w przed-
dzien swieta Zestania, wotam wraz z wami
wszystkimi: niech zstapi Duch Twaj! Niech
zstaqpi i odnowi oblicze ziemi. Tej ziemi!

| nic juz potem nie byto takie samo. Nic!

Z perspektywy analizy catego pontyfi-
katu Jana Pawta Il uwazam, ze to byta Jego
najwazniejsza homilia. To niezwykte sto-
wa 0 Polsce jako ziemi, ktéra cechuje szcze-
goblna odpowiedzialnos¢. Z zalem i smutkiem
dodam, ze patrzac wstecz, widze, iz nie doro-
slismy, nie dojrzelismy do tych waznych wy-
zwan, ktore Karol Wojtyta nam wskazat. W tej
pamietnej lekcji apostolskiej sw. Jan Pawet II
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mowit o Polsce — matce i jej dziejach, widzac
je nie z perspektywy historycznych wydarzen
i przetomow, ale jako dzieje i historie zwy-
ktych ludzi. Ale podkreslit z cata moca, ze owe
losy ludzi nigdy nie moga byc nie zwigzane
z nauka Chrystusa. Nawiazujac do jednego
z kazan sejmowych ks. Piotra Skargi, nasz
papiez nie zapominat jednak i o niewierza-
cych, o tych, ktorzy watpig, a nawet walcza
z Kosciotem. Albowiem: Drugiego cztowieka
musimy rozumiec we wspdlnocie!

W 10. rocznice kanonizacji bezkompro-
misowos¢ dziatan Jana Pawta Il na niwie
moralnosci i porzadkowania nieprawosci
w tonie Kosciota katolickiego docenity ame-
rykanskie media z krytycznie nastawionym
do niego [kosciota] pismem ,Time" W 1994 r,
w apogeum doniesien, artykutow i reporta-
zy o pedofilii szerzacej sie w amerykanskich
diecezjach, redakcja przyznata Mu tytut
Cztowieka Roku". Oto uzasadnienie:

W roku, w ktorym tak wielu ludzi oglq-
dato upadek wartosci moralnych albo
probowato usprawiedliwic zte postepo-
wanie, Papiez Jan Pawet Il z catq mocq
gtosit wizje prawego i wzywat swiat do
Jjej przyjecia. Za te jego nieztomnosc, czy
tez bezwzglednos¢ - jak powiedzieliby
jego krytycy — zostat ogtoszony Cztowie-
kiem Roku - napisata redakcja magazynu
«JTime"” 26 grudnia 1994 r.
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Kazdy znajduje w swoim
zyciu jakis porzadek
praw i wartosci, ktore
trzeba utrzymad

i obronic. Obronic¢ dla
siebie i innych

W laudacji magazynu ,Time" przeczytamy
takze: Jego moc opiera sie na stowie, a nie
na mieczu... Jest jednoosobowq armiq,
a jego imperium jest zaréwno eteryczne,
Jjak i wszechobecne jak dusza. Amerykanie,
nawet ateisci i bezkompromisowi przeciw-
nicy Kosciota, przyznawali, ze Jan Pawet I
dziata w sprawie pedofilii jednoznacznie
i bezkompromisowo.

Mimo piecdziesiatki na karku nie rozu-
miem pewnej rzeczy. A dzieje sie tak, gdy
przygladam sie wielu wypowiedziom na
temat sw. Jana Pawta Il w internecie, ktory
staje sie chlewem dla anonimowej ttuszczy.
Oto, kiedy ktos broni polskiej kultury, reli-
gii i ludzi zastuzonych dla naszej wolnosci,
a nawet uznanego za Swietego, od ktdrego
zaczeta sie nowa era Polski w cywilizowa-
nym Swiecie, to pada od razu zarzut, ze
,ktos chce cos ugrac politycznie”. Natomiast
jezeli ktos niszczy uznane autorytety i idee,
zacne postaci, jak Sw. Jan Pawet I, to wte-
dy ,szuka sie sprawiedliwosci” (sic!). Pachnie
brzydko! Cuchnie hipokryzja! My, Polacy, je-
stesmy dziwnym narodem. Czy ktokolwiek (i
gdziekolwiek) ustyszat albo przeczytat, aby
inne nacje dobrowolnie szkalowaty swoich
wielkich przodkow i myslicieli, ktorzy wy-
przedzili epoke? Czy Amerykanie szkalowali
swoich ojcow — zatozycieli Stanow Zjed-
noczonych? Oczywiscie, ze niel A my sami
niszczymy swoj wizerunek w Swiecie, aspi-
rujac (sic!) do Europy, o ktodrej sw. Jan Pawet
[l mawiat:

Polska zawsze byta czesciq Europy,
a nasza tozsamosc i historia siegajaca
Rzeczpospolitej Obojga Narodow, nasza
wielka, wielonarodowa i tolerancyjna tra-
dycja, jest waznq spusciznqg, ktorg my do
Unii Europejskiej wnosimy.

Podczas jednej z ostatnich swoich wi-
zyt w Polsce sw. Jan Pawet Il powiedziat
(@ witasciwie wykrzyczat) do nas, Polakdw:
Przestarnicie mi bi¢ brawo! Zacznijcie mnie
w koricu stuchac! *

TOMASZ WYBRANOWSKI
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MW DENTAL
MONIKA WOZNIAK

CORK- BALLINCOLLIG

OFERUJE PELEN ZAKRES USLUG STOMATOLOGICZNYCH
1. Bezpfatny przeglad stomatalogiczny oraz wizyta adaptacyjna dla dzieci

2. Dczyszezanie z kamienia nazebnego metody ultradZwiekows

i polerowanie zebow tylko €50
3. Kolorowa wypelnienia w 2ebach mlacznych u dzieci
4. Wypetnienia kempozytowe

T-r_-

5. Wybielanie zebdw L S
6. Bezbolesne leczenie kanafowe m N

7. Zdjecia 2ebowe RTG (radiografta cyfrowa)

8. Odbudewa zebow (rekonstrukga) z wykorzystaniem widhna szklanego

Tel. 02
Mob. 08

873434
1343482

Unit 6,Gleann An Gir

Main Street, Ballincollig




BOGDAN FEREC — POLSKA.IE

Internetowe corki Koryntu
| krolowie suplementow,
czyll tiktokowy sciek

BOGDAN FEREC

estem statym uzytkownikiem Tik-
Toka, bo mozna tam spotkac réz-
ne typy wykolejencow, ale nie, ze
zaraz bede probowat ich przesta-
wiac na jakies tory poprawnosci,
bo skad czerpatbym rados¢ i moznosc
wysmiewania sie z nich przy porannej
kawie. Nie wiem tez, co bardziej pobudza
mnie o poranku — kawa czy moze kolejny
filmik na tym chinskim medium spote-
czosciowym.
Jest kilka typow tiktokerow, ktorzy bawia
mnie do tez, na czele z wyznawcami pta-
skiej Ziemi, bo niekiedy dla swietego spoko-
ju nawet chciatbym w to uwierzy¢, by nie
chwytac za telefon i wzywac specjalistow
od probleméw natury psychicznej. Sa tez
Jftumacze swiata', ktorzy przekazuja swoje
madrosci, cho¢ nie sa ludowymi, bo te wyni-
katy przynajmniej z dogtebnych obserwacji
otaczajacego ich Swiata, nie zas z przemy-
slen opartych na niczym. S3 rowniez specja-
lisci od wszystkiego, majacy rozwigzanie na
kazdy pojawiajacy sie problem, cho¢ najcze-
sciej positkuja sie wiedza zaczerpnieta z in-
ternetu, z ktorego i tak nie umiejg korzystac.
Nie mozna pomina¢ takze opowiadaczy
swojego barwnego zycia, przedstawiane-
go jako niezwykle atrakcyjne, choc¢ niczego
to nie wnosi do zycia mtodych i starych
uzytkownikdw tego medium. Bytbym nie-
wdziecznikiem, gdybym nie wspomniat
jeszcze 0 naciggaczach, aaa przepraszam,
influencerach, czyli w mojej opinii osobach
zerujacych na naiwnosci swoich widzow.
Nie dosy¢, ze taki influencer, czyli bozysz-
cze ttumow (czy tez jego zenska odmiana)
reklamuje jakies chemiczne badziewie, ktore
ma poprawic¢ urode, to jeszcze zajmuja sie
promowaniem znanych marek. A te Igna do
nich, by ztapac kolejnego klienta na koszul-
ke, ktoéra uszyt za 89 centow wykorzysty-
wany lud w Bangladeszu, by koncern mogt
sprzedac ja za 50 euro. Influencerzy to cho-
roba globalnej sieci, na co wskazuje nawet
sama nazwa, bo przeciez znani s3 tylko
z tego, ze potrafia zrobi¢ najgtupsze rzeczy

na swiecie, a i sprzedac sie jak luksusowa
putana. Zrobili sobie z tego catkiem dobre
zrodto utrzymania, a i lansuja sie na pra-
wo i lewo, jednak wciaz pokazuja nierealny
swiat, w ktorym tak prawde mowiac, wcale
nie zyja. Ta grupa, czyli znanych z tego, ze
s3 znani, moze tez bardzo szybko zniknac -
wystarczy wytaczy¢ prad lub sam internet,
aby idole miliondw schowali sie w gteboki
niebyt sieci.

Influencer, chcac przekazywac tresci
atrakcyjne w formie, musi ktu¢ w oczy tom-
bakiem uwieszonym na szyi, wynajetym
z salonu samochodem, ale tez zagranicz-
nymi wakacjami. | tu wtasnie pojawia sie
pewien problem. Otoz wielokrotnie spotka-
tem sie ze zbidrkami pieniedzy, cho¢ mato
oficjalnymi, a ofiarami sa zazwyczaj osoby
obserwujace influencerskie profile. Influen-
cerzy mowig najczesciej otwarcie (co trzeba
zaliczy¢ na plus), ze na przyktad chca udac
sie w egzotyczna podroz, ale nie maja na to
kasy i zbieraja jak dobry proboszcz na dach
przeciekajacej swiatyni. W podziekowaniu
natomiast zrelacjonuja, jak swietnie sie ba-
wili, a ci, ktorzy podarowali kilkaset ztotych,
beda mogli obejrzec¢ kilkuminutowe filmiki
pokazujace ludzi leniwie saczacych drinki za
ich pieniadze. Superinteres, ale cdz, skoro sie
kreci, widocznie jest potrzebny.

Samych influenceréw nie potepiam (jak
i cor Koryntu), cho¢ ja akurat zastosowania
dla nich na swiecie nie widze i mawiam, ze
zuzywaja tylko tlen. Mamy tez specjalistki
od pacykowania twarzy, ktore przygotowu-
jac sie na jakies wyjscie, wyciggaja z zaka-
markow szaf i toaletek cate tony chemii go-
spodarczej, by ta sie opanierowac szczelnie
i zmienic sie w kobiete wampa. Mozna i tak,
ale pod ta powtoka wciaz zionie pustka,
wiec jest jak w porzekadle, w ktérym zota-
dek daje znac, ze jest pusty, a mozg...

Jeszcze gorsi sa w globalnej sieci domo-
rosli lekarze, ktorzy potrafig leczy¢ na wie-
le sposobdw i dawac rady, jak uczynic sie
osoba w petni zdrowa. Pot biedy, jezeli do-
tyczy to odchudzania, bo skutkiem ubocz-
nym moze byc utrata wagi, ale widziatem
juz kilku takich proponujacych rabunkowa
gospodarke kaloryczna i na sporym deficy-
cie kazali czekac na efekty. Sposob dobry, bo
utrata masy ciata postepuje, ale zapominaja
dodac, ze organizm nie spala w takich przy-
padkach wytacznie ttuszczyku z brzuszka
lecz takze i miesnie. To jednak temat prze-
milczany przez te osoby, bo przeciez chodzi
im o to, zeby pod ptaszczykiem pomocy
drugiemu cztowiekowi przy okazji zdobyc
zasiegi i kase. Do tych diet proponuja naj-
czesciej sprzedaz suplementdw, co nie jest
najgorszym rozwigzaniem, ale srodki na
odchudzanie nie posiadaja atestow. Kiedys
jeden z moich znajomych, profesor chemik,

zakupit w celach naukowych takie cudowne
preparaty na odchudzanie, jednak w ana-
lizach laboratoryjnych wysz+o mu, ze jedy-
nym srodkiem, jaki mogtby przyczyni¢ sie
do utraty masy ciata, byty niewielkie ilosci
srodka przeczyszczajacego.

Caty czas jednak brne do brzegu, zahacza-
jac o kolejnych specjalistow z TikToka, a tych
prawdziwych znajdzie sie tam niewielu,
a moze nawet tyluy, ile jest substancji aktyw-
nych w leku na odchudzanie, czyli sladowe
ilosci. Milionowe zasiegi czy grono wielbicieli
nie dotycza 0sob, ktorzy przedstawiaja jakas
wartos¢, bo przeciez moda na inteligentnych
przemija, a moze juz catkiem mineta.

Nie moge zapomnie¢ rowniez o grupie,
ktora potrafi zrobi¢ drame ze wszystkiego,
gdyz swiat nie przystosowat sie do nich
i staje im na drodze. Tu problemoéw jest
petna gama, a wystarczy wymienic¢ studia
stylizacji wtoséw (bo fryzjerki juz zniknety),
ale i sklepy obuwnicze sa passé, jesli oferu-
ja zbyt tanie kierpce i bez krzykliwego logo.
In-flu-encerzy (z angielskiego nazwa suge-
ruje stan chorobowy) przestali sie ubierac
w odziez, nie zaktadaja tez ubran, bo to
przeciez nie wypada — oni sie teraz ,outfi-
tuja", co znaczy doktadnie to samo, ale ma
brzmiec¢ atrakcyjniej. Oczywiscie mowa tu
o polskich gwiazdach TikToka, ktore jednak
w niewielkiej grupie ,umiom" poprawnie
skleci¢ zdanie po polsku.

Tak dochodzimy do specjalistek — no wta-
$nie, ponownie kobiety... Ciekawe, dlaczego
wiekszos¢ z nich ma jakies takie odjecha-
ne pomysty i staje sie kims innym, niz jest
w rzeczywistosci? Sa tez piosenkarki (po
unijnemu — osoby spiewajace, chociaz bar-
dziej pasuje mi tu okreslenie: osoby wyda-
jace gtosne dZwieki za pomoca aparatu ge-
bowego). Mam kilka ulubionych takich oséb
i czekam zawsze z utesknieniem na ich nowe
szlagiery, wiec tu musze zwrdcic sie do Faga-
ty i Mokrej Jolanty, by rozwijaty swoja ,tfur-
czos¢”, gdyz mi smutno jako$ ostatnio. No
dobrze, Fagata wypluta z siebie nowy sin-
giel, ale ponownie chwali w nim przymioty
swojej tylnej czesci ciata, wiec nic nowego.
Szkoda, bo fan czeka.

Mowia, a jakby nic nie powiedzieli. Tacy
tez sa i maja spore zasiegi. Chociaz stucham
ich wywodow niekiedy nawet trzy razy, ni
w zab nie wiem, co autorzy mieli na mysli.
Plecie taki jeden z drugim, co mu slina na je-
zyk przyniesie, czyli wypetnia pustke ciszy.
Juz bym wolat, zeby puscit muzyke jakiegos$
zespotu, ktoérego nie lubie, niz mowit, bo to
chyba wniostoby znacznie wiecej do mojego
lub innych zycia. W tej grupie s3 tez specja-
lisci polityczni od oceny sytuacji miedzyna-
rodowej, ale zeby nie byto, ze sie czepiam,
czes¢ przekazuje nawet swoja mysl, kto-
ra moze miec¢ odzwierciedlenie w faktach.

,Gadajace gtowy" to w wiekszosci jednak
czytacze — wybieraja sobie jakis tekst, kto-
ry jakims cudem ich zainteresowat, i przed-
stawiaja zawarte w nim tresci jako wtasny
poglad na sprawe. Do tego mamy tez ogol-
nikowcow — w ich bajaniach tresci jest mato,
czyli tez wprowadzaja w czyn zasade, ze
niewazne, co sie mowi, wazne, zeby mowic
duzo.

Nie dotkne jednak wszystkich tiktoko-
wych grup, bo jest ich cate mrowie, a niekto-
re to nawet trudno sklasyfikowac. Przecho-
dze zatem do sedna i nie powiem, ze zanim
to zrobie, nacisnijcie dzwoneczek, zeby nie
ominety was nowosci z mojego kanatu. Ten
akurat mam z powodu moich obserwacji,
czyli dostepu do TikToka i po nic wiecej.
Oto6z w ostatnich kilku miesigcach zaczatem
trafia¢ na personalnych kupujacych, czyli
za PRL-u nazywanych kolejkowymi stacza-
mi — najmowali sie oni do zastepowania
0sob w ogonku po mebloscianke ,Halyna’,
gdy akurat zadny tego wyposazenia domu
musiat is¢ do pracy. Wielotygodniowe kolejki
rzadzity sie tez swoimi prawami, bo spraw-
dzana byta lista obecnosci, wiec brak od-
powiedzi ,jestem” wysytat nieobecnego na
koniec setek oczekujacych. Czasy sie jednak
zmienity, komuna odeszta w zapomnienie,
sklepow mamy mrowie, wolne weekendy,
a internet w Europie stat sie codziennoscia,
czyli zakupy nie powinny sprawiac¢ zadnego
problemu. Nie powinny, ale sprawiaja. To
z kolei oznacza, ze na TikToku mozna wyna-
jac osobe, ktorej poda sie wytyczne, a ta lata
po miescie, a i szpera w czelusciach globalnej
sieci, by kupic¢ dla zamawiajacego torebke,
buty, wazon lub cokolwiek innego. Jakim cu-
dem, pytam, w tak zdigitalizowanym sSwie-
cie ostali sie tacy ludzie? Czy to zwykte le-
nistwo, czy moze woda sodowa uderzyta do
gtowy, a moze bardziej proba pokazania, ze
jest sie kims lepszym od tego, ktorego prze-
gonic trzeba po sklepach, aby skompletowac
;outfit"?

Nie do konca wiem, czy to brak czasu, czy
moze bardziej nieumiejetnos¢ organizacji,
czy przeswiadczenie, ze za pieniadze moz-
na kupi¢ wszystko. Tak gwoli Scistosci: nie
mozna. A i mamy na tym przyktadzie do-
skonale wskazane, ze taki model zycia jest
wytaczeniem spotecznym, wiec w zasadzie
unikaniem kontaktu z innymi ludZmi. To tez
ci wszyscy samotni ,rodzice” psow, kotow
i jaszczurek, ktére maja sie stac substytu-
tem rodziny i kogo$ bliskiego, kto czeka na
nich w domu. To zjawisko niebezpieczne jest
samo w sobie, cho¢ podoba sie rzadzacym,
ktorzy juz teraz wiedza, iz proby zgroma-
dzenia ich przeciwnikéw moga spali¢ na pa-
newce, bo jednak trzeba by byto to zrobic
z innymi ludZmi, wiec nawet stanac z takimi
samymi twarza w twarz. 2
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Obnizki podatkow beda mozliwe, ale sa warunki

Catkiem niedawno minister finansow Pas-
chal Donohoe powiedziat, ze nie bedzie
mogt udzieli¢ ulg podatkowych w przyszto-
rocznym budzecie, jezeli sytuacja gospodar-
cza kraju zostanie dotknieta ctami z USA.
Minister dodat, iz znikna¢ moze takze czesc
dodatkdw, jakie sa obecnie wyptacane, a wi-
nowajcy takiego postepowania irlandzkiego

rzadu upatrywat w Waszyngtonie. Paschal
Donohoe dodat, iz taryfy celne w istotny
sposob doprowadzi¢ moga do zmniejsze-
nia sie wptywow do Skarbu Panstwa, a to
bedzie oznacza¢ oszczednosci. Ostatnia
wypowiedz, jaka pojawita sie w ustach mi-
nistra finansow budzi¢ ma jednak nadzieje.
Minister Donohoe powiedziat, ze nie moze
z petna odpowiedzialnoscia teraz stwierdzic,
ze nie bedzie obnizki podatkéw w przyszto-
rocznym budzecie, ale wszystko zaleze¢ ma
od tego, czy cta po okresie zawieszenia zo-
stang wprowadzone. Szef irlandzkiego de-
partamentu finansow jest tez zdania, iz Unia
Europejska moze dojs¢ w kwestii cet do po-
rozumienia ze Stanami Zjednoczonymi, a to
albo zmniejszy ich wptyw na gospodarki
unijne, albo zlikwiduje catkowicie zagroze-
nie utraty wptywow budzetowych. Ministra
zapytano rowniez, czy moze potwierdzic, ze
taryfy celne wptyna na odejscie od zasady
obnizania podatku Universal Social Charge
(USQ), ale tez innych podatkow, jakie wpty-
waja na dochody realne w Irlandii? Wowczas
minister Paschal Donohoe odpowiedziat: Je-
sli nasza gospodarka jest zdrowa, jesli unik-
nelismy szoku handlowego, mozemy wdrozyc
polityke, ktora nadal bedzie wspierac pra-
cownikow i nadal bedziemy mogli pomagac
w przystepnych zmianach w opodatkowaniu.
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W cenie wycneczkl m.in. do Warszawy,
na Zamek w Checinach i do Jaskinia Raj
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w cenie wycieczki m.in. do Krakowa
i na Jure Krakowsko-Czestochowska

| Wycieczki krajoznawcze | Warsztaty, gry i zabawy |

| Doskonalenie jezyka polskiego | Wszystko w cenie |

+tUKASZ KALITA

+Mistrzowie Ortografii 2025" - finat konkursu

w Dublinie

_ MISTRZ ORTOGRAFII
b wa gfgﬁpwsﬁg ﬂ-utg

5 kwietnia 2025 roku w Dublinie, odbyt sie
finat Miedzyszkolnego Konkursu Ortogra-
ficznego ,Mistrz Ortografii 2025", w tym roku
zorganizowany pod hastem: ,Na Krakowska
nute”. Organizatorem konkursu jest Polska
Macierz Szkolna w Irlandii oraz Polska Aka-
demia Wiedzy w Dublinie. Wydarzenie zgro-
madzito wielu ucznidw, nauczycieli, rodzicow
i innych znamienitych gosci, ktdrzy wspdlnie
celebrowali swieto jezyka polskiego.

Pani Matgorzata Rosek, prezes PMSI, roz-
poczeta wydarzenie uroczystym powita-
niem gosci, wsrod ktorych znalezli sie m.in.
konsul generalny RP w Irlandii, pan Maciej
Wojcik, dyrektor szkoty SEN, pani Aneta Za-
wacka-Uveges, oraz wiceprezes PMSI, pani
Jolanta Oliwiak.

Nastepnie uczniowie klasy V z Polskiej
Akademii Wiedzy, wspierani przez dziew-
czynki z klasy 0, zaprezentowali insceniza-
cje legendy o Lajkoniku, przygotowana pod
kierunkiem nauczycielek: pani Margerity
Szymczyk, pani Kamili Krzysiek i pani We-
roniki Mielewczyk. Punktem kulminacyjnym
przedstawienia byto pojawienie sie samego
Lajkonika. Wystep uczniow uswietnit efek-
townie wykonany krakowiak oraz piosenka
przypominajaca zasady polskiej ortografii.

Podczas czesci artystycznej wydarzenia,
wreczono nagrody laureatom rodzinnego
konkursu plastycznego zorganizowanego
pod tytutem: ,Bohaterowie krakowskich le-
gend". Zwyciezcami zostali: Victoria Rozyn-
ska, Hubert Ktodowski, Lily Grubba i Leon
Kesiak. Wyrdznienia otrzymali: Judyta Miko-
tajczak i Kornelia Swiercz

Gdy czesc artystyczna dobiegta konca,
uczestnicy rozeszli sie do wyznaczonych sal,
by zmierzyc sie z zawitosciami ortografii je-
zyka polskiego. Dyktanda byty przygotowa-
ne dla szesciu roznych grup wiekowych, do-
stosowanych poziomem trudnosci do wieku
uczestnikow, zwtaszcza ze jedna z kategorii
wiekowych stanowili dorosli.

Po zakonczeniu dyktanda na uczestnikow
czekat goracy poczestunek. Nastepnie mogli
oni wzia¢ udziat w wybranych przez siebie
warsztatach, a oferta byta bardzo urozma-
icona. Dzieci mogty wybrac zajecia biolo-
giczno-chemiczne, sportowe lub plastycz-
ne. Dla rodzicow przygotowano warsztaty
psychologiczne pt. ,Zachowania ryzykowne

.
g -

wsrod mtodziezy”, ktdre poprowadzity Mar-
ta Sedzicka i Magdalena Lisiak.

Wszyscy w napieciu oczekiwali na uroczy-
ste ogtoszenie wynikow. Nagrody ksigzkowe
zostaty ufundowane przez Ambasade RP
w Irlandii i byty wreczane wraz z dyploma-
mi przez konsula RP w Irlandii, pana Macieja
Wojcika, oraz prezes PMSI, pania Matgorzate
Rosek.

A oto laureaci w poszczegolnych katego-
riach wiekowych:

Klasa ll:

e Kinga Musiat

e Matylda Sztuka

e Dorian Kita

Klasa lll:

e Nicola Turczak

e Veronika Kaminska
e Julia Bielas

Klasy IV-V:

e Kalina Krzechka

e Franciszek Dukacz
e Tatiana Rozik
Klasy VI-VII:

e Aniela Lipinska

e Ignacy Jaworski

e Mateusz Skrzypczynski
Klasy VIlI-Liceum:

e Hanna Brenzak

e Aleksander Korenko
e Amelia Stawinska
e Wyrodznienie: Piotr Kochanowski
Dorosli:

e Tomasz Dabrowski
e Agnieszka Dukacz
e Karol Jaworski

Dzieki  zaangazowaniu  wielu  0sob
i wsparciu zaprzyjaznionych instytucji udato
sie stworzy¢ wydarzenie, ktore na dtugo po-
zostanie w pamieci uczestnikow. Wytoniono
najlepszych z najlepszych, a caty konkurs po
raz kolejny udowodnit, ze jezyk polski wciaz
odgrywa wazna role w zyciu mtodych Pola-
kow mieszkajacych w Irlandii.

To byt wyjatkowy dzien, wypetniony
pozytywnymi emocjami, integracja i duma
z pielegnowania ojczystej mowy. Juz teraz
nie mozemy doczekac sie kolejnej edycji! Do
zobaczenia za rok!

opracowanie: BeRa Multimedia
Productions
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Polityka bagazowa Ryanair moze wprowadza¢
pasazeréow w btad

Polityka dotyczaca bagazu w tanich liniach
lotniczych Ryanair od lat budzi kontrowersje
wsrod podroznych z catej Europy. Choc prze-
woznik utrzymuje, ze dzieki scistym regula-
cjom dotyczacym rozmiaru i liczby bagazy
podrecznych moze oferowac niskie ceny

i zapewniac punktualnosc lotéw, wielu pasa-
zeréw twierdzi, ze zasady sa niejasne i tatwo
na nich straci¢ pienigdze. Jednym z takich
przypadkow jest historia mezczyzny, ktory
czesto podrozuje miedzy Polska a Irlandia,
a opowiedziat, jak podczas rutynowego lotu
zostat zaskoczony dodatkowa optata. Tego
dnia leciat z Dublina do Krakowa ze swo-
ja standardowa walizka kabinowa - taka
sama, z ktora podrézowat juz wczesniej.
Wspominat, ze przy bramce poproszono go,
by sprawdzit walizke w metalowym stoja-
ku, jaki stuzy do pomiaru bagazu. Cho¢ ba-
gaz ledwo sie zmiescit, pracownicy uznali, ze
wystaje o kilka milimetrow. Zostat obcigzo-
ny optata w wysokosci 75 euro za nadanie
bagazu, co jego zdaniem byto razaco niepro-
porcjonalne do rzeczywistego ,naruszenia”.
Nie byt to jedyny przypadek, a w mediach
spotecznosciowych mozna znalez¢ wiecej
takich opisdw, czyli wielu pasazeréw mia-
to poczucie, ze polityka bagazowa Ryanair
zmienia sie w praktyce, choc¢ oficjalnie po-
zostaje taka sama. Ryanair podkresla jednak,
ze zadne zmiany nie zostaty wprowadzone.
W oswiadczeniu rzecznik linii lotniczych za-
pewnit, ze zasady dotyczace wymiaréw ba-
gazu sg znane i obowigzuja od lat. Jak pod-
kreslono, jesli bagaz spetnia wymagania co
do wymiardéw, jest akceptowany bezptatnie,
a jesli nie — obowiazuje optata.

Bedzie jeszcze mniej soli, cukru i ttuszczu

Ministerstwo Zdrowia wyznaczyto diete-
tyka, ktéry w imieniu kilku departamen-
tow dokona przegladu norm zywieniowych
w szkotach, co moze przynies¢ diametralng
zmiane w podawaniu uczniom cieptych po-
sitkdw, jakie serwowane sg w ramach zywie-
nia dzieci. W kraju w programie darmowych
cieptych positkow dla uczniow uczestniczy
juz 2850 szkdt, a wynika on ze zobowiaza-
nia rzadu i jest w czesci finansowany przez
Unie Europejska. Od jakiegos czasu pojawia-
ty sie jednak obawy, ze positki podawane
w szkotach nie s3g zbyt zdrowe — jest w nich
za mato warzyw, uzywa sie podczas przygo-
towania duzych ilosci soli, cukru i ttuszczow
nasyconych. To z kolei czyni je witasciwie
niezdrowymi, co powinno sie zmieni¢. W tej

sprawie wypowiedziata sie minister eduka-
¢ji Helen McEntee: Musimy sie upewnic, ze
bedzie to jak najlepsze rozwiqzanie, i wta-
snie dlatego Dara Calleary zapowiedziat, ze
zostanie przeprowadzony przeglqd kwestii
zywienia. Poproszono dietetyka z Minister-
stwa Zdrowia, aby sie tym zajgt a oni wrécq
we wrzesniu, poniewaz musimy to po prostu
udoskonalic... ale juz teraz korzysci, ktore wi-
dzimy, sq absolutnie fenomenalne. Wczesniej
minister ochrony spotecznej Dara Calleary
powiedziat, iz jego ambicja jest, aby z menu
szkolnego zniknety positki, ktdre zawieraja
duze ilosci soli, cukru i ttuszczow. W przy-
sztym roku szkolnym do programu cieptych
positkow w szkotach dotaczy<¢ ma kolejnych
prawie 500 placowek edukacyjnych.

Kobiety - kobietom

"Dosiggnac gwiazd"

[ Sympozjum Kobiet,
POE mieszkajacych
w Irlandii

07.06.2025

The Royal Marine Hotel, Marine Road,
Dun Laoghaire, Dublin

Wstep: €30

M

ﬁ’.‘.“ CKU Centre for Counselling and Therapy

Wigcej informacji: +353 876 494 555

info@ckudublin.org 0 @ @ @

www.ekudublinorg

e rhiiers

Gtéwny Sponsor

O°'CZYTANI

Dublin, 06-08 czerwca 2025

06 czerwca, Pigtek

(9)

10 wydawniczych faktéw,

o ktérych nie wie przecigtny
czytelnik - spotkanie z AGA
GRANDOWICZ, wydawea w
Natural World Publishing
Warsztaty kreatywnego pisania
Zz WIOLETTA GRZEGORZEWSKA

07 czerweca, Sobota

(9)

WIOLETTA GRZEGORZEWSKA -
spotkanie autorskie

Warsztat plenerowy “Fotografia

smartfonowa i literackie pejzaze:
opowiesci Dublina w obiektywie”

Organizatorzy Sponsorzy

08 czerwea, Niedziela

(9)

Polonijne targi ksiazki

The Voice of Polonia - koncert
laureatéw konkursu z Irlandii
MARIUSZ SZCZYGIEt - spotkanie
autorskie

CEZARIUSZ GADZINA - koncert
(saksofon)
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[=]

https://shorturl.at/88Q2C
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SHAMEK W DUBLINIE - RADIO PL/KROTKO

Tarcze, tuki i zupany -
iw Cork!

zywa lekcja histori

I — -

marca 2025 roku w Cork Showgro-
2 9 unds czas cofnat sie o cate stule-

cia — a nawet tysiaclecia, bowiem
w tym miejscu spotkali sie mitosnicy hi-
storii wojskowosci, ktorzy nie tylko znaja
przesztos¢, ale potrafia ja... odegrac, po-
czuc i pokaza¢ innym z uwzglednieniem
najdrobniejszych detali.

W tej samej czasoprzestrzeni spotkali sie le-
gionisci, wojownicy ze stepdw, lisowczycy,
partyzanci i zotnierze Il wojny swiatowej.
Kazdy z nich prezentowat nie tylko strdj
i uzbrojenie wtasciwe dla danej epoki, ale
rowniez sposob walki, taktyke, starajac sie
uchwyci¢ prawdziwego ducha czasu.

Szczegdlne zainteresowanie wzbudzity
dwie postacie:

— Lisowczyk, ubrany w zupan, wyposa-
zony w szable i tuk, opowiadat o taktyce
btyskawicznych najazdow i zyciu najemne;j
lekkiej jazdy Rzeczpospolitej.

— Zotnierz osmanski w hetmie z czubem
i zbroi tuskowej prezentowat potege i porza-
dek armii suttana — od tucznictwa po sym-
bolike zakrzywionego jatagana.

Jednym z uczestnikow wydarzenia byt
Grzegorz Ciszek w srodowisku zwany Tatar. Po
raz pierwszy wziat udziat w tego typu impre-
zie — jako gos¢ Grupy Rekonstrukcyjnej Wikin-
gow. Tego dnia wcielit sie wiasnie w postac li-
sowczyka — zotnierza lekkiej jazdy z XVII wieku.

— Na co dzien interesuje sie historig polskich
militariow z XVIi XVIl wieku, a takze uprawiam
tucznictwo tradycyjne — opowiada. — Udziat

w tym spotkaniu byt dla mnie ciekawym do-
Swiadczeniem, poniewaz pozwolit spojrze¢ na
trening z innej perspektywy — bardziej zespo-
towej, zorientowanej na sztuki walki. To byta
doskonata okazja, by potaczy¢ pasje i wiedze
z zywym doswiadczeniem.

W programie wydarzenia znalazty sie
m.in. dynamiczne pokazy walki wrecz, ¢wi-
czenia tucznicze, a takze symulacje dzia-
tan partyzanckich, nawiazujace do realiow
Il wojny Swiatowe;j.

Cho¢ kazdy z uczestnikow reprezento-
wat inng epoke, wszystkich taczyta pasja do
historii, potrzeba autentycznego przezycia
i wspolna integracja. Zywiotowa atmosfera,
serdeczna i petna rozmow o broni, strojach
i bitwach, ktore miaty wptyw na losy Swiata
oraz uksztattowaty nasza historie. *

Opracowanie: BeRa Multimedia
Productions

Zdjecia: Tomasz Dolczak — udostepnione
dzieki uprzejmosci Polonica Eire

Najwazniejsze wiadomosci ze Swiata

Watykan - Pogrzeb papieza
Franciszka

Papiez Franciszek zmart w wieku 88
%\ lat. Jego pogrzeb odbyt sie w sobote
26 kwietnia na Placu Swietego Piotra.
W uroczystosci wzieli udziat Swiatowi przywod-
¢y, m.in. prezydent USA Donald Trump, prezy-
dent Francji Emmanuel Macron oraz ksiaze Wil-
liam. Franciszek zostat pochowany w bazylice
Santa Maria Maggiore, zgodnie ze swoja wola.

Korea Pétnocna - Nowa bron
e KOrea POtnocna ujawnita zdjecia
z budowy nowego okretu pod-
wodnego 0 napedzie atomowym.
Przywddca Kim Dzong Un osobiscie odwiedzit
stocznie, podkreslajac, ze kraj nie bedzie biernie
obserwowac dziatan wojskowych wrogow.

Rosja-Ukraina - Proby zawieszenia
broni
W Londynie odbyty sie rozmowy
i przedstawicieli USA, Wielkiej Bry-
tanii, Francji i Ukrainy na temat
mozliwego zawieszenia broni. USA zapropo-

nowaty uznanie Krymu za czes¢ Rosji oraz
rezygnacje Ukrainy z cztonkostwa w NATO,
co zostato odrzucone przez prezydenta Ze-
tenskiego jako niezgodne z konstytucja.

Rumunia - Kontrowersje wyborcze
Trybunat Konstytucyjny Rumunii
l] orzekt, ze prorosyjski polityk Calin
Georgescu, wczesniej wykluczony
z wyborow prezydenckich, bedzie mdgt kan-
dydowac w przysztosci, jesli spetni wyma-
gania prawne.

USA - Polityka zagraniczna

i wewnetrzna

Prezydent Donald Trump rozwa-
za wycofanie okoto 35 tys. ame-
rykanskich zotnierzy z Niemiec
i przeniesienie ich do Europy Wschodniej,
motywujac to niewystarczajacymi wydatka-
mi obronnymi Niemiec.

Administracja Trumpa deportowata domnie-
manych cztonkdw wenezuelskiego gangu,
mimo sadowego zakazu, co wywotato kon-
trowersje prawne.

Dwa oblicza

pomnika

PRZEMYStAW ZBIERON

Dublinie na Merrion Square
mozemy podziwia¢ pomnik
Oscara (Oskara) Wilde'a. Ir-
landzkiego poety, prozaika,
dramatopisarza i filologa.
Najbardziej znanego jako autora powie-
sci "Portret Doriana Graya". Do historii
przeszedt nie tylko jako wybitny poeta,
ale takze przez swoje kontrowersyjne
i ekstrawaganckie "biseksualne" zycie.
Mozna powiedzie¢, ze byt w swoich czasach
"celebrytq".

Statua zostata zaprojektowana i wyko-
nana przez angielskiego rzezbiarza Danny'e-
go Osborne'a. Poniewaz sam marmur uzna-
no za niewystarczajacy, posag uformowano
z roznych kolorowych kamieni z trzech kon-
tynentéw. Tutdow to zielony nefrytowy
jadeit z Kolumbii Brytyjskiej w Kanadzie
i rozowy thulit z Norwegii. Nogi wykonane
sa z niebieskiego - pertowego granitu nor-
weskiego, a buty z czarnego granitu indyj-
skiego.

Gtowe poczatkowo porcelanowg, zasta-
piono na jadeitowa.

Oscar nosi rowniez krawat Trinity College
wykonany ze szkliwionej porcelany, oraz trzy
"pierscienie” - obraczke i dwa sygnety - je-
den na szczescie, drugi na pecha.

Posag jest zamontowany na duzym kwar-
cowym gtazie z Gor Wicklow, odstonieto go
w 1997 roku.

To tyle o samym pomniku i jego historii
ale gdzie jego dwa oblicza ?1?

Juz wyjasniam.

Ogladajac pomnik z prawej strony - zoba-
czycie Oscara usmiechnietego, a z lewej catko-
wicie powaznego, a wrecz zniesmaczonego...

Smiato mozna powiedzie(, ze to taka DU-
BLINska Mona Lisa.

Wszystkich zachecam, aby zobaczyli Wil-
de'a i udali sie na Gregorianski Merrion Squ-
are - naprawde warto.

P.S.

Skoro jestesmy juz przy OSCARACH -
warto przypomnie¢, ze to wtasnie tym
imieniem nazwano, chyba najwazniejsza
nagrode filmowa na swiecie. Jej tworca
byt Cedric Gibbons, wtasciwie Austin
Cedric Gibbons (urodzony 23 marca 1893
roku w Dublinie, zmarty 26 lipca 1960
roku w Los Angeles) — amerykanski
scenograf filmowy pochodzenia
irlandzkiego. Byt takze cztonkiem
zatozycielem Amerykanskiej Akademii
Sztuki i Wiedzy Filmowej. W 1928 roku
zaprojektowat statuetke Oscara -
gtéwnej nagrody Amerykarnskiej
Akademii Filmowej. W latach 1917-1956
uczestniczyt w tworzeniu przeszto

1500 filmow, pracujac od 1924 roku jako
dyrektor artystyczny w wytwérni MGM.
39 razy byt nominowany do Oscara

za najlepsza scenografie i az 11 razy
zdobywat te nagrode. *
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W OBIE STRONY

PIOTR StOTWINSKI
www.piotrslotwinski.com

mediach spotecznosciowych
jak w zwierciadle odbija sie
kondycja naszych Rodakow
w kRAJu. Wnioski sa opta-
kane: nie mamy dla siebie
i innych szacunku, dbanie o zyski korpo-
racji stawiamy wyzej niz troske o wtasne
kieszenie, a zycie zwierzat staje sie bar-
dziej wartosciowe od ludzkiego.
Miesigc temu na TikToku pewna mtoda pani
opublikowata swoja historie z zakupdw
w Lidlu w jednym z miasteczek w Polsce.
0Ot0z, Spieszac sie do pracy, jak zwykle kupita
kilka drobnych rzeczy, w tym trzy croissanty.
Traf chciat, ze jeden z nich byt inny niz dwa
pozostate, czego w pospiechu nie zauwazy-
ta i skasowata je w takiej samej cenie. Roz-
nica wynosita, z tego, co pamietam, okoto
ztotowki. Zatrzymat ja ochroniarz, zazadat
okazania zakupow i paragonu, a nastepnie
dos¢ nieuprzejmie poinformowat o zaist-
niatych fakcie. Pani przeprosita, ttumaczyta,
ze nie zauwazyta roznicy, byta gotowa na-
tychmiast jg doptaci¢ (przypomne: chodzi-
to o ztotdwke), ale ten odpart, ze teraz nie
ma o tym mowy, ze to kradziez, i tym po-
dobne bzdury. Zawotat kolege, zaprowadzili
pania gdzies na zaplecze i wezwali policje.
Na szczescie w tej formacji ciggle jeszcze tra-
fiaja sie inteligentni ludzie, ktérzy zdecydo-
wanie staneli po stronie klientki, sztorcujac
jeszcze tych panodw, ze wzywaja ich do ta-
kich bzdur. W miedzyczasie klientka dosta-
ta silnego ataku paniki, z ktérego pomogta
jej wyjsc¢ doswiadczona policjantka. Finalnie
znacznie spoznita sie do pracy i byta w po-
waznym rozstroju nerwowym. Nagrata filmik
o0 tej sytuacji, ktéry stat sie viralem i obejrza-
to go kilka miliondw ludzi. Jak sie skonczyta
ta sprawa? Najpierw Lidl ja przeprosit i dat
voucher na 20 zt, a pdzniej przystat drugie
pismo, w ktorym stwierdzit, ze wszystko od-
byto sie zgodnie z procedurami.

Zajrzatem do komentarzy pod filmem i sie
nie zawiodtem. A raczej wprost przeciwnie,
bardzo sie zawiodtem na moich Rodakach.
Zdecydowana wiekszos¢ z nich wzieta stro-
ne... niemieckiego sklepu. Odezwaty sie eks-
pedientki, przytaczajace historie o klientach
przyklejajacych metki, odezwali sie znawcy
pieczywa, ktérzy od razu potrafig odréznic
dziesie¢ rodzajow butek itp. Tymczasem
w kazdym normalnym kraju taka sytuacja
bytaby nie do pomyslenia. Zatrzymac ko-
gos i zamknac na zapleczu, bo skasowat nie
ten rodzaj pieczywa, tylko podobny? Wzy-
wac policje na niego, oskarza¢ o kradziez?
Wszedzie taki ochroniarz wyleciatby z robo-
ty na zbity pysk, a sklep wyptacity ciezkie
odszkodowanie. W kazdym normalnym kra-
ju, tacznie z Irlandia. Ale nie w Polsce, gdy
rzecz dzieje sie w niemieckim sklepie. Tutaj
wszystko jest ,zgodnie z procedurami”.

Taki sam brak szacunku do siebie, za to
usilne dbanie o zyski korporacji mozna za-
uwazyc¢ w kazdej dyskusji o reklamach w sie-

Selfie narodu: godnosc
w trybie samolotowym

ciowych kinach. To jest naprawde denerwu-
jace, kiedy idziecie na film, zaptaciliscie za
bilet tyle, ile zadaja, przeptaciliscie z piec
razy za cole i popcorn, no ale — jest to swe-
go rodzaju rytuat, i jeszcze musicie ogladac
przez pot godziny dziesiatki reklam przed fil-
mem. Pal licho, gdyby to byty tylko zwiastu-
ny nowych filmoéw o podobnej tematyce, ale
nie — musicie obejrze¢ reklamy mydta i po-
widta. Co mamy w komentarzach? Yyy - to
przyjdz pot godziny pdzniej, nie wiesz, ile by
kosztowat bilet, gdyby nie reklamy, przeciez
kina musza zarabiac! Rece opadaja. Ci ludzie,
jak wspomniatem, bardziej sie przejmuja
zarobkami tych korporacji, niz szanuja swoj
czas. Bytem kilka razy w kinie w domu kul-
tury w matej miejscowosci, i wiecie co? Bilet
kosztuje mniej niz w takim Krakowie i nie ma
zadnych reklam przed seansem. Ba, nawet
popcornem nie handlowali. Da sie? Jak bede
chciat ogladac reklamy, to sobie wtacze Pol-
sat, nie musze w tym celu chodzic¢ do kina.
Kolejna rzecz: na przystanku w Cork za-
uwazytem plakaty z nowa akcja spoteczna.
Przedstawia agresywnego psa i podpis: ,Je-
zeli twoj pies zaatakowat dziecko, to nie jest
wina psa. Tylko twoja". Wiecie, jak by to byto
w Polsce? Z tego, co czytam w réznych inter-
netowych dyskusjach, gdyby pies zaatako-
wat dziecko w naszym kRAJu, to jednogto-
snie by uznano, ze to wina dziecka. Pewnie
sprowokowato biednego pieska. Ewentual-
nie rodzica, ze nie dopilnowat ,kaszojada”
Nie zapomne pewnego komentarza, ktory
mna wrecz wstrzasnat: pod artykutem opi-
sujacym, jak to pies niebezpiecznej rasy za-
gryzt niemowle, ktére byto w wozku na spa-
cerze, jedna z pan napisata: ,Mam nadzieje,

ze pieskowi nic sie nie stanie, a rodzice zo-
stang przyktadnie ukarani, ze nie zabezpie-
czyli dziecka" Szok i niedowierzanie, tym
bardziej ze jeszcze zebrata sporo ,lajkow”.

Z ciekawostek: w zesztym roku psy po-
gryzty w Polsce 27 tys. ludzi, tj. 73 osoby
dziennie, przy czym chodzi tylko o przy-
padki, ktére wymagaty pomocy lekarskiej
i zgtoszenia do sanepidu. Prawdziwa liczba
jest wiec znacznie wieksza. To i tak niewie-
le, skoro psow jest juz w Polsce ok. 8 min,
czyli wiecej niz dzieci i mtodziezy w wieku
do 17 lat. Tak, mamy wiecej psow niz dzieci.
Moze ma to jakis zwiazek z tym, ze mamy
w Polsce rowniez 8 mIn 0séb zyjacych sa-
motnie. Nawet ci zyjacy w parach coraz cze-
sciej zamiast dziecka wolg ,psiecko”. Skoro
tak, to nic dziwnego, ze nastepuje pewne
zréwnanie wartosci. Pies zastepuje dziecko,
od rozmow z drugim cztowiekiem wolimy
pogawedke z ChatemGPT. Dziecko czy psiec-
ko — wszystko jedno, nawet psiecko lepsze,
bo mniej z nim ktopotdw, a w razie czego
zawsze mozna uspic¢. W Polsce dzieci jeszcze
L,uspi¢” nie mozna, ale s srodowiska, ktore
nie miatyby nic przeciwko temu. Troche ina-
czej zabija sie cztowieka w wieku 3 miesiecy
od poczecia, a inaczej w wieku 3 lat od uro-
dzenia, ale w koncu i ten, i tamten to czto-
wiek. Jak sie godzi na jedno, niewykluczone,
ze zgodzimy sie na drugie. S3 juz kraje za-
chodnie, gdzie eutanazja dzieci jest dopusz-
czalna, wiec wszystko przed nami.

Wracajac do tematu: w ubiegtym mie-
sigcu obchodzilismy kolejng, juz 15. rocznice
katastrofy smolenskiej. Samolot wyprodu-
kowany w Rosji, serwisowany w Rosji, roz-
bit sie w Rosji. Co zrobit dwczesny i obecny

premier polskiego rzadu? Oddat sledztwo...
Rosjanom, ktorzy oczywiscie orzekli, ze to
wina polskich pilotow. Co zrobita spora czesc
Rodakow? Uradowata sie do tez, ze zginat
nielubiany przez nich polityk. Jakiez to do-
stownie radosne plasy sobie urzadzali, krzyz
z puszek po piwie, zdarzyty sie bydleta,
ktore wrecz nasikaty do zniczy, zapalonych
przez tych, ktérzy wciaz czuja sie Polakami.
Ten festiwal rechotu i nienawisci trwa do
dzisiaj. W kazdym normalnym kraju bytaby
to rzecz absolutnie nie do pomyslenia. Ale
nie w Polsce.

Jak nisko upadlismy w poréwnaniu z mi-
nionymi pokoleniami. Tysiac lat temu Polska
stata sie krolestwem, teraz wielu posiadaczy
polskiego paszportu nie miatoby nic prze-
ciwko temu, zeby nasz kRAJ zlikwidowag,
stapiajac go w europejskim tyglu narodow.
Oczywiscie zdaje sobie sprawe z istnienia
milczacej wiekszosci, ale to milczenie sta-
je sie w tym momencie nie ztotem, a grze-
chem. Przez milczenie pozwalamy tej mniej-
szej, ale bardziej aktywnej grupce, wejs¢
sobie na gtowe i krok za krokiem odebrac
wolnosc. Patrzac na naszych politykdw, trze-
ba sobie uswiadomic, ze moze z trudem, ale
znajdziemy wsréd nich tych dziesieciu spra-
wiedliwych. Pytanie: kto wybrat cata reszte?

Najblizsze wybory prezydenckie roz-
strzygna, czy jeszcze Polska nie zgineta, czy
wprost przeciwnie — biato-czerwony sztan-
dar nalezy wyprowadzi¢, a w jego miejsce
wprowadzi¢ ten niebieski z dwunastoma
gwiazdkami. Chociaz w Polsce w zupetno-
sci wystarczy tylko osiem. Oby nasi Roda-
cy w kRAJu wybrali madrze, czego Panstwu
i sobie zycze. *
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PRZYBORNIK

Nowe swiadczenie

dia bezrobotnych

d 31 marca 2025 roku w Irlandii
wchodzi w zycie nowe swiad-
czenie dla o0s6b bezrobot-
nych - Jobseeker’s Pay-Related
Benefit (JPRB). Jest to zasitek,
ktdrego wysokos¢ uzalezniona jest od
wczesniejszych zarobkéw osoby ubiega-
jacej sie o pomoc.

Kto moze otrzymac JPRB?

Aby kwalifikowac sie do nowego Swiad-
czenia, nalezy:

e Byc catkowicie bezrobotnym od 31 marca
2025 roku lub poZniej,

e Nie ukoniczy¢ 66 lat (lub 70 lat, jesli odra-
czasz emeryture panstwowa),

e Aktywnie poszukiwac pracy na peten
etat,

e Posiada¢ odpowiednia
PRSI (klasy A, H lub P).
Osoby pracujace w niepetnym wymiarze

godzin, sezonowo lub dorywczo, nie kwa-

lifikujg sie do JPRB — powinny ubiegac sie

o standardowy zasitek dla bezrobotnych

(Jobseeker's Benefit).

liczbe sktadek

lle wynosi swiadczenie?
Wysokosc swiadczenia zalezy od liczby prze-
pracowanych lat oraz wysokosci wczesniej-
szych zarobkéw:
Jesli masz co najmniej 5 lat optaconych
sktadek PRSI:
e Przez 3 miesigce: 60% zarobkéw (maks.
450 € tygodniowo)
o Kolejne 3 miesigce: 55% zarobkow (maks.
375 €)
e Ostatnie 3 miesigce: 50% zarobkéw (maks.
300 €)
Jesli masz od 2 do 5 lat optaconych
sktadek PRSI:
e Przez 6 miesiecy: 50% zarobkow (maks.
300 € tygodniowo)
W obu przypadkach minimalna tygodnio-
wa stawka wynosi 125 €.

Jak obliczane jest swiadczenie?

Urzad ds. Ochrony Socjalnej (DSP) oblicza
wysokos¢ JPRB na podstawie srednich za-
robkéw z ostatnich 12 miesiecy przed utra-
t3 pracy — dane pobierane sg bezposrednio
z urzedu skarbowego (Revenue).

Jak i gdzie ztozy¢ wniosek?
Whniosek nalezy ztozyc w ciagu 6 tygodni od
utraty pracy:

Najtatwiej przez internet, korzystajac ze
zweryfikowanego konta MyGovID na stro-
nie MyWelfare.ie,

Mozna réwniez udac sie do lokalnego
urzedu pracy (Intreo Centre lub Branch Of-
fice).

Dodatkowe informacje
Jesli powrdcisz do pracy i znéw stracisz za-
trudnienie w ciggu 13 tygodni, mozesz konty-
nuowac wyptate JPRB bez koniecznosci po-
nownego spetniania wszystkich warunkow.
Osoby, ktore byty bezrobotne przed 28
marca 2025 roku, powinny nadal korzystac
z obecnego Swiadczenia — Jobseeker's Bene-
fit. L 4

Skorzystaj z ulgi
podatkowej na
wspotmatzonka

Twaoj wspdtmatzonek mieszka poza
Irlandig? Masz prawo skorzystac ze
specjalnej ulgi podatkowej z tego
tytutu wynoszacej nawet 1650 euro
na rok. O ulge mozna sie ubiegac
do konca roku.

Co zrobi¢,

zeby skorzystac z ulgi?

Matzonek bedacy rezydentem Ir-
landii moze aplikowac¢ o ulge za
posrednictwem biura ksiegowego
D&M. Zgtos sie do nas przez spe-
cjalny formularz, a my zajmiemy sie
reszta.

Zgtoszenia mozesz dokonac
pod adresem:
https://dmksiegowosc.eu/
ulga-podatkowa.

Jesli potrzebujesz wiecej informadji,
napisz lub zadzwon — z przyjemno-
$cig wszystko wyjasnimy.

Dublin:
tel: 016 12 06 20,
e-mail: firmadublin@gmail.com

Cork:
tel: 021 42 48 760,
e-mail: firma113@gmail.com

ERVICE

ACCOUNTANCY]

i) TWOJA FIRMA

To bardzo proste:

 Zeskanuj Employment Summary i wyslij na firma113@gmail.com
© Oblizymy Twéj zwrot bezplatnie

KSI EGowo mmm o Pl'zeprnwadzimy procedurg UdI)'Skania pOdai;u

ROZLICZENIA PODATKU Z ZATRUDNIENIA

W SZYBKI | EATWY SPOSOB ODZYSKAJ SWOJ PODATEK

www.dmksiegowosc.eu

Cork 33/34
Cook Street Cork
TEL./FAX 021 42 48 760

E-mail: firma113@gmail.com

D&M Services Unit 26,
Park West Enterprise Centre
Nangor Road, Dublin 12, D12 N2X6

016 12 06 20 E-mail: firmadublin@gmail.com
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BEDZIE SIE DZIALO

Are

CZYTELNIA

Btekit. Kolory zta. Tom 5

Autor: Matgorzata Oliwia Sobczak
Autorka znakomitej serii ,Ko-
lory zta" powraca z kolejng
czescia. ,Btekit" to historia
przerazajacej zbrodni doko-
nanej na mitodej studentce
medycyny. Jej ciato odna-
leziono w lesie za sprawa
dziwnej tabliczki, na ktorej
ktos napisat, ze zmarta Smier-
cig meczenska.

Okazuje sie, ze to nie
pierwsze takie morderstwo — w latach 90. wy-
darzyto sie cos catkiem podobnego, a oprawcy
nigdy nie wskazano, moze wiec wciagz pozo-
stawac na wolnosci.

LRLTRY ThM

BLEKIT

MRIRINRATE 31 Wi

SOBCIAK

Wschadd stonca w dniu dozynek

Autor: Collins Suzanne

Piaty tom cyklu ,lgrzyska
smierci”

Skoro masz straci¢ wszyst-
ko, co kochasz, po co jeszcze
walczyc?

W dzien dozynek miesz-
kancy Panem budza sie zdjeci

- strachem. W tym roku, z oka-
LTLLTSIER  Zji drugiego Cwier¢wiecza Po-
= skromienia, dwukrotnie wie-

cej trybutow trafi na arene.

Haymitch Abernathy z Dwunastego Dys-
tryktu woli nie zastanawiac sie nad tym, co
przyniesie los. Chce tylko przebrnac przez ten
dzien i spotkac sie dziewczyna, ktora kocha.

Gdy styszy swoje nazwisko, czuje, ze jego
przysztosc legta w gruzach. Musi zostawic bli-
skich i jechac do Kapitolu w towarzystwie troj-
ki innych trybutéw z Dwunastki: przyjaciotki,
ktora jest jak mtodsza siostra, kompulsywnego
analityka i najwiekszej snobki w miescie.

Haymitch od samego poczatku wie, ze
przeznaczono go do odstrzaty, lecz cos pcha
go do walki.. Pragnie tylko jednego: by jej
skutki odbity sie echem daleko poza zabdjcza
arena.

WSECHED
SLONCA

W OHIU DOZYHEK

Sobowtor

Autor: Siembieda Maciej

Kim jest cztowiek, ktéry od
setek lat oszukuje swiat sztu-
ki?

Na aukcjach i w kolekcjach
prywatnych co jakis czas po-
jawiaja sie nieznane dzieta
renesansowego mistrza -
perfekcyjnie wykonane, na-
malowane na XVI-wiecznych
deskach, a jednak... fatszywe.
Legenda gtosi, ze ich autorem jest ,Gemello’,
geniusz malarstwa i mistrz fatszerstwa, ktory
zyje kilkaset lat. Policje catej Europy od czasow
Napoleona bezskutecznie probuja go schwy-
tac.

Kiedy fundacja konserwatywnego polityka
zapowiada wystawe nieznanych portretow
Marcina Lutra i Jana Kalwina, byty prokurator
IPN, a obecnie ekspert od oszustw ubezpie-
czeniowych Jakub Kania nabiera podejrzen.
Czy to rzeczywiscie arcydzieta sprzed wiekdw,
czy wielki przekret, ktory pozwoli fundagji
zarobi¢ miliony? Sledztwo prowadzi go od
wspotczesnej Warszawy, przez przedwojenny
Krakow i Wieden, az do powojennej Europy.
Wraz z dziennikarka i krytyczka sztuki Ludmitg
Ungier Kania odkrywa, ze mistyfikacja siega
znacznie dalej, niz ktokolwiek mogtby przy-
puszczac.

Kim naprawde jest ,Gemello"? Czy opo-
wies¢ o fatszerzu jest prawdziwa? A moze za
tajemniczym procederem kryje sie cos bardziej
niebezpiecznego niz fatszowanie obrazow?

Sobowtdr to nie tylko brawurowa intryga,
ale tez opowies¢ o fatszowaniu historii — za-
rowno jesli chodzi o dzieta sztuki, jak i o ludzka
pamiec. | trzymajaca w napieciu fabuta, ktéra
nie pozwala odtozyc¢ ksiazki ani na chwile.

Teoria ,pozwol im"”

Autor: Robbins Me

Mel Robbins zyskata uznanie
na catym swiecie dzieki ksiaz-
ce Reguta 5 sekund, w ktorej
przedstawia skuteczna me-
tode radzenia sobie z pro-
krastynacja. W najnowszym
poradniku Teoria ,pozwdl
im" prezentuje przetomowa
metode, ktdra zainspirowata
juz miliony ludzi, pozwalaja-
Ca na poprawe relagji z otoczeniem poprzez
zaakceptowanie faktu, ze kazdy ma prawo do
wiasnych wyborow, nawet jesli nie zawsze je
rozumiemy.

Zdaniem autorki sekret prawdziwej wol-
nosci polega na tym, ze pozwolisz innym by¢
soba. Bo im mniej probujesz kontrolowac in-
nych, tym wiecej kontroli odzyskujesz nad
wiasnym zyciem. Jesli nauczysz sie dystan-
sowac od frustrujacych cie sytuacji, na ktore
nie masz wptywu, twoje zycie nabierze nowe;j
jakosci.

Zbyt wiele energii poswiecamy na analizo-
wanie cudzych decyzji i zamartwianie sie rze-
czami, na ktore nie mamy wptywu:

Co ktos powiedziat? (Dlaczego to powie-
dziat?)

Co ktos zrobit? (Dlaczego to zrobit?)

Kto bedzie zawiedziony?

Kto mnie lubi?

| tak bez konca... To wyczerpujace.

Zamiast wiec stresowac sie dziataniami in-
nych i probowac kontrolowac ich zachowanie,
po prostu... pozwol im zy¢ swoim zyciem i nie
bierz tego do siebie.

W tej teorii kluczowe jest takze pozwolenie
sobie — na spokdj, na rados¢, na zycie zgodne
z wiasnymi wartosciami. Pozwol sobie odpu-
scic toksyczne relacje, pozwdl sobie przestac
przejmowac sie opiniami innych, pozwol sobie
byc soba — bez potrzeby ciagtego ttumaczenia
sie czy spetniania cudzych oczekiwan.

Pozwodl i zobacz, jak wiele zyskasz.

Klatwa babci J6zi. Olga Rudnicka

Wicherkowie to ludzie z tra-
dycjami,  konserwatywni,
rozsadni, przewidywalni.
Niedopuszczalne s3a dla
nich rozwody, cudzotdstwo,
zwiazki partnerskie, dzieci

GLGA i

RUDNICKA

Kigy, | pozamatzenskie.  Kuzyn-
bang *30* ki Hania, Dorota i Amelia
Brrmcpny

i wspieraja sie wzajemnie, by
przetrwa¢ w rodzinie, ich
zdaniem tkwigcej mentalnie
w okolicach dziewietnastego wieku. A nie
jest to proste, gdyz na kobietach z rodu Wi-
cherkdw ciazy klatwa rzucona przez babcie
Jozie — te, ktdre nie wyjda za maz przed
dwudziestym piatym rokiem zycia, czeka
nieszczesliwe matzeristwo. Kuzynki postana-
wiaja zawalczy¢ o swoje szczescie, buntujac
sie przeciw przyjetym obyczajom i niezyja-
cej juz protoplastce rodu, chocby miaty kta-
mac, oszukiwac, kreci¢ i mataczyc. Nie jest
jednak tatwo zerwac z tradycja, gdy ktos lub
€oS zaczyna ci rzucac ktody pod nogi, a kaz-
de dziatanie powoduje nieoczekiwane kon-
sekwencje. *

[ S
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i Biblioteka ABC EdulLibrary w Cork

LIBRARY CARD

ABC Edulibrary
Cork

20000286 I

zaprasza w MAJU na zajecia i spotkania:

e 3 maja — Polish Hertige Day - zajecia edu-
kacyjno-plastyczne dla dzieci

e 17 maja — Serce dla Mamy- ARTarsztaty

e 18 maja — Kiermasz Ksigzki

e 18 maja — Klub Filmowy

Szczegdty podane beda w opisie wyda-
rzen na fb ABC EdulLibrary.

W CZERWCU zachecamy do udziatu w
Polish-Eire Slavic Festival w Cork, w ktorym
takze bedziemy brali udziat z nasza oferta.

Zapraszamy do korzystania ze zbiorow
naszej BIBLIOTEKI - w kazda srode, piatek
i sobote oraz w kazda 3.niedziele miesigca.
Biblioteka jest czynna w w/w dniach w go-
dzinach 11.00 -16.00.

|
X

Ksiegozbior ABC Edulibrary liczy juz po-
nad 15000 ksiazek — wszystkie gatunki li-
terackie i wszystkie dziedziny wiedzy dla
kazdej grupy wiekowej. Klasyka powiesci
polskiej i swiatowej oraz literatura wspot-
czesna - bardzo bogaty zbior! Posiadamy
takze 2000 szt. zbiorow audiowizualnych
(stuchowiska dla dzieci, audiobooki, filmy
DVD: bajki dla dzieci i filmy dla nastolatkow
oraz dorostych). Wypozyczamy takze 260
gier planszowych, edukacynjych; rodzinnych
i towarzyskich - dla kazdej grupy wiekowej.

Do zobaczenia

Nasz katalog online:
https://katalog.abcedulibrary.ie/
Nasze social media:
https://www.facebook.com/
abcedulibrary

Otrzymalismy wsparcie w 2024 i 2025

r. w ramach projektu ,Rozwoj Osrodka
Polonijnego i Biblioteki w Irlandii”, ktory
finansowany jest przez Ministerstwo
Spraw Zagranicznych RP w konkursie
.Polonia i Polacy za granica 2024 - media
i struktury”. Dziekujemy!

KINO

Mission: Impossible -

The Final Reckoning

Premiera: 23 maja

Tom Cruise powraca jako Ethan Hunt
w 6smej i finalnej odstonie serii ,Mission: Im-
possible” i bezposrednim sequelu ,Mission:
Impossible — Dead Reckoning”

Cruise od lat dostarcza widzom doktad-
nie tego, czego oczekuja: humoru, akeji, wie-
lu zaskoczen oraz niesamowitych wyczy-
now kaskaderskich. Dzieki siedmiu czesciom
w ciaggu 29 lat serii Mission: Impossible, po-
sta¢ Ethana Hunta zastuzyta na swoje miej-
sce jako jedna z najbardziej charakterystycz-
nych kreacji Cruise'a.

W obsadzie rowniez m.in. Hayley Atwell,
Ving Rhames, Simon Pegg, Vanessa Kirby
i Angela Bassett.
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ROZRYWKA

HOROSKOP NA MAJ 2025

Baran (21 marca - 19 kwietnia)
Maj przynosi Ci nowe wyzwania — ale to prze-
ciez Twoje ulubione stowo! Kariera nabiera

(Y)tempa, wiec jesli myslisz o zmi,anie pracy

lub projekcie, dziataj w pierwszej potowie miesiaca.
W mitosci — iskry, ale czy to ogien namietnosci czy po-
zar do ugaszenia, zalezy od Ciebie.

Byk (20 kwietnia - 20 maja)
To Twdj czas — sezon Byka trwa! Ciesz sie tym,
co kochasz: dobre jedzenie, komfort, natura. Fi-

8 nanse sie stabilizuja, a w relacjach kto$ moze

pozytywnie Cie zaskoczy¢. Nie boj sie pokaza¢, ze po-
trafisz by¢ romantyczny i... troche szalony.

Bliznieta (21 maja - 20 czerwca)

Czujesz ten wiatr zmian? W maju mozesz od-
czu¢ potrzebe podrézy (nawet jesli to tylko
podréz w gtab siebie). Komunikacja bedzie
kluczem do sukcesu, zwtaszcza w pracy. W zwiazkach
— stawiaj na szczeros¢, nie zarty.

Rak (21 czerwca - 22 lipca)
Maj to dla Ciebie miesiac refleksji i odpo-
czynku. Zadbaj o zdrowie — fizyczne i emo-

\-9 cjonalne. Mozliwe niespodzianki finansowe

(pozytywnel!). W uczuciach — albo ktos$ powrdci z prze-
sztosci, albo zniknie z niej na dobre. | jedno, i drugie
moze Cie uwolnic.

Lew (23 lipca - 22 sierpnia)

! ! Pora zabtysnac, nawet jesli jeszcze nie lato! Twdj

urok dziata na petnych obrotach — idealny czas

na networking i nowe znajomosci. Uwazaj tyl-

ko, by nie zagtuszy¢ cudzych gtoséw swoim rykiem.
W zwiazkach — czas na wspdlne decyzje.

Panna (23 sierpnia - 22 wrzesnia)
Maj sprzyja porzadkom - ale tym zyciowym,
nie tylko w szafie. Zréb porzadek z priorytetami.

rm Kariera moze dac satysfakcje, jesli sie odwazysz

zrobic krok w bok. Serce? Moze by¢ nieco niepewne, ale
stabilnosc jest tuz za rogiem.

Waga (23 wrzesnia - 22 pazdziernika)

Czas odwazy¢ sie na balans miedzy ,chce"
a ,powinienem”. Ktos z Twojego otoczenia
moze potrzebowac Twojej pomocy i dyplo-
macji. Maj sprzyja nowym znajomosciom i interesuja-
cym flirtom. Finanse — planuj budzet, nie zakupy im-
pulsywne.

Skorpion (23 pazdziernika - 21 listopada)
Gtebia emocji w maju moze Cie zaskoczy, ale
Ty wiesz, jak ptywac w takich wodach. Zaufaj

m intuicji, zwtaszcza w kwestiach zawodowych.

W relacjach — intensywnos¢! Uwazaj tylko, by nie prze-
sadzi¢ z kontrola.

Strzelec (22 listopada - 21 grudnia)
Maj to dla Ciebie miesiac ekspansji — nowe
plany, marzenia, a moze i bilet lotniczy? Nie

% boj sie siegac¢ dalej. W mitosci — kto$ moze

Cie rozkocha¢ swoja niezaleznoscia. Zadbaj o zdrowie,
szczegdlnie ruch!

Koziorozec (22 grudnia - 19 stycznia)
Czas na mate (lub wieksze) zmiany w rutynie.
Praca bedzie wymagac¢ wiekszego skupienia,

% ale przyniesie tez pozadane efekty. W uczu-

ciach — spore zaskoczenie ze strony osoby, ktérej sie
nie spodziewasz. BadZ otwarty na rozmowy, nawet jesli
s trudne.

Wodnik (20 stycznia - 18 lutego)

AAA Twij intelektowy vibe dziata jak magnes —
maj sprzyja kreatywnosci i projektom z ludz-

AN mi, ktérzy Cie inspiruja. Mitos¢? Mozesz od-

kry¢, ze ,przyjazn z bonusem” to co$ wiecej. Ale... nie

ignoruj uczu¢, nawet jesli sa niewygodne.

Ryby (19 lutego - 20 marca)
Maj to miesiac marzen — ale nie zapomnij zejs¢
na chwile na ziemie. Intuicja jest Twoja super-

} E moca, ale teraz warto tez postuchac rozsadku.

W mitosci — ciepto i wsparcie. Ktos moze chcie¢ Ci po-
wiedzie¢ wiecej, niz myslisz.
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TOMASZ WYBRANOWSKI

iosna, ta prawdziwa, przy-
najmniej dla mnie zawsze
zaczyna sie w sercu. Nie
w kalendarzu, nie na tarczy
obiegu ziemi, nie w komu-
nikacie meteorologicznym. Zaczyna sie
wtedy, gdy cztowiek - z kubkiem kawy
na parapecie i dusza na irlandzkim wie-
trze i deszczu - zaczyna czuc zapach
ziemi i co$ dziwnego pod mostkiem, po
lewej stronie... Moze to nadzieja? Moze
znowu cos sie obudzi? A moze wreszcie
to, o czym marzymy skrycie, spetni sie?
| wtedy, niemal jak refren starej piosen-
ki, pojawia sie mysl: ,Znowu wybory." Nie
takie z ,btyskotliwych obietnic i wielkich
krzykow", ale te najwazniejsze — prezydenc-
kie. Data jak z podrecznika: 18 maja 2025 r.
Ale i tym razem historia nie pyta, czy jestes
w kraju. Bo Polska, cho¢ geograficznie ma
granice, w sercu Polaka — ich nie zna. Wiec
jesli jestes wsrod tych, co na co dzien mo-
wig ,sorry” czesciej niz ,przepraszam’, ale
w snach wciaz stysza hejnat z wiezy mariac-
kiej, widza warszawskie Krakowskie Prze-
miesci i kontur Zamku Krélewskiego — to ten
felieton jest dla Ciebie.

Minister Spraw Zagranicznych (ten, co
zna wage adresu w Irlandii, Islandii i pieczat-
ki z Nowej Zelandii czy USA) daje Ci mozli-
wos¢. Otwiera furtke. A za nig jest kawatek
Polski w wersji ,dla tych, co za granica" Nie
trzeba lotu do Warszawy, nie trzeba CPK,
ktorego za tej koalicji raczej nie bedzie, ani
pendolino. Wystarczy kilka kliknie¢ w syste-
mie e-Wybory.

W teorii proste, w praktyce... cdz. Wciaz
to nie Netflix ani scena teatralna. Ale od
9 kwietnia do 13 maja mozna sie zapisac.
Trzeba tylko chciec. A chcie¢ to w dobie po-
wszechnego pospiechu i przebodZcowania
juz potowa drogi.

Polska na rozdrozu wyboru na...
dziesieciolecia ]
Mowili, ze historia lubi sie powtarzac. Ze
najpierw pojawia sie jako dramat, potem
jako farsa. Ale co, jesli historia — ta nasza,
polska, niepokorna — nie jest ani farsa, ani
dramatem, tylko nieustajacym pytaniem.
Pytaniem o to, kim jestesmy i co wybierze-
my, gdy znow staniemy przed urna. Wybory
prezydenckie w 2025 r. to nie tylko kolejne
polityczne rozdanie. To nie tylko kartki z 13
nazwiskami i procentowe podsumowania
na telewizyjnych paskach. To co$ znacznie
wiecej — test tozsamosci. | by¢ moze jedno
z ostatnich tak wyraznych rozdrozy. Bo tu
juz nie chodzi o ,lewice" czy ,prawice". Nie
0 ktotnie w studiach TV i retoryke z memow.
Tu chodzi o wybdr: Polska narodowa, zako-
rzeniona, dumna ze swojej historii, jezyka
i kultury — czy Polska jako europejskie wo-
jewddztwo, sterowane zza biurek w Brukseli
lub w Berlinie, grzeczna i przytakujaca, gdy
mocniejsi podnosza gtos.

| nie, to nie jest jezyk strachu redakto-
ra Wybrana. To konkretny jezyk realiow. Bo
Swiat przyspieszyt, a my - jak zawsze -
mamy talent do rozmijania sie z wtasnym
interesem. Zamiast rozmawia¢ o przysztosci
Polski w madry, gteboki sposéb - rozmie-
niamy sie na drobne. Zamiast debatowac,
czy polska racja stanu moze is¢ w parze
z cztonkostwem w Unii, ktéra zdradza swoje
ideaty zatozycielskie, spieramy sie o to, kto
komu podat reke i kto gdzie usiadt. Bo wy-
bory prezydenckie, Drodzy Czytelnicy, to nie
tylko obowigzek obywatelski. To troche jak
telefon do mamy i taty po dtuzszym okre-
sie milczenia. Oni moze nie mdéwia niczego
nowego, moze nawet powiedza cos, czego
nie chcemy ustysze¢, ale ten gest znaczy
wszystko. To moment, kiedy Polska — nawet
ta symboliczna, ta gdzies w Tobie — mowi:
,Jestes mi potrzebny”. | choc¢ gtos jeden nie
zmienia swiata, to setki tysiecy takich gto-
sOw — moga wszystko. Nawet wcisnac pauze
w tanim teatrze polityki i napisa¢ nowy akt.

Wiem, wiem. Kolejki, procedury, konsulaty,
co pachna formaling. Ale czy Polska to tyl-
ko urok Tatr i zapach pierogéw u babci? Czy
moze — przede wszystkim — trudna mitosc,
ktorej piekno wykuwa sie w trudnosciach?
Taka, co czasem zawiedzie, zapomni, wyblak-
nie, ale wciaz ciggnie za rekaw nie tylko wspo-

Nie decydujesz -
nie komentuj pozniej...

mnienl. Pamietam, jak w Dublinie po audydji
w Radio WNET podszedt do mnie starszy
pan. Miat w oczach zmeczenie, ale tlacy ogien
w stowach. Powiedziat tylko: ,Panie Tomaszu,
ja gtosuje, cho¢ nie wiem, czy to cos zmieni.
Ale przynajmniej wiem, ze nie odpuscitem”.
| to mi zostato gdzies na dnie serca. Bo od-
puszczanie to luksus dla tych tylko, ktérym
jest wszystko jedno. Wiec Ty, ktory mieszkasz
w Dublinie, Galway czy Belfascie — pomysl.
Masz cos, co wielu stracito — gtos. | mozesz
z nim zrobi¢, co zechcesz. Mozesz zamilknac.
Ale mozesz tez przemowic i by¢ czescia cze-
g0s wiekszego. Zgtos sie. Zarejestruj. Zagtosu;.
Polska, nasza Ojczyzna, chociaz czesto
gubi sie w statystykach i frazesach, wciaz
jest tam, gdzie serca bija w rytmie ,Mazur-
ka Dabrowskiego’, choc¢ dla nas, wyspiarzy,
z nuta irlandzkiego skrzypka w tle. Autor
stéw naszego hymnu Jozef Wybicki w 1797 r.
we wtoskim miasteczku Reggio Emilia, gdzie
stacjonowaty polskie legiony pod wodza ge-
nerata Jana Henryka Dabrowskiego, wybiegat
w przysztos¢ i myslat takze o nas. Jestesmy
emigranckimi legionami o polskich sercach!

Wybory prezydenckie sa wazne. Bo sa
o Tobie, Czytelniku, i... dla Ciebie

Te wybory — bardziej niz wazne — s3 zwia-
zane takze z pytaniem, czy wciaz wierzysz

jeszcze w kraj, ktory czasem nie wierzy
w siebie. Czy dasz sie zaprosi¢ do rozmowy
przy wspolnym stole. 17 maja (obie Ameryki)
i 18 maja (reszta swiata) pojdzmy na wybory.
Niech to nie bedzie tylko swieto demokracji.
Niech to bedzie dzien, w ktérym znow sie
odnajdziemy — my, rozrzuceni po globie, Wy-
brani. *

WYBRAN, CZYLI TOMASZ WYBRANOWSKI

Tomasz Wybranowski

Tomasz Wybranowski jest poeta, kryty-
kiem muzycznym, literatem i dziennika-
rzem, obecnie dyrektorem muzycznym
sieci Radia WNET (Biatystok, Lublin, t6dz,
Bydgoszcz, Wroctaw, Krakdw, Szczecin
i Warszawa), szefem Studia 37 Dublin,
a takze prowadzacym i wydawca progra-
mu ,Polska Tygodniowka’, nadawanego
juz od 19 lat w dublinskim radiu NEAR
90.3 FM (zawsze w srody o 19.00). Czto-
nek Stowarzyszenia Dziennikarzy Polskich
i Zwiazku Pisarzy Polskich na Mazowszu,
dziennikarz miesiecznika ,Kurier Wnet”,
felietonista w ,MiR" oraz jeden z gto-
sow Radia DEON Chicago/Floryda (USA).
W Republice Irlandii od 20 lat.
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Kontakt w Jezyku polskim

086 846 1547

Zgodnie z prawem nie mozna w sprawach spornych ustalac
wynagrodzenia jako utamka lub odsetka uzyskanej kwoty

085 PRAWNIK

085 7729645 - 01 4910010

www.prawnik.ie

« WYPADKI W PRACY, DROGOWE
ORAZ W MIEJSCACH PUBLICZNYCH

« PRAWO PRACY )
« NIERUCHOMOSCI, PRZENIESIENIE WLASNOSCI

Monika El Amki, Piotr Kuderski, Matgorzata Kurnyta, Patrycja Palczak

MAGUIRE McCLAFFERTY SOLICITORS

224, The Capel Building, Mary’s Abbey Dublin 7, Ireland

Zgodnie z prawem nie mozna w sprawach spornych ustala¢ wynagrodzenia jako utamka lub odsetka uzyskanej kwoty.
Klient nie ponosi zadnych kosztéw do czasu zakonczenia sprawy. Ptacimy za raporty medyczne.




