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POLONEZ
WE'RE HIRING

JOIN OUR TEAM!

APPLY NOW!
Send your CV to
jobapplication@polonez.ie




Polonez is Ireland’s leading Eastern European
food chain, with 46 stores across the country,
including five in Northern Ireland, and we’'re still
growing. For over 20 vyears, we've been
dedicated to providing a “Taste of Home” to
Eastern European communities, while also
serving as a gateway for Irish customers to
explore the rich and diverse flavors of Eastern
Europe.

) EXTENSIVE PRODUCT RANGE:

Indulge in the diversity of products we have
carefully selected from Poland, Romaniaq,
Republic of Moldova, Ukraine, Lithuania, Latvia,
Slovakia, Hungary, and Bulgaria. From delicious
food items to unique cultural gems, we have
something for everyone!

» OUR CHARACTER:

At Polonez, we blend tradition and modernity. Our
stores are warm and inviting, deeply rooted in
Eastern European values, yet fresh and dynamic,
keeping up with the latest food trends and
customer preferences.

POLONEZ

WHEN YOU BUY
2,3,40rb5*

SPECIAL PROMO
BUY1 GET 2™

DO NOT MISS IT
SHOP NOW
/0
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Drodzy Czytelnicy,

Lato rozgoscito sie na dobre — a wraz z nim oddajemy w Wasze rece lipcowe wydanie ,Mir-a",
To wyjatkowy czas: dtuzsze dni, wakacyjne wyjazdy, festiwale i pikniki — a my staramy sie Wam
w tym towarzyszy¢, zaréwno informacyjnie, jak i kulturalnie.

W tym numerze znajdziecie jak zawsze przeglad najwazniejszych wiadomosci z Irlandii, ak-
tualnosci i porady przydatne kazdemu, kto zyje tutaj na co dzien. Relacjonujemy takze dwa wy-
jatkowe wydarzenia, ktére potaczyty polska spotecznosc na Zielonej Wyspie: 4. edycje Mini Mi-
strzostw Swiata w Dublinie — petng emocji, radosci i sportowego ducha, oraz festiwal O'Czytani,
ktory pokazat, ze Polonia nie tylko czyta, ale i tworzy, rozmawia i inspiruje sie nawzajem.

Nie zabrakto rowniez naszych statych felietonistéw, ktérzy dzielg sie z Wami refleksjami, ob-
serwacjami i codziennymi historiami — z lekkim dystansem, czasem humorem, czasem zaduma.

Z catego serca zyczymy Wam udanych, spokojnych i bezpiecznych wakacji — niezaleznie
od tego, czy spedzacie je w Irlandii, w Polsce, czy gdzies daleko. Niech to bedzie czas oddechu,
spotkan i dobrej lektury — réwniez tej w ,Mirze".

Z serdecznymi pozdrowieniami,
Redakcja

%f =i

KK 2023

BADZ NA BIEZACO!

Dotgcz do nas

facebook.com/magazyn.mir

Projekt finansowany ze srodkéw Ministerstwa Spraw Zagranicznych w ramach konkursu
pn. Polonia i Polacy za granica 2023 ogtoszonego przez Kancelarie Prezesa Rady Ministrow.
Publikacja wyraza jedynie poglady autora/autorow i nie moze by¢ utozsamiana z oficjalnym
stanowiskiem Ministerstwa Spraw Zagranicznych oraz Fundacji Pomoc Polakom na Wschodzie
im. Jana Olszewskiego

MIR Press LTD nie ponosi odpowiedzialnosci za tres¢ ogtoszen, reklam i informa-
qji. Redakcja nie zwraca materiatow nie zamowionych i zastrzega sobie prawo
do skracania i redagowania tekstow. Nadestane materiaty przechodza na wtasnosc
redakdji, co jednoczesnie oznacza przeniesienie na redakcje ,Mir Press LTD" praw
autorskich z prawem do publikacji w kazdym obszarze. Przedruk materiatow publi-
kowanych w magazynie ,Mir Press LTD" mozliwy tylko za zgoda redakji

www.mir.info.pl
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Dzien dobry Panstwu albo dobry
wieczor. Jakie piekne mamy lato tej
zimy. Kiedy pisze te stowa, jest (badz
sgq) dwadziescia dwa stopnie w cieniu.
Woczoraj o tej porze byto czternascie.
W ogole sie nie zdziwie, jezeli jutro
bedzie piec¢. Wczoraj niebo umyto méj
samochdd, nastepnie go wysuszyto i
mysle, ze to jest w pyte luvley. Ulice
byty puste, niebo byto mgliste, szkto
byto przezroczyste. Byta taka piekna
deprecha. Dzisiaj juz nie jest luvley.
Dzisiaj znowu swieci to obrzydliwe
stoiducho, caty nardd zre lody, a
dziewczyny chodza na semigolasa,

co bardzo utatwia wypadki
samochodowe.

A poza tym jak minat Wam weekend?
Taki zart, w sensie. Ostatnio dla
sportu zaczatem praktykowac z
miejscowymi ich legendarny small
talk; nie byto to tatwe, bo mimo
dwdch dekad przemieszkanych w tej
okolicy, odruchowe odpowiadanie, ze
jestem hataja-fenkju-fajn jak dotad
przechodzito mi przez gardto trudniej
niz biata kaszanka na sniadanie. Ale
cztowiek jak ta swinia, do wszystkiego
sie przyzwyczai. Nawet do biatej
kaszanki. W zasadzie nie jest taka

subie

czyli

opowiesci dziwnej tresci

Znowu najgorsza, tyle ze o wiele
ciekawiej bytoby ja jes¢ na kolacje.
Nawiasem mdéwiac, jeszcze nigdy nie
rzygatem biata kaszanka. To musi by¢
niezwykle ekscytujace doswiadczenie.

Przeto jade, prosze ja Was, tym
hataja-fenkju-fajnem oraz zadaje inne
oryginalne pytania, w rodzaju jak
minat weekend oraz jakie maja plany
na weekend, oraz czy w weekend
wybrali sie gdzies na weekend,
poniewaz byt swietny weekend, i w
ten weekend pogoda byta bardzo
luvley. | tak dalej. Tylko nie potrafie
sie zmusic¢ do how are things? Moze
dlatego, ze z rana how s3 moje things
mnie samemu bytoby objasniac z
wielkim trudem, a przeciez musiatbym
na ten temat wspomniec¢ rowniez cos
od siebie. Juz nie mowiac, ze moje
things to sa moje things i od moich
things wara, i zrywka na bambus, i
ogolnie pal zeléwy, cztowiecze.

Wiele razy prébowatem wyjasniac
tubylcom, ze w Polsce nie praktykuje
sie small talku, tylko ludzie méwia
do siebie ,dziert dobry” i na tym sie
konczy. W dodatku robig to tylko raz
dziennie. Nikt mi nie wierzy. Ci, ktorzy
wierza, sa przekonani, ze jestesmy sto
lat za Murzynami, skoro nie znamy
tak wykwintnych sztuk konwersacji,
jak te, ktére narzucito im ich
wielowiekowe angielskie panowanie.
No, ale tu juz wkraczamy na rewir
polityki, a ja sie akurat nie poruszam
w tym rewirze z przesadna radoscia.
Chociaz tak swoja droga, istnieje
polska odmiana small talku i polega
ona na wybrzydzaniu o charakterze
politycznym. Wszyscy sa zgodni co
do tego, ktdrego polityka nienawidza
i na tym opieraja swe uczucia wobec
innych wspottowarzyszy katorgi, nie
zdajac sobie sprawy, ze to wytacznie
komplikuje ich mizerne zywoty oraz
0g06Ing miedzyludzkos¢. Powiadam
Wam, Polska kiedys Zle skoriczy przez
te cata polityke, jak bum cyk cyk. Na
szczescie ja o polskiej polityce nie
wiem przesadnie duzo. Méj kumpel
ze studidéw pracuje w tygodniku o
takiej nazwie, ale skutecznie unikamy
tego tematu i koncentrujemy sie na
historii rokendrola oraz przebogatym
Swiecie gitar elektrycznych, przy
czym on preferuje Fendera, a mnie
ostatnio szala przechylita sie w strone
Hagstroma Superswede oraz Yamahy
Revstar z powodu rewelacyjnego

ktywie
zerwinskiego

wynalazku rozpinania cewek w
humbuckerach na pojedyncze
single coile i tak, wiem, guzik Was
to wszystkich interesuje. Dlatego
zmienmy temat.

Ostatnio kolezanka moja, no bo ja
w sensie mam tez kolezanki, chociaz
moze nie wygladam na takiego

co ma, ale zareczam, ze to tylko
ztudzenie, w kazdym razie kolezanka
moja, zamieszkujgca mate miasto

w Tennessee, doczekata sie wnuka.

I nie bytoby w tym nic dziwnego,
gdyby nie fakt, ze jej latorosl, matka
wyzej wymienionego, a takze jego
ojciec, musi bedzie dandys jakiejs
niepewnej natury, nazwali potomka
LEGEND DIOR. To jego pierwsze,
dwucztonowe imie, zeby nie byto
watpliwosci. Chociaz w sumie mogli
trafi¢ gorzej. Mogli nazwac go Old
Spice albo Dezodorant Brutal. Legend
Dior jeszcze nie wie, jak bardzo ma
przechlapane i ze jak podrosnie,
bedzie w szkole absolutna legenda.
Juz mi go szkoda. | bynajmniej nie
jest to polska rodzina, z tych, co

to nazywaja dzieci Brajanami albo
Majkelami i tak dalej. To zwykte
poczciwe Amerykance. Tylko cos im
sie pomieszato w tepetynach, nie
inaczej.

Zbiegto sie to w czasie z nowym
trendem w spot-mediach, ktory
polega na tym, by dodac korncéwke
,-iusz" do tego, co sie ostatnio
zjadto i przez to otrzymac swoje
starorzymskie imie. Oczywiscie na
pierwszy ogien poszedt Pierogiusz, a
za nim Pomidoriusz, Hamburgeriusz,
Kebabiusz, a takze oczywiscie
Kaszaniusz, co poniekad stwarza

atmosfere polsko-irlandzkiej integracji.

Zabrakto mi w tej grze watkéw o
charakterze psychoaktywnym, jak
choc¢by Mefedroniusz, maz Fentanylii,
oczywiscie. Wnuk Heroiniusza. Ich
stryj, Amfetaminiusz, totalny homo,
zwigzat sie z Kokainiuszem. Maja
przybrang cérke Gandzie, bo lubi na
Hiszpana.

Daje mi to do myslenia, ze trend 6w
jest niezle seksistowski, poniewaz
nie daje pola do popisu imionom
damskim, a przeciez ten teren jest
do zagospodarowania na wielka

big time skale. No bo skoro na
przyktad jest taka Patrycja albo
Alicja, to przeciez mogtaby tez

by¢ Prowokacja, Prostytucja albo

A imie jego czterdziesci i cztery, czyli Prostytucja na Milicj

Milicja. Swoja droga Prostytucja
mogtaby pracowac na recepcji w
burdelu i odbiera¢ telefony, méwiac
miekkim gtosem: ,Dzien dobry, tu
agencja towarzyska Zibu-Zibu, mowi
Prostytucja. Czym moge stuzyc?”.
Chociaz nie wiem, czy ktos oprécz
nizin spotecznych zechciatby nadac
corce takie imie. To juz lepiej po
prostu Recepcja. ,Dzien dobry,
tu Recepcja”. | wszystko jasne.
Najsmieszniejsze by byto, gdyby
Prostytucja Wisniewska pracowata
na recepcji w Milicji. Ale by byty jaja.
, , Mysle tez o innych trendach z
tego nurtu. Skoro na przyktad jest
Scholastyka, to przeciez moze by¢
rowniez Swastyka. Na przyktad
Swastyka Werner-Braun. No
przeciez to brzmi kosmicznie. Albo
Antarktyka i Afryka. Chociaz to by
mogto prowadzi¢ do niezrecznych
paradoksow, jak na przyktad
Antarktyka Wrzesien. Z drugiej
strony Afryka Styczen tez nie bytoby
za bardzo trafione. Najbardziej
neutralnym rozwigzaniem bytaby
wedtug mnie Transylwania.
Transylwania Stasiak, Drodzy Panstwo,
no przeciez to az chce sie rwac jak
Sliwki z drzewa, c'nie. Natomiast w
biurze obstugi klienta porn-hubu
powinna pracowac Konstancja
Zwalikonska. Zapewniatoby to trwaty
kontakt z uzytkownikami.

, , Oprdcz tego wszystkiego znowu
bytem w Belfascie. Przejechatem przez

anglo-rewir podczas spontanicznej
parady unionistow i nikt mnie nie
chciat zamordowad, a nawet machali
jak do swojego. Zbiegto sie to w
czasie z lokalnymi zamieszkami na
tle antyrumunskim, a takze z moim
zakupem trzech puszek spamu,
z ktérych dwie byty wieksze, a
jedna mniejsza, i nie méwcie mi, ze
etymologia tego terminu jest Wam
nieznana, bo sie potne.

, , Oproécz tego wszedzie widze
samochody z liczba 44 w rejestracjach.
To znak, ze niedtugo wygram w totka.
Réwnie liczne widywanie kombinacji
444 oznacza, ze skosze dzekpota.

, , Oprdcz tego na studiach naprawde
mielismy dziewczyne, ktéra miata
pseudonim ,Propozycja”. Ale to juz jest
temat na zupetnie inna gawede.

CORDIALMENTE
PIoTR CZERWINSKI
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Regulacje mieszkaniowe
a kryzys zycia miejskiego -

Marzena Zawadzka

Wicelider Oddziatu Mi icznik w Dublinie
Wspéttwarca audycji ,,Nieruchomosci Bez Cenzury”
Dyrektor ,,Optima Property Management”

Wprowadzenie

Na catym swiecie najwieksze miasta zma-
gaja sie z uporczywym i pogtebiajacym sie
kryzysem mieszkaniowym. Od Nowego Jor-
ku po Berlin, od Dublina po Buenos Aires —
wszedzie pojawiaja sie te same objawy:
rosnace czynsze, niedobor mieszkan i coraz
wieksza liczba osob doswiadczajacych bez-
domnosci. W miare jak populacje miejskie
rosna — napedzane imigracja, migracja za-
robkowa i zmianami demograficznymi —
rzady reaguja szeregiem regulacji majacych
na celu kontrole czynszow i ochrone loka-
toréw. Jednak te polityki czesto przynosza
skutki odwrotne do zamierzonych, pogte-
biajac problemy, ktére miaty rozwigzac¢. Na
Zachodzie, gdzie wolny rynek i indywidu-
alna wolnos¢ byty niegdys fundamentami
polityki gospodarczej, planowanie central-
ne powraca po cichu, lecz z duza sita. Re-
gulacje mieszkaniowe, zwtaszcza kontrola
czynszow, staty sie ulubionym narzedziem
decydentdow probujacych rozwigzac pro-
blem dostepnosci mieszkan. Jednak przy-
padek Argentyny pokazuje, ze takie inter-
wencje moga przynies¢ dramatyczne skutki
uboczne - znieksztatcajac rynek, ograni-
czajac podaz i ostatecznie szkodzac tym,
ktorych miaty chronic.

Uniwersalne prawo podazy i popytu

W centrum debaty mieszkaniowej lezy
podstawowa zasada ekonomii: prawo po-
dazy i popytu. Gdy ceny sa sztucznie ogra-
niczane — czy to przez kontrole czynszdw,
czy inne mechanizmy regulacyjne - do-
stawcy (czyli wtasciciele nieruchomosci)
maja mniejsza motywacje do oferowania
swoich ustug. Rezultat jest przewidywalny:
niedobor. To nie jest teoretyczna abstrak-
cja. Kazdy, kto prébowat wynaja¢ miesz-

Grzegorz Sulzynski
Lider Oddziatu Mieszkanicznik w Dublinie
Wspottworca audycji ,,Nieruchomosci Bez Cenzury”

Inwestor, fliper

kanie w warunkach silnie regulowanego
rynku, prawdopodobnie doswiadczyt tego
na wtasnej skorze: ograniczona dostepnosc,
dtugie listy oczekujacych i pogarszajacy sie
stan techniczny nieruchomosci. Tymczasem
w miastach mozna znalez¢ wiele pustosta-
now — mieszkan wycofanych z rynku przez
wiascicieli, ktorzy nie chca ryzykowac pro-
blemdéw prawnych i finansowych wynika-
jacych z przepisow.

Ustawa czynszowa w Argentynie:

studium btednej polityki

W 2020 r. Argentyna wprowadzita szeroko

zakrojong ustawe czynszowa, majaca na

celu ochrone najemcow i stabilizacje rynku

mieszkaniowego. Ustawa zawierata kilka

kluczowych zapisow:

e Obowiazkowy minimalny okres najmu
wynoszacy trzy lata.

e Roczna aktualizacja czynszu wedtug in-
deksu ustalanego przez Bank Centralny.

e Kaucja ograniczona do wysokosci jednego
miesiecznego czynszu.

e Mozliwos¢ wypowiedzenia umowy przez
najemce na jego warunkach.

e Prawo najemcy do wykonania pilnych na-
praw i odliczenia ich kosztéw od czynszu.

e Obowiazek rejestracji umowy najmu

w urzedzie skarbowym (AFIP).

Cho¢ ustawa miata zapewnic¢ stabil-
nosc i sprawiedliwos¢, szybko okazato sie,
ze przynosi odwrotny skutek. Wtasciciele,
nie mogac dostosowac czynszu do inflagji
(@ ta w Argentynie jest chroniczna), zaczeli
ustala¢ bardzo wysokie stawki poczatko-
we, by zabezpieczy¢ sie przed stratami.
To sprawito, ze wynajem stat sie nieosia-
galny dla wielu 0séb, a inni byli zmuszeni
do zamieszkania w mniej atrakcyjnych lo-
kalizacjach. Dodatkowo ztozonosc¢ prawna

i ryzyko zwigzane z wynajmem sprawity, ze
wielu wtascicieli wycofato swoje nierucho-
mosci z rynku. Niektorzy zostawiali miesz-
kania puste, inni wynajmowali je niefor-
malnie znajomym lub zaufanym osobom,
by uniknac biurokracji.

Spoteczne koszty regulacji

Skutki ustawy czynszowej wykraczaty da-
leko poza kwestie ekonomiczne. W mia-
re jak dostep do przystepnych cenowo
mieszkan malat, zaczeta rwac sie tkanka
spoteczna. Mtodym ludziom trudniej byto
sie usamodzielni¢. Rodziny opdzniaty lub
porzucaty plany przeprowadzki w zwiazku
z praca czy edukacja. Marzenie o awansie
spotecznym — tak istotne w miejskim stylu
zycia — stawato sie coraz mniej osiggalne.
W Buenos Aires, najwiekszym i najbardziej
wptywowym miescie Argentyny, skutki
byty szczegdlnie widoczne. Miasto stato sie
mikrokosmosem krajowego kryzysu — z ro-
snaca liczba osob bezdomnych, stagnacja
podazy mieszkan i narastajacym niezado-
woleniem spotecznym.

Punkt zwrotny:

deregulacja pod rzadami prezydenta
Javiera Mileia

W grudniu 2023 r. nowo wybrany prezy-
dent Javier Milei podjat odwazny krok:
uchylit ustawe czynszowa z 2020 r. Ruch
ten byt kontrowersyjny, ale zdecydowany.
Milei, z wyksztatcenia ekonomista o po-
gladach libertarianskich, argumentowat,
ze ustawa przyniosta wiecej szkod niz
pozytku i ze tylko powrot do zasad wol-
nego rynku moze przywrdci¢ rownowage
na rynku mieszkaniowym. Rezultaty byty
szybkie i wyrazne. W ciagu kilku tygodni od
uchylenia ustawy podaz mieszkan na wy-
najem w Buenos Aires gwattownie wzro-
sta. Ceny — cho¢ nadal wysokie — zaczety
sie stabilizowad, a nawet spadac w ujeciu
realnym (po uwzglednieniu inflacji). Wta-
Sciciele i najemcy zndw mogli swobodnie
negocjowac warunki — dtugosc¢ umowy,
walute ptatnosci, mechanizmy aktualizacji
czynszu. W kraju, w ktérym waluta naro-
dowa — peso argentynskie — stracita duza
czes¢ swojej wiarygodnosci, wiele umdw
zaczeto zawiera¢ w dolarach amerykan-
skich, a nawet w kryptowalutach, takich
jak bitcoin. Ta elastycznos¢ pozwolita na
bardziej przejrzyste i przewidywalne poro-
zumienia, korzystne dla obu stron.

Irlandia: rownolegta sciezka
nadregulacji

Podczas gdy Argentyna zaczeta odchodzi¢
od nadmiernych regulacji, Irlandia nadal po-

ekcje z Argentyny i Irlandii

gtebia swoje zaangazowanie w silnie kontro-
lowany rynek najmu. Kryzys mieszkaniowy
w Irlandii wykazuje wiele podobienstw do
sytuacji w Argentynie sprzed deregulacji:
coraz wyzsze czynsze, ograniczona podaz
i rosnace niezadowolenie zarowno wsrod
najemcow, jak i wtascicieli.

Strefy ograniczenia wzrostu
czynszow (RPZ2)

Jednym z najwazniejszych narzedzi regu-
lacyjnych w Irlandii s Rent Pressure Zones
(RPZ) — strefy ograniczenia wzrostu czyn-
szow. Wprowadzone w 2016 r. i przedtu-
zone do 2025 r, RPZ ograniczaja roczny
wzrost czynszu do nizszej z dwoch war-
tosci: 2 proc. lub wskaznika inflacji. Strefy
te obejmuja wiekszos¢ gtéwnych obsza-
row miejskich, w tym Dublin, Cork i Gal-
way — tam, gdzie popyt jest najwiekszy.
Cho¢ miaty chroni¢ najemcow przed na-
gtymi podwyzkami, RPZ zniechecity wielu
wtascicieli do inwestowania w wynajem.
Nie mogac dostosowac czynszu do realiow
rynkowych i inflacji, wielu z nich decyduje
sie na sprzedaz nieruchomosci lub pozosta-
wienie ich pustych.

Rola RTB

Residential Tenancies Board (RTB), czyli ir-
landzki urzad regulujacy rynek najmu, jest
czesto krytykowany za faworyzowanie
najemcoéw w sporach oraz za tworzenie
srodowiska biurokratycznego, ktore wielu
wiascicieli uwaza za wrogie. Procesy eks-
misji, przegladu czynszu czy rozwigzywania
sporow sa powolne i czesto silnie ukierunko-
wane na ochrone najemcow, pozostawiajac
wiascicieli z ograniczonymi mozliwosciami
dziatania.

Opodatkowanie

dochodéw z najmu

By¢ moze najbardziej dotkliwym aspektem
irlandzkiego rynku najmu jest system po-
datkowy. Dochody z najmu sa opodatko-
wane wedtug krancowych stawek podatku
dochodowego, ktore moga siegac nawet 48
proc., uwzgledniajac USC i PRSI W prze-
ciwienstwie do innych form inwestydji,
wtasciciele maja ograniczone mozliwosci
odliczen kosztow, a zachety do dtugotermi-
nowego wynajmu sg znikome. Wysokie ob-
Ciazenia podatkowe, w potaczeniu z suro-
wymi regulacjami i brakiem elastycznosci,
doprowadzity do masowego wycofywania
sie drobnych wiascicieli z rynku. Wedtug
najnowszych danych tysigce wtascicieli
sprzedato swoje nieruchomosci w ostat-
nich latach, co jeszcze bardziej ograniczyto
podaz i podniosto ceny.
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Whioski dla miast na catym swiecie
Doswiadczenia Argentyny i Irlandii oferuja
cenne lekcje dla decydentdw na catym swie-
cie. Pokazuja, ze:

e kontrola cen znieksztatca rynek i ogra-
nicza podaz, niezaleznie od intencji usta-
wodawcow,

e nadregulacja zniecheca do inwestycji,
zwtaszcza gdy towarzyszy jej wysokie
opodatkowanie i niepewnosc prawna,

e elastycznos¢ i wolnos¢ zawierania
umow s3a kluczowe dla zdrowego rynku
najmu,

e oportunizm polityczny czesto wykorzy-
stuje kryzysy mieszkaniowe, prowadzac
do polityk, ktdre pogarszaja sytuacje.

Nowy paradygmat polityki
mieszkaniowej

Uchylenie ustawy czynszowej w Argentynie
to punkt zwrotny — nie tylko dla tego kraju,
ale i dla globalnej debaty o mieszkalnictwie.
Podwaza ono dominujace przekonanie, ze
wiecej regulacji to zawsze lepsze rozwigza-
nie, i zacheca do ponownego przemyslenia
zasad, na ktorych opieraja sie skuteczne ryn-
ki mieszkaniowe. Irlandia, przeciwnie, stano-
wi przestroge przed tym, co sie dzieje, gdy
regulacja staje sie celem samym w sobie. Bez
realnych reform kraj ten ryzykuje pogtebie-
nie kryzysu mieszkaniowego i zniechecenie
inwestorow, ktorzy mogliby budowac nowe
domy.

W istocie kryzys mieszkaniowy to nie tyl-
ko kwestia ekonomii — to kwestia wolnosci,
godnosci i prawa do lepszego zycia. Gdy
ludzie maja swobode negocjowania, prze-
mieszczania sie, inwestowania i spetniania
marzen — spoteczenstwa sie rozwijaja. Gdy
sa krepowani przez biurokracje i ideologie —
stagnuja. Argentyna dzis walczy o nowa
wolnos¢ — taka, ktora szanuje wtasnosc pry-
watng, wspiera innowacje i ufa jednostkom
w podejmowaniu decyzji we wiasnym inte-
resie. Irlandia — i reszta swiata — powinna sie
temu uwaznie przygladac. | wyciggac¢ wnio-
ski. W swietle nowych regulacji natozonych
na wiascicieli nieruchomosci w Irlandii nie-
stety mozna sie spodziewac dalszego zmniej-
szania sie dostepnosci mieszkan na wynajem
od drobnych landlordéw oraz catkowitej do-
minacji funduszy REIT, ktdre beda jedynymi
oferujacymi mieszkania na wynajem. Efek-
tem tego beda wysokie czynsze oraz petna
kontrola nad tym, komu i na jakich warun-
kach mieszkanie zostanie wynajete.

Dlatego jezeli interesuje Panstwa mozli-
wos¢ inwestowania w innym kraju europej-
skim, gdzie nie obowiazuja tak restrykcyjne
przepisy ograniczajace swobode wynajmu,
a jednoczesnie istnieja mechanizmy chronia-
ce wiascicieli przed nieuczciwymi najemcami
i brakiem ochrony mienia przez panstwo, za-
praszamy do kontaktu z dublinskim oddzia-
tem Stowarzyszenia Mieszkanicznik. Dzieki
szerokiej sieci kontaktéw mozemy pomoc
zainteresowanym inwestorom w dotarciu
do bardziej przyjaznych rynkow — zardwno
pod wzgledem regulacyjnym, jak i podatko-
wym. Nasz zespot, w sktadzie Grzegorz Sul-
zynski i Marzena Zawadzka, jest do Panstwa
dyspozycji pod adresami e-mail: Dublin@
mieszkanicznik.org.pl oraz contact@disco-
verpropertyeurope.com lub poprzez nasza
strone na Facebooku. Zapraszamy wszyst-
kich gtodnych wiedzy oraz zdecydowanych
na osiagniecie wolnosci finansowej i budo-
wanie pasywnego dochodu z wynajmu nie-
ruchomosci do kontaktu z nami. *

Z SERDECZNOSCI3 | NADZIEJQ NA LEPSZE JUTRO
ZESPOt MIESZKANICZNIKA W DUBLINIE:
GRZEGORZ SULZYNSKI | MARZENA ZAWADZKA

MACIEJ WEBER

polskiej pitce noznej dawno
nie byto tak gtosno jak wtedy,
gdy Robert Lewandowski re-
zygnowat z gry w pitkarskiej
reprezentacji Polski. Przy tej
okazji swiat poznat Michata Probierza.
Nasz gwiazdor zapowiedziat, ze juz ni-
gdy nie zagra u tego selekcjonera. | fak-
tycznie nie zagra, bo Probierz po porazce
z Finlandia podat sie do dymisji. Ale czy
Lewy” do kadry wrdci, tego tak napraw-
de wciaz nie wiadomo.
Robert Lewandowski w telewizyjnych wy-
wiadach wyglada na mitego cztowieka,
zyczliwego dla catego swiata. W kuluarach
mowi sie jednak o nim roznie. Koledzy z re-
prezentacji nie stoja za nim murem, nie-
ktorzy zgtaszaja pretensje, ze nosi gtowe
przesadnie wysoko. Z drugiej jednak strony
bedac tak wybitng jednostka, nie mozna
by¢ do konca normalnym. Cristiano Ronaldo
w Portugalii czy Leo Messi w Argentynie tak-
ze przez lata krecili swoimi reprezentacjami,
niejednokrotnie majac do powiedzenia wie-
cej niz ich selekcjonerzy.

Lewy" zastynat tym, ze krytycznie sie
wypowiada na temat kolejnych selekcjone-
row. Po nieudanym Euro 2012 w prasowym
wywiadzie praktycznie zmieszat z btotem
Franciszka Smude. Nieprzesadnie powazat
takze Waldemara Fornalika, ktory byt wcze-
sniej tylko trenerem ligowym. Znakomicie
dogadywat sie natomiast z Adamem Na-
watka. Ale juz Jerzego Brzeczka (wujka Kuby
Btaszczykowskiego, z ktorym niezbyt sie
lubit) praktycznie zwolnit przed kamerami —
pytany o taktyke reprezentacyjnej druzyny,
wymownie milczat przez osiem sekund. Pod
batuta Paulo Sousy zaliczyt najlepszy turniej
(trzy gole na Euro 2021, ale druzyna byta
ostatnia w grupie). Czestawa Michniewicza
witat z usmiechem, ale na koniec — mowiac
delikatnie — tez mu nie pomodgt w utrzyma-
niu posady. Kadencja Fernando Santosa byta
tak krotka i nieudana, ze kiedy przychodzit
Probierz, to ,Lewy" miat powiedzie¢, iz ,te-
raz jest fajnie”. Jednak fajnie juz byto i to
witasnie na tego trenera obrazit sie Smiertel-
nie, jak na zadnego innego.

Ciag zdarzen byt zadziwiajacy: Lewan-
dowski zakonczyt sezon w Barcelonie, po
czym oznajmit, ze nie przyjedzie na kadre, bo
jest przemeczony — zarowno fizycznie, jak
i mentalnie — i musi odpoczac. Troche stabo,
bo towarzysko z Motdawia miat zegnac sie
Kamil Grosicki, zas mecz z Finlandia w Hel-
sinkach miat by¢ potencjalnie najwazniej-
szym spotkaniem eliminacji do mistrzostw
Swiata. Probierz oficjalnie to zaakceptowat,
bo nikt nie miat prawa sprzeciwiac sie Le-
wandowskiemu. Wsréd zawodnikow  za-
wrzato, bo nie podobato im sie to wyjat-
kowe traktowanie i to, ze kapitan jest nim
tylko z nazwy i opuszcza ich w prawdziwej
potrzebie. Lewandowski niemal w ostatniej
chwili zakomunikowat, ze przybedzie na po-
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Jak ,Lewy”
zwolnit Probierza

Robert Lewandowski

zegnanie ,Grosika’, bo miata to byc niespo-
dzianka. Mato kto w to uwierzyt, ale ,Lewy”
byt w Chorzowie i pozegnat kolege. Minety
dwa dni, druzyna byta juz w Helsinkach i za
kolejne dwa miata zagrac¢ z Finami. W tym
czasie byt rozgrywany finat Ligi Narodow
pomiedzy Hiszpania a Portugalia. | w jego
trakcie gruchneta wiadomos¢, ze Probierz
zabiera opaske Lewandowskiemu, a nowym
statym kapitanem zostanie Piotr Zielinski.
.Lewy" sie odwinat i napisat na X, ze u tego
selekcjonera juz w kadrze nie zagra.

Cokolwiek nie mysle¢ o nierownym trak-
towaniu i o tym, czy Lewandowski nadaje
sie na kapitana, to komus takiemu nie za-
biera sie opaski przez telefon — by¢ moze
najlepszemu polskiemu pitkarzowi w histo-
rii, absolutnemu rekordziscie pod wzgledem
wystepow w reprezentacji i strzelonych
w niej goli (158/85). Probierz cos bredzit na
konferencji, ze zrobit to dla dobra polskiej
reprezentacji, nowy kapitan dukat, ze o tym
nie mysla, bo skupiaja sie na spotkaniu z Fi-
nami. Skonczyto sie nie tylko wstydliwa
porazka. Swego rodzaju puenta byto to, ze
podczas nieobecnosci Lewandowskiego z Fi-
nami z powodu kontuzji nie zagrat takze Zie-
linski (kapitanem byt Jan Bednarek). To za-
bieranie opaski w ogole byto niepotrzebne,
a W najgorszym razie trzeba to byto zrobic
po meczu, bo nastepne wystepy Biato-Czer-
woni maja dopiero we wrzesniu.

Probierz przed meczem z Finami nie tylko
zostat wybuczany przez polskie trybuny, ale
i poczestowany skandowaniem wiadomo ja-
kim (,Probierz wyp..."). Caty dzien pomeczo-
wy w polskich mediach toczyty sie dywa-
gacje puentowane koniecznoscia wymiany
trenera. Na koniec prezes PZPN Cezary Ku-
lesza zakomunikowat, ze nie planuje takiego
ruchu, najpierw porozmawia z Lewandow-
skim. Probierz zaraz po meczu mowit, ze nie
mysli o rezygnacji. A kolejnego dnia, z same-
g0 rana, pojawit sie komunikat, ze Probierz

FOT. PIOTR KUCZA

l\/Iichan- Probierz

rezygnuje z funkcji ,dla dobra polskiej pitki”.
Swoja droga, nie zrobi tego powszechnie
krytykowany prezes Kulesza. Media wyle-
waja na niego wiadra pomyj, a on przy bra-
ku konkurencji swobodnie wchodzi w druga
kadencje.

Co do konfliktu Probierz—Lewandowski,
niektore okolicznosci moga zostac uznane za
catkiem zabawne. Sam selekcjoner przyznat
publicznie, ze po ogtoszeniu decyzji na temat
opaski ,Lewy" do niego oddzwonit, proponu-
jac, ze niech chociaz zostanie podana infor-
macja, iz sam oddaje urzad kapitana. Probierz
na to sie nie zgodzit, bo chciat pokazac, jaki
z niego kozak. Z kolei kiedy wazyta sie spra-
wa jego zwolnienia, to kumpel prezes oficjal-
nie decyzji nie podjat, natomiast poszedt ko-
munikat, ze Probierz sam zrezygnowat.

Rézne wokot polskiej pitki krazyty histo-
rie. Od wiekow najbardziej spektakularng
byta ,afera na Okeciu” z 1980 r, kiedy nie
chciano zabrac¢ na Malte Jozefa Mtynarczy-
ka, bo byt w stanie wskazujacym. Do wpusz-
czenia go na poktad samolotu kierownictwo
ekipy zmusili koledzy bramkarza - Zbigniew
Boniek, Wtadystaw Zmuda i Stanistaw Ter-
lecki. Wszyscy zostali na dtugo zdyskwali-
fikowani. Ale to, co teraz sie dziato, chyba
przebito wszystko, bo ze wzgledu na osobe
,Lewego" i zagraniczne media miaty uzywa-
nie. Jak gtosity polskie media, Probierz zagrat
all-in, ale nie przewidziat konsekwencji. Nie-
ktorzy pisali o tym, ze odpalit bombe ato-
mowa. A bron atomowa jest po to, aby nia
straszy¢, a nie po to, by jej uzywac. Druga
strona odpowiedziata i zostaty zgliszcza.

Nie bedziemy tu wymienia¢ nazwiska
nastepcy Probierza, bo nie o to tu chodzi.
Natomiast nastepny mecz w kalendarzu,
przewidziany jako debiut nowego selekcjo-
nera (Probierza nie ma, to ,Lewy" powinien
wroci¢ do kadry), to wyjazdowa konfronta-
¢ja z Holandia. | z pewnoscia nie jest to do-
bra wiadomosc¢. *
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Rzad ukarany za tamanie przepisow

Irlandzka Komisja Ochrony Danych Osobo-
wych (DPC) natozyta gigantyczna grzywne
w wysokosci 550 tys. euro na Departament
Ochrony Socjalnej (DSP) za naruszenie prze-
pisow o ochronie prywatnosci. Kara wynika
z wykorzystania technologii rozpoznawania
twarzy w procesie rejestracji Karty Ustug Pu-
blicznych, znanym jako ,rejestracja SAFE 2"

Dochodzenie DPC, rozpoczete w lipcu
2021 r, wykazato, ze DSP naruszyto Ogolne
Rozporzadzenie o Ochronie Danych (RODO).
Gtowne zarzuty to:

Brak waznej podstawy prawnej do gro-
madzenia danych biometrycznych (wzorcow
twarzy).

Nieprawidtowe przechowywanie zebra-
nych danych biometrycznych.

Niewystarczajaca przejrzystosc¢ informagji
dla 0séb, ktorych dane dotycza.

Graham Doyle, zastepca komisarza DPC,
zaznaczyt, ze dochodzenie skupito sie na
zgodnosci ram prawnych z RODO, a nie na
bezpieczenstwie technicznym systemu, po-
niewaz nie znaleziono dowoddw na niewy-
starczajace srodki bezpieczenstwa technicz-
nego. Oprocz kary finansowej DPC nakazata
DSP zaprzestanie przetwarzania danych bio-

metrycznych w zwiazku z rejestracja SAFE 2
w Ciggu dziewieciu miesiecy, chyba ze zosta-
nie znaleziona wazna podstawa prawna. De-
partament Ochrony Socjalnej utrzymuje, ze
posiada wazng podstawe prawna i spetnia
wymogi przejrzystosci, wskazujac, ze decy-
zja DPC nie stwierdza braku przepisow, lecz
ich niewystarczajaca jasnosc. DSP zapowiada
analize raportu i rozwazy odwotanie sie od
nakazu lub podjecie dziatan naprawczych.

Miliony euro na pomoc miedzynarodowa

Irlandia przekazata kolejne 20 min euro na
rzecz Agencji Narodow Zjednoczonych ds.
Pomocy UchodZzcom Palestynskim (UNR-
WA), zwiekszajac taczna pomoc od poczatku
2023 r. do ponad 63 min euro. Wicepremier
i minister spraw zagranicznych Simon Har-
ris podkreslit, ze to wsparcie odpowiada na
kryzys humanitarny w Gazie i stuzy prawom
cztowieka.

Decyzja ta wywotuje jednak pytania w ir-
landzkiej opinii publicznej. Wiele oséb zasta-
nawia sie, czy kraj z rosnaca liczba bezdom-
nych i os6b zyjacych na granicy ubdstwa
powinien byc¢ globalnym dobroczynca na

taka skale, zwtaszcza gdy brakuje funduszy
na schroniska, opieke zdrowotng, S$wiad-
czenia socjalne czy budownictwo komu-
nalne. UNRWA, mimo kluczowej pracy, byta
wielokrotnie krytykowana za nieprzejrzy-
stos¢ finansowa i domniemane powigzania
z ugrupowaniami politycznymi. Dodatkowo
dziatania Irlandii spotkaty sie z ostra retory-
ka ze strony lIzraela, co pokazuje, ze pomoc
humanitarna ma wymiar polityczny i ideolo-
giczny. Krytycy kwestionuja te pomoc i pod-
kreslaja, ze powinna by¢ proporcjonalna do
rzeczywistych mozliwosci kraju, a nie tylko
ambicji politycznych.

Usprawnienia na lotnisku w Dublinie

Lotnisko w Dublinie ogtosito szereg uspraw-
nien majacych na celu zapewnienie ptynnych
i przyjemnych podrézy w zwiazku z prze-
widywang obstuga ponad 10 mlin pasaze-
row tego lata. Dyrektor zarzadzajacy Gary
McLean podkreslit, ze celem jest osiagniecie
takiego wskaznika, aby co najmniej 90 proc.

pasazerow przechodzito kontrole bezpie-
czenstwa w czasie krotszym niz 20 minut.

Lotnisko spodziewa sie ok. 3,5 mIn pasa-
zerow miesiecznie w lipcu i sierpniu, oferujac
190 kierunkéw i ponad 2600 lotéw tygo-
dniowo. Nowe usprawnienia obejmuja m.in.
ponad 1000 nowych miejsc w terminalach,
catkowicie odnowione Liffey Lounge i Mar-
tello Lounge, 15 nowych lub ulepszonych
punktow sprzedazy, w tym Arthur Guinness
Bar, Pret A Manger, antresolowe centrum
Fast Track w T1, nowe apartamenty w Pla-
tinum VIP, nowy parking Drop & Go w T1
oraz wielopoziomowy program lojalnoscio-
wy Airport Club. Do tego pojawiac sie beda
sukcesywnie nowe, ulepszone stacje uzu-
petniania wody, aktualizacje lotow w czasie
rzeczywistym, czas oczekiwania na kontrole
bezpieczenstwa, interaktywne mapy i zniz-
ki. Jakby ktos miat do wyrzucenia opako-
wanie po kanapce, ustawionych bedzie tez
35 nowych inteligentnych pojemnikéw na
$mieci. Lotnisko przypomina, ze podczas po-
drozy wciaz obowiazuja limity przewozenia
ptynéw w bagazu podrecznym, wiec przed
lotem warto przypomniec¢ sobie wszystkie,
aby bezproblemowo przejs¢ odprawe bez-
pieczenstwa.

Wydatki irlandzkich politykow

W czasie, gdy tysiace Irlandczykéw bory-
ka sie z rosnacymi kosztami zycia, na jaw
wychodza szokujace wydatki irlandzkich
dyplomatow i urzednikdw panstwowych,
optacane z kieszeni podatnikow. Najnow-
sze doniesienia ujawniaja, ze jednodniowy
pobyt wicepremiera Simona Harrisa i jego
sSwity w Wielkiej Brytanii kosztowat blisko
4200 euro.

Harris zatrzymat sie w lipcu ubiegtego
roku w luksusowym pieciogwiazdkowym
hotelu Old Parsonage w Oksfordzie, gdzie
koszt jednej nocy wynidst 563 euro, nato-
miast nizsi ranga urzednicy zadowolili sie
tanszym hotelem za ok. 275 euro za noc.
Wydatki w Oksfordzie to tylko wierzchotek
gory lodowej. Dziesiatki tysiecy euro wy-
dano z dyplomatycznych kart kredytowych
w ambasadach Irlandii w Londynie i Paryzu.
Ambasada w Paryzu wyrdznita sie kosz-
townymi zakupami podczas Pucharu Swia-

ta w Rugby i olimpiady, w tym 2800 euro
na tymczasowe zakwaterowanie, 5576 euro
na Airbnb dla urzednika podczas Igrzysk
Olimpijskich 2024, 2090 euro na Airbnb dla
artystow, a takze 620 euro za cztery bilety
na mecze rugby sklasyfikowane jako ,zaan-
gazowanie polityczne’, 250 euro na promo-
cyjne przypinki z motywem Pucharu Swiata
w Rugby i ok. 230 euro na irlandzki ser. De-
partament Spraw Zagranicznych broni sie,
twierdzac, ze wzmocniono ustugi konsular-
ne, jednak celowosc niektorych wydatkow
pozostaje niejasna. Ambasada w Londynie
rowniez odnotowata nietypowe wydatki,
w tym 105 euro na cztery parasole dla kie-
rowcow, 144 euro na Sciereczki kuchenne,
138 euro na lampki choinkowe z Amazon
i 1317 euro na wymiane lodowki. Dodatkowo
blisko 2150 euro wydano w hotelu Pullman
na wizyte ministra Paschala Donohoe i jego
czterech pracownikow.

Gospodarka moze powaznie hamowac

Bank Centralny Irlandii w swoim najnowszym
przegladzie stabilnosci finansowej ostrzega
przed rosnacym ryzykiem dla irlandzkiej go-
spodarki, a wynikajacym ze wprowadzenia
przez USA cet i zwigzanej z tym niepewnosci.
Prezes banku Gabriel Makhlouf podkresla, ze
te wydarzenia ostabiaja popyt zewnetrzny
i zwiekszaja niepewnos¢, co juz przetozy-

to sie na spadek nastrojow konsumenckich
i ostroznosc firm w kwestii inwestycji.
Mimo tych zagrozen system finansowy Ir-
landii pozostaje odporny, a jego silna pozycja
stanowi bufor ochronny. Jednak raport wska-
zuje, ze wiele irlandzkich gospodarstw domo-
wych jest zaleznych od sektoréow miedzyna-
rodowych i eksportu, co moze prowadzi¢ do
dalszego ograniczenia konsumpgdji i opdznie-
nia decyzji zakupowych, w tym dotyczacych
nieruchomosci. Odnotowano tez najwiekszy
spadek indeksu nastrojow konsumenckich
od poczatku pandemii COVID-19 w kwietniu
2025 r, bezposrednio zwigzany z amerykan-
skimi taryfami celnymi. Wzrost kosztéw fi-
nansowania ustug publicznych, z czym takze
mamy do czynienia, rowniez moze ostabic
niektore inwestycje, w tym w budownic-
two mieszkaniowe. Bank Centralny podkre-
sla koniecznos¢ przygotowania systemu fi-
nansowego na mozliwe makroekonomiczne
wstrzasy i utrzymanie wysokiej odpornosci.

Mtoda Irlandka przejedzie Wild Atlantic Way

na deskorolce

Becky Gilmour, mtoda Irlandka urodzo-
na w Limerick, a wychowana w hrabstwie
Down, podjeta niezwykte wyzwanie: za-
mierza przejechac na deskorolce cata liczaca
2500 km trase Wild Atlantic Way. Celem tej
gigantycznej wyprawy jest zebranie fundu-
szy dla organizacji Samarytanie, wspierajacej
zdrowie psychiczne.

Inspiracja dla Becky byta osobista tra-
gedia — samobdjcza smierc przyjaciotki, co
miato miejsce cztery lata temu. Jak powie-
dziata podczas prezentacji swojego zamie-
rzenia i podczas pierwszego etapu podrozy,
chciata zrobic cos dla siebie oraz dla innych,
a jednoczesnie odnowic kontakt z Irlandia.
Trasa Wild Atlantic Way wybrana zostata
przez dziewczyne ze wzgledu na swoje fe-
nomenalne widoki i stata sie wyzwaniem
rozpoczynajacym w Kinsale. Cho¢ Becky ma
nadzieje dotrze¢ do Mizen Head, juz pierw-
szego dnia podrozy napotkata trudnosci
zwiazane z nierdownymi irlandzkimi drogami.
Mimo to 25-latka jest zdeterminowana, aby
kontynuowac swoja misje i pomoc innym.
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W OBIE STRONY

Czwarta Edycja Mini Mistrzostw

Swiata w Dublinie!

ublinie stat sie miejscem wiel-
kich sportowych emocji i niesa-
mowitej atmosfery, a wszystko
to za sprawa 4. Edycji Mini Mi-
strzostw Swiata, ktora zgro-
madzita ponad 400 mtodych pitkarzy
i pitkarek w wieku od 8 do 12 lat. Turniej
przyciagnat nie tylko utalentowanych
zawodnikéw, ale tez cate rodziny, kibi-
cOw oraz znakomitych gosci specjalnych.
Pogoda dopisata, podobnie jak nastroje —
rados¢, sportowy duch rywalizacji i fanta-
styczny poziom gry stworzyty wyjatkowy

klimat tego wydarzenia. Juz podczas cere-
monii otwarcia emocje siegaty zenitu — na
boiskach pojawili sie pani Agnieszka Wojcik
z Polski oraz Ambasador Rzeczypospoli-
tej Polskiej w Dublinie, pan Artur Michal-
ski, ktorzy skierowali kilka cieptych stow do
mtodych sportowcoéw i ich rodzin. Trady-
cyjnie nie zabrakto wspdlnego odspiewania
hymnow Polski i Irlandii oraz symbolicznego
rozpoczecia turnieju.

Na uczestnikow i kibicow czekato mno-
stwo atrakcji — o muzyczna oprawe zadbat
niezastapiony DJ Emil, a strefa gastrono-

miczna kusita zapachami i smakami — od
aromatycznej kawy, przez tradycyjne pol-
skie hot dogi i zapiekanki, az po r6znorod-
ne przekaski i dania dla catej rodziny. Rodzi-
ce i opiekunowie nie tylko kibicowali, ale
i aktywnie wspierali mtodych zawodnikdw
okrzykami, transparentami i Spiewami, two-
rzac prawdziwie pitkarska atmosfere.

Nie sposob nie wspomnie¢ o autorze
pieknych wspomnien zamknietych w ka-
drach — Pawet Cherek uwiecznit najwaz-
niejsze momenty dnia, dzieki czemu te emo-
cje pozostana z nami na dtuzej.

Wydarzenie zostato zorganizowane przez
Ambasade RP w Dublinie we wspdtpracy
z Arturem Kazmierczakiem, znanym sco-
utem pitkarskim, ktoéry z pasja wspiera roz-
woj mtodych talentdw na emigracji.

Po zakonczeniu turnieju organizatorzy
otrzymali liczne wiadomosci z podziekowa-
niami oraz gratulacjami. Uczestnicy chwalili
zarowno poziom sportowy, jak i znakomita
organizacje. Juz teraz wiele druzyn wyraza
chec¢ udziatu w 5. edycji, ktora — jak pokazuje
dotychczasowa frekwencja i entuzjazm — ma
szanse byc jeszcze wiekszym wydarzeniem. ¢
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MARTA WILCZEWSKA (BICZKOWSKA),
PSYCHOLOG, SEKSUOLOG,
TERAPEUTA PAR METODA GOTTMANA

czué, ze masz

zy zdarza Ci sie
wszystkiego dos¢, chociaz ,obiek-
tywnie" wszystko uktada sie do-
brze? Zdarza Ci sie czu¢ zmeczenie
nie tylko z powodu obowiazkdw, ale
samym byciem dostepnym, wspierajacym,
przewidujacym, organizujacym dla innych?
A kiedy przychodzi chwila ciszy — dopada
Cie samotnos¢, smutek lub dziwne uczucie
pustki, ktérego nie potrafisz nazwac? To nie
jest stabosc. | nie — nie przesadzasz, to praw-
dziwe uczucia. To moze by¢ wypalenie emo-
cjonalne, ktorego korzenie siegaja znacznie
gtebiej niz praca czy zwiazek. Ten stan cze-
sto zaczyna sie w momencie, w ktorym trze-
ba byto ,dorosnac” za wczesnie.

Gdy dziecko opiekuje sie dorostymi
Dla wielu z nas dziecinstwo nie byto prze-
strzenia beztroski i zabawy. Trzeba byto byc
grzecznym, odpowiedzialnym, dojrzatym jak
na swoj wiek dzieckiem, a pod tymi stowami
kryje sie trudna prawda. Zbyt czesto trzeba
byto pocieszac, stucha¢, dZzwiga¢ napiecia
rodzicow. To zjawisko nazywa sie parenty-
fikacja i zaczyna sie wtedy, kiedy dziecko
przyjmuje na siebie emocjonalne lub prak-
tyczne obowiazki dorostych. W dorostosci
czesto nawet nie wiemy, ze to sie wydarzy-
to. Mamy wrazenie, ze takie zachowania to
cechy osobowosci, ,dobre serce” Jednak za-
uwazamy, ze mamy trudnosc z proszeniem
0 pomog, ze tatwiej jest dawac niz przyjmo-
wac. A kiedy stawiamy granice albo chcemy
odpocza¢, nie planowac, nie rozwigzywac —
pojawia sie poczucie winy.

Emocjonalne wypalenie, ktérego nie
da sie ,przespac”

W psychologii coraz czesciej mowi sie o at-
tachment-based burnout, czyli wypaleniu
opartym na przywigzaniu. To stan chro-
nicznego emocjonalnego zmeczenia wyni-
kajacego z funkcjonowania w nierdwnych
relacjach — nie tylko romantycznych, ale tez
rodzinnych, zawodowych, przyjacielskich.
Mozesz mie¢ poczucie, ze wszystko jest na
Twojej gtowie, ze to Ty podtrzymujesz kon-
takt, ze tylko Ty rozumiesz potrzeby innych.
W pewnym momencie organizm zaczyna
sie buntowac: zmeczenie, drazliwos¢, brak
ochoty na kontakt, czasem nawet trudnosci
ze snem lub dolegliwosci psychosomatycz-
ne. To sygnaty, ze Twoje zasoby emocjonal-
ne sa wyczerpane — i nie odbuduja sie same
z siebie.

Dlaczego trudno z tego wyjsc?

Dla wielu z nas bycie potrzebnym to spo-
sOb na istnienie. Uczylismy sie, ze mitosc
otrzymujemy, kiedy jesteSmy pomocni, silni,
przewdu@cy Kiedy przestajemy byc ,,funk—
cjonalni” — pojawia sie lek, ze zostaniemy
odrzuceni. Dlatego tak trudno nam powie-
dzie¢: ,musze odpoczac’, ,nie mam sity",
,dzisiaj ja potrzebuje wsparcia” To bardzo

Jak poradzic sobie
z wypaleniem emocjonalnym

Sita, zaradnos¢, dostepnos¢
- ale czy ktos widzi, ze jest Ci trudno?

ludzki mechanizm obronny, ktory kiedys stu-
zyt do tego, zeby przetrwac.

Jak rozpoznag, ze ten temat dotyczy

Ciebie?

Nie chodzi tu o etykiety czy diagnozy — cho-

dzi o wewnetrzne sygnaty:

e Masz wrazenie, ze w relacjach to Ty dZzwi-
gasz emocjonalny ciezar.

e Masz poczucie winy, kiedy potrzebujesz
czasu dla siebie.

e Trudno Ci odpoczywac bez poczucia, ze
marnujesz czas.

e (zesto czujesz osamotnienie, nawet be-
dac w zwiazku.

e Masz trudnosc z proszeniem o pomoc lub
przyjmowaniem wsparcia.

Jesli cho¢ czes¢ z tych opisow dotyczy
Ciebie — zatrzymaj sie. To, co czujesz, nie
Swiadczy o Twojej stabosci. Wrecz przeciw-
nie: to sygnat, ze cos w Tobie domaga sie
uwagi i ukojenia.

Jak zaczac droge powrotu do siebie?

Nie chodzi o rewolucje, ale o stopniowe
odzyskiwanie kontaktu z sobg — z tym, co
czujesz, czego potrzebujesz, czego pragniesz.
Ponizej znajdziesz dwa proste sposoby, kto-
re moga pomoc Ci zrozumied, co dzieje sie
w Twoich relacjach.

Zrob mape swoich relacji

Wez kartke i zapisz osoby, z ktorymi jestes
w regularnym kontakcie. Przy kazdej z nich
zaznacz:

e (Czy tarelacja mnie zasila czy wyczerpuje?

e (Czy moge byc soba w tej relacji?

o Czy w tej relagji jest przestrzen na moje
potrzeby?

To proste ¢wiczenie pomoze Ci zauwazyc,
gdzie s3 Zrodta Twojego zmeczenia, a gdzie
miejsca, ktdre mozesz chronic¢ lub pielegno-
wac.

Obserwuj, co sie w Tobie dzieje po ,da-
waniu”

Po rozmowie, pomocy komus, intensyw-
nym wspieraniu partnera lub bliskiego — za-
trzymaj sie i zadaj sobie pytanie:

e (Czy czuje spetnienie?
e (Czy czuje pustke?

e (zy potrzebuje czegos dla siebie?

Z czasem nauczysz sie lepiej rozpozna-
wac, ktore dziatania wyptywaja z mitosci
i autentycznej obecnosci, a ktdre — z auto-
matu, leku lub przymusu.

Mozna zy¢ inaczej

Wypalenie oparte na przywiazaniu nie znika
samo, ale mozna uczyc sie bliskosci, ktora nie
powoduje wypalenia emocjonalnego. Mozna
opiekowac sie innymi, nie raniac siebie. Zdrowa
mitos¢ nie wyczerpuje. Terapia moze byc bez-
piecznym miejscem, gdzie przygladasz sie swo-
im schematom i odzyskujesz swqj gtos — bez
wstydu, bez presji, z ciekawoscia. To czesto nie
jest juz droga dla ludzi z problemem. To droga
dla tych, ktérzy chca zy¢ petniej, swiadomiej
i blizej siebie. Jesli czujesz, ze ten tekst poruszy+t
co$ w Tobie — by¢ moze to dobry moment, by
zadbac o swoje emocje réwnie troskliwie, jak
do tej pory o potrzeby innych. Czasem wystar-
czy kilka spotkan w nieoceniajacej i wspieraja-
cej atmosferze, by poczuc ulge, lepiej zrozumiec
siebie i zobaczy¢, ze nie musisz wszystkiego
dzwigac samodzielnie. Zapraszam Cie serdecz-
nie na konsultacje online w bezpiecznej, petnej
szacunku przestrzeni, gdzie mozesz byc soba
i przyjrzec sie temu, co dla Ciebie wazne. Bez
pospiechu, bez ocen, z troska i uwaznoscia.
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Marta
Wilczewska

Psycholog, Seksuolog,
Teraputa par metoda
Gottmana

Konsultacje indywidualne i dla par:

Psychologiczne:

® DDA - doroste dziecko alkoholikow

® Depresja
® Leki, ataki paniki
® Nerwica natrectw
® Silny stres
® Problemy w zwigzkach
oraz relacjach miedzyludzkich
® Problemy z wyrazaniem emocji
@ PTSD (zespét stresu pourazowego)

Zapraszam na konsultacje i terapie

O 0860453005
@ info@martawilczewska.com

@ www.martawilczewska.com

Grupa dla Kobiet - Kobieca Seksualnosé:

0 www.facebook.com/groups/kobiecaseksualnosc

Seksuologiczne:

® Zaburzenia erekcji

® Zaburzenia popedu piciowego
(za wysoKie, za niskie libido)

® Zaburzenia orgazmu

® Przedwczesny wytrysk

® BOl podczas stosunku
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Czy nowe RPZ podniosa czynsze?

Irlandzki rzad rozszerzy Strefy Presji Czyn-
szowej (RPZ) na caty kraj, co oznacza, ze
czynsze dla obecnych najemcéw nie beda
mogty wzrosnac o wiecej niz 2 proc. rocznie
lub o poziom inflacji (w zaleznosci od tego,
ktora wartos¢ jest nizsza). Wyjatkiem sa
nowe nieruchomosci, gdzie podwyzki moga
siegac¢ petnego wskaznika inflacji.

Premier Micheal Martin twierdzi, ze zmia-
ny maja chroni¢ najemcow, jednak Irlandzkie
Stowarzyszenie Wtascicieli Nieruchomosci jest
oburzone, argumentujac, ze kontrola czynszéw
od 20716 r. juz wypchneta tysiace witascicieli
z rynku. Przewodniczaca stowarzyszenia Mary
Conway opisuje przypadki witascicieli, kto-
rzy zmuszeni byli wycofac sie z rynku najmu
z powodu rosnacych kosztow i regulacji. Wta-
sciciele uwazajg, ze nowe przepisy zniecheca-
ja do inwestowania w rynek najmu, podczas
gdy zwolennicy RPZ podkreslaja koniecznosc¢
ograniczen w celu powstrzymania zaporowych
stawek najmu. Pozostaje pytanie, czy nowe re-
gulacje faktycznie ochronig lokatoréw, czy tez
jeszcze bardziej zdestabilizuja rynek, potencjal-
nie pozostawiajac na nim jedynie korporacje.

Naukowcy wyhoduja nowe zeby

Naukowcy z King's College w Londynie do-
konali przetomu, znajdujac sposob na ,wy-
hodowanie" ludzkiego zeba w laboratorium.
To odkrycie moze zrewolucjonizowac stoma-
tologie, oferujac naturalng alternatywe dla
koron i implantow.

Obecnie ludzie posiadaja tylko jeden sta-
ty zestaw zebdw po osiggnieciu dorostosci,
w przeciwienstwie do niektérych zwierzat,
ktére moga regenerowac zeby przez cate zy-
cie. Nowe badania daza do przywrdcenia tej
zdolnosci. Cho¢ implanty i wypetnienia sg po-
pularne, maja swoje wady — implanty sa state,

a wypetnienia mogg sie sciera¢. Wyhodowany
zab z witasnych komdrek pacjenta mogtby
natomiast bezproblemowo zintegrowac sie
ze szczeka i naprawiac sie jak naturalny zab.
Kluczowym odkryciem byto wprowadzenie
specjalnego materiatu, ktory umozliwia ludz-
kim komorkom komunikowanie sie i réznico-
wanie w komorki zeba, nasladujac naturalny
proces rozwoju. Naukowcy stoja teraz przed
wyzwaniem przeniesienia tej technologii

z laboratorium do jamy ustnej pacjenta oraz
przekonania ludzi do powrotu do ,zabkowa-
nia" zamiast natychmiastowych rozwigzan.

Pragniesz relacji
pelnych
szczescia 1 spelnienia?

Odkryj, jak budowac
gtebokie wiezi
Zwieksz poziom
intymnosci w zwigzku
Rozpoznaj sygnaty
ostrzegawcze

Marta Wilczewska

Pobierz darmowy ebook juz dzis!
www.martawilczewska.com/oferta

Czujesz zmeczenie
i brak energii?

Niewielka zmiana w diecie
moze wpiynaé na twoje
samopoczucie.
Dzieki naszym

100% naturalnym,
Swiezym, ttoczonym
na zimno olejom
dostarczysz
zaréwno ciatu jak

i umystowi
niezbednych do dobrego
funkcjonowania
sktadnikow odzywczych

i energetyzujacych
kwasoéw omega-3

® instagram.com/roberts_fcp_oils
O facebook.com/FlaxseedColdPressedOilsNI

Kazda kropla to Zrodio energii, zdrowia i urody. Oleje ttoczone sa w Irlandii
‘na zamowienie Klienta, co zapewnia ich swiezos¢ i pomaga w. utrzymaniu
cennyéh witamin, mineratow i nienasyconych kwasow ttuszczowych. Tto-
-czymy miedzy. innymi oleje z siemienia Inianego, orzechéw wtoskich, -
migdatoéw, pestek dyni, wiesiotka i czarnuszki.

O 0860453005

© robertsfepoils@gmail.com @ www.robertsfepoils.com
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0'czytani 2025

Dublin, Irlandia — Okoto 350 0s6b — przed-
stawicieli Polonii z Irlandii i Wielkiej Brytanii,
a takze anglojezycznych mieszkancow Irlan-
dii — zgromadzita piata edycja festiwalu
literackiego O'Czytani, ktora odbyta sie
w dniach 26 maja — 8 czerwca 2025 w Bi-
blary - Polish Community Centre & Libra-
ry oraz w Trinity Centre for Literary and
Cultural Translation.

Festiwal zainaugurowano 26 maja uro-
czystym otwarciem z udziatem reprezentan-
ta burmistrza Dublina, radnego Michaela
Pidgeona, Ambasadora RP Artura Michal-
skiego, przedstawicieli wtadz lokalnych, or-
ganizacji pozarzadowych oraz licznego grona
czytelnikow. Wydarzenie byto czescia Du-
blin City Inclusion and Integration Week.

W programie festiwalu znalazty sie m.in.
warsztaty kreatywnego pisania z Agata
Bizuk, zajecia z fotografii smartfonowej
prowadzone przez Remiego Winiarskie-
go, a takze dtugo wyczekiwane spotkanie
z Mariuszem Szczygtem - jednym z naj-
wybitniejszych polskich reporterow, ktory

opowiadat o znaczeniu reportazu we wspot-
czesnym S$wiecie oraz o relacjach kulturo-
wych miedzy Polska a Czechami. Spotkanie
zgromadzito petna sale stuchaczy i byto ttu-
maczone symultanicznie na jezyk angielski.

Wydarzeniu towarzyszyty targi ksiazki
polonijnej, w ktdérych udziat wzieto 11 wy-
stawcow, w tym autorki Agata Bizuk oraz
Aga Grandowicz, wtascicielka wydawnic-
twa Nature World Publishing.

Finatowym akcentem festiwalu byt kon-
cert Voice of Polonia oraz wystep sakso-
fonisty Cezariusza Gadziny, ktéry zakon-
czyt literackie Swieto w Biblary mocnym,
muzycznym akcentem.

Tegoroczna edycja byta wyjatkowa row-
niez dlatego, ze po raz pierwszy czes¢ wy-
darzen odbywata sie w dwadch jezykach -
polskim i angielskim — otwierajac festiwal
na nowa, miedzynarodowga publicznosc.

Festiwal O'Czytani 2025 odbyt sie
dzieki wsparciu Ambasady Rzeczypospo-
litej Polskiej w Dublinie oraz Dublin City
Council.

LERE | T
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Nowe swieto paiistwowe

Rada Hrabstwa Donegal zwrdcita sie do rza-
du irlandzkiego z wnioskiem o ustanowienie
nowego swieta panstwowego na czes¢ sw.
Colmcille’a. Propozycja ma na celu uhono-
rowanie jedynego z trzech irlandzkich pa-
tronow, ktory dotychczas nie ma wtasnego
Swieta, a takze zblizenie Irlandii do europej-
skiej sredniej liczby swiat panstwowych.

Inicjatywa zgtoszona przez radnego Jim-
my'ego Kavanagha i zatwierdzona przez
rade podkresla, ze Irlandia ma obecnie tyl-
ko dziesie¢ Swiat panstwowych, podczas
gdy srednia europejska wynosi dwanascie.
Ostatnie swieto, Dzien Swietej Brygidy, zo-
stato dodane w 2023 r. Radny Kavanagh
przedstawit dwie opcje dotyczace daty no-
wego swieta:

Zmiana nazwy istniejacego czerwcowego
sSwieta ,bankowego" na czesc sw. Colmcille'a —

jednak to nie rozwiazatoby problemu mniej-
szej liczby swiat w Irlandii.

Wprowadzenie zupetnie nowego Swieta
w pierwszy poniedziatek lipca. Lipiec jest
obecnie jedynym miesiacem bez Swieta pan-
stwowego, co czynitoby te date idealna.

Swiety Colmcille ma niesamowitq historie.
Bytaby to odpowiednia okazja na nowe swie-
to. Mamy nadzieje, ze rzqd rozpatrzy naszq
propozycje pozytywnie — zaznaczyt radny
Kavanagh. Potencjalne uznanie sw. Colmcil-
le'a miatoby znaczenie wykraczajace poza
granice Irlandii, obejmujac wymiar ogdlno-
irlandzki, transgraniczny i miedzynarodowy
ze wzgledu na jego ogromny wptyw i dzie-
dzictwo. Decyzja rzadu w tej sprawie z pew-
noscia wptynie na dodatkowe plany urlo-
powe mieszkancow Zielonej Wyspy i moze
uhonorowac waznego patrona Irlandii.

Ceny beda rosnaé

Irlandzki minister rolnictwa Martin Heydon
oswiadczyt, ze ceny zywnosci w Irlandii nie
spadna do poprzednich poziomow, a ich
obecny putap odzwierciedla rzeczywiste
koszty produkgji. Oznacza to, ze konsumenci
musza byc¢ przygotowani na trwate utrzy-
mywanie sie wysokich cen.

Heydon zaznaczyt, ze historycznie niskie
ceny zywnosci nie pokrywaty rzeczywi-
stych kosztow ponoszonych przez rolnikow.
Obecny wzrost cen jest efektem rosnacych
kosztow naktadow i produkgji, co, zdaniem
ministra, nie ulegnie zmianie. Wedtug Cen-
tral Statistics Office ceny zywnosci w Irlandii
wzrosty o ponad 4 proc. w ciggu ostatniego
roku, co jest trzykrotnie szybszym tempem

niz ogodlna inflacja. Przekaz dla irlandzkich
konsumentow jest jasny: w Swiecie zgloba-
lizowanego eksportu i rosnacych kosztow
produkcji taniej juz nie bedzie.

Czy UE zaszkodzi Irlandii?

Irlandzka organizacja biznesowa IBEC ostrze-
ga, iz proponowane przez Komisje Europej-
ska cta odwetowe wobec USA moga miec
,Nieproporcjonalnie negatywny wptyw" na
irlandzka gospodarke.

IBEC wskazuje, ze sposrod tacznego im-
portu towarow z USA, ktéry ma zostac ob-
jety ctami odwetowymi, az 11,4 mld euro
dotyczy towardw trafiajacych do Irlandii.
Oznacza to, ze unijne dziatania, majace ude-
rzy¢ w Waszyngton, w rzeczywistosci zaszko-
dza gtéwnie Dublinowi. W liscie do Komisji
Europejskiej IBEC podkresla, ze irlandzkie
przedsiebiorstwa, zwtaszcza z kluczowych
sektorow takich jak farmaceutyczny, techno-
logiczny i spozywczy, moga ponies¢ powazne
straty. Te sektory sa sita napedowa irlandz-

kiej gospodarki i zapewniaja dziesiatki tysie-
cy miejsc pracy. Najbardziej niepokojace jest
to, ze Irlandia nie ma realnego wptywu na
ksztatt polityki celnej UE, ktora jest dyktowa-
na przez interesy wiekszych panstw, takich
jak Francja, Niemcy i Wtochy. Stany Zjedno-
czone s3, co warto podkresli¢, najwiekszym
pozaunijnym partnerem handlowym Irlandii,
z wymiana handlowa przekraczajaca 100
mld euro w 2024 r. Rynek amerykanski jest
kluczowy dla irlandzkiego eksportu ustug cy-
frowych, oprogramowania, produktow bio-
farmaceutycznych i zywnosci. IBEC stawia
pytanie, czy Irlandia powinna ryzykowac ten
strategiczny sojusz w imie europejskiej soli-
darnosci, ktéra w rzeczywistosci moze stuzyc
interesom innych panstw cztonkowskich.
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Unijne meki czas zakonczyc

BOGDAN FEREC

d wielu miesiecy napominam,
aby z uwaga sledzi¢ informacje
ptynace bezposrednio z Bruk-
seli, ale tez z gabinetdw rzado-
wych poszczegdlnych panstw
cztonkowskich, ktore zostaty juz tak
gteboko zindoktrynowane lub zastraszo-
ne przez unijne struktury, ze przestaty
mysle¢ samodzielnie. Co rédwniez istot-
ne — w krajach Unii Europejskiej polity-
cy ukrywaja to, co szykuja nam na naj-
blizsze lata, a przecieki publikowane na
tamach prasy wzbudzaja niedowierzanie
i sSmiech czytelnikow. Czy jednak jest
sie z czego smia¢? Smiem watpic. Tylko
cztowiek pozbawiony krzty zdrowego
rozsagdku moze to zrobic — cho¢, niestety,
takich nie brakuje.

Niejednokrotnie juz méwitem: zmierzamy ku
zagtadzie albo szykowany jest nam arma-
gedon, chociaz... Szczesciem w nieszczesciu
jest to, ze bardziej w sferze finansowej niz
fizycznej. Pomine moze fakt zagtady inte-
lektualnej, bo to temat na inna okazje, i nie
wspomne o straszeniu nas nadchodzaca
wojna z Federacja Rosyjska. A moze jednak
wspomne, bo nie widze, aby Rosja miata
jakikolwiek interes w napadaniu na Europe,
jest wrecz przeciwnie. Federacja Rosyjska,
pomimo swoich wszystkich przywar i ob-
ciazenia winami, wciaz chce z Unia Europej-
ska prowadzi¢ interesy. Zniszczona wojna
Europa na niewiele by sie jej przydata, wiec
whniosek jest raczej prosty.

Wréc¢my jednak do tego zdezelowanego
kawatka kontynentu, szumnie nazywane-
go Unia Europejska, ktora niszczy witasnych
obywateli na kazdy dostepny jej sposdb,
a na dodatek tze w zywe oczy, ze jest i be-
dzie inaczej, niz juz to teraz widac. Od zakon-
czenia pandemii Unia Europejska wmawia
wszystkim (a znalazta sobie chtopca, sorry,
moze raczej dziewczynke do bicia), ze to wta-
snie Rosja ma by¢ odpowiedzialna za kryzys
energetyczny. Jezeli przyjmiemy ten wtasnie
punkt ,rozumowania” Unii Europejskiej, to
okaze sie, ze to jednak Rosjanie wstrzymali
dostawy ropy i gazu do Europy, co podniosto
ceny tych kopalin. To sama Unia niezwykle
Europejska uznata, ze skoro ,Ruscy” napadli,
to sie od nich odwrocimy plecami i przesta-
niemy kupowac rope oraz gaz — choc nie
mamy alternatywnych Zrédet dostarczania
energii. Nastepnie, zeby Europejczycy nie
marudzili, ze im zimno, i ze siedza przy Swie-
cach, podpisano napredce niekorzystne fi-
nansowo kontrakty na dostawy ropy, a takze
gazu z innych zrédet. Kontrahenci uznali jed-
nak, ze skoro Unii sie spieszy — to owszem,
sprzedadza, ale znacznie drozej.

Potem zaczety sie ttumaczenia, ze warto
ponies¢ takie koszty, bo w ten sposdb Ro-
sja padnie na kolana. Ktos tam ostabiona
sankcjami wgniatac¢ chciat w ziemie, a jak
sie okazuje, ten kraj objety sankcjami miat
w 2024 r. PKB wyzsze niz cata Unia Europej-
ska. Jednak to nikogo na Starym Kontynen-
Cie niczego nie nauczyto i politykierzy, bo dla
mnie to juz nie politycy, dalej brneli w te nar-
racje, w te ich wszystkie tady i podnoszenie
kosztow zycia. Co moze zastanawiac, unijni
mieszkancy nadal z uporem gtosuja w wy-
borach na te same, przezarte niemoca decy-
zyjna elity, i to tak dalece bez zastanowie-
nia, ze az oczy bolg patrze¢. Bedac juz przy
Unii — ta wykazuje sie od lat niemocg, choc
ta niemoc dotyczy tylko jednego kierunku,
bo negocjacji z przeciwnikiem o podobnej
sile. Z wtasnymi obywatelami radza sobie
unijne salony znacznie lepiej, i c¢i zostali juz
tak ogtupieni, ze nawet nie przyjdzie im do
gtowy, iz Bruksela moze dziata¢ wbrew ich
woli oraz interesom.

W tak zwanym miedzyczasie Unia Euro-
pejska zaczeta usilnie wdrazac¢ Zielony tad,
ktory dodatkowo podnidst ceny pradu, pa-
liw i materiatow grzewczych, a takze promu-
je bezsensowne, kosztowne i nieefektywne
wciaz zrodta energii odnawialnej. To takze
zwiekszyto koszty zycia — choc Bruksela de-
speracko twierdzi, ze to przez wojne ,na’, bo
nie ,w" Ukrainie i badZmy w koncu poprawni
jezykowo. To oczywiscie totalna — acz zbli-
zamy sie do totalitarnej — bzdury. Spojrzmy
tylko na podatek weglowy ina to, jak bardzo
Ow podnidst cene benzyny. Jesli przetozymy
ten podatek na olej napedowy, okaze sie,
ze silniki wysokoprezne, czyli Diesla takze
jezdza na drogim paliwie. Co to oznacza?
Drozszy transport, drozsze paliwo do ma-
szyn rolniczych, drozsze ogrzewanie szklarni,
czyli drozsza zywnosc. Bo ,Ruscy” napadli.
Zeby byto jasne: nie jestem zwolennikiem
ani jednej, ani drugiej strony konfliktu za
polska granica. Mowie tylko to, czego me-
dia gtdéwnego nurtu nie chca albo nie moga

mowic, zeby sie przypadkiem Unia na nich
nie wypieta i nie stwierdzita, ze od dzisiaj s3
nieobiektywne.

Jestesmy juz przy unijnej drozyznie, wiec
trzeba zmierzac do brzegu, a przypomne ha-
sto: ,ostateczne rozwigzanie” Nie chodzi mi
jednak o to, ktore skonczyto sie pogromem
Zydow w czasie drugiej wojny Swiatowej,
lecz o ostateczne rozwigzanie polityczne. Nie
tudze sie, ze Unia poprzestanie na Zielonym
tadzie, poniewaz juz bierze sie za niebieski —
cho¢ dla mnie to bardziej dom publiczny
niz jakikolwiek tad, a dodam, ze chciatbym
w tym miejscu uzyc¢ ostrzejszego stowa. To
wszystko mozna jeszcze powstrzymac, ale
trzeba dziatac teraz. Trzeba powiedziec¢ po-
litykierom z Brukseli i rzadow panstw czton-
kowskich — DOSC! Dlaczego? Bo oni na tym
nie skoncza. Szykuja nam prawdziwy sadny
dzien, a wystarczy spojrze¢, co nas czeka
w najblizszej przysztosci. Juz tej jesieni wej-
dzie w zycie kolejna podwyzka podatku we-
glowego. W potowie przysztego roku zacznie
obowiazywac pakt migracyjny i nie bedzie to
jednorazowa akcja, zeby miks — nie energe-
tyczny, a ludzki sie w Brukseli zgadzat. Kazde
panstwo cztonkowskie bedzie zobowigzane
do przyjecia odpowiedniej liczby migran-
tow — corocznie. Migrant bedzie musiat do-
sta¢ dach nad gtowa i pajde chleba w gars¢,
a nie zaptaci za to ani centa, bo przeciez jest
migrantem. Zaptaci rzad, cho¢ zywie nadzie-
je, ze wiekszos¢ z nas juz rozumie, iz zapta-
ci pieniedzmi z naszych podatkow. Do tego
dochodza programy integracyjne i szkolenia,
czyli dziatania kosztowne, ale niekoniecznie
skuteczne. Panstwa beda mogty odmodwic
przyjecia migrantow, jednak zmuszone zo-
stang zaptaci¢ haracz. Przepraszam — optate
zastepcza. Bo Unia nie bierze jencow — Unia
bierze kase. Bedzie to taka kontynentalna
wersja Janosika, ktory zabiera swoim, a daje
obcym.

Ale to jeszcze nic, poniewaz od 2027 r. za-
cznie obowiazywac optata ETS 2, zwigzana
z odgruzowaniem atmosfery, zeby ta byta

.Cczysta jak tza dziewicy” Co to oznacza?
Wyzsze koszty ustug transportowych, ale tez
istotny wzrost cen wszystkich paliw grzew-
czych. Moze sie wowczas okazac, ze jak ko-
mus przyjdzie do gtowy ogrzanie mieszkania
na Boze Narodzenie, zmuszony zostanie do
zaciggniecia kredytu.

Na tym nie koniec. W styczniu 2028 r. wej-
dzie w zycie dyrektywa EPBD, wiec wszyst-
kie nowe budynki uzytecznosci publicznej
beda musiaty byc bezemisyjne. To z kolei
daje nam pewnos¢, ze beda drogie w bu-
dowie i utrzymaniu, bo energia elektryczna
tez juz dawno zostata objeta podatkami
weglowymi i ,zielonymi” optatami. Mato?
Prosze bardzo: za 4,5 roku, czyli w roku 2030
te same wymogi dotyczy¢ beda budownic-
twa mieszkaniowego. Wowczas kazdy nowy
dom bedzie musiat byc¢ zeroemisyjny. Dzis
typowy dom w Irlandii kosztuje ok. 400 tys.
euro, ale w 2030 r. bedzie to juz ok. 550 tys.
euro — i to lekko liczac. A skoro juz teraz —
z roku na rok — coraz mniej mieszkancow
Irlandii i innych panstw sta¢ na zakup wta-
snego mieszkania, to czy w 2030 r. bedzie
ich wiecej?

Zmartwie tez tych, ktorzy juz mieszkaja
w swoich, ale tych ztych, bo emisyjnych do-
mach. Od 2030 r. beda musieli przeprowa-
dzac ,remonty klimatyczne", by dostosowac
dom do wymogow zeroemisyjnosci. Koszty?
Dziesiatki tysiecy euro. Nie kazdego bedzie
na to sta¢, a jesli nie bedzie mogt ocieplic
chatupki, na ktora oszczedzat przez lata albo
zaciagnat kredyt, zeby sptacac¢ od petnolet-
niosci do emerytury — zostanie ,wykluczo-
ny", czyli moze straci¢ dach nad gtowa, wiec
witasny dom po 2030 r. stanie sie luksusem.
Pomyslmy tez o rynku najmu. Kazdy wtasci-
ciel domu po 2030 r. zobowiazany zostanie
do przystosowania nieruchomosci do wy-
mogow emisyjnosci. To sa potezne koszty
i raczej nie nalezy sie spodziewac, ze czynsze
pozostana na obecnych (juz i tak wysokich)
poziomach, gdyz prawdopodobnie beda nie-
osiagalne dla wielu, w tym pracujacych na
petnych etatach.

Dodajmy do tego zakaz sprzedazy no-
wych aut spalinowych. Bedziesz chciat miec
auto — kup elektryczne. Rolnictwo? Nowe,
ostrzejsze normy produkcji zywnosci oraz
dla zaktaddw przetworczych rowniez wejda
w zycie po 2030 r, czyli Unia poddusi nas
i z tej strony. W petni wdrozona zostanie
takze umowa z krajami Mercosur, co uzna-
je za gwozdz do trumny dla europejskiego
rolnictwa i przemystu spozywczego. Do tego
inwestycje w odnawialne Zrédta energii
(OZE) beda obowiazkowe dla kazdego pan-
stwa w UE, natomiast ograniczenia emisji
CO, obejma takze mate i srednie firmy. Co
z tego wyniknie? Ich likwidacja.

To wszystko dzieje sie juz teraz, tyle ze
jeszcze jest ukrywane, ale dokumenty kli-
matyczne UE s3 dostepne i kazdy moze do
nich dotrzec. Na koniec wiec wyjasnie jasno
(choc nie wiem, czy redaktor naczelna zdecy-
duje sie to opublikowac, ale skoro Unia Eu-
ropejska wyhodowata jaszczurke na wtasnej
piersi, czyli z jej zwolennika stworzyta prze-
ciwnika — to niech teraz stucha): domagam
sie likwidacji Unii Europejskiej w obecnym
ksztatcie!l Domagam sie zatrzymania przez
rzady Polski i Irlandii wdrazania dyrektyw
klimatycznych, bo szkodza obu krajom! Bede
gtosowat za opuszczeniem Unii Europejskiej
przez Rzeczpospolita Polska i Republike Irlan-
dii! Daje jednak Brukseli jedna i ostatnia jed-
noczesnie szanse: natychmiastowe wstrzy-
manie wdrazania tych chorych ,fadow”
i pozbycie sie starych, nieefektywnych poli-
tykéw — wszystkich, bez zadnego wyjatku. @

strona 13

mir | Lipiec 2025




26.“9-2“25 (CITY LIMITS

2' 00902“25 KI\§NEEII-:«II'|:»’3«LL S-|:
20.09.2025 2220

/

BILETY DO NABYCIA NA WWW.KONCERTY.IE




W OBIE STRONY / KROTKO

Wiki Urawska - moda na pograniczu kultur

iki Urawska, polska projek-
tantka mody i tkanin, ukon-
czyta studia licencjackie na
kierunku Applied Textiles in
Fashion w Limerick School of
Art and Design.

Choc¢ wychowata sie w irlandzkim miescie Bal-
lina, jej korzenie siegaja Polski — to wtasnie to
wychowanie ,miedzy Swiatami’, z doswiad-
czeniem zycia w systemie opieki zastepczej,
uksztattowato jej wrazliwosc i tworczy gtos.
Jej dyplomowa kolekcja ,Folklor" to wspot-
czesna interpretacja tradycyjnych polskich
strojow ludowych. Wiki reinterpretuje kluczo-
we elementy, takie jak dopasowane gorsety,
bufiaste rekawy, marszczenia i warstwowosg,
taczac je z nowoczesng forma i technikami
tekstylnymi. Tkaniny wykorzystywane w ko-
lekcji powstaty z uzyciem tradycyjnych tech-
nik: haftu recznego i maszynowego, dziewiar-
stwa, tkania, naturalnego barwienia i druku
blokowego. Ich kolorystyka i faktura inspi-
rowane s3 krajobrazami Irlandii — miejscem,
ktore Wiki dzis nazywa domem — i niosa ze
soba emocje zwigzane z pamiecia, roztaka
i préba pogodzenia dwodch kultur. Zréwno-
wazony rozwoj to fundament jej pracy. Pro-
jektantka korzysta z lokalnych materiatow,
naturalnych barwnikow i technik ogranicza-
jacych ilos¢ odpadow. taczac rzemiosto z in-
nowacja, Wiki traktuje tkanine jako medium
opowiesci i zmiany. Kolekcja ,Folklor" prezen-
towana byta na wystawie Graduate Exhibi-
tion 2024 w Limerick School of Art and Design
oraz na zbiorowej wystawie w International
Gardens w Limerick, ktéra promuje mtode ta-
lenty irlandzkiego designu.

Oproécz kolekgji dyplomowej Wiki brata udziat
w wielu projektach artystycznych. Jej prace
pokazano m.in. w ramach wystawy i publikacji
KWAIDAN (2024) inspirowanej irlandzkimi pej-
zazami oraz instalacji Beyond Chaos w Dubli-
nie, gdzie zaprezentowata probnik filcowy wy-
konany w 100 proc. z irlandzkiej wetny. Rozwdj
mtodej projektantki nie konczy sie na mo-
dzie — ukonczyta rowniez program Sustaina-
ble Footwear Futures (2025), w ramach ktdérego
stworzyta dziewiarskie buty bez generowania
odpadow. Dzis artystka taczy haft, dziewiar-
stwo, naturalne barwienie i zrownowazone
praktyki z nowoczesnymi technologiami, two-
rzac mode, ktdra nie tylko zachwyca formag,
ale i niesie gtebszy przekaz — o tozsamosdi,
pamieci i szacunku dla srodowiska. *

Strona dyplomowa Wiki Urawskiej:
https://www.Isadgraduates.ie/students/
wiki-urawska/;

kontakt: wiki20starr@gmail.com.

Grzywna dla pasazerow linii Ryanair

Ryanair ogtosit wprowadzenie polityki, ktora
przewiduje grzywne w wysokosci 500 euro
dla pasazerow zaktocajacych loty. Kwota ma
by¢ pobierana z karty kredytowej. Celem
tych dziatan jest ograniczenie nieodpowied-
niego zachowania i zapewnienie spokojnej
podrozy.

Wprowadzenie grzywny jest czescia pa-
kietu dziatan prawnych podejmowanych
przez Ryanair przeciwko pasazerom odpo-
wiedzialnym za incydenty na poktadzie.
Niektorzy komentatorzy z zadowoleniem
przyjmuja te polityke, sugerujac, ze po-

winna ona zosta¢ wprowadzona znacznie
wczesniej. W ocenie nowej kary przewazaja
tez komentarze, iz pracownicy Ryanaira sa
bardzo cierpliwi, ale potrzebne s3 takze dra-
styczne kroki, aby dyscyplinowac niektérych
pasazerow. Pojawity sie rowniez zdania, ze
grzywna powinna pojawic sie juz wczesniej
i by¢ wyzsza niz 500 euro, aby skuteczniej
odstrasza¢. Nowa polityka Ryanaira ma na
celu zarowno karanie, jak i prewencje, a ir-
landzka linia wysyta jasny sygnat o braku
tolerancji dla nieodpowiedzialnego zacho-
wania na poktadach jej samolotow.

Przemoc w Irlandii

W Irlandii narasta fala przemocy, szczegdlnie
wsrod mtodych ludzi. Lokalne spotecznosci
donosza o napasciach, pobiciach, kradziezach
i handlu narkotykami, a sprawcami czesto sa
nastolatki, a nawet dzieci w wieku 12 lat. Ofia-
ry sa tez coraz mtodsze, co wywotuje poczu-
cie bezradnosci i strachu wsréd mieszkancow.

Niektdrzy zarzucaja rzadowi biernosc i spro-
wadzanie problemu do miana statystyk, za-
miast podejmowania zdecydowanych dziatan.
Poset Paul Gogarty podkreslit, ze to nie sg juz
,chtopiece wybryki’, lecz ,systemowy rozktad
porzadku spotecznego”. Poset proponuje re-

strykcyjne srodki, takie jak konfiskaty skuterow,
zakazy korzystania z medidw spotecznoscio-
wych, godzine policyjna oraz wprowadzenie
odpowiedzialnosci rodzicielskiej. Mimo zapew-
nien premiera, ze szkoty i policja ,radza sobie”
z tym problemem, mieszkancy domagaja sie
realnych rozwigzan, a nie ,miekkich gestow".
W mediach spotecznosciowych dominuja gto-
sy nawotujace do zaostrzenia prawa i nadania
policji wiekszych uprawnien. Podkresla sie, ze
odpowiedzialnos¢ za obecna sytuacje spoczy-
wa na rzadzacych, ktdrzy, przez lata ignorowali
narastajacy problem przemocy.
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Cork w protestach! Mieszkancy

mowia , dosc”
sprawiedliwosc

sobote 7 czerwca 2025 r.
Cork, drugie co do wielkosci
miasto Irlandii, stato sie are-
na dwdch jednoczesnych,
pokojowych, ale bardzo
wyrazistych demonstracji. Ulice miasta
zapetnity sie ttumami, transparentami
i emocjami. Z jednej strony staneli ci, kto-
rzy domagaja sie ograniczenia masowej
i nielegalnej imigracji oraz domagaja sie
pierwszenstwa dla Irlandczykéw we wta-
snym kraju. Z drugiej zas ttumny marsz
solidarnosci z Palestynczykami. Dwa gto-
sy, dwa porzadki emocjonalne, ale jeden
wspolny mianownik: troska o przysztosc
i sprzeciw wobec biernosci elit.
Marsze ruszyty niemal rownoczesnie. Grand
Parade, gtowny plac miasta, stat sie punktem
wyjscia dla obu demonstracji. Antyimigracyj-
ny pochod przeszedt spokojnie w strone City
Hall, natomiast uczestnicy propalestynskiego
marszu przeszli przez St. Patrick’s Street i Oli-
ver Plunkett Street, wracajac do punktu wyj-
$cia. Gardal, czyli irlandzka policja, byta przy-
gotowana na wszystko: od wczesnych godzin
porannych na ulicach pojawity sie barierki,
patrole konne, jednostki prewendji i helikop-
ter, ktdry krazyt nad miastem. Mimo napiecia
wszystko przebiegto pokojowo. Zatrzymano
tylko jedna osobe za naruszenie porzadku.
W antyimigracyjnym marszu, ktory zgro-
madzit wedtug roznych zZrodet od 3 tys. do

nawet 12 tys. osob, gtownymi postaciami
byli Derek Blighe, byty lider ruchu Ireland
First, oraz Hermann Kelly z Irish Freedom
Party. Ich przemdwienia byty zdecydowa-
ne, ale nie podzegajace. W moim sercu naqj-
wazniejsze jest, by stawiac Irlandczykow na
pierwszym miejscu — mowit Blighe. Z kolei
Kelly wskazywat, ze kryzys mieszkaniowy
i brak wsparcia socjalnego dla obywateli nie
moze byc¢ dtuzej ignorowany: Nie demonizu-
Jjemy migrantow, tylko demonizujemy polity-
ke, ktdra stawia ich ponad wtasnych ludzi.
Protestujacy przyszli catymi rodzinami. Star-
si trzymali flagi narodowe, mtodsi — recznie
robione transparenty: ,Irlandia to moj dom,
nie hotel dla swiata’, ,Nasze dzieci spia w sa-
mochodach”. To nie byta nienawis¢ nawet
w najlzejszym odcieniu, to byt zal. Ludzie
Irlandii z Cork, Clare, Limerick i Waterford
przyjechali tu nie po to, by atakowag, ale by
byc zauwazonymi. W rozmowach powtarza-
li: Nie jestesmy przeciwko ludziom. Jestesmy
przeciwko chaosowi.

Po drugiej stronie miasta odbywat sie
rownie duzy marsz solidarnosci z Palestyna.
Zorganizowany przez Cork Palestine Solida-
rity Campaign zgromadzit, wedtug szacun-
kow organizatordw, ok. 4500 oséb. W ttumie
widac¢ byto nie tylko Palestynczykdow, ale
i wielu Irlandczykow niosacych flagi, plaka-
ty z napisem ,Gaza zyje" ,Zakoncz okupa-
cje" czy ,Stop izraelskiemu apartheidowi".

i wyc
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Przemawiali lokalni aktywisci i goscie, m.in.
Naser Swirki, rezyser z Gazy mieszkajacy
obecnie w Irlandii: W Gazie kazdy dzieri to
walka o oddech. Nawet nadzieja staje sie luk-
susem. A dzis czuje jq tutaj — w Cork.

Organizatorzy obu wydarzen zadbali
0 bezpieczenstwo i organizacje. Przedsta-
wiciele kampanii solidarnosciowej szkolili
stewardow, konsultowali sie z Gardali, usta-
lali trasy, by uniknac¢ konfrontacji. Po dru-
giej stronie m.in. Blighe i Kelly apelowali do
uczestnikow o spokdj, o nieuleganie prowo-
kacjom. | to sie udato — miasto, choc¢ petne
sprzecznych emocji, nie wybuchto. Stato sie
raczej zywym dowodem na to, ze Irlandia
dojrzewa do rozmowy.

Cork 7 czerwca pokazato Irlandie, ktora
nie chce juz milczec. Irlandczykow, ktorzy
chca mie¢ wptyw na ksztatt swojego pan-
stwa. Ktorzy — choc¢ z roznych stron — apelu-
ja:,nieignorujcie nas” Dla jednych dramatem
jest brak mieszkania i poczucie marginalizacji
we wiasnym kraju. Dla drugich — cierpienie
ludzi w Gazie i globalna niesprawiedliwosc.
Oba marsze — choc¢ rézne w tresci — mowi-
ty 0 tym samym: o bolu, ktory przeradza sie
w dziatanie.

Takze funkcjonariusze Gardai zastuzyli na
uznanie, nie tylko za utrzymanie porzadku,
ale tez za taktownga obecnos¢. Wspdtpraco-
wali z organizatorami obu zgromadzen, co
pozwolito uniknac¢ powazniejszych incyden-

iagaja reke ku
h prawom!

tow. To, co mogto skonczyc sie uliczna kon-
frontacja, stato sie demonstracja spotecz-
nego dojrzewania. Irlandia, cho¢ podzielona
emocjonalnie, wcigz potrafi protestowac
z szacunkiem. Dzis widac jasno, ze sprawy
zaszty zbyt daleko, by je ignorowac. Prote-
sty w Cork nie byty krzykiem nienawisci, tyl-
ko byty gtosem obywatelskim. Jedni prosili
o sprawiedliwosc globalng, inni — o sprawie-
dliwosc lokalna. A wszyscy razem domagaja
sie uwagi i szacunku dla ich pogladdéw. Zoba-
czylismy spoteczenstwo, ktére mowi: ,dosc
biernosci”.

Zaréwno Irlandczycy, jak i mieszkajacy
tu cudzoziemcy zastuguja na jasne zasady
i godne zycie. Gdy ich brakuje, ludzie wy-
chodza na ulice. Cork stato sie symbolem,
moze nawet laboratorium dla reszty Irlandii.
Jesli gdzies zaczyna sie zmiana, to wtasnie
w takich miastach, gdzie gtos ludu nie musi
by¢ krzykiem, by zostat ustyszany. Wsrod
uczestnikow obu demonstracji dominowata
nie agresja, ale nadzieja, ze ich obecnosc¢ cos
znaczy, ze ktos wreszcie ich zauwazy. | my,
jako media i jako obywatele rezydenci, po-
winnismy ich ustyszec, nie ocenia¢ pochop-
nie. Bo kazdy gtos, nawet ten niewygodny,
cos mowi o stanie panstwa. A jesli chcemy
demokracji prawdziwej, to musimy miec od-
wage stuchac — rowniez tych, ktorzy mowia
z innej strony niz nasza. *

TOMASZ WYBRANOWSKI

Wsparcie rodzin zmniejszy biede dzieci

Nowa analiza Instytutu Badan Ekonomicz-
nych i Spotecznych (ESRI) wskazuje, ze do-
datkowe wsparcie finansowe dla rodzin
o niskich dochodach mogtoby wyciagnac
dziesiatki tysiecy dzieci z biedy.

Raport sugeruje wprowadzenie uzalez-
nionego od dochodu, dodatkowego zasitku
na dziecko w wysokosci ok. 145 euro mie-
siecznie. Dzieki temu 55 tys. dzieci mogto-
by wyjs¢ z ubdstwa ze wzgledu na dochody
rodzicow, a 25 tys. z dtugoterminowej biedy,
co stanowi niemal potowe obecnej liczby
dzieci zyjacych w ubostwie. Koszt programu

to ok. 772 mlIn euro rocznie. ESRI podkre-
$la, ze jest to najskuteczniejsze i najbardziej
optacalne rozwigzanie walki z ubdstwem
wsrod dzieci, poniewaz zasitek trafiatby do
rodzin najbardziej potrzebujacych. Autorka
raportu, Karina Doorley, zaznacza, ze ukie-
runkowany zasitek to najpewniejsza droga
do zmniejszenia ubdstwa, ale musi by¢ ma-
drze zaprojektowany, by nie zniechecat do
podejmowania pracy. Rzad, ktdry juz wcze-
$niej zobowiazat sie do rozwazenia takiego
rozwigzania, otrzymat teraz konkretne dane
i rekomendacje.

Ryanair inwestuje w silniki

Ryanair zakupit od producenta CFM 30 no-
wych silnikéw Leap-1B o wartosci 500 min
dolaréw. Silniki te, przeznaczone na czesci
zamienne dla floty Boeingdw 737 MAX, zo-
stang dostarczone w ciagu dwach lat.
Zakup ma wspiera¢ ambitne plany Ry-
anaira, ktory do 2034 r. zamierza powiek-
szyc¢ flote do 800 samolotéw i potroic licz-
be pasazeréw do 300 mlin rocznie. Dyrektor
generalny Ryanaira Michael O'Leary pod-
kreslit, ze nowoczesne silniki CFM popra-

wiaja efektywnos¢ paliwowa i ograniczaja
emisje CO, nawet o 20 proc. Inwestycja
ta to rowniez odpowiedz na niepewnosc
w globalnym tancuchu dostaw, gdzie pro-
ducenci silnikéw borykaja sie z opdznie-
niami. Silniki Leap-1B sa nowoczesniejsze
i bardziej odporne dzieki zastosowaniu
technologii druku 3D. Zakup zabezpieczy
operacje przewoznika i umocni pozycje linii
jako najbardziej efektywnej pod wzgledem
kosztéw w Europie.
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yfra siedem to liczba uwazana
za mistyczna, wyrodzniajaca sie
bogata symbolika. W wielu mi-
tologiach i religiach swiata jest
symbolem catosci, dopetnienia,
symbolizuje zwiazek czasu i przestrzeni.
W Nowym Testamencie (Mt 18, 21) ozna-
cza petnie i doskonatos¢, w religii juda-
istycznej kojarzyta sie z siedmioma dnia-
mi tygodnia, siedmioma archaniotami.
Przez siedem dni trwaty wielkie swieta
i siedem tygodni uptywato miedzy Pe-
sach a Swietem Tygodhni. Starozytni filo-
zofowie przypisywali jej wtasnosci opieki
i wtadzy nad swiatem, kojarzac z sied-
mioma planetami. Pitagorejczycy uwa-
zali ja za najwyzsza podstawowa liczbe
catkowita. W wielu mitologiach stano-
wita atrybut bogow, jej wartosc¢ byta
przedstawiana w architekturze, swietych
pismach, przykazaniach, kosmologii.
Ja jednak chciatbym zwrdéci¢ Wasza uwage
na siodemke z catkowicie innych wzgledow.
Nie chodzi tu o to, ze urodzitem sie siddmego
dnia siodmego miesigca — doktadnie w dniu
imienin miesiaca (i chyba to jest zbieg ka-
lendarzowych okolicznosci, bo 50 lat temu
byt to tez poniedziatek). Tego dnia wydarzy-
to sie... Moment, momencik, ale o siédemce
pisatem juz w kwietniowym wydaniu maga-
zynu MIR. To teraz 7 ciekawostek z Zielonej
Wyspy i cho¢ nie bedzie o 7 krasnoludkach,
to historie jak najbardziej sa prawdziwe —
stowo juz (obecnie) DUBLINERA! Bo z mie-
dziowego Lubina do Dublina wcale nie jest
tak daleko — barwy okreslaja to wrecz sa-
moczynnie...

1. 159 lat temu (27 lipca 1866 r.) potozono
pierwszy transatlantycki kabel telegraficz-
ny miedzy kontynentami Europy i Ameryki
Potnocnej. Kabel rozciagajacy sie na prawie
2000 mil potaczyt wyspe Valentia i Heart's
Content. Doktadniej — kabel potozono na
dnie Atlantyku pomiedzy miejscowosciami
Foilhommerum na wyspie Valentia (Co. Ker-
ry, zachodnia Irlandia) a Heart's Content na
wschodnim wybrzezu Nowej Fundlandii (Ka-
nada). Dzieki temu skrécono do kilku minut
czas potrzebny na dostarczenie wiadomosci
miedzy nimi. Poprzednio uzywano w tym
celu statkow, co trwato ok. 10 dni. Telegraph
Field na wyspie Valentia to miejsce wysta-
nia pierwszej wiadomosci telegraficznej z Ir-
landii do Ameryki Pétnocnej. W pazdzierni-
ku 2002 r. na szczycie Foilhommerum Cliff,
w miejscu gdzie zaczynat swoj bieg kabel
transatlantycki, umieszczono pamiatkowa
tablice, wykonana z materiatu pochodza-
cego z miejscowych kamieniotomdw, ktéra
zaprojektowat zamieszkaty na wyspie rzez-
biarz, Alan Hall. Upamietnia ona historie te-
legrafu na Valentii i jego znaczenie dla wy-
spy od 1857 1.

2. W 1928 r. na Letnich Igrzyskach Olim-
pijskich w Amsterdamie Patrick O'Calla-
ghan zdobyt pierwszy w historii medal dla

Czy wiecie, ze...

Urodzinowa siodemka

reprezentacji Irlandii. Byta to tez pierwsza
olimpiada, na ktorej zawodnicy z Zielonej
Wyspy wystapili w trojkolorowych strojach
symbolizujacych narodowe barwy. Patrick
O'Callaghan (ur. 15 wrzesnia 1905 r. w Derry-
gallon w hrabstwie Cork, zm. 1 grudnia 1991r.
w Clonmel) — lekkoatleta irlandzki, mtociarz,
dwukrotny mistrz olimpijski. Studiowat me-
dycyne w Krélewskim Kolegium Chirurgow
w Dublinie. Po ukoriczeniu studiow przez
rok stuzyt w lotnictwie, nastepnie podjat
prywatna praktyke w Clonmel. Zajmowat
sie jednoczesnie kilkoma specjalnosciami
lekkoatletycznymi, siegajac po mistrzostwo
Irlandii m.in. w rzucie dyskiem, pchnieciu
kula oraz skoku wzwyz. Najwieksze uznanie
przyniost mu jednak rzut mtotem. Po zale-
dwie rocznym treningu wystapit na igrzy-
skach olimpijskich w 1928 r. w Amsterdamie
i niespodziewanie zdobyt ztoty medal. Byto
to pierwsze mistrzostwo olimpijskie dla re-
prezentagcji Irlandii w historii. Powtdrzyt suk-
ces cztery lata pdzniej, wygrywajac konkurs
rzutu mtotem na igrzyskach olimpijskich
w Los Angeles w tym samym dniu, kiedy zto-
to zdobyt takze ptotkarz Bob Tisdall. W ko-
lejnych igrzyskach nie wystapit ze wzgledu
na decyzje federacji miedzynarodowej, ktora
nie uznata osobnej narodowosci irlandzkiej
i nie zezwolita na udziat reprezentacji Irlan-
dii. Z tego takze powodu nie figurowat na
liscie rekordzistow swiata mimo legitymo-
wania sie najlepszym rezultatem (59,55 m
w 1937 r.). Po zakonczeniu kariery sportowej
powrdcit do praktyki lekarskiej w Clonmel,
pracujac zawodowo niemal do konca lat 80.

3. W 1832 r, czyli 193 lat temu, odbyt sie
pierwszy pochéwek na cmentarzu Glasnevin
w Dublinie. Zaledwie dzien wczesniej teren
zostat poswiecony i otwarty dla mieszkan-
cow. Michael Carey z Francis Street w Dubli-
nie byt pierwsza osobg, ktora tam spoczeta.
Miat tylko 11 lat... Glasnevin to najwiekszy
cmentarz w Irlandii. Jest miejscem pochow-
ku ok. 1,5 min zmartych. Jak tatwo mozna
wyliczy¢ liczba pogrzebanych przewyzsza
obecna populacje stolicy. W historii zapisat
sie jako pierwszy oficjalny i legalny cmentarz
dla katolikow. Wczesniej Irlandczycy podle-
gali restrykcyjnym angielskim prawom na-
wet po smierci. Byli grzebani po kryjomu lub
na cmentarzach protestanckich (po uzyska-
niu specjalnego ewangelickiego pozwolenia).
Pierwotnie jego teren obejmowat dziewiec
akrow ziemi, a dzisiaj powierzchnia cmenta-
rza wzrosta do ok. 124 akrow. Jest miejscem
spoczynku wielu wybitnych przedstawicie-
li narodu — pochowani sa tu m.in.. Daniel
O'Connell, Michael Collins, Eamon de Valera,
Charles Stewart Parnell, Jim Larkin, Arthur
Griffith, hrabina Constance Markievicz. Ale
rowniez w tym miejscu pochowano w nie-
oznakowanych masowych grobach ok. 800
tys. ludzi, ktorzy byli ofiarami Wielkiego Gto-
du w latach 40. XIX w. i pdZniejszej epide-
mii cholery. Jako ciekawostke moge dodac,
ze cho¢ cmentarz byt otoczony murem, to
po paru latach dobudowano siedem wiez
obserwacyjno-strazniczych. Okazato sie bo-
wiem, ze nocami rabusie wykradaja swieze
ciata z grobow, aby je sprzedac studentom
medycyny. Cmentarz zaczat byc¢ pilnowany
przez wartownikéw z psami. Warto dodac,
ze w miejskich parkach czesto napotykamy
na taweczki poswiecone pamieci konkret-

nych oséb. Podobne taweczki mozna znalez¢
takze w Glasnevin, ale tu sa one jednocze-
$nie prawdziwymi grobami z wmurowang
w nie urna.

4. Browar Guinness jako pierwszy wy-
produkowat ,piwo beczkowe w puszce"!
Zdarza sie, ze w piwie znajdujemy plasti-
kowa kulke. Znalazta sie tam przypadkiem
podczas produkcji czy moze zostata doda-
na celowo? Zaktadajac, ze to nie przypadek,
pojawia sie mnostwo pytan: co to za kulka,
dlaczego tam jest, czy nie udusze sie nig, je-
zeli wpadnie mi do gardta...? Ponizsze infor-
macje rozwieja Wasze watpliwosci. Ta kulka
w piwie to widget. Do czego zatem stuzy?
W najwiekszym uproszczeniu do produkgji
gestej piany w piwie. Kulka wypetniona jest
azotem, czasem domieszka sa tez inne gazy.
Robi sie w niej otwor 0,61 mm za pomoca
lasera. Widget wrzuca sie do puszki, wlewa
piwo. Teraz pozostaje juz tylko zamkniecie
puszki gérng ,pokrywka" Podczas otwiera-
nia piwa gaz w kulce ulatnia sie — dzieje sie
to bardzo szybko. Wypuszczony gaz miesza
sie z naturalnie powstatym podczas produk-
¢ji dwutlenkiem wegla. Na skutek tej reakcji
piwo pieni sie mocno, a piana jest sztywna,
gesta — taka, o jakiej kazdy piwosz marzy.
Reasumujac — jest to imitacja piwa beczko-
wego. Uwaga! Niektdre piwa bez odpowied-
niego wczesniejszego schtodzenia spienia
sie na tyle mocno, ze piana zacznie ucie-
kac¢ z puszki. Kulka zawsze jest odpowied-
nio wieksza i bez zepsucia puszki sie jej nie
wyjmie. Kulki te maja od ok. 2 cm do ponad
3 c¢m srednicy. Pomystodawca widgetu jest
browar Guinness, ktora wydata na ten po-
myst 5 min euro. Catkiem sporo, ale chyba
optacato sie. Firma dostata za to prestizowa
nagrode techniczna Queen’s Award for Tech-
nological Achievement. Guinness jako pierw-
szy wyprodukowat piwo beczkowe w pusz-
ce — Guinness Draught, wtasnie dzieki temu
wynalazkowi pochodzacemu z 1999 r. Gdzie
jeszcze mozna znalez¢ widget? Na przyktad
w Murphy’s czy Kilkenny Draught... Ja do dzis
zachowatem swoja pierwsza kulke!

5. Zapewne kazdy z odwiedzajacych cen-
trum Dublina kojarzy zielony most z zeliw-
nymi latarniami i ozdobiony wizerunkami
konikow morskich (ktory witasnie przecho-
dzi renowacje i zmienia kolor). Most ten jest
nieroztaczna historyczna czescia przepraw
rzecznych stolicy. Jest to Grattan Bridge,
zwany takze Essex Bridge. Jest on zelaznym
mostem drogowym z chodnikami zbudowa-
nymi z kamienia, ktory obejmuje nabrzeza
rzeki Liffey, taczac Capel Street (od strony
potnocnej) z Parliament Street (strona po-
tudniowa). Obecnie, istniejacy od 1872 r,
most nazwano imieniem Henry'ego Gratta-
na — irlandzkiego polityka, przeciwnika unii
z Wielka Brytanig oraz dziatacza na rzecz
niepodlegtosci Irlandii, cztonka parlamentu
irlandzkiego w latach 1775-1801 oraz parla-
mentu brytyjskiego po unii z Wielka Bryta-
nia w latach 1803-1820. Pierwszy most na
rzece w tym miejscu zostat zbudowany juz
w XVII w.

6. Pierwsza budka telefoniczna (kiosk)
w Dublinie zostata zainstalowana w maju
1925 r. Postawiono ja obok pomnika Henry-
'ego Grattana na College Green, naprzeciwko
gtownego wejscia do Trinity College. W jed-
nym ze wspotczesnych doniesien prasowych

INITY

COLLEGE LONDON

TRINITY
COLLEG

zauwazono, ze w tym czasie w Sztokholmie
byto juz ponad 500 takich publicznych te-
lefondw. tatwo wiec pokusi¢ sie o stwier-
dzenie, ze Dublin byt ,troche w tyle" Budke
zbudowano ze zbrojonego betonu z prze-
szklonymi panelami i podobnie do tych uzy-
wanych w Wielkiej Brytanii, byt dostepny dla
uzytkownikéw w dzien i w nocy. ,The Irish
Times" poinformowat, ze inauguracja ,pro-
jektu telefonicznego” byta wynikiem inicja-
tywy pana P. Mulligana, gtéwnego inzyniera
poczty. Zapowiedziano, ze: ,Jesli ekspery-
ment sie powiedzie, wiele innych kioskow
zostanie wzniesionych w roznych czesciach
miasta” Przed otwarciem odnotowano, ze
kiosk bedzie zaprojektowany w taki sposob,
aby nie wygladat dziwacznie i aby harmo-
nizowat z otaczajacymi go budynkami. Miat
charakteryzowac sie ,przyjemnym wygla-
dem’, ale raczej miejsce lokalizacji (przed po-
mnikiem) temu nie sprzyjato — cho¢ w tam-
tych czasach byt symbolem nowoczesnosci
i kompletnie nikomu to nie przeszkadzato.
Juz w 1926 r. gazety odnotowaty, ze kioski
telefoniczne zainstalowano na dworcach
kolejowych i w wielu miejscach w centrum
miasta. Jednak jeszcze w 1932 r. na tamach
.Dziennika Irlandzkiego" zauwazono, ze wie-
le budek skoncentrowano w centrum, a bra-
kuje ich w innych dzielnicach, gdzie s3 bar-
dzo ,pozadane”.

7. 40 lat temu — 8 lipca 1985 r. — Ryana-
ir rozpoczat dziatalnosc od inauguracyjnego
lotu miedzy Waterford i Londynem Gatwick.
Pierwszy poleciat 15-miejscowy samolot
turbosmigtowy. Codzienne loty miedzy Wa-
terford a lotniskiem Gatwick w Londynie to
pierwsza trasa uruchomiona przez Ryanair.
Loty do Gatwick byty pierwsza miedzyna-
rodowa regularng ustuga lotnicza z Water-
ford, co uczynito ja czwartym miedzynaro-
dowym lotniskiem w Irlandii. Nowa trasa
miata zwiekszy¢ atrakcyjnosc¢ potudniowo-
-wschodniej Irlandii dla biznesu i przemy-
stu. Ustuga byta poczatkowo skierowana do
0s0b podrdézujacych w interesach, wyjezdza-
jacych z Waterford o 8.30 i wracajacych 12
godzin pdzniej, aby mogli spedzic caty dzien
w Londynie bez koniecznosci nocowania
tam. Loty Ryanair z lotniska w Dublinie do
Luton rozpoczety sie w maju 1986 r. 2

TRADYCYJNIE BUZIAKI DUBLINIAKI!
PozbrawiAM z D7
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azur albo czotem Wielkiej Pol-
sce — do wyboru i jak sobie Pan-
stwo zycza, bo nie chce nikomu
sprawi¢ przykrosci, a po ostat-
nich wyborach spora czes¢ Roda-
kow, rédwniez na Zielonej Wyspie, chodzi
jakas podenerwowana. Jedni sa zdumie-
ni, ze ci drudzy mogli wygragc, a ci drudzy
z kolei, ze ci pierwsi mogli gtosowac tak,
jak zagtosowali. Takie sa uroki demokra-
cji, chociaz z tego, co widac, nie wszyscy
rozumieja jej zasady i gotowi sa wybory
powtarza¢ do skutku. Najlepiej z karta
wyborcza, na ktdrej bedzie widniat tylko
jeden, jedyny, stuszny kandydat i jeszcze,
dla pewnosci, zeby nie trzeba byto nicze-
go skreslac¢, bo sie mozna pomylic.
Mtodsi Czytelnicy MiR-a moga tego nie pa-
mietac, ale takie rozwigzanie juz funkcjono-
wato, za komuny. Wtedy powszechne byto
hasto ,gtosujemy bez skreslen”. W prakty-
ce oznaczato to, ze na karcie do gtosowa-
nia znajdowato sie zwykle jedyne oficjalne,
Jednomysine” zestawienie kandydatéw do
sejmu i wyborcy mieli zagtosowac, oddajac
karte bez zadnych zmian, czyli bez skreslen
zadnego nazwiska. Skreslenie kogokolwiek
byto forma sprzeciwu, ktory mogt sie wigzac
z konsekwencjami. Tak oto wtadza dbata o to,
zeby wygrali ci, ktorzy wygra¢ powinni, bez
takich niespodzianek jak teraz, gdy pojawiaja
sie nieznani wczesniej nikomu kandydaci —
Nawrocki, Duda czy wczesniej Tyminski.
Pamietajg Panstwo tego ostatniego? Of,
pojawit sie znikad i w wyscigu o fotel pre-
zydenta RP przescignat jakze zastuzonego
Tadeusza Mazowieckiego, stajac w szranki
z samym Lechem Watesa. Jakiez to byto wte-
dy oburzenie salonu na ten ciemny polski na-
rod. Niemal takie jak dzisiaj. Nie byto wtedy
internetu i niemieckiego Onetu, ale z odsiecza
przyszta niezawodna Telewizja Polska, wtedy
jeszcze nie w likwidacji, ktora btyskawicznie
wyprodukowata paszkwil, jak to Tyminski bije
zone i gtodzi dzieci. Oczywiscie sprawe o znie-
stawienie w sadzie przegrata i musiata prze-
prasza¢, ale juz byto po wyborach. Ciekawe,
jak potoczytyby sie losy naszego kRAJu, gdyby
na poczatku lat 90. ubiegtego wieku na jego
czele stanat nie Lech Watesa, majacy swoje
za uszami, ale Stanistaw Tyminski, nasz rodak
spoza wszelkich politycznych uktadow, ktory
odnidst niebywaty sukces na emigracji. Szan-
sa pojawita sie, ale tylko na chwile, pdZniej
juz system sie domknat i dtugo sam pilnowat,
zeby takich niespodzianek wiecej nie byto.
Jednak pomyst z powtdrnym gtosowa-
niem znamy, chociazby z Irlandii. Jak byc¢
moze Panstwo pamietaja, w 2008 r. Irland-
czycy tez zagtosowali ,nie tak jak trzeba"
i w referendum odrzucili ratyfikacje trak-
tatu lizbonskiego. Byt to jedyny kraj, ktory
taka decyzje podejmowat w referendum, co
wynikato z jego konstytucji. W innych kra-
jach nikt sie pospdlstwa o zdanie nie pytat.
Niemniej europejskie elity na taka potwarz

0d Tyminskiego
do Nawrockiego:

~y ® .

déja vu po wy

sobie pozwoli¢ nie mogty i w nastepnym
roku urzadzity w Irlandii kolejne referendum
w tej samej sprawie. Zeby uspokoic¢ nastro-
je, ztozono, cytuje za Wikipedia: ,Uroczyste
oswiadczenie dotyczace praw pracowni-
czych, polityki spotecznej i innych kwestii".
Ta sama Wikipedia podaje dalej: ,uroczyste
oswiadczenie nie ma mocy wiazacej" Skad
my to znamy? Ano, ,c6z szkodzi obiecac’,
prawda? Tym razem poszto juz z gorki.

Tak swoja droga wiadomo, ze ci z prawej
strony politycznej sceny nie lubig tych ze stro-
ny lewej, ale z kolei ci z lewej tych z prawej
wrecz nienawidza. Symetrii tutaj nie ma, stad
i gwattowne reakcje na przegrana i od razu
uruchomiony plan B. Kiedy tylko w 2015 r.
PiS przejat wtadze, btyskawicznie zatozono
Komitet Obrony Demokracji, z tym nieszcze-
snym Kijowskim na czele. Teraz gdy w wybo-
rach prezydenckich zwyciezyt Karol Nawrocki,
od razu rozpoczeto narracje o sfatszowanych
wyborach, uruchamiajac stworzong do tego
strone internetowa, zatozona jeszcze przed
wyborami. Za pdzno, w momencie gdy Donald
Trump i Xi Jinping ztozyli gratulacje Nawroc-
kiemu, sprawa zostata zamknieta. Ba, plotki
gtosza, ze Trump wprost ostrzegt Bruksele, ze
nie zgodzi sie na wariant rumunski w Polsce,
stad i Ursula von der Leyen z samego rana
pospieszyta z gratulacjami. Oczywiscie, na
uzytek wewnetrzny w Polsce, prawdopodob-
nie przez cata kadencje Nawrockiego bedzie
sie przeciwko niemu toczyta taka narracja,
w ktora i tak nikt nie uwierzy oprocz garstki
najbardziej zacietrzewionych ze stajni Roma-
na Giertycha. Swoja droga co sie z tym czto-
wiekiem porobito, to szkoda pisac¢. Pamietam
g0 jeszcze z 2003 r, kiedy na krakowskim ryn-
ku nawotywat do odrzucenia w referendum
wejscia Polski do UE. Bytem jednym z gapiow
stojacych tuz obok niego i zastanawiatem sie,
czy ma wszystkie klepki. Dzisiaj widze, jak
zmienit sie w wielkiego, teczowego euroen-
tuzjastg, i nadal sie zastanawiam — nad tym
samym zreszta. Szkoda chtopa, stat sie Pali-
kotem 2.0, méwiacym to, co Tusk by chciat,
ale mu nie wypada. Oby nie skonczyt jak ten
Palikot, zalacy sie ostatnio w mediach, ze po
wyjsciu z wiezienia jest bezdomnym bankru-
tem, zyjacym na tasce znajomych.

W czasie samej kampanii, jak i w trakcie
gtosowania, nie zabrakto zabawnych mo-
mentow. Pierwszym z nich byt moment, gdy
kandydat PiS na wizji, w trakcie debaty pre-
zydenckiej, ewidentnie zazywat jakis srodek.
Myslatem, ze to go catkowicie zdyskwalifi-
kuje, wskutek czego zejdzie z ringu, ale nie.
Wychodzi na to, ze kandydat PO przegratby
nawet ze strachem na wroble. Drugim takim
momentem byta chwila gtosowania przez
Michata Zebrowskiego, prywatnie kolegi
kandydata z PO, ktory do komisji wyborczej
przybyt przebrany za utana, tyle ze w rézo-
wych bucikach. Aktor oczywiscie nawigzat
do swojej najstynniejszej roli w ,Panu Tade-
uszu', gdzie zagrat tytutowa postac.

Ech, przez takie popisy cztowiek sie zraza
do klasyki polskiej kinematografii. Olbrych-
ski, przez swoje polityczne zacietrzewienie,
juz obrzydzit mi ,Potop”. Jedyny film, ktory
moge z nim obecnie ogladac, to ,Pan Woto-
dyjowski", gdzie pana Daniela, jako Azje Tu-
hajbejowicza, na pal nabijaja. Teraz Zebrow-
ski skutecznie zniechecit mnie do ogladania
ekranizacji naszej epopei narodowej. Tak
to juz z aktorami bywa — naoglada sie ich
cztowiek w réznych filmach, gdzie sa dziel-
ni i madrzy, méwiac wyuczonym cudzym
tekstem, a podzniej przychodzi taki btazen
z utanska czapa i w rézowych trampkach,
i ma sie dysonans poznawczy.

To oczywiscie moja wina, nie aktora, ale
co zrobi¢? Nie moge sie juz doczekac, kie-
dy sztuczna inteligencja wjedzie na petnej
mocy procesorow i zacznie generowac filmy
petnometrazowe na podstawie zatadowa-
nych do jej pamieci ksigzek. Wygeneruje tez
aktorow o twarzach podobnych wytacznie
do literackich opisow. Wbrew pozorom ta
przysztosc jest blizsza, niz sie nam wydaje.
Dodatkowa korzysc jest taka, ze z nasze-
go zycia publicznego znikna filmowi idole.
Oczywiscie zawsze znajda sie inni, jak np.
sportowcy, rowniez majacy duzo do powie-
dzenia na tematy, o ktérych nie maja pojecia,
ale to juz jakos przezyje.

W Irlandii cata ta sytuacja z wyborami naj-
bardziej zmartwieni sa polskojezyczni towa-
rzysze europejscy, ktorych teczowe serce bije
w rytm ,0dy do radosci”. Zupetnie niepotrzeb-
nie sie przejmujecie, panie i dranie. Pamietacie,
jak 10 lat temu wybory wygrat Andrzej Duda,
a zaraz potem w wyborach parlamentarnych
PiS przejat wtadze? Jaki wtedy strach padt
na was, jak mysleliscie, ze to koniec znanego
wam Swiata? Ba, nawet dwczesni pracowni-
cy polskiej ambasady w Dublinie (bo dyplo-
matami ich w zadnym wypadku nazwac nie
mozna byto) byli przerazeni, bo wiedzieli, kim
byli i czego nie zrobili, chociaz powinni. Prze-
ciez nawet kompletnie podupadty juz Polska-
Eire Festival zostat zainicjowany przez dwcze-
snego ministra ds. mniejszosci narodowych,
kultury i rdwnosci Aodhana O Riordaina, ktory
z tym pomystem zwrdcit sie do polskiej am-
basady. Poniewaz byt to Irlandczyk, i minister
do tego, to pracownicy ambasady nie mieli
jak odmowic¢, za to chetnie przypisali sobie
zastugi. | tak trwa to festiwalowe ktamstwo
do dzisiaj. To chyba jedno z nielicznych pol-
skich wydarzen, ktore wsparli, bo pozostate
zawsze byty dla nich ,zbyt kontrowersyjne”
Na tych ludzi, ktorzy 1 wrzesnia stowem nie
wspomnieli o rocznicy bandyckiej napasci
Niemiec na Polske, za to zaproponowali nad-
sytanie zdje¢, z ktorych utoza ,wielki por-
tret Bartoszewskiego’, naprawde padt blady
strach, co sie z nimi stanie po zmianie wtadzy.
Tym bardziej ze jeden z polskich ministrow
wprost powiedziat, ze ,zmiany w ambasadzie
RP w Dublinie beda szybkie i gtebokie". I co?
| nic. Nikomu wtos z gtowy nie spadt, dyplo-

borach

matotki spokojnie dokoriczyty swoje kaden-
cje i pospadaty na cztery tapy, obejmujac juz
w kRAJu kolejne ciepte posadki za pieniadze
polskich podatnikdw.

Jeden z tych najbardziej przestraszonych
towarzyszy, ktéry myslat, ze dostep do ttu-
stych grantow z Polski urwie sie raz na za-
wsze, wskutek czego bedzie musiat zwijac
swoja polonijna z nazwy organizacje, juz kil-
ka miesiecy pozniej epatowat na Facebooku
wspolnym zdjeciem z prezydentem. Da sie?
Da, jak mawiaja Rosjanie. Obawiam sie, ze
podobnie bedzie i teraz. W Polsce nie mamy
przeciez systemu prezydenckiego, a gtowa
panstwa, chociaz w przeciwienstwie do
cztonkéw rzadu wybrana w powszechnych
wyborach, tak naprawde niewiele moze. Nie
lekajcie sie, nic wam sie nie stanie, a jezeli
nawet utng wam granty, to tylko dlatego,
ze na takie rzeczy ,piniendzy nie ma, i nie
bedzie’, a nie dlatego, ze prezydent nie jest
z waszej bajki i banki.

Ostatnig kwestig jest sprawa niebywate-
g0 hejtu, ktory spadt na coreczke przyszte-
go prezydenta za to, ze stojac na scenie za
swoim ojcem, zachowywata sie jak dziecko.
Tak, prosze Panstwa, dziecko zachowywato
sie jak dziecko, robito smieszne minki, po-
kazywato paluszkami serduszko i takie tam.
Kto sie na takie zachowanie oburzyt? Niemal
wytacznie panie w mocno srednim wieku.
A kto sposréd tych pan rzucit najwieksza
obelge w kierunku dziecka? Nauczycielka.
Szkota pod presjg opinii publicznej przeprosi-
ta i zapowiedziata, ze wyciagnie konsekwen-
cje, ale takie zachowanie to nie jednostkowy
przypadek. Smiem twierdzi¢, ze nauczyciele
w Polsce staja sie jedna z bardziej zdegene-
rowanych grup spotecznych, idac teb w teb
z pracownikami mediow, ktorych kiedys
nazywalismy dziennikarzami. Czas przeszty
dokonany. Jednych i drugich juz od dawna
nikt nie szanuje, a od czasu swoich strajkéw
stali sie posmiewiskiem. O dziwo, jedni i dru-
dzy nadal uwazaja sie za elite, zatamujaca
rece nad ciemnogrodem, ktoéry zamiast gesi
pas¢, poszedt do urn. Tak czy owak, o ile
polityk powinien mie¢ nieco grubsza skore
niz przecietny obywatel, o tyle za hejt wo-
bec dziecka powinno sie kara¢ wiezieniem,
bez zadnych ,zawiasow" Nawet kilka dni
spedzonych na wieziennej pryczy skutecz-
nie ostudzitoby co niektore zbyt rozgrzane
gtowy. Do tego stosowna adnotacja o byciu
skazanym, uniemozliwiajaca prace z dziec-
mi, bo przeciez takiej patologii nie mozna
dopuszczac do tak odpowiedzialnych zajec.

Niemniej cieszmy sie, ze na razie tylko
takie problemy w Polsce mamy. Na swiecie
tu i éwdzie dzieje coraz gorzej, od zamie-
szek w Irlandii Pétnocnej, po wojne lIzraela
z Iranem, gdzie za tym pierwszym stoi USA,
a za drugim — Rosja i Chiny. Na tym tle zycie
w naszym kRAJu wydaje sie catkiem sielskie.

| oby tak zostato, chociaz zawsze moze
byc lepiej, czego Panstwu i sobie zycze. @
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PRZYBORNIK

Zasitek rodzicielski: kompleksowy

przewodnik dlaro

asitek rodzicielski to istotne
swiadczenie socjalne, ktdre ma na
celu wsparcie rodzicow w pierw-
szych latach zycia ich dziecka. Za-
pewnia pomoc finansowa rodzi-
com zatrudnionym i samozatrudnionym,
ktorzy korzystaja z ustawowego urlopu
rodzicielskiego, aby opiekowac sie swo-
im dzieckiem. Swiadczenie to umozliwia
rodzicom spedzanie czasu z niemowle-
ciem lub nowo adoptowanym dzieckiem
bez dodatkowego stresu zwiazanego
z brakiem stabilnosci finansowej. Ponizej
zamieszczamy szczegotowe informacje
dotyczace zasitku rodzicielskiego — kry-
teria kwalifikacyjne, czas trwania, proces
aplikacji i inne istotne wskazowki.
Czym jest zasitek rodzicielski?
Zasitek rodzicielski to swiadczenie dla rodzi-
cow, ktorzy korzystaja z ustawowego urlo-
pu rodzicielskiego i maja optacone sktadki
na ubezpieczenie spoteczne (PRSI). Zasitek
ten ma na celu pomoc rodzicom w pogo-
dzeniu obowiazkdéw zawodowych i rodzin-
nych w kluczowych pierwszych latach zy-
cia dziecka. Swiadczenie to jest dostepne
zarowno dla rodzicow biologicznych, jak
i adopcyjnych, zapewniajac wsparcie dla
wszystkich rodzin.

Kluczowe cechy zasitku

rodzicielskiego
Kwalifikowalnosc:

e Zasitek rodzicielski jest dostepny dla ro-
dzicow korzystajacych z ustawowego
urlopu rodzicielskiego.

e Aby sie zakwalifikowac, rodzice musza
miec optacone wystarczajace sktadki PRSI
w okreslonych klasach PRSI (A, B, C, D, E,
H i S dla 0séb samozatrudnionych).

e O zasitek moga sie ubiega¢ zaréwno ro-
dzice zatrudnieni, jak i samozatrudnie-
ni, pod warunkiem spetnienia wymagan
PRSI.

Czas trwania:

e Kazdemu rodzicowi przystuguje 9 tygodni
zasitku rodzicielskiego.

e Swiadczenie musi zosta¢ wykorzysta-
ne w ciagu pierwszych 2 lat od narodzin
dziecka lub przysposobienia dziecka przez
rodzine adopcyjna.

Stawka ptatnosci:

e Obecna tygodniowa stawka zasitku ro-

dzicielskiego wynosi 274 euro.

e Stawka tajest zgodna z innymi Swiadcze-
niami socjalnymi, takimi jak zasitek ma-
cierzynski i zasitek ojcowski.
Elastycznosc:

e Rodzice moga wybrac, czy chca wykorzy-
sta¢ 9 tygodni z rzedu, czy podzielic¢ je na
oddzielne tygodnie, w zaleznosci od swo-
ich potrzeb i okolicznosci.

e Taka elastycznos¢ pozwala rodzicom do-
stosowac urlop do potrzeb rodziny i zo-
bowiazan zawodowych.

Wtqgczanie wszystkich rodzicow:

e Zasitek rodzicielski jest dostepny dla
wszystkich rodzicow, w tym rodzicéw ad-
opcyjnych i par jednoptciowych.

e Kazdemu rodzicowi przystuguje 9 tygodni
urlopu i swiadczenia, co zapewnia rowne
wsparcie dla obojga rodzicow.

Kryteria kwalifikacyjne do zasitku

rodzicielskiego
Urlop rodzicielski:

o Aby zakwalifikowac sie do zasitku rodzi-
cielskiego, musisz korzystac z ustawowe-
go urlopu rodzicielskiego.

e Urlop rodzicielski to ustawowe prawo,
ktore pozwala rodzicom na czas wolny
od pracy w celu opieki nad dzieckiem
w pierwszych 2 latach zycia.

Sktadki PRSI:

e Musisz mie¢ wystarczajace sktadki PRSI,
aby zakwalifikowac sie do swiadczenia.

e Wymagane sktadki PRSI roznig sie w za-
leznosci od statusu zatrudnienia (zatrud-
niony lub samozatrudniony).

Wiek dziecka:

e Swiadczenie jest dostepne na dzieci poni-
zej 2. roku zycia.

e W przypadku rodzicow adopcyjnych
Swiadczenie dotyczy okresu 2 lat od dnia
adopcji dziecka.

Termin sktadania wnioskow:

e Whniosek o zasitek rodzicielski nalezy zto-
zy¢ w ciggu 6 miesiecy od rozpoczecia
urlopu rodzicielskiego.

Jak ztozy¢ wniosek o zasitek

rodzicielski
Aplikacja online:

e Najszybszym i najprostszym sposobem
aplikacji jest portal MyWelfare.ie.

e Aby uzyskac¢ dostep do aplikacji online,
potrzebujesz  zweryfikowanego konta
MyGovID.

dzicow

Wymagane informacje:

e Dane osobowe, w tym numer PPS.

e Informacje o pracodawcy lub samoza-
trudnieniu.

e Informacje o dziecku, takie jak data uro-
dzenia lub data umieszczenia w rodzinie
adopcyjnej.

Dokumenty uzupetniajqce:

e W niektdrych przypadkach mozesz byc
zobowiazany do dostarczenia dodatko-
wych dokumentow, takich jak dowdd
optacania sktadek PRSI lub akt adopcji.
Termin aplikacji:

e Zaleca sie ztozenie wniosku o zasitek ro-
dzicielski co najmniej 4 tygodnie przed
planowanym rozpoczeciem urlopu rodzi-
cielskiego.

Wazne uwagi
Hospitalizacja dziecka:

o Jesli dziecko jest hospitalizowane, rodzi-
ce moga odroczyc¢ urlop i swiadczenie do
czasu wypisania dziecka ze szpitala.
Smierc rodzica:

o W przypadku Smierci jednego z rodzicow,
drugi rodzic moze byc¢ uprawniony do
niewykorzystanego urlopu i swiadczenia
zmartego rodzica.

Korzysci z zasitku rodzicielskiego
Wsparcie finansowe:

e Swiadczenie zapewnia rodzicom stabilne
zrodto dochodu podczas urlopu w celu
opieki nad dzieckiem.

Rownowaga miedzy pracqg a Zyciem
prywatnym:

e Dzieki wsparciu finansowemu zasitek ro-
dzicielski pozwala rodzicom skupic sie na
rodzinie bez obaw o kwestie finansowe.

Elastycznosc:

e Mozliwos¢ podziatu urlopu na bloki lub
wykorzystania go w catosci daje rodzi-
com swobode planowania czasu wolnego
zgodnie z ich potrzebami.

Rowne wsparcie dla obojga rodzicow:

e Kazdemu rodzicowi przystuguje 9 tygodni
urlopu i swiadczenia, co promuje rownos¢
i wspodlna odpowiedzialnos¢ w rodziciel-
stwie.

Wtaczanie wszystkich rodzicow:

e Swiadczenie jest dostepne dla wszyst-
kich rodzicow, w tym rodzicow adopcyj-
nych i par jednoptciowych, zapewniajac
wsparcie dla wszystkich rodzin.

Ostatnie zmiany w zasitku

rodzicielskim

Od 1 sierpnia 2024 r. zasitek rodzicielski zo-

stat wydtuzony z 7 do 9 tygodni. Zmiana ta

dotyczy:

e Dzieci urodzonych Iub adoptowanych
1sierpnia 2024 r. lub pdzniej.

e Dzieci ponizej 2. roku zycia na dzien
1sierpnia 2024 r.

e Dzieci adoptowanych, ktore zostaty
umieszczone w rodzinie w okresie do 2 lat
przed 1 sierpnia 2024 r.

Zmiana ta odzwierciedla zaangazowanie
rzadu we wspieranie rodzin i promowanie
rownowagi miedzy praca a zyciem prywat-
nym.

Podsumowanie

Zasitek rodzicielski to kluczowy system
wsparcia dla rodzicow w pierwszych latach
zycia dziecka. Zapewnia pomoc finansowa,
elastycznosc i witaczanie wszystkich rodzi-
cow, umozliwiajac spedzanie czasu z dziec-
kiem bez stresu finansowego. Niezaleznie
od tego, czy jestes rodzicem biologicznym,
adopcyjnym, czy pozostajesz w zwiazku
jednoptciowym, zasitek rodzicielski zostat
zaprojektowany, aby wspierac¢ Cie w Twojej
rodzicielskiej podrdzy. Zrozumienie kryteriow
kwalifikacyjnych, procesu aplikacji i korzysci
pozwala rodzicom w petni wykorzystac to
cenne wsparcie. Jesli planujesz skorzystac
z urlopu rodzicielskiego, upewnij sie, ze zto-
zysz wniosek o zasitek rodzicielski w odpo-
wiednim czasie, aby cieszy¢ sie korzysciami
finansowymi i emocjonalnymi, jakie oferuje.
Aby uzyskac wiecej informacji lub ztozyc
wniosek, odwiedz MyWelfare.ie juz dzis. @
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BEDZIE SIE DZIALO / KROTKO

CZYTELNIA

to nasze propozycje na letnie czy-

tanie — ksiazki, ktore swietnie

sprawdza sie w wakacyjnej waliz-
ce, na lezaku, na plazy albo w cieniu pod
drzewem. S3 lekkie, wciagajace, czasem
zabawne, czasem wzruszajace, ale za-
wsze doskonate na odpoczynek i ode-
rwanie sie od codziennosci. Niezaleznie
od tego, czy szukasz thrillera, romansu,
czy cieptej opowiesci z przestaniem —
znajdziesz tu cos dla siebie.

Wyspa
Autor: Jonasson Ragnar
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Ellidaey — piekna, surowa i niedostepna
wyspa u poszarpanych fiordami najbardziej
odlegtych i odludnych wybrzezy Islandii.
Czworo przyjaciot przybywa tu, by uczcic
pamiec dziewczyny, ktora dziesiec lat temu
przyjechata tu na romantyczne wakacje i nie
wrocita.

Teraz jedno z nich tez nie wrdci...

Sledztwo prowadzi komisarz Hulda Her-
mannsdottir. Czuje, ze cos taczy obie zbrod-
nie. Szukajac prawdy, bedzie musiata zanu-
rzy¢ sie w najgtebszym mroku spowijajacym
to miejsce oraz sumienia ludzi zwiazanych
nicia ktamstw, szantazu, manipulacji. I zmie-
rzyc sie z ciemnoscia jej wtasnej duszy...

1 ze ci nie odpuszcze
Autor: Szaranska Joanna

To miat by¢ najpiekniejszy dzien w zyciu Kali-
ny. Dtuga, biata suknia, ukochany mezczyzna
u boku i uroczyste stowa ,| ze cie nie opusz-
cze az do smierci”. Piekny sen pryska, kiedy
przed ottarzem okazuje sie, ze pan mtody
wkrotce zostanie tatusiem... dziecka innej
kobiety. Mimo przerwanej ceremonii Kalina
postanawia wykorzystac¢ prezent slubny —
voucher do spa w zabytkowym dworku.
Uzbrojona w walizke fatataszkow i powiesc
o Bridget Jones wyrusza, aby zakosztowac
luksusow i wyleczy¢ ztamane serce...
Niedoszta panna mtoda trafia jednak do
niezwyktego miejsca, gdzie brakuje wan-
ny z hydromasazem i drogich kosmetykow,
a urode poprawia sie kozim twarozkiem i ka-
pielami w mleku. Zbieg okolicznosci sprawia,
ze Kalina przyjezdza do dworku w zupetnie
innym charakterze, niz planowata, a to do-
piero poczatek przykrych niespodzianek...

Morderstwo na Korfu
Autor: Rogozinski Alek
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Popularna romansopisarka Joanna Szmidt
planowata na pieknej jonskiej wyspie do-
konczy¢ w spokoju swoja nowa powiesc,
a przy okazji zwiedzi¢ ulubione miejsca ce-
sarzowej Sissi. Na drodze do realizacji tego
planu staneto jej jednak... morderstwo!
Whrew wtasnej woli autorka zostaje wcia-
gnieta w sledztwo, majace odpowiedzie¢ na
pytanie: kto z jedenastki pozornie sympa-
tycznych i niegroznych wczasowiczow zabit
wtasciciela pensjonatu ,Villa Zeus"?

Malibu ptonie
Autor: Reid Taylor Jenkins
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Czworka stawnego rodzenstwa urzadza
spektakularna impreze z okazji konca lata.
W ciggu dwudziestu czterech godzin ich zy-
cie zmieni sie na zawsze!

Malibu. Sierpienn 1983 roku. Nadszedt
dzien corocznej, wyczekiwanej imprezy Niny
Rivy. Kazdy chce by¢ w poblizu stynnego
rodzenstwa: utalentowanej surferki i super-
modelki Niny, braci — mistrza surfingu Jaya
i znanego fotografa Huda oraz ich ukocha-
nej mtodszej siostry Kit. Dzieci legendarnego
piosenkarza Micka Rivy sa stawne w Malibu
i na catym sSwiecie.

Jedyna osobg, ktdra nie moze sie docze-
kac¢ konca imprezy, jest sama Nina. Nie chce
by¢ w centrum uwagi po tym, jak publicz-
nie porzucit ja maz, stynny tenisista. Hud
tez nie pali sie do imprezowania —zatuje,
ze juz dawno minat czas, by wyznac cos
swojemu bratu. Jay natomiast odlicza mi-
nuty do zmroku, bo dziewczyna, o ktorej
nie moze przestac mysle¢, obiecata przyjsc.
A Kit? Ma kilka wtasnych tajemnic — w tym
goscia, ktdrego zaprosita bez konsultacji
z reszta.

Do pdtnocy impreza catkowicie wymknie
sie spod kontroli. Do rana posiadtos¢ Niny
Rivy stanie w ptomieniach, ale zanim pojawi
sie ta pierwsza iskra, poptynie alkohol, za-
brzmi muzyka, a na jaw wyjda sekrety, ktore
uksztattowaty pokolenia.

Malibu ptonie to opowiesc o jednej nie-
zapomnianej nocy z zycia rodziny: tej nocy,
w ktorej kazde z nich musi wybrac, co ukryje
przed bliskimi... i co po sobie pozostawi. &

Polski Osrodek Kultury
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i Biblioteka ABC EdulLibrary w Cork

wKsiegozbior ABC Edulibrary liczy juz ponad
15000 ksigzek — wszystkie gatunki literac-
kie i wszystkie dziedziny wiedzy dla kazdej
grupy wiekowej. Klasyka powiesci polskigj i
Swiatowej oraz literatura wspotczesna - bar-
dzo bogaty zbidr! Posiadamy takze 2000 szt.
zbiorow audiowizualnych (stuchowiska dla
dzieci, audiobooki, filmy DVD: bajki dla dzie-
ci i filmy dla nastolatkéw oraz dorostych).
Wypozyczamy takze 260 gier planszowych,
edukacynjych; rodzinnych i towarzyskich -
dla kazdej grupy wiekowe;j.

Nasz katalog online:
https://katalog.abcedulibrary.ie/
Nasze social media:
https://www.facebook.com/
abcedulibrary

Otrzymalismy wsparcie w 2024 i 2025

r. w ramach projektu ,Rozwoj Osrodka
Polonijnego i Biblioteki w Irlandii”, ktory
finansowany jest przez Ministerstwo
Spraw Zagranicznych RP w konkursie
.Polonia i Polacy za granica 2024 - media

Do zobaczenia &  istruktury”. Dziekujemy!
nadal jest ztodziejem numerem jeden. Razem
z dawnymi przyjaciotmi (Borys Szyc, Kamilla
Baar, Jacek Krol) i na nowo skompletowana
ekipa (Zofia Jastrzebska, Jan Satasinski) Cuma
Vinci 2 wchodzi do gry na wiasnych zasadach. Plan?

Cuma (Robert Wieckiewicz), emerytowany
mistrz ztodziejskiego fachu, wiedzie spokojne
zycie na andaluzyjskim wybrzezu. Niespodzie-
wanie dostaje propozycje kolejnego skoku. Od-
mawia — az dowiaduje sie, ze Chudy (Mirostaw
Haniszewski) — dawny partner Grubego, dzis
rywal — planuje najwiekszy napad w Krakowie
i to bez niego. Co gorsza, z nowa, mtoda ekipa
(Piotr Witkowski, Jakub Hycnar). Dla Cumy to
sprawa osobista. Wraca, zeby udowodnic, ze

Prosty: ukrasc to, co planuja inni. Szybko jed-
nak wszystko zaczyna wymykac sie spod kon-
troli. Cuma trafia na celownik upartego gliny
(tukasz Simlat) i bezwzglednego agenta FBI,
niegdys komisarza Wilka (Marcin Dorocinski).
Rozpoczyna sie gra 0 najwyzsza stawke.

W irlandzkich kinach w sierpniu.
Wiecej informacji na stronie
www.polskiekino.ie

Najwazniejsze wiadomosci ze Swiata

Holandia
Szczyt NATO w Hadze (Holandia) =
— przetomowe deklaracje:

e 12 czerwca odbyt sie szczyt NATO z udzia-
tem 32 panstw cztonkowskich.

e Kluczowa decyzja: przyjecie planu zwiek-
szenia wydatkow obronnych do 5% PKB
do 2035 roku (3,5% twarda obrona, 1,5%
miekkie srodki, jak cyberbezpieczenstwo).

e Donald Trump wykorzystat szczyt
do umocnienia pozycji USA — ponownie
grozit wycofaniem USA z NATO, jesli so-
jusznicy ,nie zaczna ptaci¢ wiecej”

Izrael —

Rosnace napiecia z Iranem: XX

e Izrael prowadzit ataki lotnicze e—
i cybernetyczne przeciwko iranskim ce-
lom, w tym wojskowym i nuklearnym.

e Premier Izraela Benjamin Netanjahu za-
powiedziat kontynuacje dziatan, jesli Iran
wznowi program nuklearny.

e |zrael konsultuje sie z USA, ale podejmuje
dziatania niezaleznie.

Ukraina

Sytuacja na froncie i relacje z NATO: :

e Ukraina nie zostata formalnie
przyjeta do NATO, ale otrzymata dodat-
kowe wsparcie finansowe i logistyczne
(w tym systemy obrony powietrznej).

e Na froncie bez wiekszych przetomdw, ale
trwaja intensywne walki w Donbasie.

Iran

Konflikt z Izraelem i presja mie- |

dzynarodowa: I

e Iran oskarza lzrael o atak na swoje in-
stalacje jadrowe. Rezim twierdzi, ze byt
to ,akt wojenny”.

e W odpowiedzi Teheran przeprowadzit
cyberataki i zintensyfikowat prace nad
wzbogacaniem uranu.

e Trwaja rozmowy z Europa (Francjg, Niem-
cami i Wielka Brytaniag) w sprawie de-
eskalacgji.

Stany Zjednoczone

Geopolityka i gospodarka:

e Pentagon wspart izraelskie
dziatania, ale bez bezposredniego zaan-
gazowania wojskowego.

e Donald Trump ponownie wszedt do gry
miedzynarodowej — podczas szczytu
NATO i w kampanii prezydenckiej.

e Gospodarka: Rezerwa Federalna zapo-
wiedziata mozliwa obnizke stop procen-
towych juz w lipcu lub wrzesniu, co pozy-
tywnie wptyneto na rynki.

Wielka Brytania
Zbrojenia nuklearne i dyplomacja:

e Potwierdzono zakup 12 my-
sliwcow F-35A z mozliwos’ci@%
przenoszenia broni nuklearnej

(wzbudza to kontrowersje wewnatrz kra-
ju).

e Brytyjscy dyplomaci biora udziat w roz-
mowach z Iranem o zapobiegnieciu eska-
lacji konfliktu.

Swiat - ogélnie

Rynki finansowe:

e Po chwilowej panice spowodowanej
konfliktem izraelsko-iranskim, nastapit
uspokajajacy trend na rynkach: ropa ta-
nieje, inflacja spada, gietdy rosna.

e Inwestorzy spodziewaja sie tagodniej-
szej polityki bankow centralnych w dru-
giej potowie 2025 r.
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ROZRYWKA

HOROSKOP NA LIPIEC 2025

Baran (21 marca - 19 kwietnia) Bliznieta (21 maja - 20 czerwca) Lew (23 lipca - 22 sierpnia) Waga (23 wrzesnia - 22 pazdziernika)
Mitos¢: Lipiec sprzyja nowym znajomo- Mitosé: W lipcu emocje moga byc¢ jak Mitosé: Nadszedt czas flirtu i zabawy. Mitosé: Harmonia i zrozumienie. Dla
sciom. Single moga liczy¢ na ekscytujace rollercoaster. Staraj sie zawsze mo- Letnie przygody moga przerodzi¢ sie singli lipiec moze przynies¢ romantycz-
spotkania, a w statych zwigzkach - czas wi¢ wprost o swoich uczuciach - nie w co$ wiecej. Dla par — nie zapomnijcie ~ === ne spotkania — zwtaszcza w podrozy.
na odswiezenie relacji. Praca: Sprawy zawodowe  wszystko da sie zagrac¢ na lekko. Praca: Mozesz o wspdlnych planach. Praca: Mozliwe nowe  Praca: Dobre relacje z przetozonymi i wspotpra-
beda wymagaty wiekszej dyscypliny. Unikaj im-  miec trudnosci z koncentracja. Postaraj sie lepiej ~ wyzwania lub awans. Pokaz, ze jestes liderem,  cownikami. Mozesz sta¢ sie mediatorem w ze-
pulsywnych decyzji i nie ulegaj emocjom w pracy  organizowac czas, bo pojawia sie ciekawe pro-  ale nie zapominaj o stuchaniu innych. Zdrowie:  spole. Zdrowie: Dobry czas na poprawe kondycji
zespotowej. Zdrowie: Uwazaj na stres i przeciag-  pozycje. Zdrowie: Nerwowosc i przemeczenie —  Duzo energii — wykorzystaj ja aktywnie. Dobry ~ — moze taniec, joga, cos z gracja? Rownowaga
zenie — zadbaj o relaks, najlepiej w ruchu: space-  czas na przerwe od ekrandéw i wiecej kontaktu  czas na rozpoczecie nowej formy aktywnosci fi-  to Twoje stowo-klucz.
ry, ptywanie lub joga bedg idealne. z natura. zycznej.
Skorpion (23 pazdziernika - 21listopada)
Byk (20 kwietnia - 20 maja) Rak (21 czerwca - 22 lipca) Panna (23 sierpnia - 22 wrzesnia) s o o
Mitosé: Intensywnie i namietnie. Emo-
Mitosé: Ciepto i stabilnos¢. Dla par 6\ Mitosé: To jest Twoj miesiac! Uczucia Mitosé: Mozesz czuc sie nieco niepew- m cje siegaja zenitu — postaraj sie nie ranic
to miesiac pogtebionej bliskosci. Single rozkwitaja — zaréwno w nowych, jak nie. Nie analizuj wszystkiego nadmiernie stowem. Praca: Mozesz by¢ nieco roz-
moga odczuwac potrzebe zatrzymania i dtugoletnich relacjach. Warto poka- — daj uczuciom troche wiecej swobody.  proszony, ale intuicja Cie nie zawiedzie. Nowe
sie i refleksji nad uczuciami. Praca: Spokojny, ale  zac serce. Praca: Swietny moment na rozwijanie ~ Praca: Drobne przeszkody na drodze do celu  pomysty zastuguja na uwage. Zdrowie: Zadbaj
produktywny czas. Twoje wysitki z poprzednich  kreatywnych projektéw. Jesli myslisz o zmianie - nie zniechecaj sie zbyt szybko. Twoja doktad- o emocje — medytacja lub rozmowa z kim$ za-

miesiecy zaczng przynosi¢ rezultaty. Mozliwy  pracy — dziataj zdecydowanie. Zdrowie: Energia  nos¢ zostanie zauwazona pod koniec miesigca.  ufanym moze zdziatac cuda.
awans lub uznanie. Zdrowie: Uwaga na uktad  Ci sprzyja, ale nie zapomnij o odpowiednim $nie  Zdrowie: Czas na oczyszczenie organizmu — za-

pokarmowy — nie przesadzaj z letnimi smakami. i nawodnieniu organizmu. Unikaj zbyt duzego  dbaj o diete, ogranicz cukier i alkohol. Dobre dni  Strzelec (22 listopada - 21 grudnia)
Zadbaj o nawodnienie. stofca. na detoks. oL . . ) )
J Mitos¢: Przyciagasz ludzi swoja energia.
Letnie wieczory sprzyjaja flirtowi i za-
T bawie - ale uwazaj, by nie rozbudzac
ANDRZE)...-|  w—{ DOROBIt V|  POEZJA+ DRAMAT v wimoenio-| Y| Y|  cwoini kiory NIEKIEDY v— zbyt wielu nadziei. Praca: Mozliwos¢ podrézy
SHALROLE SIE MAIATKU _ PROzA WTORECE | JADALNY, |y cHeazaBicw stowe | WARTO SE DRPENA | sfyzbowych lub szkolen. Dobrze wykorzystasz
STOLATKA UNIZONOSC USTROJ W DAWNEJ ROSJI 4] wiginia | masiaka | TRANINY KOREAIISK! AUTOR KRZYZOWKI | pya¢ kowooha | nowe doswiadczenia. Zdrowie: Postaw na ruch
L v v v v SAMOCHOD v v i Swieze powietrze — sport na tonie natury doda
PLACONE NA GRANICY P> 18 Ci wigoru.
TEKST POUFALE MIESZKANIEC|, Koziorozec (22 grudnia - 19 stycznia)
P%Z:ASICEQGI TAKSkEAMOWI L0 Mitos¢: Nieco chtodniejszy czas — mo-
W POKERA INAJOMEGO STERTA zesz by¢ skupiony na sprawach prak-
v v tycznych. Partner potrzebuje Twojej
SCIAIWNGI{BES&NBA . YOKO...- b uwagi. Praca: Czas na porzadki — organizacja
6 EOMR BN i planowanie przyniosa Ci satysfakcje i spokdj.
- v KAIDA Zdrowie: Nie bagatelizuj zmeczenia. Postaraj sie
b T MUZYK GRAJACY HEINAE ZDWOCH odtaczy¢ od obowiazkéw cho¢ na weekend.
BOROWEGO TAIEMNICA 7 WIEZY MARIACKIE) ROWNYCH
17 9 15 v uBQ kil Wodnik (20 stycznia - 18 lutego)
PLUG S . .
WELEWI TS MIESZANINA METALL P> AAA Mitosé: Bedziesz btyszcze¢ w towa-
7 (HODZIE 3 11 AAA Zystwie — mozliwe zaskakujace zna-
TACEK - MIASTO NIEMODNY jomosci. Dla par — czas na odnowienie
DAWNY POD £0DZIA P~ ;gmsﬁ SLOWO NAPO) |_  wiezi przez wspdlne wyzwania. Praca: Kre-
r POLITYK TVToN WYPOWIA- ALKOHO- (2 atywnosc¢ gora! Swietny miesiac na nowe pro-
POLSKI RZESZOTO DANE lowy [« i (¢ -
v v - A = jekty, starty, a nawet wtasna dziatalnos¢. Zdro
WT(I)‘SRIQ(I%H PLASZCZYZNA Nﬁk%m‘mﬁs WCIAGANY PRZEZ ZAKONCZENIE & wie: Twoja energia zalezy od motywacji. Zadbaj
UKOSNA, P> g FUTERAL NOZDRZA DO NOSA < obal iedzy akt i i
SAMOCHO- W OBREBIE JEDNEGO MoDLITWY 2 O Dbalans migdzy aktywnoscig a regeneracjq.
DOW skos N piosenkarz | (POWODUIE KICHANIE) 13 y Z
z
WiEiA LA v v KANADYJSKI L v ¥ 12 Ryby (19 lutego - 20 marca)
S
O
MECZETU Ll g 12 Mitosé: Czas marzen i romantyzmu. Daj
sie ponies¢ uczuciom, ale nie idealizuj
L WULKAN Zngﬁ%ﬁﬁfﬁ‘,{‘ﬁmam drugiej osoby. Praca: Mozesz miec gtowe
NAsYoLn MIESO, WPOLSCE ™ w chmurach — uwazaj na terminy. Dobrze pdjda
5 HODOWANA W STAWACH zadania wymagajace wyobrazni i wrazliwosci.
DOM Zdrowie: Zadbaj o sen i spokdj wewnetrzny.
CZARNY ”ARZAD M LILUILIE G VI | Dobre miesiace nJa terapie joge mJasaZe —Qcokoly—
KOLOR ROSLINA UNOSZACA SIE ALBO KRACH METRAZ ; : ' '
NA POWIERZCHNI STAWI MAIATKOWY 19 10 16 wiek koi dusze.
M INTER-
L . 100 LAT > MNOSTWO | PUNKCYNY |,
Lupz! ALBO z ° °e o
8 oc0i 14 Usmiechnij sie :)
PORECZENIE, DO sopocka |V v POLSKI BIE v 1600N0SC | Grecn | e | MIARAPO-
IAPENIE | méGbosar | MIKOKA BUDOWLA ZEPGe | WSTYSTKIE | BRIMIENIA | pocini | wecz | WIERZCHNI &)
NE" [hickgyic) WM (AL BARBIE RocoW | vy kazon |sterieni |reusoweso) *RIAY | praskoziemca po $mierci trafit do Nieba.
L v v v PTAK M Y1 pNE oomana | Y v v v Spotyka Boga i pyta:
(SZTE\ZR%NZYYTW Q PRIEZ USTALONA P> - To jak to w koncu jest z ta Ziemig?
NYM EGIPCEE SANOK W HoDOWLI — Okragta - odpowiada Bog.
OSTATHA L ) Ptaskoziemca odchodzac mamrocze do sie-
(@ESC 0BIADU 7 GORA SIE ie:
RODZAJ NIE ZEIDZIE [~ OBSZAR P bie: K ok si lei ni;
CERAMIKI 1 ZIEMI — Do diaska, ten spisek siega dalej, niz my-
o NADSlI\éACY Slatem.
AKTORA P DO UPRAWY ot ©
ANDERSZA
Kowalski wraca od dentysty.
-1 co z zebem? - pyta zona.
] 2 3 4 |5 6 7 18 09 10 1nm 12 |13 14 {15 |16 17 |18 |19 ~ Dwa wyrwat.
— Ale mowites ze tylko jeden cie bolat.
— Nie miat wydac.
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WYBRAN W KONICZYNIE

TOMASZ WYBRANOWSKI

Owia o nas: ,emigracja za-
robkowa", ale przeciez wie-
my, ze to tylko uproszcze-
nie. Gdyby chodzito tylko
o pensje, moglibysmy jechac
gdziekolwiek. A jednak wybraliSmy Ir-
landie — kraj mgiet, deszczu i spokojnych
Jsorry” rzucanych odruchowo. Zabrali-
smy ze soba Ojczyzne - w jezyku, w ser-
cu, w polskich swietach urzadzanych
w kuchniach z widokiem na irlandzkie
wzgorza. Nie wymazaliSmy polskosci,
tylko ja przefiltrowalismy. Czasem przez
guinnessa, czasem przez tzy. | cho¢ mamy
tu prace, dzieci w szkotach i kredyt na
dom z kominkiem, to nie przestajemy
sledzi¢ wydarzen z kraju. Ogladamy pol-
skie wybory tak, jakby od nich zalezata
nasza tozsamos¢. Moze dlatego kazda
porazka polityczna (dla tych z jednej czy
z drugiej strony barykady) boli podwdj-
nie, a kazda fala hejtu trafia celnie — na-
wet zza morza.
Codziennos¢ w Irlandii to nie opowiesc
o luksusie, ale o rytmie. O autobusie, ktory
przyjezdza, kiedy chce, i o kasjerce, ktora
pyta: ,jak sie masz" (what's the story) i nie
czeka na odpowiedz. O znajomym Polaku,
ktory przez trzy lata nikomu nie powiedziat,
ze nie umie angielskiego, i o Irlandczyku, kt6-
ry z usmiechem poprawia nasza wymowe,
ale nigdy sie nie Smieje. To tu nauczylismy
sie, ze ,byc obcym"” to nie wstyd — o ile je-
stes dobrym cztowiekiem.

Niech mnie nie dzieli od Ciebie ocean
sarkazmu

Po ostatnich wyborach - jak zawsze — za-
czeto sie rozdrapywanie ran. Rodacy w Pol-
sce pytaja z wyrzutem: A wy tam, za gra-
nicq, co wy wiecie o prawdziwym zyciu? My
odpowiadamy: Wysytamy wam miliony euro
rocznie. Mamy prawo gtosu. | rusza lawi-
na — obelg, pogardy i stereotypow. Niestety
po obu stronach. A przeciez nikt z nas nie
zdradzit. Wybierajac emigracje, nie wyrze-
klismy sie Polski. Wciaz ja mamy pod skora,
w mowie, w gestach, w polskich ksiazkach
na potkach. Tylko moze widzimy ja teraz
z wiekszego dystansu. A dystans, jak wiado-
mo, czasem leczy krotkowzrocznosc¢ i uczy
pokory dla naszych fantazmatow.

Nie jestesmy ,tymi od zmywaka" Jeste-
smy nauczycielkami w irlandzkich przed-
szkolach, lekarzami na SOR-ach w Galway,
kierowcami autobusow, ktérzy znaja kazda
dziure w Dublinie. Jestesmy tez poetami,
programistkami, budowlancami, wolonta-
riuszami. | chociaz pracujemy w roznych
branzach, jedno nas taczy: mamy w oczach
Polske. Czasem zamglong, czasem przeryso-
wang, ale zawsze obecna.

Dyskusje w internetowych grupach Pola-
kow w Irlandii przypominaja sejmik szlachec-
ki. To troche dramat, troche teatr. Ktdcimy

sie 0 wszystko: o polityke, o religie, o jezyk.
Jedni twierdza, ze dzieci trzeba uczyc tylko
po polsku, inni, ze trzeba sie integrowac. Ale
moze witasnie w tej réznorodnosci — draz-
niacej, zywej, trudnej — jestesmy najblizej
tego, czym zawsze byta polskosc: sporem,
ktory nie niszczy, lecz buduje. | ma budowac!

Polska - miejsce, ktére boli,
nawet kiedy kochasz
Polska potrafi bole¢. Zwtaszcza z daleka.
Boli, gdy widzimy, jak znajomi z podsta-
wowki obrazaja sie za poglady polityczne.
Gdy rodzina dzieli sie przy wigilijnym stole —
nie optatkiem, tylko statusem na Facebooku.
Boli, gdy znowu pytaja: Kiedy wracacie?, jak-
by to byta kwestia lojalnosci. A przeciez Pol-
ske nosimy w sobie. Czasem ja krytykujemy,
bo ja kochamy. Czasem sie od niej odsuwa-
my, by nie zwariowac , ale nie przestajemy
0 niej mysle¢. Moze dlatego jestesmy tak
czuli na to, co dzieje sie w kraju. | tak bar-
dzo chcemy, zeby byt to kraj, do ktdérego da
sie wracac nie tylko fizycznie, ale i duchowo,
i bez poczucia wstydu, winy czy pogardy.
Tu, na Szmaragdowej Wyspie, uczymy sie
innego stylu zycia. Moze mniej hatasliwego,
mniej dramatycznego — ale nie mniej polskie-
go. Bo polskos¢ nie musi by¢ wiecznie rozdar-
tym ptaszczem Konrada. Moze byc tez koni-
czyna w kieszeni. Moze skromng, zielong, ale
prawdziwa. | juz nasza — moja od 20 lat. Na-

sze dzieci czasem mowia po angielsku lepiegj
niz po polsku. Ale gdy $piewaja ,Jeszcze Pol-
ska nie zgineta" na szkolnej akademii w Du-
blinie, w ich gtosach stychac¢ co$ wiecej niz
dzwieki. Stychac¢ opowies¢ o tym, ze tozsa-
mos¢ nie ma granic. Ze mozna byc Polakiem,
nawet jesli Twoje miejsce urodzenia to Ballin-
collig, a ulubione sniadanie to tosty z fasolka.

Nie wracam - bo nigdy nie
wyjechatem z siebie
Pogarda to najtansza waluta polskiej debaty
publicznej. Ptaci sie nia szybko i chetnie, ale
skutki bywaja dtugotrwate. Wystarczy jeden
wpis, jeden przytyk, jedno ,ty sie nie liczysz,
bo jestes za granica”. Ale prawdziwa wspol-
nota nie liczy gtosdéw — liczy obecnosc. | choc
fizycznie nas nie ma, duchowo jestesmy.
| chcemy by¢ czescia rozmowy, nie obiek-
tem oceny. Pytaja nas, czy wrécimy. A moze
trzeba spytac inaczej: czy Polska potrafi byc
miejscem, do ktorego wraca sie bez leku? Nie
tylko na urlop, z torba petna stodyczy, ale
naprawde — z sercem, z dziec¢mi, z planami?
My, wybrani w koniczynie, mamy cos,
czego nie da sie nauczyc z podrecznikow do
WOS-u. Mamy perspektywe. Umiejetnosc
stuchania. Doswiadczenie zycia na styku
kultur. | choc¢ czasem irytuje nas to wiecz-
ne poréwnywanie: ,u nas to dziata, w Polsce
nie", to wiemy, ze to zderzenie moze przy-
nies¢ cos dobrego. Jesli tylko zamiast krzy-

cze¢, zaczniemy mowic. Jesli zamiast sie bac,
zaczniemy ufac. Nie jestesmy juz ,tamtymi
z emigracji”. JesteSmy czescig polskiej opo-
wiesci. Nie mniej wazna, nie bardziej stuszna.
Po prostu inna. | by¢ moze to wtasnie owa
innos¢ uratuje Polske. *

WYBRAN, CzYLI TOMASZ WYBRANOWSKI

Tomasz Wybranowski

Tomasz Wybranowski jest poeta, kryty-
kiem muzycznym, literatem i dziennika-
rzem, obecnie dyrektorem muzycznym
sieci Radia WNET (Biatystok, Lublin, t6dz,
Bydgoszcz, Wroctaw, Krakéw, Szczecin
i Warszawa), szefem Studia 37 Dublin,
a takze prowadzacym i wydawca progra-
mu ,Polska Tygodniéwka" w dublinskim
radiu NEAR 903 FM (zawsze w srody
019.00). Cztonek Stowarzyszenia Dzienni-
karzy Polskich i Zwiazku Pisarzy Polskich
na Mazowszu, dziennikarz miesiecznika
.Kurier Wnet", felietonista w ,MiR" oraz
jeden z gtosow Radia DEON Chicago/Flo-
ryda (USA). W Republice Irlandii od 20 lat.
Uhonorowany nagroda Stowarzyszenia
Dziennikarzy Polskich za audycje Radiowy
Teatr Faktu pt. ,Kronika zapowiedzianego
meczenstwa — 40 lat mija od mordu na
ks. Popietuszce” Zostata ona wyemitowa-
na w Radiu Wnet w pazdzierniku 2024 r.
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Kontakt w Jezyku polskim

086 846 1547

085 PRAWNIK

085 7729645 - 01 4910010

www.prawnik.ie

« WYPADKI W PRACY, DROGOWE
ORAZ W MIEJSCACH PUBLICZNYCH

« PRAWO PRACY )
« NIERUCHOMOSCI, PRZENIESIENIE WLASNOSCI

Monika El Amki, Piotr Kuderski

MAGUIRE McCLAFFERTY SOLICITORS

224, The Capel Building, Mary’s Abbey Dublin 7, Ireland

Zgodnie z prawem nie mozna w sprawach spornych ustala¢ wynagrodzenia jako utamka lub odsetka uzyskanej kwoty.
Klient nie ponosi zadnych kosztéw do czasu zakonczenia sprawy. Ptacimy za raporty medyczne.




