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W OBIE STRONY

subiektywie
Czyli e °
Czerwinskiego

opowiesci dziwnej tresci

Piesn robotnika polskiego z London City,
czyli wieczor poezji samplowanej, part i

Oparte na faktach, czyli w gruncie rzeczy
na wizycie w Hammersmith :-)
(na melodie ,Ciqgle pada”)

Ciagle padam,
Ale wstaje i potege polska wieszcze,
Chociaz banie ma trzymaja w ryzach

kleszcze,
Ciggle padam, Ludzie smiejq sie, lecz ludzie to sa leszcze,
Strugi wody leja sie jak strugi deszczu, Za ojczyzne cierpie, bo mi mato jeszcze,
Sam juz nie wiem, gdzie te flaszki mi sie Bo ja
mieszcza.

Normalnemu by nie weszty, ale wiesz co,
Hektolitry ognia tak mi paszcze pieszcza,
Ze ja

Ciagle padam.

To nie ja, to oni sa wszystkiemu winni,
Oni sprawia, ze materia sie uptynni.
My jestesmy tacy sami, oni inni,
Nasze gorg, bo to my jestesmy stynni,
Aja

, , Ciagle rzygam,
Razem ze mna rzyga Jacek oraz Mietek,

Rzyga Robert, ale rzyga w marnke nie te,
Widze, ze z tego rzygania ma podniete,
Bo przed chwilg sie wyrzygat na kobiete,
Aja..

, A ja sikam,
| w sikaniu swym udaje Janosika,
A jak sikam, na moj widok kazdy zmyka.
Moje siki jak ,Podwdjne zycie Weroniki"
Lejq sie w rytmie muzyki na chodniki,
Aja

, Jem kebaba,
Obok mnie kebaba zjada gruba baba,
Co wyglada jakby zeszta z baobaba.
Na kebabie lezy baby wielka graba,
Obok baby stoi baby Alibaba,
Aja...

,Ja pierdole.
Wolny jestem, by wyczynia¢ me swawole
| przepijac swoja dole, ja tak wole.
Tutaj gora jestem, tam bytem na dole,
Lepiej tu by¢, nizli tam uprawiac role,
lja...

, , Ja pokaze,
Ja pokaze wszystkim, gdzie zimuja raki,
Tylko musze wypic cztery czteropaki,
Razem ze mna musza wypic je chtopaki,
Wypijemy dla okazji albo draki,
Bo to

(i tu na melodie ,Ogorek zielony ma
garniturek”)

,,Jest Londynek, Londynek, Londynek,
Nie dla ciotkow i nie dla kretynek,
Bo my pokazac sie staramy,
co soba przedstawiamy.

, , (i tu w rytmie ,Niech mu gwiazdka
pomysinosci nigdy nie zagasnie”)

A gdy ktos mi naszczy w paszcze, temu ja
zaklaszcze,

Lecz dam w ryja, gdy ktos powie, ze sie
przed nim ptaszcze.

, , (a tu po goralsku)

,, Hej!

CORDIALMENTE!Z LONDYNU
WASZ SPECJALNY KORESPONDENT ZAGRANICZNY
PIoTR CZERWINSKI
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PRZYBORNIK

Znowu najwiekszy kryzys
nieruchomosci w Irlandii.
Czy sytuacja z 2008 roku sie

po

Marzena Zawadzka
=" e . Kk w Dublini
Wspottworca audycji ,Nieruchomosci Bez Cenzury"
Dyrektor ,,Optima Property Management"

cieniu wspomnien o drama-
tycznym krachu z 2008 r.
Irlandia ponownie staje na
krawedzi powaznego kry-
zysu mieszkaniowego. Tym
razem jednak nie chodzi o banke speku-
lacyjna napedzana przez banki i kredyty
hipoteczne, lecz o konsekwencje polityki
regulacyjnej, ktéra - cho¢ z pozoru ma
chroni¢ najemcéw - moze doprowadzic
do jeszcze wiekszego chaosu na rynku
nieruchomosci. W 2025 r. rzad irlandzki
przyjat szereg przepisow, ktore w opinii
wielu ekspertow i wtascicieli mieszkan
sa nie tylko nieprzemyslane, ale wrecz
szkodliwe dla catego sektora. Czy Irlan-
dia powtarza btedy przesztosci, tylko
w nowym wydaniu?
Nowe prawo najmu, ktére zacznie obowia-
zywac w petni od marca 2026 r., wprowadza
fundamentalne zmiany w relacjach miedzy
wiascicielami a najemcami. Najbardziej kon-
trowersyjne z nich to rozszerzenie systemu
Rent Pressure Zones (RPZ) na caty kraj oraz
obowiazek zawierania umow najmu na mi-
nimum szes¢ lat. Dodatkowo wtasciciele
posiadajacy wiecej niz trzy nieruchomosci
nie beda mogli wypowiada¢ umow bez po-
dania przyczyny — no-fault eviction zostanie
zakazane. Dla wtascicieli posiadajacych trzy
nieruchomosci lub mniej mozliwos¢ wypo-
wiedzenia umowy bedzie ograniczona do
scisle okreslonych sytuacji, takich jak trud-
nosci finansowe czy potrzeba zakwatero-
wania cztonka rodziny. Jednak nawet wtedy
nie beda mogli podnies¢ czynszu dla nowego
najemcy.

wtorzy?

Grzegorz Suliyﬁski
Lider Oddziatu M ! ik w Dublini

Wspottworca audycji ,,Nieruchomosci Bez Cenzury”
Inwestor, fliper

Rzad ttumaczy te zmiany koniecznoscia
ochrony najemcow przed nieuczciwymi
praktykami oraz proba ograniczenia wzro-
stu czynszow, ktdre w ostatnich latach osia-
gnety rekordowe poziomy. Jednak dla wielu
wiascicieli mieszkan — zwtaszcza tych, kto-
rzy traktuja wynajem jako forme zabezpie-
czenia emerytalnego lub inwestycje — nowe
przepisy oznaczaja jedno: koniec optacalno-
$ci. W efekcie coraz wiecej z nich decyduje
sie na sprzedaz nieruchomosci, zanim nowe
regulacje wejda w zycie. Hasto ,sprzedaj te-
raz, zanim bedzie za pozno” stato sie niemal
mottem 2025 r. wsrod irlandzkich landlor-
dow.

Wedtug danych agencji Hocken McDo-
nald's, jednej z najwiekszych firm posredni-
czacych na rynku nieruchomosci w Irlandii,
wprowadzenie nowych przepisow juz teraz
przyniosto dramatyczny spadek inwesty-
¢ji w budowe nowych mieszkan. W latach
2024-2025 niemal catkowicie zamarty zgto-
szenia dotyczace nowych projektow dewe-
loperskich zaréwno na wynajem, jak i na
sprzedaz. Inwestorzy zagraniczni, ktorzy
przez ostatnig dekade stanowili fundament
rozwoju sektora mieszkaniowego w Irlandii,
zaczeli wycofywac sie z rynku, kalkulujac
ryzyko regulacyjne jako zbyt wysokie. Bez
ich kapitatu osiggniecie celu 50 tys. nowych
mieszkan do 2026 r. staje sie czysta fikcja.

W krotkim okresie moze sie wydawac, ze
sytuacja sprzyja kupujacym. Wzrost podazy
mieszkan na rynku wtdornym, spowodowany
masowa wyprzedaza przez wtascicieli, moze
chwilowo obnizy¢ ceny i zwiekszy¢ wybor.
Jednak to tylko cisza przed burza. Gdy zaséb

mieszkan sie wyczerpie, a nowych inwestycji
nie bedzie, Irlandia stanie przed powaznym
problemem strukturalnym: chronicznym nie-
doborem mieszkan na wynajem. To z kolei
doprowadzi do wzrostu cen, pogtebienia
kryzysu bezdomnosci i ograniczenia mobil-
nosci zawodowej obywateli.

Nowe przepisy uderzaja rowniez w 0so-
by, ktdére planuja wyjazd za granice na
kontrakt roczny lub dwuletni. Dotychczas
mogli oni wynaja¢ swoje mieszkanie na
czas nieobecnosci, co pozwalato im pokryc
koszty kredytu lub utrzymania nierucho-
mosci. Teraz — ze wzgledu na obowiazek
zawierania umow na minimum szesc lat —
beda musieli zostawi¢ mieszkanie puste, bo
nie maja gwarancji, ze najemcy je opuszcza
po ich powrocie. To absurd, ktory uderza
w mobilnos¢ zawodowa i elastycznosc zy-
ciowa obywateli.

Jeszcze gorzej wyglada sytuacja studen-
tow i mtodych ludzi, ktérzy chca sie usamo-
dzielnic. W 2026 r. znalezienie mieszkania na
wynajem moze by¢ niemal niemozliwe. Brak
podazy, wysokie ceny i nieche¢ wtascicieli do
wynajmu sprawia, ze rynek stanie sie niedo-
stepny dla przecietnego obywatela. Dla wie-
lu mtodych ludzi oznacza to koniecznos¢ po-
zostania w domu rodzinnym lub rezygnacje
z edukacji w innym miescie. To z kolei moze
mie¢ dtugofalowe skutki dla rynku pracy
i rozwoju gospodarczego kraju.

Warto rowniez zwrdci¢ uwage na aspekt
psychologiczny. Wtasciciele mieszkan, kto-
rzy przez lata inwestowali w nieruchomosci,
czesto kosztem wtasnego komfortu i bez-
pieczenstwa finansowego, czuja sie dzi$
zdradzeni przez panstwo. Zamiast wspar-
cia i zachet, otrzymuja kolejne obowiazki,
ograniczenia i grozby kar. Rzad zapowie-
dziat bowiem zaostrzenie sankcji za tamanie
przepisow dotyczacych eksmisji i podwyzek
czynszow. Residential Tenancies Board (RTB)
ma otrzymac nowe uprawnienia kontrolne,
a publiczny rejestr czynszow ma zwiekszyc
przejrzystos¢ rynku. W teorii brzmi to do-
brze, w praktyce jednak moze doprowadzic
do dalszego zniechecenia wtascicieli do wy-
najmu.

W obliczu tych zmian coraz wiecej osob
rozwaza inwestowanie w nieruchomosci za
granica. Popularne kierunki to Wielka Bry-
tania, Polska, Norwegia, Portugalia, a dla
bardziej odwaznych - Turcja, Japonia czy
Wrtochy. Kazdy z tych rynkdow ma swoje za-
lety i wady, ale jedno jest pewne: oferuja
one wieksza stabilnos¢ i przewidywalnosc

niz obecna sytuacja w Irlandii. Inwestorzy
szukaja miejsc, gdzie prawo chroni zaréwno
najemce, jak i witasciciela, a rynek nie jest
zdominowany przez populistyczne decyzje
polityczne.

Czy Irlandia powtarza btedy z 2008 r?
W pewnym sensie tak. Wtedy problemem
byta nadmierna liberalizacja i brak kontroli,
dzis — nadregulacja i brak zaufania do rynku.
W obu przypadkach skutki moga byc rownie
katastrofalne. Jesli rzad nie zmieni kursu, Ir-
landia moze stana¢ w obliczu najwiekszego
kryzysu mieszkaniowego w swojej historii —
nie z powodu braku pieniedzy, lecz z powo-
du braku rozsadku.

W obliczu tak dynamicznych i niepoko-
jacych zmian na rynku nieruchomosci w Ir-
landii coraz wiecej inwestorow — zaréwno
indywidualnych, jak i instytucjonalnych —
zaczyna rozglada¢ sie za alternatywami
poza granicami kraju. Wtasnie w tym miej-
scu pojawia sie Discovery Property Euro-
pe — pomagamy bezpiecznie i skutecznie
lokowac kapitat w nieruchomosciach zagra-
nicznych. Zespot Discovery Property Europe
posiada doswiadczenie w takich lokaliza-
cjach jak Wielka Brytania, Polska, Portugalia,
Norwegia, a takze w bardziej egzotycznych
kierunkach jak Turcja czy Japonia. Firma
nie tylko pomaga w znalezieniu odpowied-
nich nieruchomosci, ale rowniez wspiera
klientow w zakresie analizy prawnej, po-
datkowej i operacyjnej. Dzieki wspotpracy
z lokalnymi partnerami i ekspertami, inwe-
storzy moga liczy¢ na kompleksowga obstu-
ge — od pierwszego kontaktu, przez analize
rynku oraz kontakt z ekspertami na wy-
branym rynku. Dla osob zainteresowanych
indywidualna konsultacja lub poznaniem
aktualnych mozliwosci inwestycyjnych Di-
scover Property Europe udostepnia kilka
kanatow kontaktu:

e e-mail: contact@discoverpropertyeurope.
com

e www.discoverypropertyeurope.com

e Facebook: Discovery Property Europe

e Mozna skontaktowac sie takze z organi-
zacja Mieszkanicznik Dublin:

e e-mail: dublin@mieszkanicznik.org.pl

e Facebook: Mieszkanicznik Oddziat Dublin

Wspotpracujemy rowniez z profesjonalna
firma doradztwa finansowego, ktdra poma-
ga dobrac¢ odpowiednie narzedzia inwesty-
cyjne dostepne w Irlandii. *

Z SERDECZNOSCI3 | NADZIEJ3 NA LEPSZE JUTRO
ZESPOt MIESZKANICZNIKA W DUBLINIE:
GRZEGORZ SULZYNSKI | MARZENA ZAWADZKA
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PRZEWROTKA

MACIEJ WEBER

zadko w niemal tym samym
czasie zdarzaja sie sprawy nie-
obojetne niemal wszystkim
Polakom. Niby zwiazane z tak
niepowaznym zagadnieniem,
jak sport, ale tak szeroko opisywane, jak
gdyby byty wagi painstwowej. Iga Swia-
tek wygrata Wimbledon, Jan Urban zo-
stat selekcjonerem pitkarskiej reprezen-
tacji Polski. Latem nic wazniejszego sie
nie zdarzyto.
Panie przodem, a wiec najpierw stow kilka
na temat Igi. Zaledwie 24-letnia, a juz nasza
najlepsza tenisistka w historii do niedawna
petnita role Adama Matysza z czasow jego
Swietnosci. Skoczek narciarski za kazdym
razem przeskakiwat zawsze i wszystkich,
az zaczeto sie to robi¢ powszednie i nudne.
AZ nagle przestat wygrywac. Tak samo lIga.
Btyskawicznie usadowita sie na czele swia-
towego rankingu, nie wiedzie¢ nawet kiedy
miata na koncie pie¢ wielkoszlemowych ty-
tutdw. Raz Australian Open i az cztery razy
na Roland Garros w Paryzu, gdzie, jak sie
zdawato, nikt jej nie podskoczy. Marzeniem
wcigz pozostawat za to Wimbledon, gdzie
lga zostata kiedys najlepsza juniorka, ale
w dorostej karierze nie umiata dotrze¢ dalej
niz do ¢wiercfinatu. Utarto sie nawet, ze nie
umie, w zwigzku z czym nigdy nie wygra na
trawie.

Zmienita trenera Tomasza Wiktorowskie-
go na fachowca klasy swiatowej — Wima
Fissette'a. | przestata wygrywac. Od ubiegto-
rocznego Roland Garros nie wygrata zadnego,
nawet sredniej klasy turnieju. W Paryzu skon-
czyta w potfinale, na 0:6 z Aryna Sabalenka
w decydujacym secie. W tym roku w Londy-
nie zostata rozstawiona z numerem dsmym,
co dla numeru jeden oznacza duzy regres. Juz
mowito sie o tym, ze trzeba bedzie rozstac
sie z Belgiem. | wtasnie wtedy nasza zawod-
niczka data wrecz niebywaty popis. W catym
turnieju stracita zaledwie seta.

Kiedy przegrata go w drugiej rundzie
z nisko notowana Amerykanka, zdawato sie
pewne, ze jak zwykle na tych kortach nic
z tego dobrego nie bedzie. Ale ona wtedy
zaczeta sie rozkrecad. Z kazda runda wygry-
wata z coraz wieksza przewaga. W potfinale
zmiazdzyta byta mistrzynie olimpijska Be-
linde Bencic 6:2, 6:0. Kulminacja przyszta na
finat. Amanda Anisimova sprawita sensacje,
pokonujac w potfinale Sabalenke, obecnie
najwyzej notowana. Amerykanska Rosjanka
w finale miata w zwiazku z tym spore na-
dzieje. Tymczasem lga zmiotta ja w 57 minut,
bez straty gema — 6:0, 6:0. Taki wynik finatu
zdarzyt sie po raz drugi w historii. Aby byto
Smieszniej, Anisimova od takiej wtasnie wy-
granej, zwanej w tym srodowisku ,rowerem’,
zaczeta turniej, gromiac Julie Putincewa.
Klamra niech bedzie to, ze przed rokiem Iga
przegrata z ta Putincewa w trzeciej rundzie.

Do tej pory wygranie turnieju senio-
row zdarzyto sie tylko dwdm polskim te-

HAMELTION

Klasy nie kupisz

. e,

nisistom — tukaszowi Kubotowi w deblu
i Janowi Zielinskiemu w mikscie. W obu
przypadkach z zagranicznymi partnerami.
W grze pojedynczej dwukrotnie byto blisko,
ale ani razu sie nie udato. Jadwiga Jedrze-
jowska doszta do finatu w 1937 r., Agnieszka
Radwanska w 2012 r. (potem byta jeszcze
w potfinale). | w koricu mamy. W dodatku
w jakim stylu! O tym bedzie sie w Londynie
pamietac.

Drugie istotne wydarzenie, cho¢ niezwia-
zane z bezposrednia rywalizacjg, to zmiana
na stanowisku pitkarskiego selekcjonera.
Caty swiat byt zainteresowany skandalem,
gdy Michat Probierz zabrat opaske kapita-
na Robertowi Lewandowskiemu, a ten sie
obrazit i oswiadczyt, ze za tego selekcjone-
ra juz w kadrze nie zagra. No i zmienit sie
selekcjoner. Tym bardziej, ze reprezentacja
przegrata w Helsinkach z Finlandia, bardzo
komplikujac sobie droge do wyjscia z grupy
eliminacyjnej mistrzostw Swiata.

Wtedy prezes PZPN ruszyt do wybierania
nastepcy. Srodowisko skupione wokdt pol-
skiego futbolu, w tym kibice i dziennikarze,
od razu wskazato na Jana Urbana, ktory ze
wzgledu na doswiadczenie, a zwtaszcza ce-
chy charakteru, jak réwniez to, ze nie byt
akurat nigdzie zatrudniony, wydawat sie
na te chwile najlepszy. Cezary Kulesza jed-
nak kluczyt i wybdr potrwat ponad miesiac.
Kandydatem numer jeden miat by¢ Maciej
Skorza, ale odmowit, bo ma prace w Japonii
i przez rok nie chce z niej rezygnowac. Ma-
rek Papszun, ktéry przy poprzednim rozdaniu

POLSKI ZWIAZEK PItKI NOZNEJ

byt konkurentem Probierza, poczut sie wtedy
oszukany, wiec tym razem nawet nie rozma-
wiat z prezesem. Jerzy Brzeczek, ktéremu kil-
ka lat temu Owczesny prezes Zbigniew Boniek
zabrat posade, chociaz ten wywalczyt awans
na mistrzostwa Europy, miat by¢ brany pod
uwage tylko w uktadzie z tukaszem Piszcz-
kiem w roli asystenta i swoim siostrzencem
Kuba Btaszczykowskim jako kierownikiem
kadry. Byt jeszcze Jacek Magiera. A na koniec
Kulesza wybrat Urbana, o ktérym miat kiedys
sie wyrazi¢, ze jest trenerem za miekkim, cze-
mu potem zaprzeczat. Wybrat najsympatycz-
niejszego. Jest i w umowie haczyk. Umowa na
pot roku. Jak Polska nie przeskoczy w tabeli
Finlandii i nie zajmie miejsca premiowanego
udziatem w barazach, to po pieciu meczach
nie bedzie selekcjonera Urbana.

Oczywiscie tak jak na boisku nie ma po-
zycji ,fajny chtopak’, to i na tym stanowisku
nie chodzi o to, zeby byc fajnym facetem,
a byc¢ przede wszystkim skutecznym. A o to
trudno, poniewaz mamy takich, a nie innych
pitkarzy. | nowy selekcjoner chyba nigdy nie
miat tak trudnego debiutu. Dla przyktadu
Michat Probierz zaczynat od meczu u sie-
bie z Wyspami Owczymi. A Urban juz we
wrzesniu od wyjazdowego z Holandia. Moze
nastapi¢ cud i byc np. 2:2, a moze byc i 0:4,
bo réznica pomiedzy zespotami jest obecnie
ogromna. Wszyscy to podkreslaja i tak jest
w rzeczy samej — Urbana widzi sie pierwszy
raz ijuz jest twoim kumplem. Po nerwowym
Probierzu to najlepszy wybor, bo nie trzeba
teraz zamordysty, a wtasnie kogos takiego,

kto natychmiast zjedna sobie szatnie. Nikt
tego nie zrobi lepiej.

Poza tym pitkarze szanujg treneréw, ktorzy
maja za soba duza pitkarska kariere. Urban,
jak na swoje umiejetnosci, w reprezentacji
powinien osiagnac¢ wiecej. Przy 57 meczach
tylko siedem goli ofensywnego pomocnika,
a czasem i napastnika, to nie jest wybitny do-
robek. A w klubie w barwach Osasuny Pam-
peluna strzelit trzy gole Realowi w Madrycie.
Tym moze zaimponowac nawet Robertowi
Lewandowskiemu, ktory byt w stanie tylko
dwa w takim meczu strzeli¢. PéZniej Urban
byt nawet tej Osasuny trenerem.

Jedyna rysa na nowym uktadzie jest tyl-
ko taka, ze Urban byt trenerem Legii, kiedy
JLewy" jako jeszcze junior probowat przebic
sie z druzyny rezerw, a szkoleniowiec wolat
Hiszpana Arruabarrene. To jednak nie powin-
no stanowic problemu. Chyba ze ,Lewy" jest
pamietliwy. Urban umie od razu ztapac kon-
takt tak z prostym pitkarzem, jak i z profeso-
rem. W duzej mierze dzieki poczuciu humo-
ru i wyluzowaniu. Do pomocy bedzie miec
pitkarskiego intelektualiste Jacka Magiere,
z ktorym zreszta pracowat przed laty w Legii.

W tym roku zmart Lucjan Brychczy — le-
genda Legii. Na oficjalne uroczystosci przy-
szto kilku bytych treneréw klubu, lecz pod-
czas pogrzebu na Powazkach widac¢ byto
tylko Jacka Magiere i Jana Urbana, ktory,
prowadzac w tamtym czasie Gornika Za-
brze, specjalnie przyjechat z Krakowa, gdzie
mieszka. To jednak o czyms swiadczy. Klasy
nie kupisz. PZPN nie mogt wybrac lepiej. @
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BEDZIE SIE DZIALO

+Jesciowie 3" w irlandzkich kinach
we wrzesniu! Chrzciny, zdrady
i powrot Andrzeja!

zy rodzinne chrzciny moga zamie-
ni¢ sie w arene jeszcze wiekszych
star¢ niz slub? Oczywiscie! Jesli
w jednej sali zamkniemy Wande,
Matgorzate, Tadeusza i Andrze-
ja — ado tego dodamy nowych, nie mniej
barwnych bohateréw - to gwarancja wy-
buchowej mieszanki.

Po spektakularnym sukcesie pierwszych
dwodch czesci — ,Tesciowie” i ,Tesciowie 2"
podbity serca widzow i krytykow, trafiajac
do czotowki polskich hitow kinowych - czas
na kolejny etap rodzinnej wojny! Rezyserem
filmu ponownie zostat Kuba Michalczuk,
tworca pierwszej czesci hitu.

JJesciowie 3" to gwarancja emocjonalne-
go rollercoastera, btyskotliwych dialogow
i humoru, ktory trafi zaréwno do fanow
pierwszych dwoch czesci, jak i tych, ktorzy
dopiero poznaja rodzinne perypetie boha-
teréow. Tym razem bohaterowie spotykaja
sie z okazji chrztu wnuczki. Wanda (Izabela
Kuna) i Tadeusz (Adam Woronowicz) orga-
nizuja uroczystos¢, na ktora — niechetnie —
zapraszaja Matgorzate (Maja Ostaszewska)
oraz jej przyjaciotke, psychoterapeutke Gra-
zyne (Magdalena Poptawska).

Wydawatoby sie, ze gorzej juz byc nie
moze... Ale do Polski wraca Andrzej (Marcin
Dorocinski) i nie jest sam. Chrzciny w teo-
rii — piekna, ciepta, rodzinna uroczystosc.
W praktyce? Pole bitwy, na ktorym nikt
nie zamierza ustapic¢. Powraca Marcin Do-
rocinski w roli Andrzeja, ktory — jak sam
mowi — ponownie namiesza w rodzinnym
kotle: — Nie chciatbym za duzo zdradzac,
aby widzowie mieli niespodzianke. Z An-
drzejem nigdy nie wiadomo, ale jesli miat-
bym obstawia¢, to jednak na poczatku bu-

rza, aby pdzniej wyszto piekne storice. Jego
powrodt juz sam w sobie jest emocjonalnym
trzesieniem ziemi, a to, ze nie przyjezdza
sam, tylko podbija stawke — méwi filmowy
Andrzej.

Nowe twarze, nowe intrygi

Do obsady ,Tesciow 3" dotaczaja Magdale-
na Poptawska i Wojciech Mecwaldowski. Ich
postaci — psychoterapeutka Grazyna i przed-
siebiorca Marek — tylko dolewaja oliwy do
ognia. — Marek to niewiarygodnie pozytyw-
nie nastawiony do zycia cztowiek. Jego am-
bicje sa ogromne — chciatby z Polski zrobic
Ameryke, najlepiej dotaczyc nas jako kolejny
stan — Smieje sie Wojciech Mecwaldowski.
Za scenariusz odpowiada ponownie Marek
Modzelewski, ktory nie miat watpliwosci, ze
kolejne rodzinne starcie musi odbyc sie przy
okazji chrzcin. — Kto z nas nie ma doswiad-
czenia z rodzinnymi starciami? Chrzciny na-
suwaty sie same, bo w ostatniej scenie dru-
giej czesci dowiadujemy sie, ze Weronika jest
w ciazy. A przeciez nic tak bardzo nie taczy
naszych bohaterdw, jak perypetie dotyczace
ich dzieci — mowi scenarzysta.

Do zobaczenia w kinie!

Kinowa premiera filmu w Irlandii zaplanowa-
na jest na wrzesien. ,Tesciowie 3" to jeszcze-
ostrzejsza jazda bez trzymanki niz poprzed-
nie czesci! Po raz kolejny widzowie dostang
szalone zwroty akgji, ironiczne dialogi i sy-
tuacje, ktore moga byc¢ az nazbyt znajome
dla kazdego, kto kiedykolwiek uczestniczyt
w rodzinnej imprezie. *

Lista kin oraz daty seansdw na stronie
www.polskiekino.ie
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MODA, ZYCIE, STYL, URODA

MARTA WILCZEWSKA (BICZKOWSKA),

PSYCHOLOG, SEKSUOLOG,

TERAPEUTA PAR METODA GOTTMANA

Jak rozpozna¢ wypalenie, zrozumie¢,
skad sie bierze i co mozesz zrobi¢, zeby
sobie pomoc

Czy zdarzyto Ci sie obudzi¢ rano z mysla:
,Nie dam rady. Brakuje mi sity. Nie widze
sensu"? Coraz wiecej osob — zarowno kobiet,
jak i mezczyzn przychodzi do mnie z takimi
witasnie przemysleniami. Czesto s3 to osoby
pracowite, zaradne, o sporej ambicji. Ludzie,
ktorzy daja z siebie wiele zarowno w pracy,
w domu, jak i w zwiazku. Wypalenie zawodo-
we nie zawsze wyglada jak w internetowych
memach. To niekoniecznie dramatyczne rzu-
cenie papierami na biurko i wyjazd w Biesz-
czady. Czesto to cos duzo bardziej subtelne-
go, cichego, podstepnego i bolesnego.

Wypalenie, ktére nosisz w sobie

Wypalenie moze miec wiele symptomow:

o ciagte zmeczenie, nawet po weekendzie
w tézku,

e brak motywacji do pracy, ktora kiedys
dawata satysfakcje,

e emocjonalny dystans do ludzi i do sie-
bie, unikanie interakcji z innymi,

e wrazenie, ze wszystko Cie denerwuje,
np. mail od szefa, prosba dziecka, dZzwiek
telefonu,

e poczucie: ,po co ja to wszystko robie?",

o trudnos¢ z koncentracja, pamiecia, za-
sypianiem,

o brak radosci nawet z rzeczy, ktore kiedys
sprawiaty przyjemnosc,

e poczucie braku skutecznosci w pracy
i obnizona wiara we wtasne kompetencje.
Czasem wypalenie zaczyna sie od fizycz-

nego przeciazenia. Praca na zmiany, nadgo-
dziny, zbyt duzo celéw do osiagniecia czy
projektow do ukonczenia. A innym razem
od przeciazenia emocjonalnego, gdy brakuje
docenienia wykonywanej pracy, masz wra-
zenie, ze to, co robisz, nie ma sensu, albo gdy
masz poczucie, ze nie mozesz by¢ sobg, tylko
musisz odgrywac role. A czasem wszystko to
razem prowadzi do wypalenia.

Dlaczego sie wypalamy?
Wyobraz sobie, ze jestes samochodem. Masz
silnik, paliwo, system ostrzegawczy i pred-
kosciomierz. Jesli jezdzisz caty czas na naj-
wyzszych obrotach, bez tankowania, bez
serwisu i bez zatrzymywania sie predzej czy
pdzniej cos sie zepsuje. Tak wtasnie dziataja
nasze ciato i psychika. Wypalenie zawodo-
we to efekt dtugotrwatego stresu, zbyt ma-
tej ilosci odpoczynku, regeneracji, poczucia
braku wptywu i znaczenia tego, co robisz.
W psychologii mowimy o trzech gtéwnych
komponentach wypalenia (wedtug Christiny
Maslach):
1. Wyczerpanie emocjonalne, kiedy czu-
jesz sie pustke, bezsilnos¢, zniechecenie.
2. Depersonalizacja, kiedy dystansujesz sie
wobec innych, wobec siebie, a to, co ro-
bisz, staje sie automatyczne.

Gdy praca meczy.

Wypalenie zawodowe: jak je
rozpoznac i odzyskac rownowage

3. Obnizone poczucie wtasnej skutecz-
nosci, kiedy przestajesz wierzy¢ w swoja
sprawczos¢, wartosc i to, co robisz, prze-
staje miec dla Ciebie sens.

Dodajmy do tego presje emigracyj-
nej codziennosci: ograniczony kontakt
z rodzing, niski poziom wsparcia, czesto
trudnos¢ w znalezieniu swojego miejsca
w pracy czy wsrod ludzi. To wszystko moze
prowadzi¢ do osamotnienia i do poczucia
przeciazenia.

Jak sobie pomadc, zanim wypalisz sie
do konca?
Wazna zasada w sytuacji wypalenia to: nie
da sie polepszyc obecnej sytuacji, powielajac
podobne schematy i zachowania. Potrzebna
jest zmiana. Czasem drobna, czasem wiek-
sza. Zmiane moze zaczac sie od budowania
samoswiadomosci, zastanowienia sie nad
obecna sytuacja, przemyslenia tego, co nie
dziata, i wprowadzenia nawykow, ktére po-
moga w dotadowaniu wewnetrznej baterii.

1. Zatrzymaj sie i zauwaz

Zanim zmienisz prace, postaraj sie zatrzy-

mac na moment i zadaj sobie pytania:

e Jak sie czuje w mojej pracy?

e (zy to, corobie, nadal jest ze mna spdjne?

e Czy moje ciato daje mi sygnaty, ktore
ignoruje?

Uswiadomienie sobie stanu, w ktdrym je-
stes, to pierwszy krok do zmiany.

2. Zadbaj o ciato, bo ono jest Twoim ba-
rometrem

Czesto stysze: ,Nie mam kiedy jes¢, spac, od-

poczac” Ciato to nie luksusowy dodatek do

kariery, to Twoj fundament i podstawa do-
brego, stabilnego samopoczucia.

e Jedz regularnie, ciepte, jak najmniej
przetworzone, petnowartosciowe positki.

e Spij minimum 7 godzin, to nie stabosg,
ale dbanie o siebie.

e Ruszaj sig, np. spacer, joga, ¢wiczenia
10-15 minut dziennie.

o Wez gteboki wdech, codziennie nastaw
3 przypomnienia w telefonie i kiedy za-
dzwonig, obserwuj swoj oddech, postaraj
sie oddychac spokojnie i gteboko.

3. Nie dzwigaj wszystkiego na swoich
barkach

Podziel sie tym, co czujesz. Z kims zaufa-

nym: partnerem, przyjaciotka, bratem czy

terapeuta. Wypalenie ma to do siebie, ze

w samotnosci sie pogtebia, a kiedy zaczy-

nasz rozmawiac¢ o tym, co sie z Toba dzie-

je, zaczynasz powoli, stopniowo wracac do
zdrowia. Czasem juz sama rozmowa o tym,
co trudne, przynosi ulge i daje nowa per-

spektywe.

4. Przewartosciuj prace i wprowadz
zmiany

e Czy mozesz ograniczy¢ liczbe godzin
w pracy?

e (Czy potrzebujesz postawi¢ nowe granice,
np. nie odbiera¢ maili po 18.007
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e Czy Twoja obecna praca jest zgodna
z tym, kim dzis jestes i co jest dla Ciebie
wazne?

Zmiana nie musi by¢ rewolucja. Moze
zaczac¢ sie od 15 minut swiadomego od-
poczynku dziennie, odmawiania nadgo-
dzin albo zapisania sie na cos, co sprawi Ci
przyjemnosc, co wyciszy i uspokoi.

Wypalenie to nie koniec,

to zaproszenie do zmiany

To, ze czujesz sie Zle, nie jest oznaka poraz-
ki, ale sygnatem, ze cos w Twoim zyciu do-
maga sie uwagi. Moze zmienity sie Twoje
wartosci i praca, ktora kiedys Ci pasowata,
przestata byc zgodna z Twoimi obecnymi
potrzebami. Moze potrzebujesz odzyskac
kontakt ze soba, zanim podejmiesz dal-
sze decyzje. Jesli czujesz, ze ten temat Cig
dotyczy, moze to dobry moment, by dac
sobie szanse na wsparcie? Pomagam moim

Swiadomie z szacunkiem do siebie i wta-
snych potrzeb. Zapraszam Cie na konsulta-
cje, na rozmowe, podczas ktorej nie trzeba
niczego udawac. Razem mozemy odnalez¢
to, co naprawde daje Ci spokoj, radosc
i sens.

Pytania do refleksji:

e Co w Twojej pracy zabiera Ci najwiecej
energii?

e W jakich sytuacjach najczesciej zapomi-
nasz o sobie?

e Co bytoby Twoim pierwszym krokiem

w strone rownowagi?

Wypalenie zawodowe to sygnat, ze
potrzebujesz zmiany, niekoniecznie rady-
kalnej, ale Swiadomej. Zacznij od matych
krokow: zatrzymaj sie, zadbaj o siebie,
porozmawiaj z kims$ zaufanym i zastanow
sie, co naprawde jest dla Ciebie wazne.
Twoje zdrowie psychiczne jest warte uwa-
gi. *

klientom przechodzi¢ przez wypalenie
Marta
Wilczewska

Psycholog, Seksuolog,
Teraputa par metoda
Gottmana

Konsultacje indywidualne i dla par:

Psychologiczne:

® Depresja
® Leki, ataki paniki
® Nerwica natrectw
® Silny stres
® Problemy w zwigzkach
oraz relacjach miedzyludzkich
® Problemy z wyrazaniem emocji
@ PTSD (zespét stresu pourazowego)

Zapraszam na konsultacje i terapie

O 0860453005
@ info@martawilczewska.com

@ www.martawilczewska.com

Grupa dla Kobiet - Kobieca Seksualnosé:

0 www.facebook.com/groups/kobiecaseksualnosc

® DDA - doroste dziecko alkoholikow

Seksuologiczne:

® Zaburzenia erekcji

® Zaburzenia popedu piciowego
(za wysoKie, za niskie libido)

® Zaburzenia orgazmu

® Przedwczesny wytrysk

® BOl podczas stosunku
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Nowe zimowe loty Aer Lingus
e ¥ pr

Aer Lingus z przyjemnosciq ogtasza urucho-
mienie trzech nowych tras zimowych, ktdre
oferujq pasazerom z Dublina i Cork jeszcze
wiecej mozliwosci na sezonowy wypoczynek
w urokliwych miejscach w Europie.

Nowe potaczenia odbywac sie beda
z Cork do Genewy: loty raz w tygodniu —

w soboty, od 20 grudnia do 28 marca. Ceny
od 49,99 euro. Genewa to brama do szwaj-
carskich i francuskich kurortéw narciarskich,
takich jak Morzine i Chamonix-Mont-Blanc,
oferujgca rowniez bogata oferte kultural-
na. Z Cork do Pragi: loty dwa razy w ty-
godniu — w czwartki i niedziele, od 23 paz-
dziernika do 26 marca. Ceny od 49,99 euro.
Praga, znana z architektury i jarmarkow
bozonarodzeniowych, oferuje réwniez do-
step do osrodka narciarskiego Szpindlerowy
Mtyn. Z Dublina do Turynu: loty raz w ty-
godniu — w niedziele, od 21 grudnia do 29
marca. Ceny od 49,99 euro. Turyn zapewnia
tatwy dostep do witoskich Alp, w tym Via
Lattea i Bardonecchia, a takze bogactwo
kultury i kuchni. Dyrektor ds. obstugi klienta
w Aer Lingus Susanne Carberry powiedziata:
Trzy nowe zimowe trasy Aer Lingus poszerzajq
naszq siatke potqczeri i oferujq nowe zimo-
we destynacje dla naszych klientdw lecqcych
z Dublina i Cork. Wszystkie ceny obejmuja
podatki i optaty, natomiast wiecej informacji
i rezerwacje lotéw odbywaja sie na stronie
aerlingus.com.

Miliony pasazeréw na lotnisku

Lotnisko w Dublinie odnotowato najbardziej
ruchliwy czerwiec w historii, obstugujac 3,54
mln pasazerow, co stanowi wzrost o 5,8 proc.
w poréwnaniu z czerwcem 2024 r. W ubiegtym
miesiacu po raz pierwszy odnotowano 12 dni
z ponad 120 tys. pasazeréw, a niedziela 29
czerwca byta najbardziej ruchliwym dniem
w historii lotniska, z 129 tys. podréznych.
Ostatni tydzien czerwca rowniez ustanowit
nowy rekord tygodniowy z 858 tys. pasazerow.

Pomimo tych rekordowych wynikdw,

obowiazujacy limit 32 min pasazeréw rocz-

nie stanowi powazne wyzwanie. Lotnisko
w Dublinie jest na dobrej drodze do przekro-
czenia 36 min pasazerow w tym roku, a lo-
kalny urzad planowania wydat nakaz egze-
kucyjny wzywajacy do przestrzegania limitu.
DAA, wraz z liniami lotniczymi takimi jak
Ryanair, Airlines for America i IATA, wzywa
rzad do pilnego przedstawienia propozydcji
rozwigzania kwestii limitu. Rzad potwierdzit
swoje poparcie dla zniesienia limitu i zobo-
wigzat sie do podjecia wszelkich niezbed-
nych dziatan w tym kierunku.

Psycholog, Seksuolog, Terapeuta Par

Pragniesz relacji
pelnych
szczesScia i spelnienia?

e Odkryj, jak budowac
gtebokie wiezi

o Zwieksz poziom
intymnosci w zwiqgzku

e Rozpoznaj sygnaty
ostrzegawcze

Pobierz darmowy ebook juz

Marta Wilczewska

 dzis!

www.martawilczewska.com/oferta

Czujesz zmeczenie
| brak energii?

Niewielka zmiana w diecie
moze wptynac na twoje
samopoczucie.
Dzieki naszym

100% naturalnym,
Swiezym, tfoczonym
na zimno olejom
dostarczysz
zaréwno ciatu jak

i umystowi
niezbednych do dobrego
funkcjonowania
skfadnikow odzywczych

i energetyzujacych
kwasow omega-3

® instagram.com/roberts_fcp_oils
€ facebook.com/FlaxseedColdPressedOilsNI

Kazda kropla to Zrodto energii, zdrowia i urody. Oleje tloczone sa w Irlandii
na zamowienie klienta, co zapewnia ich swiezos¢ i pomaga w utrzymaniu
cennych witamin, mineratow i nienasyconych kwasow ttuszczowych. Tto-
-czymy miedzy innymi oleje z siemienia Inianego, orzechow wioskich, -
migdatéw, pestek dyni, wiesiotka i czarnuszki.

O 0860453005

© robertsfcpoils@gmail.com @ www.robertsfcpoils.com
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Inwestycje w ,czarne punkty”

& .7 A B

W odpowiedzi na rosnaca liczbe wypadkow
drogowych rzad Irlandii ogtosit inwestycje
w wysokosci 13 min euro przeznaczong
na poprawe stanu drog lokalnych. Fundusze
wykorzystane beda na ,czarne punkty" -
miejsca 0 najwiekszej koncentracji wypad-
kow, co jest szczegolnie istotne po tragicznej
pierwszej potowie roku.

Podsekretarz stanu ds. transportu
Sean Canney poinformowat, ze rzad scisle
wspotpracuje z wtadzami lokalnymi w celu
identyfikacji najbardziej niebezpiecznych
miejsc. Proces ten opiera sie na szczegodto-
wych danych o kolizjach zbieranych przez
An Garda Siochana, a nastepnie analizowa-
nych w ramach corocznych przegladéw bez-
pieczenstwa drog regionalnych i lokalnych.
W ramach tego procesu identyfikuje sie ob-
szary wysokiego ryzyka, znane jako lokali-
zacje interesu (LOI). Wtadze lokalne majq
obowiqzek przegladu tych miejsc i wdrozenia

odpowiednich srodkéw zaradczych — wy-
jasnit minister Canney. Srodki z rzadowego
programu uzupetnia inwestycje samorza-
dow. Wtadze lokalne mogg ubiegac sie o do-
finansowanie modernizacji inzynieryjnych
w miejscach oznaczonych jako LOI, a takze
zgtaszac¢ witasne projekty oparte na wiedzy
i doswiadczeniu inzynierow. W 2025 r. 13 min
euro zostanie przeznaczone na ,tanie prace
poprawy bezpieczenstwa”, a dodatkowe
programy modernizacji beda finansowane
w ramach strategicznych dotacji drogowych
i programow bezpieczenstwa ruchu dro-
gowego. Minister Canney zaznaczyt, ze do
oceny ryzyka stosuje sie dwa systemy: re-
aktywna analize kolizji, badajaca cata kra-
jowa sie¢ w celu wykrycia miejsc o nietypo-
wo duzej liczbie wypadkow, oraz aktywne
kontrole bezpieczenstwa, w ramach kté-
rych eksperci dokonuja wizualnej oceny drog
co trzy—cztery lata.

Budzet 2026 musi by¢ rozsadny

W obliczu niestabilnej sytuacji w globalnej
gospodarce i rosnacych napie¢ handlowych
IBEC (Irlandzka Konfederacja Biznesu
i Pracodawcdw) wezwata rzad do przyje-
cia ,rozsadnego i ostroznego” podejscia do
przysztorocznego budzetu. W swoim wnio-
sku organizacja ostrzega, ze state lub nowe
cta handlowe stanowia powazne zagro-
zenie dla irlandzkich firm, a dotychczaso-
wy model rozwoju gospodarczego Irlandii,
bazujacy na eksporcie, jest pod silng presja.
Gerard Brady - gtéowny ekonomista
i szef polityki krajowej IBEC podkreslit, ze
choc gospodarka Irlandii moze pozostac od-
porna, niektore sektory moga doswiadczy¢
,znaczacych i dtugotrwatych strat konku-
rencyjnosci”. Budzet musi byc przygotowany
w kontekscie trwajqcych napiec handlowych
i niedawnych reform podatkowych w USA.
Irlandia musi podejmowac wtasciwe decyzje,
aby chronic swojq konkurencyjnosc i zdolnosc
do przyciqgania i zatrzymywania przedsie-
biorstw — powiedziat Brady. IBEC zaapelo-
wat o ukierunkowane inwestycje w ob-
szary zwiekszajace produktywnos¢, takie jak
infrastruktura, badania i rozwoj oraz progra-

my podnoszenia umiejetnosci. Organizacja
proponuje pakiet budzetowy o wartosci 3
mld euro, w tym 1,3 mld euro dodatko-
wych wydatkdw na infrastrukture w ra-
mach Narodowego Planu Rozwoju. Inwe-
stycje publiczne powinny byc¢ traktowane
priorytetowo ponad innymi zobowiazaniami
fiskalnymi. IBEC podkresla rowniez koniecz-
nosc ograniczenia nadmiernego polegania na
zmiennych wptywach podatkowych, takich
jak podatek od oséb prawnych, oraz potrze-
be przywrdcenia rownowagi miedzy docho-
dami i wydatkami panstwa. W swoim apelu
grupa podkresla, ze Irlandia musi podej-
mowac wiasciwe decyzje dzis, aby ochro-
ni¢ miejsca pracy i gospodarke jutra.
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Z Irlandii znikaja puby

Ponad 2 tys. pubow w Irlandii zostato za-
mknietych od 2005 r., co oznacza, ze w cia-
gu niespetna dwoch dekad zniknat co czwar-
ty lokal tego typu. Dane opublikowane przez
Drinks Industry Group of Ireland wskazuja,
ze problem ten dotyka szczegolnie spotecz-
nosci wiejskie, ktére borykaja sie z ogdlnym
odptywem ustug publicznych i handlu.
Profesor Tony Foley z Dublin City Uni-
versity wskazat na problemy ekonomiczne
jako gtowna przyczyne fali zamkniec¢. Sed-
nem kazdego przedsiebiorstwa komercyjnego
Jjest to, ze dziata ono tylko wtedy, gdy generu-
je zysk. Wiele z tych pubdw po prostu nie jest
w stanie funkcjonowac przy obecnym syste-
mie requlagji i opodatkowania — powiedziat.
Wedtug profesora Foleya, rzad musi teraz
podjac decyzje, czy chce powstrzymac trend

zamykania pubow i chroni¢ ostatnie bastiony
zycia spotecznego na irlandzkiej wsi. Wska-
zat on na jedno kluczowe rozwiazanie, kto-
re mogtoby pomoc branzy: obnizenie po-
datku akcyzowego na alkohol. W /rlandii
mamy bardzo wysoki podatek od alkoholu,
Jeden z najwyzszych w Europie — argumento-
wat Foley. Dodat, ze obecne srednie spozycie
alkoholu w Irlandii jest znacznie nizsze niz
kiedys i porownywalne, a nawet nizsze, niz
w innych krajach europejskich. Gdyby rzqd
zabierat mniej tego, co ludzie ptacq za drinka,
wtasciciel pubu zatrzymywatby wiekszq czesc
i tatwiej bytoby mu prowadzic interes. To nie
bedzie panaceum, ale to bytby krok w dobrg
strone — podsumowat ekonomista, sugerujac,
ze obnizenie podatku datoby wtascicielom
pubdw wieksza szanse na przetrwanie.

Na co pojda budzetowe pieniadze

W obliczu rosnacych kosztow utrzymania
w Irlandii premier Michedl Martin i lider-
ka Sinn Féin Mary Lou McDonald starli sie
w parlamencie w sprawie priorytetow przy-
sztorocznego budzetu. Podczas gdy McDo-
nald zaapelowata o pilne uwzglednienie
pakietu wsparcia kosztow zycia, premier
Martin podkreslit, ze rzad skupi sie na trans-
formacji infrastrukturalnej kraju.
McDonald przypomniata, ze w ostatnich
latach pakiety kosztow zycia zapewniaty po-
datnikom ok. 1000 euro rocznie i ostrzegta,
ze ludzie beda potrzebowac takiego wspar-
cia w pazdzierniku. Premier Martin odpart, ze
budzet musi koncentrowac sie na inwesty-
cjach w energie, drogi i wode, argumen-
tujac, ze takie dziatania ,ochronia i stworza
miejsca pracy w przysztosci”. Przyznat jed-
nak, ze rzad przewiduje srodki wsparcia, ale
odmowit ztozenia konkretnej obietnicy doty-
czacej pakietu kosztéw utrzymania. McDo-

nald z kolei wskazata na drastyczny wzrost
cen oleju opatowego, czynszow, paliw i ener-
gii. Premier Martin bronit dotychczasowych
dziatan rzadu, wymieniajac m.in. obnizke
VAT na gaz i prad do 9 proc., bezptatne testy
HRT dla kobiet, najwyzsze dofinansowanie
dla opiekunéw oraz rozszerzenie dodatkow
na paliwo, ubrania i obuwie szkolne. Zapo-
wiedziat rowniez spadek inflacji w Irlandii
do ok. 1,6 proc. w tym roku oraz wzrost ptac
0 5,5 proc. McDonald nie zgodzita sie z opty-
mistyczna wizja premiera, ripostujac: Ludzie
nie wierzq wtasnym uszom, gdy mowisz, jakby
astronomiczne koszty utrzymania byty prze-
sztosciq. Podkreslita, ze irlandzkie gospodar-
stwa domowe ptaca rocznie o 30 proc. wie-
cej za prad niz srednia unijna. Podsumowujac
debate z liderka opozycji, premier stwierdzit:
Wszyscy chcq, zebysmy wydali miliardy, ale
musimy byc ostrozni i rozwazni, bo sytuacja
moze sie w kazdej chwili zmienic.

R
MW DENTAL

MONIKA WOZNIAK
CORK- BALLINCOLLIG

OFERUJE PELEN ZAKRES USLUG STOMATOLOGICZNYCH
1. Bezptatny przeglad stomatologiczny oraz wizyta adaptacyjna dla dzieci

2. Oczyszczanie z kamienia nazebnego metody ultradiwiekowa
ipolerowanie zebdw tylko €50

3. Kolorowe wypefnienia w zebach mlecznych u dzieci

4. Wypelnienia kompozytowe

5. Wybielanie zebdw

6. Bezbolesne leczenie kanafowe

7. Zdjecia zebowe RTG (radiografia cyfrowa)

8. Odbudowa zebow (rekonstrukcja) z wykorzystaniem widkna szklanego
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rlandzki rzad od lat przypomina mi

cztowieka, ktory na pogrzebie ptacze,

ale ociera tzy chusteczka spryskana

perfumami, zeby pachnie¢ elegancja

wsrod trupow. To panstwo mistrzow
w uprawianiu politycznej mimikry, w mo-
wieniu duzo, w pochylaniu sie nad czto-
wiekiem oraz we wzdychaniu i wylewaniu
tez, ktdre paruja szybciej niz woda z roz-
grzanej patelni. Kazdy, kto mieszka na tej
wyspie dtuzej niz tydzien, wie, ze to kraj,
gdzie od dekad sprzedaje sie ludziom fatsz
i obietnice w tadnym opakowaniu, czyli ta-
kie g*w*o w ztotym papierku. O ile przez
lata Irlandczycy, czyli ci, ktdrzy jeszcze pa-
mietaja smak chleba pieczonego w torfie
i zapach swiezo skoszonej taki, przyjmo-
wali to milczaco, o tyle dzis zaczynaja zaci-
skac piesci w kieszeniach, chociaz te piesci
coraz czesciej sa z nich wyjmowane.
Mozna mowi¢ o upadku stuzby zdrowia,
0 mieszkaniach, ktorych nie ma, o czynszach
tak wysokich, ze trzeba pracowac¢ na dwa
etaty i jeszcze zy¢ na makaronie z dyskontu
spozywczego, zeby zwigzac koniec z koncem,
ale to tylko elementy, ktore daty wtasnie im-
puls. Te wczesniejsze problemy to oczywiscie
prawda, ale jest temat, ktéry przelat czare
goryczy. Temat, o ktorym irlandzka telewi-
zja, radio i gazety, jesli w ogdle o nim mo-
wig, robia to z potgebkiem, bojac sie prawdy,
ktora az wrzeszczy ludziom w oczy. Chodzi
o migracje. Tak, to ten temat, ktdrego nie
wolno dotykac bez narazenia sie na oskarze-
nia o rasizm, nienawisc¢ i faszyzm, a przeciez
ci ludzie, ktorzy dzis protestujg, nie sa zadny-
mi faszystami. To matki i ojcowie, robotnicy,
inzynierowie (prawdziwi), elektrycy, kucha-
rze i pielegniarki. To nardd i rezydenci, ktorzy
maja dos¢ unijnej poprawnosci.

Nielegalna migracja stata sie symbolem
upadku zarowno tego panstwa, jak i Eu-
ropy, natomiast sami Irlandczycy widza, ze
ich wtasne rzady zrobity z wyspy poligon
doswiadczalny polityki otwartych drzwi —
w imie poprawnosci i unijnego dyktatu. Wi-
dza, ze w kraju, gdzie starzy ludzie umieraja
na szpitalnych korytarzach, zawsze znajdzie
sie hotel, ciepte jedzenie i zapomoga dla
tych, ktorzy ,zgubili" dokumenty w drodze
z innego kontynentu do Europy. Widza, ze
nie ma mieszkan, ale zawsze s3 pieniadze na
kwatery dla tych, ktérzy nie przepracowali
tu nawet jednego dnia, a i maja tez roszcze-
nia.

Nie chodzi takze o rasizm, bo to idiotycz-
ne stowo w ustach komentatorow bedacych
na ustugach europejskich rzadow. Chodzi
0 poczucie sprawiedliwosci. Jesli ptacisz po-
datki, jesli pracujesz, jesli budujesz kraj swoja
codzienna harowka, to chcesz, by twoj rzad
w pierwszej kolejnosci dbat o ciebie. Czy to
jest takie skomplikowane? Nie, to najprost-
sza zasada zycia spotecznego. Tymczasem
w Irlandii rzad odwrdcit te hierarchie do

Przebudzenie mocy.
Czy to juz poczatek
rewolucji?

gory nogami i nie jest to juz narracja ,skraj-
nej prawicy” — jak wielu lubi ja nazywac. To
codzienna rozmowa w irlandzkich domach,
pubach, w pracy i w autobusie.

Pamietam lata temu, gdy Polacy przyjez-
dzali tutaj ttumnie, styszatem niekiedy, ze
,zabieramy prace” Irlandczykom. Ze Polacy
za szybko pracuja, za dobrze wykonuja swo-
je obowiazki, psujac rynek dla, jakby tego
delikatnie nie uja¢, nienachalnie pracowitych
lokalsow. Mineto troche czasu. Polacy zacze-
li zaktadac¢ firmy, ptaci¢ podatki, kupowac
domy, posytac dzieci do szkot i mowic ,thank
you" z tym swojskim wschodnioeuropejskim
akcentem. Stali sie tez, czego nikt nie moze
nam odmowic, czescia tej irlandzkiej tkanki
spotecznej i nikt juz nie nazywa nas na uli-
cach ,bloody Poles”, bo stalismy sie troche
bardziej swoi. Nawiasem mowiac, Irlandczy-
cy w koncu zrozumieli, ze my przyjechalismy
pracowac, a dzis zaczeli widziec roznice i wi-
dza naptyw ludzi, ktorzy nie przyjezdzaja za
praca, lecz zadac. | to jest ta wielka, brutalna
roznica.

Co wiecej, dzis nie tylko rdzenni Irlandczy-
cy maja dosc. Dotaczaja do nich rezydenci.
Polacy, Litwini, totysze, Portugalczycy, a na-
wet Hindusi, ktorzy haruja tu od lat i patrza
z obrzydzeniem na system, w ktorym sta-
tus domniemanego azylanta lub uchodzcy
gwarantuje wiecej niz status obywatela albo
rezydenta. Tak rodzi sie spoteczna ztosc i nie
jest to ztosc¢ rasowa, ale ludzka, wynikajaca
z poczucia bycia wykorzystanym przez wta-
sny — irlandzki rzad.

Tutejszy system polityczny, a znam go
przeciez od podszewki od kilkunastu juz lat,
zaczat przypominac stetryczatego urzedasa,
ktory woli, a moze nawet chce poczekac na
instrukcje z Brukseli, zanim zrobi cokolwiek
samodzielnie. Bo tak jest bezpieczniej, tak
mozna sie wymigac¢ od odpowiedzialnosdi,
ale ludzie juz to widza, juz odkryli ten spo-
sOb dziatania, juz go nie chca — on ich boli.
Coraz wieksza liczba Irlandczykow mowi:
dosc tego. Coraz wiecej chce ztapac za shil-
lelagh (tradycyjna irlandzka laska z metalo-
wym zakonczeniem) i robic¢ porzadek. Oczy-
wiscie symbolicznie, bo Irlandia to kraj, gdzie
rewolucje nie wybuchaja od razu. Najpierw
pisza maile do postow, potem dzwonia do
biur senatorow, nastepnie przychodza pod
drzwi Leinster House, a dopiero na koncu,
gdy widza polityczne pustostowie, wycho-
dza na ulice. I wtedy zaczyna sie wyspiarskie
trzesienie ziemi.

Pamietacie protesty przeciwko wprowa-
dzeniu optat za wode? W tym przypadku
rowniez zaczeto sie od paru niezadowo-
lonych, a moze nawet wkurzonych ludzi.
Potem byto ich na ulicach setki, a nawet
tysiace i nie byli sami — dotaczyty do Irland-
czykdw inne nacje, ktore od lat budowaty
kolejne budzety. Rzad w koncu pod naporem
manifestantow ustapit, a tak samo moze

Mozna moéwic o upadku
stuzby zdrowia,

o mieszkaniach, ktorych
nie ma, o czynszach tak
wysokich, ze trzeba
pracowac na dwa etaty

byc teraz. Tyle ze obecnie ludzki gniew jest
znacznie wiekszy, bo nie tysigcom, a milio-
nom chodzi juz nie tylko o jakas tam wode
i mieszkania, ale o bezpieczenstwo, o przy-
sztosc dzieci, o poczucie, ze ten kraj znika im
Z 0czu - ginie.

Dublin jest dzis peten ludzi, ktorzy za-
miast dziekowac za przyjecie ich z otwar-
tymi ramionami, atakuja. Ktérzy w auto-
busach, tramwajach, pociagach zaczepiaja
pasazerow, na osiedlach terroryzuja prze-
chodniow, w parkach rozkrecaja narkobiz-
nes, a w hotelach mieszkaja miesigcami. Sa
tez bez perspektyw — zarowno tych, ktore
sami chcieliby urzeczywistnic, jak i perspek-
tyw, ze ktos faktycznie im pomoze. A rzad?
Rzad mowi: ,Musimy by¢ otwarci. Musimy
byc tolerancyjni. Musimy pokazac Europie,
ze jestesmy postepowi”. Piekne stowa, kto-
rymi wycieraja sobie polityczne geby czton-
kowie Fine Gael i Fianna Fail, bo oni s3 zbyt
tchorzliwi, by powiedzie¢ prawde: nie mamy
miejsca, nie mamy zasobow, nie mamy juz
sity. Boja sie, ze Bruksela skrzywi sie na nich
jak obrazona ciotka, natomiast Ursula von
der Leyen nakaze zatrzymac jakie$ fundusze.
| tak mija dzien za dniem w tym kraju z nikta
iloscig stonca i jeszcze mniejszymi nadzie-
jami, ze urzedujacy gabinet zrobi cos z nie-
legalnymi migrantami. W koncu przychodzi
jednak chwila, gdy nawet najspokojniejszy
z Irlandczykéw mowi ,fu*k this sh*t" i za-
czyna dziata¢, a na dodatek zabiera ze soba
sasiadow.

To, co dzis widzimy na ulicach irlandzkich
miast, to dopiero poczatek, bo ludzie wy-
szli, zeby zapali¢ znicz rozsadku. Pokazac,
ze spoteczenstwo budzi sie z letargu — oni
juz nie milcza, juz nie chca stuchac rzadowej
propagandy o ,rownosci” i ,integracji’, gdy
widza wokot siebie rosnacy batagan, prze-
moc i 0boz dla uchodzcéw w kazdej wio-
sce. To nie sa protesty przeciwko osobom
o odmiennym kolorze skory, nie przeciwko
Arabom czy Afrykanczykom. To protesty
przeciwko temu, ze rzad poniekad sprzedaje
wiasny narod w imie iluzorycznej — europej-
skiej moralnosci.

Irlandczycy zawsze byli cierpliwi. W histo-
rii znosili gtdd, biede, emigracje, upokorzenia
ze strony Brytyjczykow, ale jedno ich rozni
od reszty Europy — sa cholernie przywiazani

do swojej ziemi i swojej tradycji. Dtugo moga
dac soba pomiatac, ale w koncu przychodzi
moment, gdy wstaja od stotu i przewracaja
wszystko, co stoi na drodze do ich wolno-
$ci. Jesli dzis widzimy lokalne marsze - ro-
snace z tygodnia na tydzien, jesli styszymy
pierwsze grozby wobec rzadu, jesli czujemy
napiecie w powietrzu, to wiedzcie jedno: to
jeszcze nie rewolucja. To dopiero zapowiedz
perfekcyjnej burzy — jak lubia tutaj mawiac.

Nie bedzie tak, ze Irlandczycy rzuca kok-
tajlami Mototowa od razu. Oni robig to po
irlandzku: najpierw ostrzegaja, potem pro-
sz3, a na koncu niszcza. | wierzcie mi, ten kraj
zna historie zrywania kajdan. Zna historie
walki o wtasne zycie i zna historie zabiera-
nia gtosu, gdy politycy przestaja ich styszec.
Wiec patrzac na to, co dzieje sie w Clon-
dalkin, Tallaght, Cork czy Limerick, patrzcie
na to jak na poczatek, bo to jest poczatek,
a prawdziwa antymigracyjna rewolucja do-
piero nadchodzi.

| nie dajcie sobie wmowic¢, ze to tylko
garstka ,skrajnych” prawicowcdw, ponie-
waz tak mdwia tutejsze i unijne media, bo
to narracja, ktéra powtarzaja w takt muzyki
ptynacej z Leinster House i z Brukseli. Czy
skrajna prawica w tych ttumach jest matka
czworki dzieci, jest stary rolnik z Kerry, jest
polski stolarz, portugalski kelner i irlandzki
nauczyciel? Czy oni sa ,faszystami’, jak do-
daje czes¢ mediow? Nie, to oni sa gniewem
spotecznym - gniewem ulicy — gniewem
tego panstwal S3 sprzeciwem wobec bier-
nosci rzadu, ktory w przekonaniu — obecnie
juz thumoéw — zdradzit swoj lud.

A Bruksela? Bruksela bedzie krzycze¢, ze
Irlandia ,famie prawa cztowieka” Niech so-
bie krzyczy. Irflandczycy sa przyzwyczajeni
do tego, ze ktos ich krytykuje, ale maja jedna
wiasciwos¢: gdy ktos wchodzi im do domu
i zaczyna przestawia¢ meble, w koncu do-
staje zastuzonego kopniaka w odpowiednia
czesc ciata. Tak dziata swiat i tak dziata na-
tura. A natura Irlandczyka jest taka, ze moze
wybaczyc wiele, ale nigdy zdrady swojego
witasnego narodu.

Nie tudzcie sie wiec, ze to koniec tego te-
matu. Bedzie ciagg dalszy. Bedzie ostro, bedzie
gtosno, bedzie brutalnie i bedzie bolato. Bo
narod, ktory za dtugo milczat, w koricu musi
krzyknac tak, by styszano go od Galway po
Dublin i od Sligo po Cork. | to bedzie krzyk,
ktorego nie zagtuszy zadna telewizja, nawet
ta sponsorowana przez ten lub inny rzad. To
bedzie krzyk, ktorego nie ocenzuruje zadna
unijna komisja. To bedzie ryk, ktory obudzi
caty ten zmanipulowany i zepsuty system.
A co sie stanie potem? Ta historia dopiero sie
zaczyna, czyli trzeba miec nadzieje, ze znajda
sie kolejne tematy na nastepne felietony, kto-
re pokaza, ze Irlandczycy nie pozwolg ignoro-
wac swojego gtosu. Tego powinni sie od nich
uczyc¢ wszyscy Europejczycy, ktorym ich rza-
dy chca przestawia¢ w domach meble. *
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POLITYKA

Jaka Irlandia? Fianna Fail i Fine Gael
milcza, a Irlandczycy mowia ,,DOSC!"

TOMASZ WYBRANOWSKI

d dtuzszego czasu rzad Irlan-
dii - koalicja Fianna Fail i Fine
Gael - zdaje sie unika¢ prze-
kazywania rzetelnej informacji
spoteczenstwu, o skali naptywu
nielegalnych imigrantow. Kazdego dnia
naptywaja kolejne osoby, czesto z pomi-
nieciem standardowych procedur azylo-
wych, kierowane prosto do setek osrod-
kow rozlokowanych na catej Wyspie.

W marcu 2025 rzad ogtosit plan przegladu
rozmieszczenia ,International Protection
Accommodation Service" (IPAS). To ponad
300 osrodkow azylowych! Niejako na osto-
de zapowiedziat rekordowa liczbe deportacji
(ponad 4 000 w tym roku), ale nie przed-
stawit mieszkancom zadnego sensownego
szacunku skali naptywu ani kosztow takiego
przedsiewziecia.

Lokalne spotecznosci méowia
stanowcze , nie!”

W centrach zwyktych miast i matych wiosek
codziennie odbywaja sie protesty. W Rossla-
re Harbour mieszkancy, obok hoteli, gdzie
przetrzymuje sie uchodzcow, zawiesili pla-
katy ,Enough is enough” — ,Dosc¢ tego!”

W weekendy w dublinskich dzielnicach
Coolock i Finglas, a takze Oughterard czy
Achill Island lokalne spotecznosci blokuja
centra azylowe — czesto bez zadnej konsul-
tacji z rzadem. Wielu protestujacych podkre-
sla: ,Nie mamy nic przeciw uchodzcom, ale
nie tak — bez konsultacji i kontroli".

Socjalny drenaz - migranci na koszt
panstwa, obywatele i rezydenci bez
szans

System socjalny Irlandii ma potezne peknie-
cie. Osoby przybywajace ,nielegalnie” (z po-
gwatceniem wszelkich procedur prawnych),
dostaja od razu na zasitek i otrzymuja dach
nad gtowa.

Niekoniecznie pracuja, a czesto rowniez
podnosza wskazniki przestepczosci. — To
okradanie panstwa i nas — pracujacych
i ptacacych podatki — modwita kobieta z
Cork podczas manifestacji przed budynkiem,
gdzie zaplanowano kolejny osrodek.

Réwnoczesnie swiatto dzienne ujrzaty
dane: 33 000 oséb w procedurze azylowej
mieszka w centrach, co kosztuje (uwagalll)
ponad 3 miliardy euro rocznie. Ceny miesz-
kan eksploduja, a Irlandia jest w epicentrum
kryzysu. Od 2013 ceny mieszkan podskoczy-
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Protesty w catej Irlandii

ty 0 ponad 150 %, a ceny wynajmu w Dubli-
nie zdublowaty sie w dekadzie. Nowe dane
z lipca 2025 wskazuja na deficyt mieszkan.
To od 160 000 do 230 000 jednostek; sredni
czynsz krajowy poszybowat powyzej 2 000
euro, a w Dublinie 2540 euro, w Limerick 20
% wzrost rok do roku.

Budownictwo nowych mieszkan prak-
tycznie zatrzymato sie. Wskazuja na to
dane, tylko 6 325 rozpoczetych budow
w | potowie 2025 wobec 34581 rok wcze-
$niej. To spadek o 82 %. Ttumy mtodych
dorostych Irlandczykéw i rezydentdw nie
moga sie usamodzielnic i wracaja do rodzin,
a bezdomnosc¢ przekroczyta rekordowe po-
ziomy. To juz ponad 15 tysiecy osob, w tym
prawie 5 000 dzieci!

Irlandia budzi sie i méwi stanowczo
~d0os¢"!

Coraz czesciej stychac, ze ,Irlandia sie bu-
dzi". Oto lokalne struktury spoteczne, rady
dzielnicowe i zwykli obywatele organizuja
protesty, blokady, pikiety i masowe spo-
tkania. Choc¢ rzad wykorzystuje zdania
jak ,mamy prawo decydowac o lokalizacji
osrodkow” i twierdzi, ze konieczny jest efekt
skali, to bezposrednie reakcje spoteczenstwa
staja sie coraz ostrzejsze.

Przestepczosc i tabu - czy migranci
tamia prawo?

Rzad i Garda zaprzeczaja istnieniu wzro-
stu przestepczosci, ale gtosy spoteczne sa
inne: — Mowimy o wzroscie przemocy, kra-
dziezy i tamania prawa kulturowego. | nikt
nie stuchal - mowit podczas lipcowego pro-
testu mieszkajacy od lat w Athlone przed-
siebiorca. — Mtodzi chodza na protesty, bo
widzg, ze prawo nie dziata i nikt z rzadu sie
nimi nie interesuje poza ptaconymi przez
nas PODATKAMI! — komentowat ochotnik
z Oughterard podczas innego protestu.

Choc¢ brak jest oficjalnych statystyk, za-
ufanie spoteczne kruszy sie szybko. To, co
mowia politycy irlandzcy, to tylko pot-
srodki i odktadanie odpowiedzialnosci. Mi-
nister O'Callaghan zapowiada ,porzadki”
w IPAS, uproszczenia procedur i intensyfika-
cje deportacji.

Jednak Fianna Fail i Fine Gael ogranicza-
ja sie do ogodlnikdw, nie konsultuja lokal-
nie, nie informuja o liczbach ani kosztach.
W obozie opozycji analogiczny chaos. Sinn
Féin twierdzi, ze potrzebne s3a porzadne wy-
liczenia i plan socjalno-budowlany; jednak
pomysty sa mgliscie przedstawiane. Podczas
lipcowych protestow w Dublinie ttum skan-
dowat: “Sinn Féin zdrajcy narodu!”.

Podziat w spoteczenstwie -

od tolerancji do radykalizacji

Z jednej strony obserwujemy szerokie gru-
py solidarnosciowe i protesty, jak chociaz-
by ,Ireland for All", ktéry zgromadzit przy-
najmniej 50 000 uczestnikdw w Dublinie.
Pojawiaja sie takze zdesperowane i radykal-
ne grupy jak Derek Blighe.

Derek Blighe to irlandzki aktywista spo-
teczny znany z krytyki polityki imigracyj-
nej Irlandii. Z zawodu murarz, po kryzysie
gospodarczym wyemigrowat do Kanady,
skad wrocit w 2019 roku. Po powrocie za-
angazowat sie jako ,obywatelski dzienni-
karz", relacjonujac protesty i nagtasniajac
gtosy spotecznego sprzeciwu wobec niekon-
trolowanej migracji.

W 2023 roku zatozyt partie Ireland First,
ktora stata sie gtosem czesci spoteczenstwa
domagajacej sie wiekszej przejrzystosci i
kontroli w polityce azylowej. Choc partia nie
zdobyta mandatow w wyborach 2024, od-
notowano jej rosnaca popularnos¢ w regio-
nach dotknietych kryzysem mieszkaniowym.
Blighe wycofat sie z polityki w kwietniu 2025,
deklarujac chec realizowania innych planow.
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Protesty przeciwko nielegalnej imigracji. Cork

Pochodzi z rodziny o zwiazkowych trady-
cjach. Jego ojciec bronit uchodzcow na ta-
mach prasy w latach 2000.

Posta¢ Blighe'a budzi kontrowersje,
ale dla wielu pozostaje symbolem sprzeci-
wu wobec systemowej niesprawiedliwosci.
Jego aktywnosc pokazuje rosnace napiecia
spoteczne, ktére domagaja sie powaznej de-
baty i rzetelnych rozwigzan.

Whnioski magazynu ,MiR" -

Jaka Irlandia?”

Po pierwsze widzimy brak przejrzysto-
$ci rzadu, bowiem skala naptywu azylan-
tow i koszty ich utrzymania sa ukrywane.
Kryzys mieszkaniowy to czynsze, ktore
topia spoteczenstwo i gospodarke, system
socjalny jest na granicy wytrzymatosci. Mi-
grujacy dostaja dach i zasitki bez rewanzu
z ich strony.

W irlandzkim spoteczenstwie narasta po-
laryzacja, od empatii do nienawisci, z ten-
dencja rosnaca.

Jedno jest pewne, potrzeba otwarte-
go dialogu i planu, ale z konsultacjami, pet-
nymi danymi dla spoteczenstwa i budowa
nowej umowy spotecznej. Jeszcze jedno,
Irlandia nigdy nie byta panstwem kolonial-
nym, bo sama doswiadczata brutalnej an-
gielskiej okupadji!

Sytuacja jest bardziej niz dramatycz-
na, oto miliardy rocznie ptyna z irlandzkie-
go skarbca na system imigracyjny. Spote-
czenstwo biednieje, przybywa bezdomnych
Irlandczykdw i rezydentow, a to sprawia,
ze radykalizuja sie postawy. | nie chodzi
tutaj o brak goscinnosci Irlandczykow, ale
o brak witasciwej analizy rzadzacych, przej-
rzystosci decyzji i dopasowanego dla dobra
ogotu plan dziatania.

Jesli Irlandia ma pozostac krajem stabil-
nym i sprawiedliwym, potrzebny jest reset
polityczny i nowa umowa spoteczna.. *
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Najlepsze hotele w Irlandii

Trzy irlandzkie hotele zostaty wyrdznione
w prestizowym plebiscycie World's Best
Awards 2025 magazynu ,Travel + Leisure”,
co potwierdza wysoka jakos¢ tutejszej bran-
zy hotelarskiej. Wyniki oparto na opiniach
blisko 180 tys. czytelnikdw, ktérzy oceniali
hotele pod katem pokoi, udogodnien, ob-
stugi, lokalizacji, kuchni i stosunku jakosci do
ceny.

W kategorii najlepszych hoteli miej-
skich w Europie dwa dublinskie obiekty
zdobyty wysokie pozycje. The Westbury za-
jat 12. miejsce, a The Merrion uplasowat sie
na 14. pozycji. To znaczace osiagniecie w ran-
kingu zdominowanym w tym roku przez ho-
tele w Stambule i Paryzu. Czytelnicy docenili

The Westbury za jego ,domowa atmosfe-
re", eleganckie wnetrza z dzietami sztuki,
A0zka, w ktorych mozna sie rozptynac”
i ,olsniewajace koktajle”. Vincent O'Gor-
man - dyrektor generalny Doyle Collec-
tion wyrazit dume z zespotu, ktéry ,tworzy
wyjatkowe i niezapomniane wrazenia dla
kazdego goscia” Na liscie najlepszych ku-
rortdw w Europie znalazt sie Sheen Falls
Lodge w malowniczym hrabstwie Kerry,
zajmujac 14. miejsce. Ten pieciogwiazdko-
wy osrodek, potozony nad wodospadami
rzeki Sheen, od lat jest uznawany za jedna
z najlepszych luksusowych destynacji wy-
poczynkowych w Irlandii. Tegoroczny ran-
king World's Best Awards wyrdznit miejsca,
ktore tacza bogata historie z nowoczesng
rozrywka, szczegolnie te potozone z dala
od zgietku miasta, w otoczeniu natury. Na-
grody te naleza do najbardziej znaczacych
w branzy hotelarskiej, m.in. obok Ztotej Listy
,Condé Nast Traveller” czy nowych ,kluczy”
Michelin. Warto dodac, ze tytut najlepsze-
go hotelu na swiecie w 2025 r. przypadt
andBeyond Bateleur Camp - luksusowemu
osrodkowi w Rezerwacie Narodowym Masai
Mara w Kenii, co dowodzi, ze podrdozni wciaz
poszukuja autentycznych i gteboko zapada-
jacych w pamiec¢ doswiadczen w zakresie
pobytow w hotelach.

Co z emeryturami w Irlandii?

Po ponad 20 latach zapowiedzi i opdZnien
Irlandia gotowa jest do wdrozenia nowego
systemu automatycznego zapisu do progra-
mu emerytalnego My Future Fund. Badania
pokazuja, ze osmiu na dziesieciu dorostych
Irlandczykdw uwaza to rozwiazanie za spra-
wiedliwe, a dziewieciu na dziesieciu upraw-
nionych pracownikéw planuje pozostac
w programie.

System ma zosta¢ uruchomiony we
wrzesniu lub styczniu i obejmie pracow-
nikdow w wieku od 23 do 60 lat, zarabiaja-
cych ponad 20 tys. euro rocznie, ktorzy nie
uczestnicza w zadnym zaktadowym progra-
mie emerytalnym. Zostana oni automatycz-
nie zapisani do My Future Fund, z mozliwo-
$cig rezygnacji po szesciu miesiagcach. Keith
Butler — dyrektor generalny krajowe;j sieci
posrednikow finansowych Ask Acorn -
podkreslit, ze wyniki badan wskazuja na
ogromne zainteresowanie spoteczenstwa
bezpieczenstwem finansowym po zakon-
czeniu pracy zawodowej. Zaznaczyt jednak,
ze automatyczny zapis moze prowadzic
niektérych pracownikow do fatszywego po-
czucia petnego zabezpieczenia finansowego,
a program moze nie by¢ wystarczajacy dla
ich indywidualnych potrzeb. Badanie iReach
wykazato natomiast, ze czterech na dziesie-

ciu dorostych Irlandczykdéw uwaza automa-
tyczny zapis za ,bardzo sprawiedliwy’, a ko-
lejne cztery osoby na dziesie¢ jako ,w miare
sprawiedliwy”. Niewielka czes¢, bo jedna na
sze$C 0sOb, wyraza sceptycyzm, szczegdlnie
wsrod najmtodszej grupy wiekowej. Urucho-
mienie My Future Fund ma na celu zapew-
nienie wielu pracownikom z Irlandii nadziei
na bezpieczniejsza starosc i realng poprawe
jakosci zycia po zakonczeniu pracy. Czas po-
kaze, czy nowy system spetni poktadane
w nim nadzieje...

Zakaz korzystania z solariow

Fianna Fail rozwaza wprowadzenie zakazu
korzystania z solariow w Irlandii, gtdwnie ze
wzgledu na rosnaca liczbe zachorowan na
raka skory. Lekarz rodzinny i rzecznik partii
ds. zdrowia dr Martin Daly wskazuje, iz czer-
niak to ,niszczycielska" choroba, ktorej przy-
padki w Irlandii wzrosty w ostatnich latach,
a prognozy mowig o prawie 200-proc. wzro-
$cie w ciagu 15 lat. Amerykanski Instytut
Zdrowia Publicznego podaje, ze korzystanie

z solarium przed 35. rokiem zycia zwieksza
ryzyko zachorowania na czerniaka az o 75
proc. Doktor Daly zaznacza, ze cho¢ zakaz
moze byc kontrowersyjny, panstwo musi
chroni¢ obywateli i system zdrowia przed
skutkami takich decyzji, poniewaz ,kto$
inny ptaci rachunek” Ministerstwo Zdrowia
powotato grupe robocza, ktéra ma ustalic,
w jakiej formie zakaz mégtby zostac¢ wpro-
wadzony.

Wysoki wskaznik eksportu

Eksport irlandzkich towardw do Stanow
Zjednoczonych  odnotowat  gwattowny
wzrost, bo o0 153 proc. w ciagu pierwszych
pieciu miesiecy 2025 r, osiggajac wartosc
70,8 mid euro w poréwnaniu do 28 mld
euro w analogicznym okresie ubiegtego
roku. Wedtug danych Centralnego Urzedu
Statystycznego (CSO) tylko w maju eksport
do USA wyniost 10,6 mld euro, co oznacza
wzrost o 86,5 proc. rok do roku.

Ten znaczacy wzrost jest efektem groma-
dzenia zapasow przez irlandzkie i amery-
kanskie firmy. Najwiekszy udziat w rekordo-
wych wynikach miaty produkty medyczne
i farmaceutyczne, ktorych eksport w maju
osiagnat 13,7 mld euro (wzrost o 74 proc.), co
jest wiazane z dziataniami firm takich jak
Pfizer czy Eli Lilly. Jednoczesnie eksport do
Wielkiej Brytanii spadt o 12 proc, do 6,3 mld

euro. Eksperci ostrzegaja, ze obecny wzrost
jest prawdopodobnie ,sztuczny” Robert
Purdue z Ebury przewiduje spadek ekspor-
tu w drugiej potowie roku, gdy firmy zu-
zyja zgromadzone zapasy. Janette Maxwell
z Grant Thornton ostrzega, ze grozba 30-
proc. cet moze powaznie zachwiac irlandz-
ka gospodarka oparta na farmacji, zmuszajac
eksporterow do poszukiwania alternatyw-
nych rynkéw w obawie, ze amerykanscy
konsumenci nie zaakceptuja drastycznie
wyzszych cen. Catkowita wartos¢ eksportu
Irlandii w pierwszych pieciu miesigcach roku
wyniosta 134,4 mld euro, co oznacza wzrost
0 ponad 42 mld euro rok do roku. Pozostaje
pytanie, czy ten gwattowny wzrost to po-
czatek nowej ery w handlu transatlantyc-
kim, czy tez ostatni zryw przed zmianami
w zasadach celnych.

Drogi powrodt do szkoty

Najnowsze badanie przeprowadzone przez
Irlandzka Lige Unii Kredytowych (Irish Le-
ague of Credit Unions) ujawnia, ze jedna na
trzy irlandzkie rodziny zaciaga dtugi, aby
pokry¢ koszty powrotu dzieci do szko-
ty, ze srednim zadtuzeniem wynoszacym
w tym roku 376 euro. Ponad 60 proc. rodzi-
cOw przyznato, ze szkolne wydatki stano-
wia dla nich ogromne obcigzenie finansowe.
Koszty te rosna: rodzice ucznidow szkot pod-
stawowych wydadza srednio 1450 euro (0
364 euro wiecej niz w 2024 r.), a w przypad-
ku szkot srednich wydatki siegna 1560 euro
(wzrost o 159 euro rok do roku). Najwiek-
szym pojedynczym wydatkiem w szkotach
podstawowych sa zajecia pozalekcyjne (197
euro). Z powodu rosnacych kosztéw ponad
jedna trzecia rodzicow musiata odmowic
dzieciom co najmniej jednej rzeczy z listy
szkolnych potrzeb.

Badanie wskazuje rowniez na zmieniajace
sie strategie finansowania. W tym roku 42
proc. ankietowanych rodzin skorzysta
z oszczednosci, co stanowi wzrost o 7 proc.
w porownaniu z ubiegtym rokiem. Jedno-
czesnie liczba rodzicow korzystajacych z po-
zyczek w kasach kredytowych potroita sie,
osiagajac 12 proc. Dodatkowo az 78 proc.
szkot prosito lub poprosi rodzicéw o ,do-

browolne” sktadki, ktére czesto sa odczu-
wane jako obowiazkowe. David Malone -
dyrektor Ligi Unii Kredytowych podkreslit,
ze wyniki badania odzwierciedlaja szerszy
kryzys kosztow zycia w Irlandii. Dodat, ze
wiekszos¢ rodzicow popiera rozszerzenie
rzadowego programu bezptatnych cieptych
positkdw na wszystkie szkoty podstawo-
we, co mogtoby obnizy¢ koszty lunchow
i zapewnic¢ dzieciom petnowartosciowe po-
sitki. Gospodarstwa domowe w catym kraju
odczuwajq realne, namacalne i niewymierne
trudnosci. Coraz wiecej rodzin musi podejmo-
wac bolesne decyzje, by sprostac wydatkom
szkolnym — stwierdzit Malone.
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Czy wiecie, ze nadszedt koniec
celtyckiego lata? Tylko na rok,
ale moze dtuzej...

PRZEMYStAW ZBIERON

ierwszego sierpnia lIrlandczycy
obchodza swieto zwane Lugh-
nasa lub Lammas, czyli swietuja
zakonczenie lata i rozpoczecie
okresu zniwnego. Juz wyja-
sniam - w Irlandii pory roku rozpoczy-
naja sie w innym czasie niz w Polsce, po-
niewaz irlandzki kalendarz wywodzi sie
z kalendarza celtyckiego i przedstawia
sie tak: wiosna trwa od lutego do kwiet-
nia, lato od maja do lipca, jesien od sierp-
nia do pazdziernika, zima od listopada do
stycznia. Czyli dozyliSmy kolejnej jesieni!
Swieto wzieto swoja nazwe od celtyckiego
boga Lugh, ktdry jest bogiem stonca i plo-

now. Celtycka legenda gtosi, ze Lammas (Lu-
nasa) jest uczta pogrzebowa przygotowana,
by uczci¢ matke Lugha Tailtiu. Tailtiu zmarta
z wyczerpania po tym, jak przygotowata ir-
landzkie pola pod uprawe. Lugh po jej Smier-
ci ustanowit Swieto z zabawami, tancami
i zawodami sportowymi. Swieto to, zwane
Jarmarkiem Tailteann, odbywato sie co roku
pierwszego sierpnia miedzy Navan a Kells.
Podczas Lughnasa czesto zawierano mat-
zenstwa na probe (1). Mtodzi zawierali umo-
we matzenska na rok i jeden dzien, czyli do
kolejnego Swieta Lughnasa. Po roku mtodzi
matzonkowie mogli sie rozstac¢ bez zadnych
konsekwencji, bo np. po prostu nie przypadli
sobie do gustu i nie wytrzymali proby cza-
su...

Pory roku mamy cztery, ale przypominam,
ze na Szmaragdowej Wyspie potrafig przy-
darzyc sie nawet tego samego dnia. To wcale
nie jest kaczka dziennikarska, czyli niepraw-
dziwa informacja podana do publicznej wia-
domosci. A jak juz jestesmy przy kaczkach,
to opowiem Wam ciekawostke.

Spoéznione kaczki...

10 stycznia 1992 r. sztorm na potnoc-
nym Pacyfiku zmyt z poktadu greckiego
kontenerowca ,Ever Laurel" (ptynace-
go z Hongkongu do Tacomy w Stanach
Zjednoczonych) 12 kontenerdéw. Podobno

Pory roku mamy cztery,
ale przypominam,

ze na Szmaragdowej
Wyspie potrafia
przydarzyc sie nawet
tego samego dnia

wtedy przy huraganowych wiatrach fale
sztormu osiagaty wysokos¢ nawet 11 m.
W zatopionych kontenerach znajdowaty
sie gumowe zabawki do kapieli — czerwo-
ne bobry, niebieskie zotwie, zielone zaby
i z0tte kaczki. Jeden z nich zawierat pra-
wie 29 tys. gumowych kaczuszek zwanych
Friendly Floatees. Z rozbitych kontenerow
wyptyneta zawartosc... Cho¢ na pierwszy
rzut oka moze to brzmie¢ zabawnie, skutki
tego wypadku pomogty naukowcom zba-
da¢ prady oceaniczne na catym swiecie.
Obecnosc¢ zabawek w odlegtych zakatkach
globu uswiadomita wielu osobom, jak po-
tezne i nieprzewidywalne sa morskie prady,
a jednoczesnie przypomniata o rosnacym
problemie zasmiecania oceanéw. Gumowe

kaczuszki, ktore przemierzyty caty Swiat,
wytowiono juz w 1992 r. u wybrzezy Ala-
ski, ponad 3200 km od miejsca wypadku
statku. W kolejnych latach pojawiaty sie
u brzegdéw stanu Waszyngton (1996 r.),
Australii, Ameryki Potudniowej i Indonezji,
a nawet na Hawajach. Czes¢ z nich prze-
ptyneta przez Ciesnine Beringa, gdzie na
cate lata utknety w arktycznym lodzie, aby
w koncu w 2007 r. dotrzec¢ do Zielonej Wy-
spy! Najdtuzsza podréz (27 tys. km w ciagu
15 lat) odbyty kaczki, ktére osiadty na wy-
brzezach Wielkiej Brytanii i Irlandii.

Za sprawa oceanografa Curtisa Ebbe-
smeyera powstata specjalna strona inter-
netowa, gromadzaca informacje o odnale-
zionych kaczuszkach. Zebrane dane trafity
do systemu OSCAR (Ocean Surface Currents
Simulation), pomagajac badaczom S$ledzic
prady morskie i przewidywac, gdzie i kiedy
kolejne Friendly Floatees moga wyptynac.
Historia ta pokazuje, jak nawet pozornie
zwykte przedmioty potrafig ujawniaé ta-
jemnice oceandw. Jest tez wazna lekcja o sile
przyrody i o tym, jak szybko (i daleko!) ludz-
ki ,$lad" moze rozprzestrzenic¢ sie w srodo-
wisku. Zaskakujacy wypadek dat szanse na
badania naukowe, z ktérych do dzis mozemy
czerpac wiedze! *

TRADYCYJNIE BUZIAKI DUBLINIAKI.
SZAMEK W DUBLINIE

Czy nauka hymnu w szkotach bedzie obowiazkowa?

W Irlandii rozgorzata debata na temat obo-
wiazkowej nauki hymnu narodowego
+Amhran na bhFiann"”, co miatoby byc re-
alizowane w szkotach podstawowych i sred-
nich. Poset Sinn Féin Conor D. McGuinness
wezwat rzad do wprowadzenia takiego wy-
mogu, nazywajac obecny brak obowigzku
,haniebnym” i ,skandalicznym”. McGuinness
argumentuje, ze obecna sytuacja swiadczy
o braku szacunku rzadu dla republikanskiego
dziedzictwa Irlandii. Podkreslit, ze cho¢ wielu
nauczycieli uczy hymnu z witasnej inicjaty-
wy, nie ma gwarancji, ze dziecko opuszczaja-
ce szkote bedzie znato chocby refren piesni.

Departament Edukacji przyznat, iz obec-
ny program nauczania historii w szkole pod-
stawowej nie wspomina o hymnie bezpo-
srednio, ale zaznaczyt, ze szkoty maja ,jasne
sciezki" do wtaczenia ,Amhran na bhFiann”
W szersze nauczanie o historii i tozsamosci
Irlandii. Departament dodat, ze nauczycie-
le moga omawia¢ hymn w ramach historii,
jezyka irlandzkiego lub muzyki, szczegolnie
na poziomie ponadpodstawowym, podkre-
slajac, ze symbole narodowe s3a ,cennymi
narzedziami edukacyjnymi, wzmacniajacymi
dume obywatelska i Swiadomos¢ historycz-
na" Dyskusja o hymnie naturalnie prowadzi
do pytania o jezyk irlandzki (Gaeilge), kto-
ry, jak wielu uwaza, stopniowo zanika z zycia

publicznego. Coraz czesciej pojawiaja sie tez
gtosy, ze nauka Gaeilge powinna by¢ w petni
obowiazkowa dla wszystkich dzieci w Irlan-
dii, niezaleznie od narodowosci, a rzad po-
winien zapewnic jej realng uzytecznosc poza
szkota, aby ocalic¢ ten unikalny jezyk celtycki.

Domy ponownie drozeja

Narasta presja na nabywcoéw domow w Ir-
landii, poniewaz ceny nieruchomosci odnoto-
waty wzrost juz 21. miesiac z rzedu. Wedtug
Centralnego Urzedu Statystycznego (CSO)
krajowy wskaznik cen nieruchomosci wzrdst
0 79 proc. w ciggu 12 miesiecy do maja
2025 r, w poréwnaniu z 76 proc. w kwiet-
niu. W Dublinie ceny poszty w gore o 6,9
proc., natomiast poza stolica wzrost wynidst
8,7 proc. rok do roku. Mediana ceny miesz-
kania zakupionego do maja 2025 r. wyniosta
370 tys. euro, co oznacza wzrost o 35 tys.
euro w skali roku. Najwyzsze mediany cen
odnotowano w Dun Laoghaire-Rathdown
(670 tys. euro), a najnizsze w Leitrim (186
tys. euro).

W maju zgtoszono 3824 wnioski o zakup
mieszkan otacznej wartosci 1,6 mld euro. Naj-
wiekszy regionalny wzrost cen odnotowano
w regionie Border (Cavan, Donegal, Leitrim,
Monaghan i Sligo), gdzie ceny wzrosty o 11,1
proc. Tymczasem Instytut Badan Ekono-
micznych i Spotecznych (ESRI) ostrzega, ze
w 2025 i 2026 r. nie nastapi znaczacy wzrost
podazy mieszkan. Prognozy mowig o 33 tys.
jednostek w tym roku i 37 tys. w przysztym,
co jest dalekie od rzadowych celdw (41 tys.
i 43 tys.). Profesor Conor O'Toole z ESRI
wskazuje na ograniczenia kadrowe w bu-
downictwie oraz niska produktywnosc jako

gtowne przyczyny ponurych perspektyw.
Dodatkowo popyt na mieszkania w Irlan-
dii jest drugim najwyzszym w Europie
po Holandii, a niemal co piaty konsument
w kraju rozwaza obecnie zakup lub wynajem
nieruchomosci. Ta dysproporcja miedzy ro-
snacym popytem a niewystarczajaca podaza
nadal wywiera ogromna presje na irlandzki
rynek nieruchomosci.
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W OBIE STRONY

PIOTR StOTWINSKI
www.piotrslotwinski.com

otowa wakagcji juz za nami; jesz-

cze miesiac i mtodziez wraca

do szkot, a zycie na swoje stare

koleiny, czyli, jak to pisat anoni-

mowy emigracyjny wierszokleta,
»~Zza oknem rain, a w sercu pain i do roboty
jutro again”. Na szczescie zostata jeszcze
druga potowa, caty sierpien, ktory w Ir-
landii uchodzi za najcieplejszy sposrod
innych miesiecy, czyli w porywach sred-
nio na jakies 18°C mozna bedzie liczyc.
My w tym roku postanowilismy naprawde
rzuci¢ wszystko i wyjecha¢ w Bieszczady, na
cate pie¢ dni. Z punktu widzenia takich tu-
rystow jak my, z piecioletnim dzieckiem na
poktadzie, z reguty to wszystko jedno gdzie
pojedziemy — wszedzie natrafiamy na Kru-
powki. Czy to nad morzem, czy w Bieszcza-
dach, o Zakopanem nie wspominajac. lle to
chinskich fabryk musi na to wszystko praco-
wac, prosze Panstwa. Te wszystkie maskotki,
ciupagi i magnesiki same sie przeciez nie zro-
bia. Jakies lokalne rekodzieto? A kto tam ma
czas na to? Lepiej Sciagnac podrobki laleczek
Labubu i sprzedawac je po bieszczadzkich
kramach.

Wracajac do samych Bieszczad: miejsce
wspaniate, tak jak zreszta inne regiony Pol-
ski. Polska jest najpiekniejszym krajem na
Swiecie, 0 ciagle niewykorzystanym poten-
Cjale. Moze i dobrze, bo przynajmniej mozna
ja zwiedzac jeszcze w miare spokojnie, bez
tabunu obcojezycznych turystow, ktorzy tez
zreszta najczesciej juz wecale wieksza gotow-
ka nie $mierdza.

O wtasnie, gotéwka. Im dalej w biesz-
czadzkilas, tym bardziej uzywa sie wytacznie
gotowki. Nie mam z tym problemu, chociaz
w dzisiejszych czasach zgromadzenie tej go-
towki stanowi problem sam w sobie. Swoja
droga, jak to ciekawie funkcjonuje: meldu-
jemy sie na turystycznej kwaterze, prosza
nas o gotowke, nie zapominajac o ,optacie
klimatycznej’, chociaz zadnych rachunkéw
nikt nie wydaje. W budce z pamigtkami ku-
pujemy to i owo, oczywiscie znowu za go-
towke, bez mozliwosci ptacenia elektronicz-
nie, i rowniez bez paragonu. Nie, zeby mi to
przeszkadzato, bo wierze, ze ludzie zrobig
lepszy uzytek z zarobionych przez siebie pie-
niedzy, niz zrobi to za nich urzad skarbowy,
ale gdybym chciat prowadzi¢ w takim miej-
scu legalnie dziatajacy biznes, uznatbym to
jednak za nieuczciwa konkurencje.

Po Bieszczadach kolejny tydzien spe-
dzilismy na Roztoczu. To nastepna perta
w polskiej turystycznej koronie. Miejsce ab-
solutnie zjawiskowe, ktére nawet turyscie
zblazowanemu ogladaniem wtoskich za-
bytkéw i hiszpanskich krajobrazéw otwiera
szeroko oczy ze zdumienia, ze takie rzeczy
mamy w Polsce. Bo Polska, jak juz pisatem,
jest najpiekniejsza na swiecie. Szkoda, ze aby
to docenic, trzeba czasami z niej wyjechac.
Moze dlatego, ze z daleka faktycznie czasem
widac lepiej...

Polska najpiekniejsza,
gotowka obowiazkowa

Z drugiej strony co innego Polska, a co
innego mieszkajacy w niej Polacy, a raczej —
to pokolenie. Tutaj juz roznie bywa, ale
mam wrazenie, ze w poréwnaniu z naszy-
mi przodkami, ze wcale nieodlegtej historii,
bardzo skartowacielismy. Tam cate pokolenie
mtodych ludzi byto gotowe oddac swoje zy-
cie w obronie Ojczyzny, byli, powtarzajac za
Stowackim, ,jak kamienie przez Boga rzuca-
ne na szaniec". Dzisiejsze pokolenie jest go-
towe Polske oddac¢ za darmo, rozpuszczajac
ja w europejskim tyglu, z nieformalna stolica
w Berlinie. Do tego jest przekonane, ze do-
brze robi. Bo po co nam lotnisko w Warsza-
wie, skoro jest w Berlinie, po co nam ztotow-
ka, jak mozemy miec euro, po co nam wtasne
mieszkanie, skoro mozemy wynajmowac,
tak jak to robia na Zachodzie? W koncu, po
co nam Polska, jak mozemy miec Generalng
Gubernie, wrd¢, Unie Europejska, zarzadza-
na przez starszych i madrzejszych z Berlina
i z Paryza, bo wiadomo, ze tubylcy sami rza-
dzic sie nie potrafia i w dodatku nie zawsze
wybieraja tak, jak trzeba. Do tego nasza hi-
storia, zdawatoby sie tak dumna i szlachet-
na, coraz czesciej jest pisana przez innych.
A jak to z takim pisaniem bywa, to wiadomo.
O jednym nie wspomna, o drugim dopisza,
a 0 trzecim wrecz naktamia.

Tak swoja droga Irlandczycy zartobliwie
mowig, ze Dublin to nie Irlandia. Faktycznie,
obecnie to miasto srednio pasuje do Zielo-
nej Wyspy. Analogicznie mozna by rzec, ze

Warszawa, ale tez Wroctaw, Krakéw, Poznan
czy Gdansk, to rowniez nie jest wierne odbi-
cie naszego kRAJu. Nasz kRAJ to takie Maj-
dany Sopockie, Tomaszowy Lubelskie czy
Tarnogrody. Tam ludzie zyja po swojemu,
z wiasnymi, a nie wyimaginowanymi pro-
blemami. Tam nie wstydza sie polskiej flagi.
Tam wreszcie mozna zjes¢ najlepsze lokalne
potrawy, ktérych prézno szuka¢ w setkach
modnych knajpek w duzych miastach. Ba,
nawet pobyt na plazach roztoczanskich
kapielisk wspominam lepiej niz w znanych
miejscach nad naszym Battykiem, gdzie by-
lismy w zesztym roku. Bez parawanodw, cwa-
niactwa i powszechnej drozyzny.

Wracajac do wakacji: ich druga czesc
spedzimy w Irlandii. Po trosze mamy zo-
bowigzania w postaci koniecznosci podbi-
jania karty w fabryce sztucznych kwiatéw,
ale rowniez bedziemy mieli gosci w postaci
najblizszej rodziny, ktorzy po kilku latach
ponownie nas odwiedza. Pozostaje dyle-
mat, co im pokaza¢, gdy wiekszos¢ z tu-
rystycznych atrakcji juz maja odhaczone?
Oczywiscie cos sie wymysli, ale przy oka-
zji przestudiowatem ceny noclegdéw, na-
wet w zwyktych B&B. Do tej pory w gto-
wie miatem te sprzed covidu, bo najpierw
siedzieliSmy w domu, a pdzniej, z powodu
waznych dla nas spraw, przez kolejne dwa
lata kursowalismy miedzy Polska a Irlan-
dig. Teraz widze, ze do tych zapamieta-
nych kwot nalezy dotozy¢ co najmniej po

sto euro za pokdj, za kazda dobe. Na stare
lata trzeba bedzie chyba pokochac biwako-
wanie pod namiotem, i to raczej na dziko.
Najwazniejsze, zeby dzieciom sie podobato.
Wszystko podrozato, prosze Panstwa.
Ztosliwi mowia, ze to przez to, ze wszelkie
turystyczne noclegi sa okupowane przez
masowo przybytych tutaj inzynierow i leka-
rzy, za ktérych pobyt ptaca irlandzkie agencje
rzadowe, ale kto by tym ztosliwcom dawat
wiare. Ceny zywnosci rowniez ostro poszty
w gore, ale to akurat dobrze. Podobno czto-
wiek zyje z 1/4 tego, co zje, a z pozostatych
3/4 7yja jego lekarze. Wychodzi na to, ze taka
rygorystyczna dieta wielu z nas, na czele ze
mnga, moze wyjs¢ tylko na dobre. Jak to do-
brze miec¢ te pewnos¢, ze wybrana w koncu
przez nas wtadza tak dba o nas: pikniki na
tonie natury oraz zdrowe jajka i suchary, za-
miast tego rozpasania, ktére byto poprzed-
nio. Jak dobrze pdjdzie, to moze nawet na
state zamieszkamy w tych namiotach, bo
mieszkania bardziej przydadza sie wspo-
mnianym inzynierom i lekarzom. Ze klimat
nie bardzo sprzyja przeprowadzce z osiedla
na pole namiotowe? Za to Irlandia stanie sie
technologiczna potega, a opieka zdrowotna
bedzie wzorcowa: na kazdego mieszkanca
bedzie przypadat jeden medyk. Bo to o to
tutaj chodzi, takie sa cele, prawda?
Jakkolwiek nie bedzie, bedzie dobrze na
tym najlepszym ze swiatow. Czego Panstwu
i sobie zycze. *
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PRZYBORNIK

Zasady Podwyzek Czynszu
w Prywatnym Najmie
(Irlandia 2025/2026)

d czerwca 2025 roku wszystkie

najmy prywatne w Irlandii ob-

jete sa przepisami dotyczacymi

ograniczen wzrostu czynszu.

Ponizej przedstawiamy naj-
wazniejsze informacje dotyczace zasad,
wyjatkow i przysztych zmian w systemie
kontroli czynszéw.

Kogo dotycza przepisy?

Zasady podwyzek czynszu maja zastosowa-

nie do:

e prywatnego najmu mieszkan,

e zakwaterowania dla studentow.

Nie obowiazuja w przypadku:

e mieszkan komunalnych,

e mieszkan oferowanych przez zatwierdzo-
ne instytucje mieszkaniowe (AHB),

e najmu o kosztach kontrolowanych (cost
rental tenancies).

Strefy Kontroli Czynszéw (RPZ - Rent

Pressure Zones)

RPZ to obszary, gdzie czynsze sa najwyzsze

i rosna najszybciej. Od 20 czerwca 2025 roku:

o catalrlandia zostata objeta zasadami RPZ,

e obowiazujg one do 28 lutego 2026 roku.

W strefach RPZ obowiazuja limity:

e maksymalna roczna podwyzka czynszu
to inflacja lub 2% - w zaleznosci od
tego, ktora wartosc jest nizsza,

e (zynsz mozna przegladac¢ co 12 miesiecy.

Wyjatki od limitéw RPZ

Limitow nie stosuje sie do:

1. Lokali nieuzywanych w ciggu ostatnich 2
lat,

2. Obiektow zabytkowych niezamieszka-
tych przez 12 miesiecy,

3. Lokali po istotnych modernizacjach

(okreslonych ustawowo).

W kazdym z powyzszych przypadkow
nowy czynsz musi odzwierciedla¢ lokalny
czynsz rynkowy, a wiasciciel musi zgtosic
wyjatek do RTB w ciggu 1 miesiaca.

Zasady przegladu czynszu
Nowe najmy w RPZ
e Przeglad mozliwy raz w roku.

e Najemca musi otrzymac na pismie:
— poprzednia wysokos¢ czynszu,
— date ostatniego ustalenia czynszu,

— sposob obliczenia nowego
(zgodnie z kalkulatorem RPZ).
Istniejace najmy
e Pierwszy przeglad: po 24 miesigcach od
poczatku najmu lub ostatniej zmiany
czynszu.
e Kolejne przeglady: co 12 miesiecy.

czynszu

Powiadomienie o podwyzce

Whtasciciel musi:

e powiadomi¢ najemce z cO najmniej
90-dniowym wyprzedzeniem (na ofi-
cjalnym formularzu RTB),

e zgtosi¢ nowy czynsz do RTB (online lub na
formularzu PDF),

e zapewni¢, ze nowy Czynsz miesci sie
w granicach prawnych.

Zmiany od 1 marca 2026

(planowane)

Rzad planuje wprowadzenie trwatych zmian:

o State kontrole czynszéw we wszystkich
najmach,

e Limit 2% nadal bedzie obowiazywat,
z wyjatkiem nowych apartamentow,

e Zakaz tzw. ,wypowiedzen bez powodu”
dla duzych wtascicieli (4+ najmy),

e Najemcy u matych wtascicieli (do 3 naj-
mow) beda chronieni przez 6-letnie
umowy,

e Po 6 latach wtasciciel moze ustali¢ czynsz
rynkowy lub zakonczy¢ najem (z powo-
dow dopuszczonych prawnie).

Prawa najemcy

Najemca moze:

e wnioskowa¢ o przeglad czynszu, jesli
uwaza, ze jest zawyzony,

e ztozyc skarge do RTB (Residential Tenan-
cies Board) w razie sporu.

Spor rozpatrywany jest w dwoch etapach:

1. Mediacja lub arbitraz (poufne),

2. Trybunat Najmu (postepowanie publicz-
ne, w przypadku apelacji).

Najemca powinien nadal optacac czynsz do

czasu rozstrzygniecia sprawy.

Pomoc dla najemcow

Organizacja Threshold oferuje wspar-
cie w zakresie ochrony najmu i doradztwo
w sprawie podwyzek czynszu. Kontakt:
1800 454 454.

Jesli otrzymujesz Rent Supplement, mo-
zesz rowniez skorzystac z elastycznych roz-
wigzan — pomoc udzielana jest indywidual-
nie, z uwzglednieniem lokalnych warunkéw
mieszkaniowych. *

Wiecej informacji

oraz kalkulator podwyzek czynszu
znajdziesz na stronie RTB:
www.rtb.ie

Skorzystaj z ulgi
podatkowej na
wspotmatzonka

Twaoj wspoétmatzonek mieszka poza
Irlandig? Masz prawo skorzystac ze
specjalnej ulgi podatkowej z tego
tytutu wynoszacej nawet 1650 euro
na rok. O ulge mozna sie ubiegac
do konca roku.

Co zrobi¢,

zeby skorzystac z ulgi?

Matzonek bedacy rezydentem Ir-
landii moze aplikowa¢ o ulge za
posrednictwem biura ksiegowego
D&M. Zgtos sie do nas przez spe-
cjalny formularz, a my zajmiemy sie
reszta.

Zgtoszenia mozesz dokonac
pod adresem:
https://dmksiegowosc.eu/
ulga-podatkowa.

Jesli potrzebujesz wiecej informadji,
napisz lub zadzwon — z przyjemno-
$cig wszystko wyjasnimy.

Dublin:
tel: 016 12 06 20,
e-mail: firmadublin@gmail.com

Cork:
tel: 021 42 48 760,
e-mail: firma113@gmail.com

SERVICE

ACCOUNTANCY

TWOJA FIRMA

Cork 33/34
Cook Street Cork
TEL./FAX 021 42 48 760

E-mail: firma113@gmail.com

To bardzo proste:

© Zeskanuj Employment Summary i wyslij na firmal13@gmail.com ¢
© oblicymy Twéj zwrot bezptatnie '

KSIEGowo DORADQA © Przeprowadzimy procedure odzyskania podat;(u}' -

ROZLICZENIA PODATKU Z ZATRUDNIENIA

W SZYBKI | LATWY SPOSOB ODZYSKAJ SWO) PODATEK

www.dmksiegowosc.eu

D&M Services Unit 26,
Park West Enterprise Centre
Nangor Road, Dublin 12, D12 N2X6

016 12 06 20 E-mail: firmadublin@gmail.com
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BEDZIE SIE DZIALO

Art

CZYTELNIA

Schronisko, ktore zostato
zapomniane

Autor: Stawek Gortych

Nowa powies¢ Stawka Gor-
tycha, autora bestsellerowej
karkonoskiej serii kryminal-
nej!

Przesztosc Karkonoszy
znéw daje o sobie znac
W porywajacej opowiesci
0 zapomnianym schronisku
i hotelu z mroczna tajemnica.

1944 rok. W hotelu Sans-
souci w Karkonoszach odbywa sie konferen-
¢ja, na ktora przyjezdzaja niemieccy dyplomaci
z catego swiata. Kulisy ich rozmow maja nigdy
nie ujrze¢ swiatta dziennego.

1992 rok. W opuszczonym od lat hotelu
mtodziez organizuje seans spirytystyczny. Za-
bawa w wywotywanie duchéw wymyka sie
jednak spod kontroli.

2008 rok. Podczas remontu Sanssouci ro-
botnicy znajduja zamurowane w piwnicy
zwtoki. Prawdopodobnie naleza one do Niem-
ca, ktory zaginat w tej okolicy kilkanascie lat
wczesniej. Wokot odkrycia zaczynaja narastac
plotki, na jaw wychodza makabryczne sekrety
starego hotelu, a podejrzenia Sledczych padaja
na Jacka Weglorza, lokalnego historyka. Sytu-
acja dodatkowo komplikuje sie, gdy na karko-
noskich szlakach ging kolejne, pozornie przy-
padkowe osoby.

Czy rzeczywiscie hotel byt niegdys miej-
scem wypoczynku Bieruta, wczesniej — ka-
townia bezpieki, a w czasie wojny siedziba
Ministerstwa Spraw Zagranicznych Ill Rzeszy?
Czy w Karpaczu funkcjonowata ambasada
Japonii, a plotki o ukrytym w gorach przez
ambasadora skarbie zawieraja w sobie ziarno
prawdy?

Na te pytania odpowiedzi szuka Tomek
Wilczur — pisarz, ktéry wraca w Karkonosze,
zeby udowodnic¢ niewinnos¢ Weglorza. Wkrot-
ce okazuje sie, ze wszystkie tropy prowadza
do zapomnianego schroniska...

GORTYCH

Krakowianki. Kontynuacja
Autor: Alicja Zioto

# Whadczynie - Artystki - Bun-
towniczki

Herstoria Krakowa pisana
odwaznym, kobiecym gto-
sem.

Oto kolejna odstona Kra-
kowianek — opowies¢ o ko-
bietach z Krakowa, ktére
i ksztattowaty historie  nie

tylko miasta, ale i catej Pol-
ski. Zebrane sa tu portrety zaréwno owianych
legendami Sredniowiecznych witadczyn, jak
i artystek awangardy, pionierek sztuki, muzy-
ki i sportu oraz cichych bohaterek wojennych
dramatow.

Jak Olga Boznanska — znana dzis na catym
Swiecie malarka — mogta zosta¢ bezkom-
promisowa artystka w epoce zdominowanej
przez mezczyzn? Czy Helena Modrzejewska
— najstynniejsza polska aktorka XIX wieku,
ktdra zachwycata publicznos¢ od Krakowa az
po Kalifornie — naprawde miata w zwyczaju
podrézowac z aligatorami, a wystep zaczynac
od wystrzatu z rewolweru? Jakie byty losy
Jadwigi Jedrzejowskiej — swiatowej klasy te-
nisistki, ktora rozgrywata mecze z koronowa-
nymi gtowami, i Anny Feuerstein — odwaznej
dyrektorki sierocinca w krakowskim getcie,
ktdra nie opuscita swych podopiecznych na-
wet w obliczu smierci? W ksigzce znajdziesz

rowniez historie Franciszki Budziaszek-Resich
— fryzjerki, ktora w czasie niemieckiej okupadji
pomagata Zydoéwkom ukrywac ich tozsamosc,
oraz opowies¢ o Marii Pininskiej-Beres — ar-
tystce, ktora dzieki swym rézowym rzezbom
z wyraznym przestaniem feministycznym wy-
przedzita epoke.

Zainspiruj sie kobieca odwaga i sita

,Jako krakowianke z babki i prababki nie-
zmiernie cieszy mnie, kiedy opowiada sie
o herstorii tego wyjatkowego miasta. Alicja
Zioto czyni to juz w drugim tomie (pierwszy
miatam przyjemnos¢ interpretowac w wersji
audio). Od wtadczyn, przez muzyczki, artystki
i prawdziwe sitaczki. Poznajcie te fascynujace
kobiety i czerpcie z nich inspiracje. Serdecznie
polecam

Maja Ostaszewska

Wojstawicka masakra kosa
tancuchowa. Jakub Wedrowycz.
Autor: Pilipiuk Andrzej

M0¢j dziadek mawiat, ze alko-

== Westsdets  hol nie odbiera ludziom rozu-
T el mytylko pokazuje czy sie go
=1 w ogole posiada. Ale jest ktos
it komu od tego przybywa.
— W Jakub Wedrowycz, kultowy
E ¢ - bimbrownik,  bezwzgledny
= . egzorcysta, domorosty filo-

zof i inseminator. Pogromca
klanu Bardakéw, zombiakdw,

~ ufokéw, nindziéw, demo-
now, Lenina i Boruty. Cztowiek od brudnej ro-
boty i zaostrzonego kotka. Jesli go nie znasz,
to zmarnowates$ szmat zycia do tej pory. Je-
$li znasz, to wiesz, co robic¢ dalej. IdZ z tym
do kasy, albo wyslemy po Ciebie Semena.

e [

Ja, Ozzy. Autobiografia

Autor: Osbourne Ozzy Ayres Chris

Ludzie bez przerwy mnie py-
taja, jak to sie dzieje, ze jesz-
cze zyje. Gdybym w dziecin-
stwie stanat pod sciana obok
innych dzieciakow z ulicy
i gdybym miat wskazac tego,
ktory dociggnie do 2009
roku, bedzie miat piatke dzie-
ci, czworke wnukow, domy
w  Buckinghamshire i Kali-
fornii, na pewno nie wyty-
powatbym siebie. A tu prosze: jestem gotow
PO raz pierwszy witasnymi stowami opowie-
dzie¢ swoja historie.

W moim zyciu kazdy dzien byt odjechany.
Przez trzydziesci lat wspomagatem sie zabdj-
cza mieszaning wody i narkotykdow. Przezytem
zderzenie z samolotem, mordercze dawki pro-
chow, choroby weneryczne. Oskarzono mnie
0 probe zabdjstwa. | o mato sie nie zabitem,
kiedy z predkoscia dwdch mil na godzine naje-
chatem quadem na wertepy.

Nie wszystko wygladato rézowo. Narobito
sie w zyciu kupe gtupstw. Zawsze pociagata
mnie ciemna strona, ale nie jestem diabtem,
tylko zwyczajnym Ozzym Osbourne'em -
chtopakiem z rodziny robotniczej w Aston,
ktory rzucit robote w fabryce i ruszyt w Swiat,
zeby sie zabawic.

Ojciec zawsze twierdzit, ze cos w zyciu
osiagne.

Johnie Osbournie, mam przeczucie, ze doj-
dziesz do czegos$ wielkiego — lubit mowic przy
piwku. — Albo pojdziesz za kratki.

| nie pomylit sie, ten moj ojczulek.

Nie miatem jeszcze osiemnastu lat, a juz
siedziatem w wiezieniu. *

Polski Osrodek Kultury
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i Biblioteka ABC EdulLibrary w Cork

wKsiegozbior ABC Edulibrary liczy juz ponad
15000 ksiazek — wszystkie gatunki literac-
kie i wszystkie dziedziny wiedzy dla kazdej
grupy wiekowej. Klasyka powiesci polskigj i
Swiatowej oraz literatura wspotczesna - bar-
dzo bogaty zbidr! Posiadamy takze 2000 szt.
zbiorow audiowizualnych (stuchowiska dla
dzieci, audiobooki, filmy DVD: bajki dla dzie-
ci i filmy dla nastolatkéw oraz dorostych).
Wypozyczamy takze 260 gier planszowych,
edukacynjych; rodzinnych i towarzyskich -
dla kazdej grupy wiekowe;j.

Do zobaczenia *

el
P

Nasz katalog online:
https://katalog.abcedulibrary.ie/
Nasze social media:
https://www.facebook.com/
abcedulibrary

Otrzymalismy wsparcie w 2024 i 2025

r. w ramach projektu ,Rozwoj Osrodka
Polonijnego i Biblioteki w Irlandii”, ktory
finansowany jest przez Ministerstwo
Spraw Zagranicznych RP w konkursie
.Polonia i Polacy za granica 2024 - media
i struktury”. Dziekujemy!

B / N
2015-2025

FAMILY PICNIC -

.. SEPTEMBERR 7th, 11.00-16.00

ABC EDULIBRARY
TI2 Y65D

KINO

Tesciowie 3

W trzeciej czesci komediowego hitu ,Te-
Sciowie" ponownie spotykamy sie z rodzi-
na, ktéra tym razem zjezdza sie do spo-
kojnego osrodka na prowingji na chrzciny.
Wanda i Tadeusz organizuja uroczystosc,
na ktora zapraszaja Matgorzate wraz z
przyjaciotka, psychoterapeutka Grazyna.

Na spotkaniu pojawia sie rowniez byty
maz Matgorzaty, Andrzej, ktdry przylatuje
specjalnie z Australii — i tym razem nie jest
sam. Atmosfera spotkania szybko wymyka
sie spod kontroli, a dawne konflikty i nowe
romanse prowadza do nieoczekiwanych
konsekwencji — tym razem z udziatem lo-
kalnej policji!

W irlandzkich kinach we wrzesniu.
Wiecej informacji na:
www.polskiekino.ie
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ROZRYWKA

HOROSKOP NA SIERPIEN 2025

Baran (21 marca - 19 kwietnia)
Sierpie przyniesie Ci duza dawke
energii i motywacji. Dziataj smiato, ale
pamietaj o rownowadze - nie wszyst-

ko trzeba zrobi¢ naraz. Relacje rodzinne moga

wymagac wiecej wyrozumiatosciTo dobry czas
na dziatanie, ale nie zapominaj o regeneracji.

Ludzie beda Ignac¢ do Ciebie - wykorzystaj to

z rozwaga. Mitosé: Namietnosc i emocje na wy-

sokim poziomie, ale uwazaj na impulsy. Finan-

se: Stabilnie, mozliwa niespodziewana premia
lub zwrot. Zdrowie: Duzo energii, ale ryzyko
przemeczenia - zadbaj o sen.

Byk (20 kwietnia - 20 maja)
Miesiac peten refleksji i porzadkowania -
w domu, pracy i emocjach. Spokdj przy-
niesie Ci site, ale nie daj sie rozleniwic.
Czas sprzyja budowaniu trwatych planéw. Two-
ja cierpliwos¢ przyniesie nagrody, jesli nie dasz
sie poniesc lenistwu. Wieczorne spacery pomoga
Ci wyciszyc¢ sie. Mitosé: Spokojnie, ale gteboko
- mozliwe mite zaskoczenia od partnera. Finan-

se: Stabilizacja, dobry moment na planowanie
budzetu. Zdrowie: Dobrze, jesli nie przesadzisz
z jedzeniem i wygoda.

Bliznieta (21 maja - 20 czerwca)

Czas kontaktéw, rozméw i spotkan.
Mozesz poznac¢ kogos$ inspirujacego
lub zyska¢ nowa szanse zawodowa
dzieki znajomosciom. Unikaj wielozadaniowosci
- skupienie przyniesie Ci wiecej niz chaos. Krot-
kie wyjazdy lub spontaniczne spotkania moga
zainspirowac Cie do zmian. Mitos¢: Nowe zna-
jomosci i flirt, ale ostroznie z emocjami. Finanse:
Dodatkowy przyptyw gotowki mozliwy z nie-
oczekiwanego Zrodta. Zdrowie: Zadbaj o gardto
i odpoczynek od ekranow.

Rak (21 czerwca - 22 lipca)
6-\ Miesigc spokoju i bliskosci z rodzi-
\_Q na. Skup sie na tym, co Cie naprawde

uszczesliwia, a nie na oczekiwaniach
innych. Wstuchaj sie w swoje emocje - beda dla
Ciebie kompasem. Mozesz by¢ dla kogo$ ogrom-

nym wsparciem, nawet nie zdajac sobie z tego
sprawy. Mitos¢: Ciepto, rozmowy i uczuciowa
rownowaga. Finanse: Raczej neutralnie, ale bez
wiekszych obciazen. Zdrowie: Uwazaj na prze-
meczenie psychiczne - znajdz czas offline.

Lew (23 lipca - 22 sierpnia)

Twoj czas! Zyskasz uwage otoczenia

i nowe mozliwosci. Podejmuj $miate kro-

ki, ale nie ignoruj konstruktywnej krytyki.
Twoja charyzma przyciagnie ludzi i szanse - badz
gotdw zabtysnac. Nie bdj sie podejmowac od-
waznych decyzji - to Twéj moment. Mitos¢: Eks-
cytacja, silna chemia i okazje do flirtu. Finanse:
Mozliwa podwyzka lub premia - docenig Twoje
zaangazowanie. Zdrowie: Dobra forma, ale nie
lekcewaz oznak przemeczenia.

Panna (23 sierpnia - 22 wrzesnia)
To miesiac wewnetrznego porzadkowa-
nia i planowania. Twoja precyzja bedzie

rmTwoja sita - ale daj sobie chwile na luz.

Nie wszystko musi byc¢ idealne - pozwdl sobie

na btad. Nowe informacje moga zmieni¢ Twoje
podejscie do waznej sprawy. Mitos¢: Stabilnie,
ale mozliwa gtebsza rozmowa, ktéra cos odmie-
ni. Finanse: Dobry czas na dtugofalowe decyzje.
Zdrowie: Zadbaj o regularne positki i sen.

Waga (23 wrzesnia - 22 pazdziernika)

Sierpien przyniesie wiecej réwnowagi -

zarbwno emocjonalnej, jak i zyciowej.
= Pojawia sie nowe okazje towarzyskie,
ale wazne bedzie, by$ nie rezygnowat z wta-
snych potrzeb. Postaw na harmonie, nie tylko
z innymi, ale tez ze soba. Przemyslane decyzje
teraz zaprocentuja jesienia. Mitosé: Mozliwos¢
odnowienia relacji lub poznania kogos war-
tosciowego. Finanse: Spokojnie, ale z szansa
na dodatkowy dochdd z hobby lub wspotpracy.
Zdrowie: Dobry nastrdj, jesli zadbasz o regular-
nosc i ruch.

Skorpion (23 pazdziernika - 21listopada)
W sierpniu Twoja intuicja bedzie wyjat-
kowo silna - stuchaj jej. Mozliwe inten-

rrL sywne rozmowy i przetomy w relacjach.

Unikaj manipulacji, nawet tej “w dobrej wierze".

SPRIATA —y [ MIESIKAW [—y POAID [—y WANAD, v v f NAZWA —v WIEKA —w R s X
WHOTHL MEKSYKU KOLARZA NIOB KOBIETA ooLE 0% OBSZAROW | SASIAD 1L0%¢ Czas spojrzec glebiej - nie wszystko da si¢ roz-
WYGHA- IWIERZE o) et LUB NIEPO. GUSTLIA | PIORUNOW [POLUDNIOWEJ| HOLENDRA WYPIEK ZE wigzac powlierzchownie. Przyszrosc moze zasko-
DZANIE W PERU TANTAL RADNOSC 1 BURZY MEZOPOTAMII SWIECZKAMI czy¢ pozytywnie, jesli puscisz kontrole. Mitos¢:
\4 \4 A\ \4 MIEOSNIK |, v \A Gtebokie emocje, mozliwe odrodzenie zwiazku
PIEKNA lub trudna decyzja. Finanse: Stabilnie, ale nie
2 WCIECIE ryzykuj bez planu. Zdrowie: Zadbaj o sen, na-
WTEKSCIE piecia moga sie kumulowac.
e qun |V
DIWAK | WisP - DOLA P> Strzelec (22 listopada - 21 grudnia)
WARIAT 1 WL 17 o ..
% To miesigc podréozy - dostownych
lub mentalnych. Sierpief sprzyja zdo-
PRZYVIACIEL p> WARCABY B> bywaniu wiedzy, inspiracjom i zmianie
/ 14 podejscia do zycia. Pozwdl sobie na sponta-
v B nicznosc¢ - nie wszystko musi by¢ zaplanowa-
CHOROBA |, NACOYNIE P> (ZESC INACZE) ne. Otwartos¢ zaprowadzi Cie tam, gdzie nie
o 7KAWA 6 12 REWOLWERU PILASTER dotartby$ z lista zadan. Mitosé: Lekkos¢, flirt
o) ALBO v T v i dobre wibracje. Finanse: Mozliwe wydatki
“STRASZNY GODIIN 1 KRL KATALONIE: zwigzane z podroza lub edukacja - warte swo-
SEAWA, ROZGHOS TEC MLEKIEM ~ { p- TALON TENORGW INACZE) jej ceny. Zdrowie: Dobra forma, jesli zadbasz
MONIUSZKI NAUCZYCIELA GIRONA o nawodnienie i ruch.
v 10, NA v v v
L (ZYMSIE ), 0BCESl P < Koziorozec (22 grudnia - 19 stycznia)
SP, LEZY; 15 5 S o
- ] £0ZKO e Sierpien wymaéa oddCleble ecljastycznlo—
UaZEN ODKRYTY S $ci. Nie wszystko pojdzie zgodnie z pla-
BRAT | HA- wwoisku > OBIEKT Eéﬁﬂ SAMOCHGD SAMS&%DU ZJS%E(%'W > 2 )O nem, ale... wtasnie dzieki temu wiele zy-
e WNI}\ OlEIﬁE\'éIEyRTKI ﬁggmv CHRISTIE POLONEZ | ADAMA | EWY 10 A & skasz. To nie czas na sztywne strategie - otwdrz
\ 4 v v v TASKA v £ sie na nieoczekiwane. Ludzie wokot moga Cie
L KURA BOGINI & pozytywnie zaskoczy¢. Mitosc: Potrzeba szcze-
INOSZACA P> uronza: ™ rej rozmowy lub ustalenia granic. Finanse: Roz-
L 16 CERES 5 waz inwestycje w cos, co utatwi Ci zycie. Zdro-
STHORTYE ) (CZESC tApUN] wie: Zadbaj o kregostup i rownowage miedzy
ALFABETDO b IESPOE KU, KTORA praca a odpoczynkiem.
TELEGRAFU 8 3 ARTYSTOW DIWIG
9 —— %3; Wodnik (20 stycznia - 18 lutego)
> EULI(A (ﬂ“ ”JEPSI%]EsﬂElu\II(INA> AAA Miesiac pefen kreatywnosci i niety-
4] wiska MESKIE WCZASACH" AAA Powych pomystow. - Mozesz poczuc
v przyptyw motywacji do zmiany stylu
KARAKUEOWY THIE AKTORA M zycia, pracy lub miejsca. To doskonaty moment,
JDEN | PROSZEK DO PRANIA > KRISTO- by wyjs¢ poza schematy - zaréwno w relacjach,
7 METALI 13 FFEQONA jak i w codziennosci. Zaskocz sam siebie. Mitosc:
GlS  —y . —v Mozliwos¢ nowej fascynagji lub zblizenia z kims
— Tl B NP, WARCABY PSR Pk |ooomm | | plehy | wyjatkowym. Finanse: Innowacyine ~pomy-
0G0k MskiE | Z GUMKA (IECZ : FARNEJ NA NIEgIE | SZCZESCIA |AUSTRALLISKI) ““cqyyy sty moga przynies¢ zysk - ale przemysl ryzyko.
PRZEPISOW v v v v (?tsgv%ﬁk v v v Zdrowie: Dobra forma, ale unikaj zbyt inten-
KOMPOZYTOR sywnych eksperymentdéw dietetycznych.
> JRISTANA P >
| 1Z0LDY Ryby (19 lutego - 20 marca)
zﬂmgnkv > w"},'fé],%l‘)”z q AK%IIEKI q Twoja wrazliwos¢ bedzie w sierpniu Twoja
TWIE WIEL- THURMAN najwieksza sita - ale tylko jesli nie pozwo-
KAMARYLA KOPOLSKIM lisz jej Cie przyttoczyc. Spedz czas z ludz-
IMIE mi, ktorzy Cie rozumiejg. Zanurzenie w sztuce,
DOMEK &, AKTORA D> naturze czy duchowosci doda Ci energii. Odpo-
PASTERZY BARCISIA czywaj tak, jak naprawde tego potrzebujesz. Mi-
tos¢: Czas na bliskos¢, emocjonalne rozmowy ...
troche magii. Finanse: Bez wiekszych zmian, ale
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 warto przeanalizowac nawyki zakupowe. Zdro-
wie: Zadbaj o psychike i relaks - nawet drobne
rytuaty pomoga Ci sie zregenerowac.
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POLITYKA

Zrobione w Azji? To juz nie dziata.
Donald Trump odpala cta - Europa

(za)ptaci rachunek

TOMASZ WYBRANOWSKI

uropa znalazta sie na krawedzi -
i to nie tylko w sensie gospodar-
czym. Nowa polityka handlowa
USA, firmowana przez Donalda
Trumpa, nie jest juz tylko amery-
kanskim wewnetrznym show. Ma realne
konsekwencje dla nas - mieszkancow
Irlandii, Polski, catej Unii i krajow stowa-
rzyszonych. 30-proc. cta na towary z UE,
ogtoszone przez Trumpa podczas finatu
Klubowych Mistrzostw Swiata w Nowym
Jorku, to nie tylko demonstracja sity. To
wyrazny polityczny sygnat: Ameryka za-
myka sie na swiat. A Europa ma sobie ra-
dzic¢ sama.
Problem w tym, ze przez dekady przekony-
wano nas, ze wszystko mozemy zlecic gdzies
indziej. Przemyst? Niepotrzebny. Huty i ko-
palnie? Zamkna¢, bo ,planeta ptonie” i ,zie-
lony tad to nasza przysztosc” Wystarczy
tani import z Azji. Produkcja? Zbyt droga,
zbyt brudna, zbyt trudna. Lepiej postawic
na ,ustugi wysokomarzowe" Efekt? Puste
hale przemystowe, import uzalezniony od
kaprysow globalnych poteg i catkowity brak
odpornosci gospodarczej. Dzis za te decyzje
ptacimy wszyscy! | to nie tylko w centrach
decyzyjnych Brukseli, ale i w matych irlandz-
kich miasteczkach, polskich specjalnych stre-
fach ekonomicznych i niemieckich regionach
przemystowych.

Cta jako opcja atomowa - Donald
Trump strzela bez ostrzezenia

14 lipca 2025 r. — dzien, ktory moze zapi-
sac sie jako poczatek nowej ery w relacjach
transatlantyckich. Podczas wystepu na sta-
dionie MetLife w Nowym Jorku Donald
Trump nie przebierat w stowach: Ameryka
nie bedzie wiecej finansowac europejskiej
gospodarki. 30 proc. cta - to tylko poczg-
tek. Rynki zareagowaty btyskawicznie: euro
ostabito sie wzgledem dolara, indeksy spa-
dty, a inwestorzy rzucili sie do wyprzedazy
obligacji. Francuskie 10-letnie papiery osig-
gnety 3,42 proc., niemieckie 30-latki — 3,24
proc., najwyzej od czasow kryzysu euro
w 2011 r. Ekonomisci ostrzegaja, ze Donald
Trump wybrat najczulszy punkt europejskie-
go systemu — eksport.
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Europa nie ma juz przewagi technolo-
gicznej, nie ma taniej sity roboczej, a teraz
traci tez dostep do kluczowego rynku - ko-
mentuje Alexia Brunet z paryskiego Instytutu
Gospodarki Globalnej. Dla krajow takich jak
Irlandia, opartych na eksporcie towarow wy-
sokomarzowych i farmaceutycznych do USA,
to cios. Dane za pierwsze pétrocze 2025 r. po-
kazuja, ze az 34 proc. irlandzkiego eksportu
trafia do Standw Zjednoczonych. Nowe tary-
fy to potencjalne miliardy euro strat.

Europejski sen na chinskiej tasmie.
Kto sie obudzi?
Po upadku muru berlinskiego i rozszerzeniu
Unii na wschod zaczeto scigac sie o to, kto
szybciej przeniesie produkcje dalej... Do Azji,
do Afryki, byle taniej, byle szybciej, a cze-
sto i byle jak (wedle zasady, ze i tak ktos to
kupi zwabiony reklama). Fabryki zamienia-
no w szykowne lofty, inzynierow przekwa-
lifikowywano na menedzerow projektow,
a panstwa przescigaty sie w tworzeniu ustug
cyfrowych zamiast wspierac fizyczna pro-
dukcje. Ale jak pokazata pandemia, a teraz
potwierdzaja dziatania Trumpa, cyfrowych
ustug nie da sie zjesc ani nimi ogrzac.
Europa oddata kluczowe kompetencje
technologiczne bez walki. Dzis nie potrafimy
sami wyprodukowac nowoczesnych potprze-
wodnikdw, komponentow optycznych czy
nawet podstawowych maszyn przemysto-
wych — mowi prof. Henrik Jansen z Uniwer-
sytetu w Aarhus. Efekt? W chwili kryzysu —

takiego jak ten teraz — nie mamy do czego
sie odwotad. Zadnego rezerwowego przemy-
stu, zadnych zapasow, zadnych tancuchow
dostaw kontrolowanych lokalnie. Zamiast
strategicznej autonomii mamy ,strategiczng
zaleznosc”. Nawet Irlandia, ktora przez lata
byta stawiana za wzor inwestycyjnego suk-
cesu, dzis ma ograniczone pole manewru.
Bo fabryki, ktére tu dziataja, sa czesto tyl-
ko montowniami amerykanskich gigantow,
a nie niezaleznymi centrami produkcyjnymi.

Czas dziata na niekorzys¢, a Bruksela
wciaz zwleka...

W Brukseli nastroje sa nerwowe. Komisarz
ds. handlu Maro$ Sefcovic ostrzega, ze ,to
moze zakonczy¢ handel, jaki znamy". Choc
Komisja Europejska wstrzymata plany od-
wetowe, to jednoczesnie szykuje sie do naj-
trudniejszych negocjacji ostatnich dekad. Do
1 sierpnia Europa musi przekona¢ Waszyng-
ton do ztagodzenia kursu lub przygotowac
sie na odpowiedz.

Za kulisami toczy sie zaciekty spor. Czesc
panstw (z Niemcami i Holandia na czele)
chce gra¢ dyplomatycznie. Inne, jak Fran-
Cja, Wtochy, Grecja, sa gotowe na twarde
kontruderzenie, nawet jesli oznacza to cza-
sowy chaos w wymianie handlowej. Premier
Frangois Bayrou stara sie ratowac sytuacje,
ale jego rzad bez wiekszosci parlamentarnej
miota sie miedzy reindustrializacja a proba-
mi zachowania dyscypliny fiskalnej. Niemcy
z kolei prébuja nie panikowag, ale jak mowi

anonimowy urzednik cytowany przez ,Die
Welt": ,to najgroZniejszy moment od 2009 r,
tylko ze wtedy bylismy winni sobie sami. Te-
raz uderzenie idzie z zewnatrz" W Dublinie
i Warszawie dominuje niepewnosc. Irlandzki
rzad premiera Martina milczy, czekajac na
ruch Brukseli, choc lokalni przedsiebiorcy juz
licza straty. W Polsce rosnie presja spoteczna,
zwitaszcza w regionach przemystowych. Jak
zauwaza dziennik ,Rzeczpospolita”: ,Nie da
sie w nieskonczonosc rozwijac logistyki, jesli
nie ma co transportowac”.

Europa musi sie przebudzic albo
przegra wyscig przysztosci
Scenariusze s dwa. W pierwszym prezy-
dent Trump blefuje, a taryfy s3 jedynie karta
przetargowa w grze o nowy uktad handlo-
wy. Drugi jest bardziej pesymistyczny: oto
zaczyna sie rzeczywista wojna gospodarcza.
Ta druga opcja jest bardziej prawdopodob-
na, bowiem wpisuje sie w trend izolacjoni-
zmu, ktéry rozlat sie po swiecie po pandemii.
Europa stoi dzis przed fundamentalnym
wyborem, ktory zawiera sie w pytaniu: czy
odbudowac zdolnosci przemystowe i odzy-
ska¢ realng suwerennos¢ gospodarcza, czy
dalej wierzy¢, ze outsourcing nas uratuje. Ale
nie bedzie juz drugiej szansy. Swiat przyspie-
szyt, a btedy kosztuja wiecej niz kiedykolwiek.
Moja refleksja w finale bardziej niz gorz-
ka: czy naprawde sadzilismy, ze mozemy
wszystko zleci¢ komus innemu, a sami zyc¢
z importu i PowerPointa? *
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KROTKO

Najwazniejsze wiadomosci ze Swiata

W Ukrainie wojna nadal sieje Smierc i zniszczenie
Rosja nasilita dziatania militarne
i propagandowe, m.in. wobec Ukra-

Rosja

i iny i krajow NATO. W kraju doszto
do aresztowan w kregach wojskowych, m.in.
wiceministra obrony za korupcje. Moskwa

ogtosita uznanie Talibow jako oficjalnego
rzadu Afganistanu.

Ukraina
Ukraina nadal odpiera rosyjskie ataki
: rakietowe i dronowe. NATO podtrzy-
muje wsparcie militarne i logistyczne.
Zgineto wielu cywildw, w tym w ostrzale wie-
zienia w Zaporozu i szpitala w Kamianskim.

Wielka Brytania

WP Rzad Starmera skupia sie na walce
- z zagrozeniami ze strony Rosji i Chin
ralnN wobec uchodzcow politycznych.
Raport parlamentarny ostrzega o rosnacej licz-
bie przypadkow szpiegostwa. Brytyjski wy-
wiad zwieksza dziatania kontrwywiadowcze.

Francja

Francja wspiera dziatania NATO i za-
l] ostrza retoryke wobec Rosji. W kraju

rosna napiecia spoteczne w zwiazku
z rosnacymi kosztami zycia i upatami. Rzad za-
powiedziat takze inwestycje w zbrojenia.
Chiny
Pekin intensyfikuje dziatania wo-

bec dziataczy opozycyjnych za gra-
nica, co wywotuje miedzynarodo-

wa krytyke. Jednoczesnie kraj zmaga sie
z powodziami i skutkami zmian klimatycz-
nych. Wtadze promuja ,bezpieczny internet”
i wzmocnienie cenzury.

Polska

Nowym prezydentem zostat Karol
; Nawrocki (50,9%). Wtadze wzno-

wity kontrole graniczne z Niemca-
mi i Litwa, wskazujac na zagrozenie sabota-
zem ze strony Rosji. W kraju zatrzymano 32
osoby w zwiazku z dziatalnoscia szpiegow-
ska.

Indie
W katastrofie Air India Dreamliner
zgineto 229 osob - to najwieksza
katastrofa lotnicza w historii kraju.
Monsunowe ulewy spowodowaty tez maso-
we powodzie, gtéwnie na potnocy. Rzad
ogtosit zatobe narodowa.

Izrael

e (zrael kontynuuje dziatania wojsko-

XX | we w Gazie, co spotyka sie z rosna-
pRm— 3 krytyka miedzynarodowa. Ofia-
rami atakow staja sie takze szpitale i szkoty.
Sytuacja humanitarna w regionie osiaga
punkt krytyczny.

Iran

T B Iran potepit izraelskie ataki na

swoje obiekty nuklearne i zapo-
wiedziat odwet. Napiecie w re-

gionie gwattownie rosnie. Teheran zwraca

= 'm L sy -y A
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Portugalia mierzy sie z rekordowymi upatami
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Wrak ‘rozbitego lotu Air India 171

sie ku Chinom i Rosji w sprawach dyploma-
tycznych i gospodarczych.

Stany Zjednoczone (USA)

; Prezydent Trump zapowiedziat
ostre sankcje wobec Rosji i wy-
cofanie regulacji klimatycznych.
Jednoczesnie administracja dazy do ograni-
czenia imigracji z 12 panstw. USA negocjuja
tez nowe uktady handlowe z UE i Chinami.

Niemcy
Niemcy zaostrzaja kontrole gra-
5 niczna i wprowadzaja nowe pro-
cedury bezpieczenstwa. Berlin
wspiera finansowo uchodzcow z Ukrainy
i Bliskiego Wschodu. Rzad przygotowuje sie

na ewentualne kryzysy energetyczne w zi-
mie.

Pakistan
Ponad 250 oséb zgineto w wyniku
C katastrofalnych monsunéw. Rzad
apeluje o pomoc miedzynarodowa.
Krytycy wskazuja na zaniedbania w syste-
mie ostrzegania i infrastrukturze przeciwpo-
wodziowej.

Bangladesz
W katastrofie lotniczej z udziatem
- wojskowej awionetki zgineto 31
0sob, w tym wiele dzieci. W kraju
trwaja takze akcje ratunkowe po powo-

dziach. Miedzynarodowa pomoc trafia
z opoZnieniami.

Prezydent Trump zaostrza polityke wobec Rosji

Demokratyczna Republika Konga
Podpisano wstepna umowe pokojo-
wa z Rwanda przy posrednictwie
USA. Konflikt kosztowat zycie tysie-
cy cywildw. Trwa proces demilitaryzacji nie-
ktorych prowingji.

Mongolia
s Premier Luvsannamsrain Oyun-
-Erdene podat sie do dymisji po
s utracie wotum zaufania. Trwa

formowanie nowego rzadu koalicyjnego.
W kraju narastaja protesty antyrzadowe
zwiazane z inflacja i korupcja.

Portugalia

Rekordowe upaty siegnety 46°C,
powodujac dziesigtki zgonow. Wita-
dze apeluja o oszczedzanie energii
i wody. Pozary lasow zmusity setki osob do
ewakuadji.

Hiszpania

Podobnie jak Portugalia, Hiszpania
zmaga sie z ekstremalnymi tempe-

raturami i pozarami. Kilka regionow
ogtosito stan wyjatkowy. Rolnicy alarmuja
o ogromnych stratach w plonach.
Tajlandia

Trybunat Konstytucyjny zawiesit
E premier Paetongtarn w obowiaz-

kach. Kryzys polityczny moze do-

prowadzi¢ do przedterminowych wybordw.
Tysiace ludzi wyszto na ulice w protestach.
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ARTYKUt REKLAMOWY

Czy Twoja firma jest
naprawde bezpieczna?

Rozmowa z Jakubem Grabiaszem,

Managing Director GA1 Safety Check

- Panie Jakubie, czy nasi czytelnicy -
przedsiebiorcy wiedza, ze kazda maszy-
na podnoszaca w Irlandii musi mie¢ aktu-
alny certyfikat GA1?

Jakub Grabiasz: Wierze, ze tak! Zgodnie
z irlandzkim prawem kazda maszyna pod-
noszaca od waozkow widtowych, przez ko-
parki, az po zwykte paleciaki musi przejs¢
regularng kontrole i uzyska¢ certyfikat
GA1. To nie jest sugestia, to wymog praw-
ny zgodny z przepisami Safety, Health
and Welfare at Work Regulations 2007. Co
wiecej, brak aktualnej inspekcji moze skut-
kowa¢ powaznymi karami finansowymi,
a w razie wypadku nawet odpowiedzialno-
scig karna.

- Dlaczego tak wiele firm zapomina o tej
inspekcji?

JG: To dobre pytanie. Wielu przedsiebior-
coOw, szczegolnie z sektora budowlanego czy
ustugowego, po prostu nie ma swiadomosci,
ze GA1 dotyczy rowniez ich sprzetu. Czesto
wiasciciel przypomina sobie o obowiazku
dopiero wtedy, gdy przychodzi kontrola HSA
albo - co gorsza — dochodzi do wypadku.
A przeciez roczna inspekcja to nie tylko wy-
mog, ale i podstawowy gest odpowiedzial-
nosci wobec pracownikow.

- Panie Jakubie, czym wyrdznia sie GA1
Safety Check na tle konkurencji?

JG: Jestesmy pierwsza firma w Irlandii pro-
wadzong przez Polaka, ktora oferuje petny
serwis GAl, poczawszy od inspekgcji, przez
dokumentacje, az po pomoc w dostosowa-
niu sprzetu i dostawy nowych zabezpieczen.
Pracujemy mobilnie. To znaczy dojezdzamy
do klientéw w catej Irlandii, obstugujemy fir-
my kazdej wielkosci: od warsztatow samo-
chodowych po duze place budowy. Dziata-
my szybko, rzetelnie i — co wazne — mowimy
po polsku. (usmiech).

- Jakie urzadzenia obejmuje GA1?

JG: Zakres jest bardzo szeroki. Tak jak juz
wspominatem od wodzkdéw  widtowych,
podnosnikdw i mini suwnic, przez zawiesia,
tancuchy, haki i liny, az po specjalistyczne
punkty kotwiczace czy sprzet ochrony oso-
bistej. W praktyce: jesli cos podnosi, ciagnie
lub unosi, to podlega GA1. Po naszej inspekgji
klient otrzymuje petna dokumentacje i cer-
tyfikat wazny przez rok.

- Co ryzykuje wtasciciel firmy, ktory nie
ma waznego GA1?

JG: Przede wszystkim bezpieczenstwo lu-
dzi i mienia. W razie wypadku brak cer-
tyfikatu to ogromne ryzyko finansowe
i prawne. Inspektor HSA moze natozyc
kare lub wstrzymac dziatalnosc. Ale to nie
tylko o przepisy chodzi. Stawka jest od-
powiedzialnosc i swiety spokdj. Certyfikat
GA1 to tez dowaod profesjonalizmu i troski
0 zespot.

e mcahon&
ENT INSPECTION

LIFTING EQUIP

-
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- Dlaczego to wazne dla Polakéw pracu-
jacych i prowadzacych firmy w Irlandii?

JG: Dla wielu naszych rodakow Zielona Wy-
spa stata sie drugim domem - miejscem
pracy, rozwoju i prowadzenia biznesu. Ale
irlandzkie prawo pracy i BHP nie wyba-
cza btedéw z niewiedzy. Kazdy, kto zarza-
dza firma, placem budowy, warsztatem czy
magazynem powinien zadbac¢ o legalnosc
i bezpieczenstwo swojego sprzetu. Nie tyl-
ko po to, zeby uniknac ktopotow, ale przede

wszystkim — Zzeby pracowac
z podniesiona gtowa.

spokojnie,

GA1 Safety Check to firma, ktéra wspiera
i rozumie realia polskiego przedsiebiorcy
w Irlandii. Zadbaj o swoje maszyny,

ludzi i reputacje Czytelniku.

Wszelkie informacje na stronie:
www.galsafetycheck.ie

RozmAwiAt TOMASZ WYBRANOWSKI

» Kompleksowq inspekcje GAT
zgodnq z irlandzkimi wymogami

prawnymi;
» Rzetelng ocene techniczng sprzetu;

» Bezzwtoczng wycene i elastyczne

terminy;

\

Gwarancje dziatania zgodnie z

prawem i najwyzszymi standardami
bezpieczenstwa.

SAFETY CHECK

‘ ‘

.é 089 264 2301

© info@galsafetycheck.ie
r www.galsafetycheck.ie

wozki widtowe, koparki, podnosniki,
windy samochodowe, kompresory,

sprzet do pracy na wysokosciach,
tancuchy, zawiesia i wiele innych.

NIE CZEKAJ, SKONTAKTUJ SIE Z NAMI, WYCENE USLUGI PODAJEMY BEZZWLOCIZNIE
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Polsko-Irlandzki
Piknik Integracyjny:
Pozegnanie Lata 2025

Dotacz do nas

na wyjatkowe swieto kultury,
integracji i radosci!

JPolsko-Irlandzki  Piknik Integracyjny-Po-
zegnanie Lata 2025" to pierwsze tego typu
wydarzenie w hrabstwie Kerry - miejsce
spotkan, wymiany doswiadczen i budowa-
nia mostow miedzy spotecznoscia polska
a irlandzka.

To catkowicie wolontaryjne przedsiewzie-
cie jest tworzone przez ludzi o wielkich ser-
cach, dziatajacych bezinteresownie, z pasja
i zaangazowaniem.

Nasz misja:

e Promowanie polskiej kultury, sztuki, mu-
zyki i kuchni w Irlandii

e Ukazanie pozytywnego wktadu Polonii
w zycie na Zielonej Wyspie

e Stworzenie przestrzeni do wspdlnego
Swietowania i integradji

e Budowanie przyjazni i wzmacnianie lo-
kalnych wiezi

Program wydarzenia

Muzyka i scena:

e Inisowiacy - folkowy zespot polski z ele-
mentami zabawy interaktywnej

e DUB Intruda - energetyczna muzyka reg-
gae w polskim wydaniu

e Stokrota & Nxstyyy - nowoczesne
brzmienia: trap & hip-hop

e Mirian i Maciej - popularne covery w wer-
sji akustycznej

e Tara Downes - lokalna gwiazda muzyki
irlandzkiej

e Poezja czytana - patriotyczna i szkolna
literatura

Pokazy i wystepy:

e Hlymrekr Vikings - grupa odtwdrcza hi-
storii wczesnosrednioweicznej - Wikingo-
wie

e Tatar Bow Archery - demonstracje tuczni-
cze (Grzegorz Batuczynski)

e Kudtacze - motocyklisci z pasja, pokaz
maszyn i integracja

e Zakrzewie 1DH - harcerze polscy, tradycje
i wartosci

e Phoenic Fight Academy - pokaz sportow
walki i fitnessu

~s
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e Passion of Diving - grupa pasjonatow
nurkowania, ktérzy wspdlnie odkrywa-
ja podwodny swiat i dzielg sie swoja mi-
toscig do morza

Inspiracje i rozwoj:

e Maciej Jaworski - life coach, trener perso-
nalny, byty mistrz swiata w powerliftin-
gu, byty strongman, dziennikarz i pisarz

o DMW - Akademia Postrzegania Pozazmy-
stowego - doswiadczenia i zabawa zmy-
stami

Warsztaty ruchowe:

e Judyta - joga dla najmtodszych

e Judyta - zumba dla dzieci i rodzicow

e Lidia zumba dla dorostych

Strefa dzieci i sztuki:

e 1. Konkurs plastyczny: ,Za co kocham swoj
kraj?" - rozstrzygniecie i nagrody

e 2. Warsztaty plastyczne - malowanie, ry-
sowanie, gry i zabawy

Data: Niedziela, 31 sierpnia 2025
Godzina: 10.00-18.00

Miejsce: Fairtree Village, County Kerry
V92DYQY

Organizatorzy: Edyta Skwira, Anna
Khomenko, Dan Roche, Faitree Village,
Bumblebee by the Sea

Wsparcie techniczne: Marek Leskiewicz
(Alternative 4)

Patron medialny: Radio Cenzura, Maga-
zyn Mir

Zapraszamy ha pierwszy polski
festiwal w hrabstwie Kerry!

e 3.Malowanie twarzy, modelowanie balo-
noéw, zabawy z animatorami

e 4. Wystawa lokalnych artystow malarzy -
inspirujace obrazy i tworczosc

Kulinaria i strefy tematyczne:

e Tradycyjna polska kuchnia oraz polskie
stodkosci - smaki dziecinstwa i domowe-
go stotu, ktore przeniosa w swiat kulinar-
nych wspomnien

e Stoiska z rekodzietem i warsztaty - uni-
kalne przedmioty i pokaz pasji.

| wiele wiecej!

Dlaczego warto by¢ z nami ?

Polacy sa druga co do wielkosci mniejszoscia
narodowa w Irlandii - to wydarzenie daje
mozliwos¢ pokazania naszej kultury, wktadu
i radosci z zycia w réznorodnym spoteczen-
stwie. Chcemy, aby kazdy poczut sie czescia
czegos wiekszego - wspolnoty opartej na
szacunku i wspotpracy.

Kontakt z organizatorami:

E-mail:

bumblebeebytheseakerry @gmail.com
Dotacz do nas i swietuj razem z nami!
Wspolnie pozegnajmy lato 2025 w atmosfe-
rze kultury, radosci i integracji!

To wydarzenie, z pewnoscia zapisze sie w hi-
storii hrabstwa Kerry jako poczatek nowej,
pieknej tradycji. *

W Cork bedzie krecony film o Jamesie Stewarcie

W Skibbereen w zachodniej czesci Cork we
wrzesniu ma byc¢ krecony film fabularny
osnuty na wojennych losach Jamesa Stewar-
ta, jednego z najwiekszych aktoréw w histo-
rii Hollywood. Aktor przerwat kariere, aby
wstapi¢ do armii amerykanskiej w 1940 roku.

West Cork Film Studios ogtosito casting
na statystow - film ma okazac sie najwieksza
produkcja filmowa krecona w Irlandii w nad-
chodzacych miesigcach. Do filmu, ktory nosi
roboczy tytut ,Jimmy", poszukiwanych jest
ponad 1000 statystow.

Pierwsze plany dotyczace filmu pojawity
sie dwa lata temu pod tytutem ,A Truly Won-
derful Life". Stewart stat sie pierwszym gwiaz-
dorem filmowym, ktdry zgtosit sie do wojska
i stuzyt w lotnictwie wojskowym armii USA.

James Stewart zyt w latach 1908-1997 Wy-
stapit w 82 filmach. Jego najbardziej znane
produkcje to: Pan Smith jedzie do Waszyngto-
nu (1939), Destry znowu w siodle (1939), Sklep
za rogiem (1940), Filadelfijska opowies¢ (1940),
To wspaniate zycie (1946), Harvey (1950), Zta-
mana strzata (1950), Winchester'75 (1950),
Okno na podworze (1954), Msciciel z Laramie
(1955), Cztowiek, ktdry wiedziat za duzo (1956),
Anatomia morderstwa (1959), Jak zdobywa-
no Dziki Zachod (1962), Cztowiek, ktory zabit
Liberty Valance'a (1962). W roku 1941 dostat
Oscara za role w filmie ,Filadelfijska opowiesc"

Studenci Uniwersytetu todzkiego w grudniu beda

miec zajecia w Cork

Studenci i studentki Uniwersytetu todz-
kiego moga zgtaszac sie do programu BIP
Cork, co oznacza udziat w zajeciach na
terenie tego irlandzkiego miasta. Program
jest realizowany przy wspotpracy z De-
partment of Theatre, University College
Cork. Termin zaje¢ wyjazdowych to 1-5
grudnia.Rekrutacja skierowana jest do
0s0b zainteresowanych udziatem w mie-
dzynarodowych zajeciach warsztatowych
o profilu humanistycznym i kulturowym.
Program zaktada obecnosc¢ na miejscu oraz

aktywnosc¢ online w wyznaczonych ter-
minach. Wymagania podstawowe: status
studenta/studentki studiow magisterskich
Ut w roku akademickim 2025/2026, zna-
jomos¢ jezyka angielskiego na poziomie co
najmniej B2;gotowos¢ do wyjazdu w termi-
nie wskazanym przez organizatorow. Prefe-
rencje w rekrutacji: osoby realizujace studia
doktoranckie w naukach humanistycznych
i spotecznych, kierunki: historia sztuki, kul-
turoznawstwo, zarzadzanie kulturg, filolo-
gie, pedagogika.

Smiertelne zatrucie bakteria, 141 produktow

wycofanych ze sklepow

Irlandzki Urzad ds. Bezpieczeristwa Zywno-
sci (FSAI) oraz HSE powiadomity o pilnym
wycofaniu 141 produktow po Smierci jednego
z konsumentow zakazonego bakterig Listeria
monocytogenes. Produkty firmy Ballymagu-
ire Foods byty sprzedawane w najwiekszych
irlandzkich sieciach handlowych.

W catym kraju stwierdzono dziewiec
przypadkow listeriozy. Okres inkubacji moze

wynosi¢ od 3 do nawet 70 dni, a srednio
trwa okoto trzech tygodni. Objawy zakaze-
nia obejmuja bole miesni, goraczke, dreszcze,
a takze dolegliwosci zotadkowe - nudnosci,
wymioty i biegunke. FSAl ogtosit natychmia-
stowe wycofanie tacznie podejrzanych pro-
duktéw spozywczych, w tym gotowych dan
i dodatkow, ktore produkowane byty przez
firme Ballymaguire Foods.
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Jakos¢ wynajmowanych mieszkai jest tragiczna

Partia Sinn Féin wezwata rzad Irlandii do
wprowadzenia obowiazkowych inspekcji
i certyfikacji wszystkich prywatnych nie-
ruchomosci na wynajem, po tym jak dane
Departamentu Mieszkalnictwa ujawnity, ze
ponad 60 proc. z 62 085 skontrolowa-
nych mieszkan w 2023 r. nie spetniato mi-
nimalnych prawnych standardéw miesz-
kaniowych. Dotyczy to bezpieczenstwa,
ogrzewania, wentylacji, energii elektrycznej
i warunkow sanitarnych. Eoin O Broin -
rzecznik Sinn Féin ds. mieszkalnictwa
podkreslit, ze problemem jest nie tylko zty
stan lokali, ale takze drastycznie niski po-
ziom kontroli. W RTB zarejestrowanych jest
prawie 241 tys. prywatnych umdw najmu, ale
wiemy, ze w rzeczywistosci mieszkari na wy-
najem jest znacznie wiecej, a liczba przepro-
wadzonych inspekcji nie pozwala na realng
ochrone najemcow — powiedziat O Broin.
Sinn Féin proponuje, aby rzad wprowa-
dzit coroczny obowiazek kontroli dla co
najmniej jednej czwartej catego rynku
prywatnego najmu, a wtasciciele musieli-
by posiadac aktualny certyfikat zgodnosci
z przepisami przy wystawianiu ofert wynaj-
mu. Dane pokazujq, ze wprowadzenie obo-
wiqzkowego Ssystemu inspekcji i certyfikacji
jest obecnie pilne — dodat O Broin. Statystyki
wskazuja na dramatyczna skale problemu
w Dublinie, gdzie najwiecej mieszkan nie-
spetniajacych norm znajduje sie na terenie
Fingal County Council (3768), South Dublin
County Council (3594), Dublin City Council
(3209) oraz Dun Laoghaire-Rathdown Co-
unty Council (2961). W ubiegtym roku wy-

dano 2330 oficjalnych nakazéw poprawy
warunkow najmu (1274 w Dublinie) oraz 210
nakazow zakazu wynajmu niebezpiecznych
nieruchomosci (148 w Dublinie). Minister
mieszkalnictwa James Browne przyznat,
ze wyniki inspekcji sq niepokojace, stwier-
dzajac, ze: najemcy majq prawo do bezpie-
czeristwa, ciepta, odpowiedniej wentylagji
i warunkow sanitarnych, bez wzgledu na to,
gdzie wynajmujq mieszkanie. Pomimo rekor-
dowej liczby inspekcji w 2023 r. (62 085 nieru-
chomosci) problem jakosci wynajmowanych
lokali pozostaje nierozwiazany, a tendencja
wysokiego odsetka mieszkan niespetniaja-
cych norm utrzymuje sie od 2012 r.

Mandaty i punkty karne do zwrotu

Prawie tysiac mandatow za przekrocze-
nie predkosci wystawionych na drodze N25
w hrabstwie Kilkenny zostanie cofnietych
z powodu btedu ludzkiego, poinformowa-
ta An Garda Siochana. tacznie 914 mandatow
wystawionych przez system statycznych
fotoradarow od 30 maja do 30 czerwca zo-
stanie anulowanych z powodu nieprawidto-
wego wprowadzenia lokalizacji wykroczen do
systemu przetwarzania. Wsrod poszkodowa-
nych jest 128 kierowcow, ktorzy juz zaptaci-

li mandaty i otrzymali punkty karne. Policja
przeprosita za pomytke. Nadinspektor Da-
vid Harrington oswiadczyt: Bardzo zatujemy
tego btedu. Bierzemy za niego petnq odpowie-
dzialnosc. Fotoradar na drodze N25 dziata po-
nownie od 4 lipca, a wszystkie wykroczenia
zarejestrowane od tego dnia sa wazne. Kie-
rowcy, ktorzy zaptacili grzywne lub otrzymali
punkty karne, nie musza podejmowac zad-
nych dziatan — zwroty i usuniecia punktow
zostana przeprowadzone automatycznie.

Drogo w Temple Bar

Temple Bar, czyli jedna z najbardziej rozpo-
znawalnych dzielnic Dublina znalazta sie na
niechlubnym podium globalnych ,putapek
turystycznych” w nowym badaniu Nomad
eSIM. Analiza tysiecy recenzji wykazata, ze
okreslenie tourist trap pojawito sie w kon-
tekscie Temple Bar az 687 razy, ustepujac
jedynie Fisherman's Wharf w San Francisco
i Las Ramblas w Barcelonie.

Wielu turystow, cho¢ ceni atmosfere
Temple Bar, skarzy sie na wysokie ceny,

zwtaszcza alkoholu. Jak zauwaza Alex, stu-
chacz programu News Talk, koszt kufla piwa
w Temple Bar moze przewyzszyc cene biletu
na lokalny koncert. Wzrost kosztéw prowa-
dzenia dziatalnosci przez puby i restauracje,
w tym czynsze, media i podatki, przyczy-
niaja sie do podnoszenia i tak wysokich cen.
Jednak Declan O'Brien — przewodniczacy
lokalnego stowarzyszenia mieszkancow
wskazuje na poprawe czystosci w dzielnicy
i wysitki Rady Miasta w utrzymaniu porzad-
ku. Przypomina takze, ze w okolicy dostep-
ne s3 liczne wydarzenia kulturalne, czesto
darmowe, stanowiace alternatywe dla dro-
gich pubéw. Eksperci dodaja natomiast,
ze wysokie ceny w Temple Bar wynikaja
z duzej popularnosci i ograniczonej podazy
w matej dzielnicy, a takze z ogdlnego kry-
zysu mieszkaniowego i rosnacych kosztow
energii oraz pracy w Dublinie. Kiedy popyt
jest niemal nieograniczony, ceny naturalnie
rosna.

Zjednoczenie Irlandii

Dziekan Wydziatu Prawa Trinity College
w Dublinie profesor David Kenny stwier-
dzit, ze zjednoczona Irlandia bedzie wy-
magata catkowicie nowej konstytucji.
Podczas MacGill Summer School w Glenties
profesor Kenny podkreslit, ze cho¢ obecna
konstytucja teoretycznie dopuszcza po-
prawki, idea nowego poczatku i nowego
panstwa bytaby kluczowa. Obecny doku-
ment z 1937 r. jest ,naiwny’, poniewaz za-
ktada proste przytaczenie Irlandii Potnocnej
bez przewidywania rozwiazan ustrojowych,
politycznych czy spotecznych.

Profesor Kenny wskazat na nierozstrzy-
gniete kwestie, takie jak ksztatt przysztego
systemu politycznego (federalny, konfede-
racki czy unitarny) oraz zakres autonomii
prowincji. Ostrzegt, ze proba uchwalenia no-
wej konstytucji od zera, bez wczesniejszych
uzgodnien, grozi chaosem legislacyjnym.
Podobne obawy wyrazita Ivana Bacik — li-
derka Partii Pracy, wzywajac do powotania
wspolnej komisji konstytucyjnej Oireachtas,
ktora miataby przygotowac plan przed re-
ferendum zjednoczeniowym. Jej zdaniem
nalezy uniknac ,btedu Brexitu’, gdzie ludzie
gtosowali bez petnej wiedzy o konsekwen-
cjach. Eksperci sa zgodni: zjednoczenie Irlan-
dii nie moze polegac na prostym przytacze-
niu Potnocy do struktur Republiki, poniewaz
skala zmian bytaby zbyt znaczaca. Pomimo
rosnacego tempa politycznego i spoteczne-

go, pozostaja pytania dotyczace systemu
politycznego, praw mniejszosci, relacji z Lon-
dynem i Unia Europejska, a takze tozsamosci
narodowej mieszkancow Potnocy. Bez do-
ktadnych przygotowan zjednoczenie Irlandii
moze okazac sie ,polem minowym" petnym
putapek.

Kolejne opéznienia w budowie Narodowego

Szpitala Dzieciecego

Narodowy Szpital Dzieciecy w Dublinie za-
licza kolejne opdZnienia. Children’s Health
Ireland (CHI) nie otrzymat jeszcze wcze-
$niejszego dostepu do jednego z budynkodw,
mimo ze zgtaszana byta gotowosc, aby roz-
poczac przygotowania do jego uruchomienia
od 1 lipca.

Szpital, ktorego koszt wyniost do tej pory
2,24 mld euro (a to raczej nie koniec wzro-
stu kosztéw), powinien by¢ ukonczony do

konca wrzesnia, lecz kluczowe obszary nadal
nie spetniaja standardow ,braku usterek”. To
juz czternaste niedotrzymane zobowigzanie
czasowe, jak podaje CHI. Rzecznik Sinn Féin
ds. zdrowia, David Cullinane, nazwat projekt
.Jednym z najbardziej frustrujacych” w hi-
storii irlandzkiej infrastruktury publicznej
i podkreslit, ze mimo obietnic wczesniejszego
dostepu, termin ten zndw nie zostat dotrzy-
many.

Tylu wiezniow nie wrocito z przepustek

Prawie 130 wieznidow nie powrocito w ze-
sztym roku do irlandzkich wiezien, a wielu
z nich przebywato na zwolnieniu warunko-
wym lub otrzymali przepustki na czas okre-
slony. Dane uzyskane przez lidera ugrupo-
wania Aontu Peadara Toibina pokazuja, ze
w catym 2024 r. 702 osoby byty nielegalnie
na wolnosci, a na koniec roku 126 wciaz prze-
bywato poza wiezieniem.

Minister sprawiedliwosci Jim O'Callaghan
ttumaczyt, ze wiekszos¢ przypadkow to
,naruszenia techniczne', polegajace na bra-
ku stawienia sie w wyznaczonym terminie.
Jednak poset Téibin zarzucit ministrowi brak
przejrzystosci, podkreslajac, ze nie wiadomo,
w jaki sposob wieZniowie unikaja odbycia
kary. Departament Sprawiedliwosci stwier-
dzit, ze wiezniowie na ,niepowrotach” trak-
towani sa z cata surowoscia prawa. W wielu
przypadkach oznacza to zakaz udzielania im
podobnych przerw w odbywaniu kary wie-
zienia, ale w ekstremalnych przypadkach
moze skutkowac zwiekszeniem wyroku do
maksymalnej wskazywanej przez prawo
granicy.
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W OBIE STRONY

Zakonczyto sie pierwsze
I najwieksze w historii spotkanie
miodej Polonii - Polonia_Camp 2025

ysiac mtodych osob z 46 krajow
spotkato sie w Warszawie na Po-
lonia_Camp 2025 - najwiekszym
jak dotad swiatowym zjezdzie
mtodej Polonii. Byty to cztery dni
budowania relacji, zdobywania wiedzy
i obcowania z kultura ojczysta.
Juz wiadomo, ze wydarzenie bedzie konty-
nuowane — Polonia_Camp 2026 odbedzie sie
za rok, zas jedna z najwazniejszych zapowie-
dzi Marszatek Senatu Matgorzaty Kidawy-
-Btonskiej byta inicjatywa powotania M+to-
dziezowej Rady Polonijnej. Od 17 do 20 lipca
br. kampus Szkoty Gtownej Gospodarstwa
Wiejskiego tetnit pozytywna energia tysiaca
uczestnikow z 46 krajow z szesciu kontynen-
tow. Intensywny czas uptynat pod znakiem
spotkan — zardwno w gronie rowiesnikow
jaki i z liderami polskiego zycia kulturalne-
g0, gospodarczego, politycznego oraz sportu.
Wsrod gosci Campu znalezZli sie: Marszatek
Senatu Matgorzata Kidawa-Btonska, Mini-
ster Spraw Zagranicznych Radostaw Sikorski,
prof. Jerzy Bralczyk, Matgorzata Hotub-Ko-
walik, Otylia Jedrzejczak, Wojciech Jagielski,
Szymon Marciniak, Michat Ogorek, Jurek
Owsiak, Agata Passent i wielu innych, ktorzy
spotykali sie z uczestnikami w ramach licz-
nie odwiedzanych wyktadow, warsztatow,
debat i prezentacji. Wielka popularnoscia
cieszyty sie takze warsztaty z lepienia piero-
gow z Kuba Kuroniem.

Wykorzystajmy mioda energie dla
Polski

Chcielismy, zebyscie przyjechali i zoba-
czyli, jakim Polska jest wspaniatym, piek-
nym i ciekawym krajem, (...) z ktérym moz-
na zwiazac¢ swoja przysztosc. Chciatabym,
zebyscie, bedac tutaj, pomysleli o tym, co
mamy Wam do zaoferowania, na przyktad
o studiach w Polsce — apelowata Marszatek
Senatu RP Matgorzata Kidawa-Btonska pod-
czas spotkania z mtoda Polonig w sobote 19

lipca.
Pani Marszatek ztozyta takze wazna
deklaracje: energia mtodziezy polonijnej

bedzie napedzata liczne projekty, ktore zy-
skaja wsparcie instytucjonalne Senatu RP
oraz stowarzyszonych organizacji w kraju
i za granica. — Sprawa, na ktoérej bardzo mi
zalezy to, zeby wykorzysta¢ wasz poten-
cjat, bede chciata powotac¢ Mtodziezowa

2025

Rade Polonijng — obok juz dziatajacej przy
Marszatku Senatu Polonijnej Rady Konsulta-
cyjnej — zeby gtos mtodych Polakéw z za-
granicy byt styszany. Kiedy Senat to zaak-
ceptuje — a jestem przekonana, ze zrobi to
z radoscia — zaprosze Was do zgtaszania sie
do wspotpracy, wspdlnego dziatania, przy-
gotowan do kolejnego kampusu w Polsce lub
w innych miejscach. To bedzie dobre miejsce
do stuchania sie nawzajem i do rozmowy —
podkreslita Marszatek Senatu.

Ziarno tej wspotpracy zostato juz zasia-
ne podczas Polonia_Camp 2025. Ostatniego
dnia wydarzenia, w niedziele 20 lipca, omo-
wiono mtodziezowe inicjatywy polonijne.
Wsrdd nich znalazty sie miedzy innymi: ,Po-
lonijne dokumenty” — cykl profesjonalnych
filmow dokumentalnych o Polonii z Kanady
i catego Swiata, ,Lato z jezykiem polskim" —
warsztaty z jezyka polskiego do dzieci
w Odessie potaczone ze zwiedzaniem mia-
sta czy ,Inkubator jezykowy" — nauka jezy-
ka polskiego dla mtodziezy wykorzystujaca
okulary VR i gadzety. Marszatek Senatu RP
potwierdzita takze, ze wydarzenie na state
zagosci w kalendarzu imprez polonijnych —

Polonia

Cam
_: .rls.

Ciesze sie z tego spotkania (...), bo to moje
wielkie spetnione marzenie i mam nadzieje,
ze to dopiero poczatek i w przysztym roku
spotkamy sie tu w wiekszym gronie — zapo-
wiedziata Matgorzata Kidawa-Btonska.

Mitoda Polonia to nasi najlepsi
ambasadorowie

Mtodziez polonijna spotkata sie rowniez
z Ministrem Spraw Zagranicznych Rado-
stawem Sikorskim. Szef polskiej dyplomacji
zachecat mtodych do gtebszego poznania
kraju przodkow i aktywnego witaczenia sie
w jego zycie. — Polska daje wiele mozliwosci,
ktorych nie ma w innych krajach. Zachecam,
byscie tutaj szukali drog najlepszych dla sie-
bie — mowit. Radostaw Sikorski podkreslit,
ze obraz Polski za granica w duzej mierze
ksztattuja witasnie mtodzi cztonkowie dia-
spory oraz zachecat do udziatu w polskim
zyciu kulturalnym, naukowym i obywatel-
skim: od wolontariatu i studiow, po zaan-
gazowanie w stuzbe publiczng. — Chciejcie
pamietac, skad jestescie i by¢ mostem mie-
dzy Swiatem, w ktorym zyjecie, a swiatem,
0 ktorym styszeliscie od rodzicow — mowit

Minister Spraw Zagranicznych. Podkreslit
takze, ze Polonia Camp stanowi okazje do
zdobycia gtebszej wiedzy o kraju pochodze-
nia oraz rozwazenia zwigzania z Polska swo-
jego dorostego zycia.

Wrazenia z Polonia_Camp? 10 na 10
Polonia_Camp to nie tylko polityczne dekla-
racje i debaty. Dla wielu uczestnikdw kluczo-
we byto wspdlne spedzanie czasu, obfituja-
ce zarowno w chwile tworcze, jak i radosne.
Dominika Waltman ze Szwajcarii docenita
atmosfere miedzynarodowej wspdlnoty: —
Roznimy sie kultura, doswiadczeniami i ak-
centami, ale to wtasnie nas taczy. Niby z réz-
nych stron, a wspolnie $piewalismy te same
piosenki, jak ,Mniej niz zero" Lady Pank.
Dominika ocenia wydarzenie na 10/10, pod-
kreslajac szeroka oferte programowa. — Na
Polonia_Camp kazdy znalazt cos dla siebie —
uwaza Polka ze Szwajcarii.

Nana, Diana i Margaryta z Armenii, kto-
re na co dzien spiewaja w lokalnym chérze
polonijnym, mowia krotko: — Wszystko byto
wspaniale zorganizowane. Moc lepiej poznac
polska tradycje i wartosci — to po prostu su-
per. Artur Drejlin, uczestnik z Kazachstanu
szczegOlnie interesowat sie kwestiami par-
tycypacji obywatelskiej Polonii w krajach
zamieszkania: — Dla mnie szczegdlnie cieka-
wa byta debata ,Z Polski do parlamentu” -
powiedziat, odnoszac sie do panelu dysku-
syjnego, ktory prezentowat historie sukcesu
Polakéw w polityce krajow zamieszkania.

Bartosz Zajac z Monachium docenit za-
rowno tres¢, jak i atmosfere wydarzenia: —
Bardzo ciekawe dyskusje, na przyktad o kul-
turze ludowej za granica. A do tego Swietna
etno-potancowka z muzyka na zywo. Ana
Paula Kwiatkowski Hamerski Zanatta repre-
zentowata liczna grupe mtodych Polakow
z Brazylii. Jak zauwazyta, wielu uczestnikow
z tego odlegtego kraju chciatoby sie podcia-
gna¢ w jezyku polskim — to tez motywagja,
aby format Polonia_Camp byt obecny przez
caty rok w formie webinarow wspierajacych
nauke jezyka ojczystego — uwaza Ana Paula.
Co wywiezie z Warszawy? Mase pozytyw-
nych wrazen i nowe przyjaznie z rowiesni-
kami z USA, Australii, Kanady i wielu innych
krajow. Nie moze sie juz doczekac spotkania
za rok.

Innymi stowy: do zobaczenia na
Polonia_Camp 2026! )
Organizatorem  Pierwszego  Swiatowego
Spotkania Mtodej Polonii Polonia_Camp 2025
byto Stowarzyszenie ,Wspdlnota Polska"
w partnerstwie z Fundacjg ,Pomoc Polakom
na Wschodzie" im. Jana Olszewskiego oraz
Fundacja Instytutem Spraw Publicznych.
Wydarzenie zostato objete patronatem Mar-
szatek Senatu Matgorzaty Kidawy- Btonskiej
i dofinansowane w ramach konkursu realizo-
wanego przez Senat RP — ,Senat — Polonia
2025". *
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b ZWROT PODATKU
Rozliczamy podatek od reki!

SERVICES

ACCOUNTANCY

Skorzystaj z 15-letniego
doswiadczenia naszego biura!

® Czy wiesz, ze mozesz rozliczyc sie z podatku bez wychodzenia z domu i dostownie od reki?
Zrobimy to za Ciebie! Za darmo sprawdzimy, czy nalezy Ci sie zwrot i dokonamy jego rozliczenia.
Woystarczy, ze do nas zadzwonisz lub napiszesz e-maila, a od razu uzyskasz informacje o naleznym podatku.

® Kazdy, kto kiedykolwiek rozliczat sie w D&M Services, figuruje w naszej bazie danych i nie musi dostarczac
osobiscie Summary of Employment.

® Na poczatku roku pracownicy otrzymajg z Revenue Summary of Employment - podsumowanie dochodéw
i podatkow z tytutu pracy za ubiegty rok. Wystarczy, ze wyslesz do nas ten dokument, a nasi ksiegowi
sprawdza, czy przystuguje Ci zwrot podatku..

DUBLIN: 016 12 06 20
CORK: 021 42 48 760

do nas juz teraz!

www.dmksiegowosc.eu



WYBRAN W KONICZYNIE

TOMASZ WYBRANOWSKI

ierpien w Irlandii to miesiac,
ktory nam, Polakom, kojarzy sie
z mieszanka irlandzkiej tradycji,
przyrody w petnym rozkwicie i...
nutka tesknoty za polskim latem.
Szczegdlnie po urlopie, jak zawsze zbyt
krotkim. Ale moze powinnismy przestac
tylko teskni¢ i zacza¢ swiadomie odkry-
wac to, co Szmaragdowa Wyspa w sierp-
niu ma do zaoferowania, i to nie tylko
jako tto, anturaz zdarzen, ale jako petno-
prawny krajobraz naszego nowego zycia.
Pogoda, ktora zaskakuje, czyli lato na
ubraniowa cebule
Dla wielu Polakéw, przyzwyczajonych do
upalnych sierpniowych dni, irlandzkie lato
moze wydawac sie chtodne i kaprysne. Tu-
taj 17°C i przelotny deszcz to norma, a nie
anomalia. Zamiast stonecznego grillowania
w sandatach mamy pikniki z parasolem w ba-
gazniku i kurtke przeciwdeszczowa w pogo-
towiu. Ale za to Irlandia w sierpniu zachwyca
na swoj sposob. Trawy wciaz bujne, wzgorza
szmaragdowe, klify owiane mistyczna mgiet-
ka, a plaze dzikie i puste. Niebo bywa szare,
ale krajobraz bajeczny — ustyszatem kiedys od
Krzysztofa Schramma, prezesa Towarzystwa
Polsko-Irlandzkiego — Irlandii po prostu trzeba
dac szanse! To nie pogoda powinna nas tu za-
trzymywac, ale otwartos¢ na jej styl — inne
tempo, inne kolory, inna dynamika. No dobrze,
moze i nie ma 30°C, ale za to jest... spokaj.

Festiwale z lokalnym klimatem

i polskim akcentem

Marzy mi sie, aby Polacy coraz chetniej
uczestniczyli nie tylko w sierpniowych wy-
darzeniach kulturalnych na Szmaragdowej
Wyspie. Widac nas na ulicach, ale na scenach
wydarzen festiwalowych zdecydowanie
mniej. Byt taki moment, ze polski gwar roz-
legat sie przy stoiskach z pierogami i w kon-
kursach tanecznych, co przyciagato uwage
Irlandczykow. Jestesmy przeciez od ponad
20 lat czescia tego pejzazu, choc¢ wciaz —
niestety — nie wszyscy mamy Swiadomosc,
ze mozna z tego korzystac. Moja prosba, ko-
chani Czytelnicy! Nie stojmy z boku! Zwtasz-
cza ze wiele dzieje sie w sierpniu.

Puck Fair

W Killorglin, w hrabstwie Kerry odbywa sie
jeden z najstarszych i najbardziej osobliwych
festiwali w Irlandii 0 nazwie Puck Fair. Nie-
przerwanie odbywa sie od roku 1613! Gtow-
na atrakcja jest... koronacja kozta. Tak! Do-
ktadnie zywego kozta, ktory zostaje ,krélem
Pucka" na kilka dni. Dla nas brzmi to egzo-
tycznie, ale przypomina nieco nasze odpusty
i jarmarki z wata cukrowa i obwarzankami.
Jest luz, jest muzyka, jest piwo i wiejski kli-
mat z rozmachem.

Heritage Week
Tydzien Dziedzictwa Narodowego (Herita-
ge Week) to z kolei doskonata okazja, by

e

r i

Redaktor Wybran na wakacyjnym szlaku. Woda ze studni $w. Brygidy krysztatowo przepyszna.

potaczyc¢ dwa swiaty. Coraz czesciej pol-
skie organizacje i szkoty sobotnie przygo-
towuja wydarzenia, ktore pokazuja nasze
tradycje, od legend o smoku wawelskim po
warsztaty z wycinanek towickich, na na-
szych pachnacych wypiekach koriczac. Bo
dlaczego mamy byc¢ tylko widzami? Wiele
w tym zakresie zrobita Agnieszka Stotwin-
ska, ktora pod niebem Cork prowadzi My
Little Craft World.

Lughnasadh i polskie dozynki -
podobne dusze

1 sierpnia to w Irlandii czas Lughnasadh
(czytaj: loo-nah-sah). To dawny celtycki fe-
stiwal zbiorow. Poswiecony bostwu Lugh,
taczyt w sobie dziekczynienie za plony, ry-
tuaty przejscia, a takze zawody sportowe,
targi i zawieranie matzenstw. Choc dzisiaj
obchodzi sie go raczej symbolicznie, echo
tych wydarzen wciaz pobrzmiewa w wie-
lu miejscowosciach. Czy komus$ to czegos
nie przypomina? Polskie dozynki, cudnie
splecione wience z ktosow, chleb z tego-
rocznych zbiordw, msze i zabawy taneczne
maja bardzo podobna geneze. Praca rak,
prawdziwe swieto wspdlnoty, symboliczne
zakonczenie lata. Wielu Polakdw organizuje
w sierpniu grille parafialne, rodzinne pikni-
ki, mate festyny. Warto przy tym siegnac
gtebiej i dowiedzie¢ sie, jak Irlandczycy
kiedys swietowali, poznac¢ znaczenie tych
obchoddw i zobaczyc¢, ze mozna je taczyc
Z naszymi.

To nie tylko jest ciekawe kulturowo.
To po prostu wspoélne i dobre

Sierpien to czas, gdy polskie rodziny w Irlan-
dii wyruszaja nad ocean. Kerry, Connemara,
Sligo, Donegal to magiczne miejsca, gdzie
mozna odpoczad, a dzieci stysza wiatr i szum
fal, ktore brzmia jak legendarna opowiesc
Celtow. Nie potrzeba wiele! Termos z herba-
ta, bluza z kapturem, dobre buty i chec prze-
zycia matej przygody. Nadbrzezne szlaki, ru-
iny zamkow, kregi kamienne — wszystko to
mamy w zasiegu jednej, dwugodzinnej trasy
samochodem.

Miedzy nostalgia a nowym domem

Polacy w Irlandii czesto przyznaja, ze sierpien
budzi tesknote. Za Battykiem, gdzie woda
jest zimna, ale serca gorace. Za biesiadami
i zapachem grillowanej karkowki, ktorej tu
jakos zawsze brakuje. Ale coraz wiecej oséb
mowi: Tutaj czuje sie u siebie. Bo Irlandia nie
pyta, czy jestes z Warszawy, Limanowej, to-
dzi, czy z Wexfordu czy Dublina. Nie ocenia,
czy lubisz deszcz, czy nie. Daje przestrzen, by
tworzyc¢ wtasne tradycje, taczyc kultury, mie-
szac jezyki i zachowywac to, co dla nas waz-
ne. Nasza spuscizne! A nikt nie potrafi tego
tak perfekcyjnie kreowac jak Irlandczycy.

Piekna Polko, zacny Polaku, poznaj te
ziemie

Ten sierpien, kolejny juz w kalendarzu emi-
gracyjnym, niech bedzie dla Ciebie czasem
odkrywania, a nie tylko robienia zakupdw

w polskim sklepie, narzekania na pogode
i wypatrywania tanich lotow do kraju. Ale
moze byc¢ tez spacerem po lokalnym molo,
rozmowa z Irlandczykiem w pubie, odwie-
dzeniem muzeum lub parku narodowego.
Poznaj historie Lughnasadh, pojdz na lokalne
Swieto, sprawdz, jak smakuja irlandzkie do-
zynki. Zobacz, ile mamy wspdlnego. Polski
sierpien w zielonym krajobrazie Szmarag-
dowej Wyspy — inny, ale nasz. | moze o to
w tym wszystkim chodzi, kochane Czy-
telniczki i dzielni Czytelnicy miesiecznika
SMIR"... *

WYBRAN, CzYLI TOMASZ WYBRANOWSKI

Tomasz Wybranowski

Tomasz Wybranowski jest poeta, kryty-
kiem muzycznym, literatem i dziennika-
rzem, obecnie dyrektorem muzycznym
sieci Radia WNET (Biatystok, Lublin, t6dz,
Bydgoszcz, Wroctaw, Krakéw, Szczecin
i Warszawa), szefem Studia 37 Dublin,
a takze prowadzacym i wydawca progra-
mu ,Polska Tygodniowka’, ktéry nadawa-
ny jest juz od 19 lat w dublinskim radiu
NEAR 90.3 FM (zawsze w srody o 19.00).
Cztonek Stowarzyszenia Dziennikarzy
Polskich i Zwiazku Pisarzy Polskich na
Mazowszu, dziennikarz miesiecznika ,Ku-
rier Wnet" felietonista w ,MiR" oraz jeden
z gtosow Radia DEON Chicago/Floryda
(USA). W Republice Irlandii od 20 lat.
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Kontakt w Jezyku polskim

086 846 1547

085 PRAWNIK

085 7729645 - 01 4910010

www.prawnik.ie

« WYPADKI W PRACY, DROGOWE
ORAZ W MIEJSCACH PUBLICZNYCH

« PRAWO PRACY )
« NIERUCHOMOSCI, PRZENIESIENIE WLASNOSCI

Monika El Amki, Piotr Kuderski

MAGUIRE McCLAFFERTY SOLICITORS

224, The Capel Building, Mary’s Abbey Dublin 7, Ireland

Zgodnie z prawe mnem a w sprawa h spornyc h tI ¢ wynagrodze Jk o utamka lub odsetka uzyskanej kwoty.
Klient nie ponosi zadnyc hk ztéw do u zakoncz sprawy. Ptac my raporty medyczne.




