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Polonez is Ireland’'s leading Eastern European food
chain, with 46 stores across the country, including
five in Northern Ireland, and we’re still growing. For
over 20 years, we've been dedicated to providing a
“Taste of Home” to Eastern European communities,
while also serving as a gateway for Irish customers
to explore the rich and diverse flavors of Eastern
Europe.

» EXTENSIVE PRODUCT RANGE:

Indulge in the diversity of products we have carefully
selected from Poland, Romania, Republic of Moldova,
Ukraine, Lithuania, Latvia, Slovakia, Hungary, and
Bulgaria. From delicious food items to unique cultural
gems, we have something for everyone!

» OUR CHARACTER:

At Polonez, we blend tradition and modernity. Our
stores are warm and inviting, deeply rooted in
Eastern European values, yet fresh and dynamic,
keeping up with the latest food trends and customer
preferences.

POLONEZ

SPECIAL
PROMO

AVAILABLE IN 46 STORES ACROSS THE COUNTRY

DO NOTMISSIT

SHOP NOW

Some products may not be available in all stores.
*T&C apply.
While stocks last.
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Drodzy Czytelnicy,

lato mineto niczym w kalejdoskopie — ciepte dni ustagpity miejsca chtodniejszym porankom,
a liscie zaczynaja przybierac¢ charakterystyczne jesienne barwy. We wrzesniu nie tylko wita-
my nowa pore roku — to réwniez poczatek szkolnego rozdziatu! W Irlandii, wraz z powrotem
do szkolnych tawek, wielu rodzicow mierzy sie z coraz wyzszymi kosztami wyprawki. Wedtug
najnowszych badan organizacji ILCU, w 2025 roku Srednie wydatki na powrdt do szkoty wy-
niosty az €1 450 dla dzieci w szkole podstawowej i €1 560 w szkole sredniej — to odpowied-
nio o €364 i €159 wiecej niz przed rokiem. Na szczescie panstwo podjeto konkretne kroki, by
odciazyc¢ rodziny. Program darmowych goracych positkéw zostanie rozszerzony we wrzesniu
na wszystkie 3 200 szkdt podstawowych, co obejmie okoto 550 000 ucznidw.

W poréwnaniu z rokiem poprzednim budzet przeznaczony na ten cel wzréost do okoto
€288 milionéw

Rownoczesnie rzad zwiekszyt naktady na edukacje: catkowity budzet edukacyjny na 2025 rok
osiagnat rekordowe €11,8 miliarda, co stanowi wzrost 0 9% w poréwnaniu do roku 2024.

Wrzesien zapowiada sie wiec nie tylko jako czas nowych wyzwan, ale i nowych mozliwosci.
A my — jak zawsze — mamy dla Was gars¢ swiezych informacji, inspiracji i ciekawych historii.

Zapraszamy do lektury
Redakcja ,,Mir"

Jestem Waszym
nowym wychowawca
i nauczycielem oSmiu
przedmiotéw

q!

KK 2022

K. Kowalewicz / facebook.com/_kowalrysuje

BADZ NA BIEZACO!

Dotqgcz do nas

facebook.com/magazyn.mir

Projekt finansowany ze srodkdw Ministerstwa Spraw Zagranicznych w ramach konkursu
pn. Polonia i Polacy za granica 2023 ogtoszonego przez Kancelarie Prezesa Rady Ministrow.
Publikacja wyraza jedynie poglady autora/autorow i nie moze by¢ utozsamiana z oficjalnym
stanowiskiem Ministerstwa Spraw Zagranicznych oraz Fundacji Pomoc Polakom na Wschodzie
im. Jana Olszewskiego
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Spraw Zagranicznych
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A jednak sie kreci

Irlandie ogarneto szalenstwo
,fidget spinnerow".
Niewtajemniczonym

nalezy wyjasni¢, ze fidget
spinner to taki trojramienny
kreciotek, ktorego jedynym
przeznaczeniem jest krecenie
sie wokot wigsnej osi, poniewaz
ma takowa. Nalezy trzymac go
w palcach albo na stole i krecic.
| to wszystko.

Od mniej wiecej kwietnia

na ulicach Dublina wszyscy
kreca. Kreca dzieci i dorosli,
kreca nawet po dwa naraz.
Przed sklepami wyrasta las
transparentow z napisem
Jfidget spinners available

here” albo ,fidget spinners —
delivery expected next week”,
tam gdzie wyprzedaty sie

na pienku. Oprocz sklepdéw

z zabawkami, tak zwanych
silly shopow albo innych

placéwek, specjalizujgcych sie
w takich wynalazkach, spinnery
sq w kioskach, a nawet na
stacjach benzynowych. No bo
jak cztowiek zatankuje, to musi
sobie zakrecic.

Najwiekszy bajer tego
fenomenu polega na tym,

ze te spinnery wymyslono
ponad dziesiec lat temu, jako
zabawki rehabilitacyjne dla
dzieci z ADHD, zeby miaty
jakies zajecie i nie lataty po
scianach. No bo rzeczywiscie, jak
zaobserwowatem, kreci sie toto
i kreci dosyc¢ dtugo, i nie bardzo
mozna sie w tym czasie skupic
na czyms innym, bo inaczej
wypadnie z reki, lub co gorsza -
przestanie sie krecic.

Nie wierze, zeby caty Dublin
miat ADHD, ale zdecydowanie
wielu ludzi ostro tutaj pokrecito
na punkcie tego wynalazku.

W szkotach trwa debata czy
zakazac czy zezwoli¢, bo jak
dzieciaki krecg, to owszem,
skupiaja sie, ale na kreceniu, nie
na nauce.

Swoja drogg taki spinner
faktycznie moze uchronic
niejednego dzieciaka przed
gtupotami, bo przeciez jak

stoi i kreci, to nie moze w tym
czasie biegac jak oszalaty, bic¢
sie z innymi dzieciakami albo
przyklejac im na plecach kartek
z gtupim napisem. Dorosty
natomiast mogtby czerpac
korzysci ze spinnera, jezeli jest
palaczem. Jak sie tak kreci, to
przeciez nie da rady trzymac

w palcach papierosa. A dla
cwaniakow polecatbym dwa
spinnery, po jednym do kazdej
reki.

Przyrzad ten moze tez okazac
sie bezcenny dla ludzi, ktorzy nie

subiektywie

czyli

opowiesci dziwnej tresci

wypuszczaja z reki smarftona,
poniewaz nieustannie krecac
spinnerem, beda musieli
wypusci¢ smartfon z reki. Co
prawda przez to beda miec

na Facebooku i Twitterze lagi
jak stad do Honolulu, ale cdz,
wszystko ma swojg cene.
Przypomina mi sie, ze gdzie$
juz widziatem dosy¢ podobne
dziwactwo. Nie wiem czy trwa
do dzis, ale jakies dwadziescia
lat temu zaobserwowatem

ze Grecy, a doktadnie greccy
panowie i to catkiem dorosli,
obowiazkowo nosili przy sobie
metalowe tancuszki, ktore
idac, siedzac, jedzac, pijac,

a takze jezdzac motocyklami,
zapamietale krecili sobie wokdt
palca, w jedng i druga strone.
Podobno miato im to dopomdc
w zachowaniu spokoju

i odreagowaniu stresu.

W Polsce dla odmiany byta
kiedys tradycja obracania

w palcach monety, w niektoérych

kregach, cho¢by w moich, do
tego stopnia nagminna, ze
sam czasami gnebie w palcach
piecdziesieciocentéwke, idac po
ulicy. Marzy mi sie przy tym,
ze ktos spyta mnie co robie,

a ja odpowiem, ze obracam

w palcach ztoty pienigdz, ale
to juz temat na troche inng
gawede.

Précz tego mamy inne
niezawodne metody na
odreagowanie stresu, jak na
przyktad regularne plucie pod
nogi albo réwnie regularne
mowienie ,kurwa’ ale to tez
zupetnie inna bajka.

Zastanawiam sie ile ta moda
bedzie trwata. Mdj syn, ktory

z natury niczym sie nie stresuje,
a ktopotow z koncentracja nie

zerwinskiego

ma absolutnie zadnych, zazadat
fidget spinnera, twierdzac,

ze wszyscy inni w klasie juz
maja, tylko nie on. Kiedy tak
chodzi i kreci, trudno sie z nim
dogadac, bo tak sie skupia na
kreceniu, ze nic innego juz go
nie obchodzi. Zmusit mnie tez,
bym i ja kupit sobie spinnera,
bo jak idziemy we dwdch, to
jemu gtupio, ze on kreci, a ja
nie. Teraz chodzimy i krecimy
spinnerami w duecie. Widziatem
juz chyba ze dwudziestu takich
tatulkow i synulkow, krecacych
spinnerami i troche mnie to
przeraza, cho¢ z drugiej strony,
nalezy przyznac, ze jestem
dzieki temu modny i na czasie,
a w dodatku za niewielkie
pienigdze, bo taki spinner
mozna kupic¢ za jakies siedem
euro, a ja swoj nabytem za
jedyne piec.

, , Mysle, ze to przejdzie szybciej
niz nam sie zdaje, poniewaz
palacze, smartfonisci, chorzy na
ADHD, dzieciaki w szkotach oraz
inni zestresowani ludzie w koricu
dojda do wniosku, ze to do
cholery niepodobne, tak sie
skupiac i skupia¢, i jeszcze raz
skupiac, jak toto kreci sie i kredi,
i jeszcze raz kreci. W czasie
gdy mozna uzywac zycia
i robic tyle pieknych rzeczy, na
przyktad biegac jak oszalaty, bic
sie z innymi dzieciakami albo
przyklejac im na plecach kartki
z gtupimi napisami. Jezeli sie jest
dzieciakiem, oczywiscie.

, Nastepnie minie troche czasu
i powrdci kostka Rubika albo
jojo. No wtasnie, co sie stato ze
starym dobrym jojem? Ale to
tez, moi drodzy, jest temat na
zupetnie inng gawede.

CORDIALMENTE
PIOTR CZERWINSKI
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"  PALETA N PALETA ]
NACZEPA NACZEPY EURO PRZEMYSEOWA B

13,6 m | 24 tony | 100 m3 6,8 m |12 ton | 50 m3 120x80x180 cm | do 500 kg 120x100x180 cm | do 700 kg

Co. Dublin - €170 Co. Dublin - € 210
od €1800 od €1200 poza Co. Dublin - € 225 poza Co. Dublin - € 270

TRANSPORT

IRLANDIA - POLSKA

PRZEPROWADZKI PALETOWE

Po wiecej informacji zadzwon

0857844966

www.thundertransport.pl




W OBIE STRONY

PIOTR StOTWINSKI
www.piotrslotwinski.com

iedy 21 lat temu, po trzech
dniach jazdy autobusem, przy-
jechatem z Krakowa do Corku,
to miejsce wydato mi sie rajem.
Teraz coraz czesciej przekonuje
sie, ze jest to raj utracony. Niestety, na
wiasna prosbe Irlandczykdw.
Jaka byta Polska w 2004 r., kiedy opuszcza-
tem naszej Ojczyzny tono? Nijaka. Rzadzita
jeszcze lewica, a wiec oczywiste byto, ze
kraj byt spladrowany, bezrobocie szalato,
a praca na umowach smieciowych po 3 zt
za godzine byta szczytem marzen. Nawet
Krakéw, to niegdys stoteczno-krolewskie
miasto, przypominat obraz nedzy i rozpaczy.
Pierwsze powazniejsze remonty rozpoczeto
tam dopiero w 2007 r,, kiedy juz byto wiado-
mo, ze raczej w tej Unii zostaniemy. Dopiero
wtedy, po dekadzie stawiania w tym miescie
wytacznie zagranicznych hipermarketow,
postanowiono  zabezpieczy¢ odpadajace
gzymsy i odmalowac fasady.

W Irlandii nasi Rodacy przekonali sie
wreszcie, ze za solidna prace nalezy sie przy-
zwoita zaptata, a szacunek nalezy sie z ko-
lei kazdemu, bez wzgledu na prace, ktérg
wykonuje. Do rodzin emigrantow w Polsce
poptyneta szeroka rzeka euro, co pozwolito
im rowniez szybciej podnies¢ sie z finan-
sowej zapasci. Praca w Polsce moze i ludzi
uszlachetniata, ale dopiero w takiej Irlan-
dii pozwalata im sie wzbogaci¢. No dobrze,
zartuje z tym uszlachetnianiem, szczegdlnie
w Polsce Roku Panskiego 2004. Z reguty byto
bardzo Zle, ludzie po studiach trafiali (w naj-
lepszym przypadku) na kasy we wspomnia-
nych wybudowanych w ostatniej dekadzie
zagranicznych hipermarketach. W Irlandii tez
tam ladowali, ale za 7-8-krotnie wyzsza pta-
ce, z gwarantowanymi przerwami w pracy
i szacunkiem do wtasnej osoby. Spora czesc¢
0s0b nie bedzie miata pojecia, o czym pisze,
bo wyjechata z Polski zaraz po maturze czy
studiach, nie pracujac w Ojczyznie nawet
jednego dnia.

Wyjechalismy i bylismy szczesliwi. No
dobrze, nie zawsze i nie wszyscy, ale jednak
Irlandia data nam to, czego nie data nam
Ojczyzna. Irlandczycy przyjeli nas bardzo
ciepto, czesto wspominajac, ze pochodzimy
z kraju Ojca Swietego Jana Pawta Il, pierw-
szego papieza, ktory odwiedzit ich kraj. Pod-
kreslali tez, ze sami czesto byto emigranta-
mi albo przynajmniej maja kogos bliskiego
w rodzinie, kto musiat wyjechac.

Irlandia zawsze byta biednym krajem,
jeszcze dtugo po odzyskaniu niepodlegtosci
zyto sie tutaj bardzo skromnie. Kraj rolniczy,
narod bardzo konserwatywny, wierzacy. T3
wiara, a raczej zaufaniem do Kosciota ka-
tolickiego, zachwiato ujawnienie szeregu
przestepstw dokonywanych przez osoby,
ktore nigdy nie powinny byc¢ przyjete do
stanu duchownego. Do tego nagle objawit
sie Celtycki Tygrys, ogromny boom gospo-
darczy. Wiadomo, ze jak trwoga, to do Boga,

Coscie, Irlandczycy,
uczynili z ta kraina...

a w spadajacym samolocie nie ma ateistow,
kazdy natychmiast sie nawraca, chocby tyl-
ko do chwili zazegnania groznej sytuacji.
Tym samym, gdy jest dobrobyt, a w Kosciele
afera goni afere, nie ma lepszego momentu
do pozegnania tej instytugji.

Koscioty opustoszaty, liczba powotan spa-
dta, ale za to Irlandczykom zaczeto powodzic
sie materialnie. Wkrétce w wykonywaniu
najciezszych lub najmniej wdziecznych prac
zaczeli zastepowac ich obcokrajowcy. Z kolei
w referendum zagtosowali za udzieleniem
Slubow osobom tej samej ptci, a pdzniej
wreszcie za aborcja. Mogtoby sie wydawac,
ze kiedy odeszli od Kosciota, to ztapali Pana
Boga za nogi. Nic bardziej mylnego. Przestali
stuzy¢ Bogu, a zaczeli mamonie, i na krotki
czas to sie nawet sprawdzato.

Jednak miesigc miodowy, chociaz miatby
trwad i dekade, musiat sie skonczy¢. Wsku-
tek wielu czynnikéw — od ulegtosci wobec
unijnych komisarzy, przez brak wyobrazni,
po polityczna korupcje — gospodarka, cho-
Ciaz dobrze wyglada w sprawozdaniach,
przestata dostarcza¢ srodkéw na rozwia-
zanie coraz wiekszych problemoéw spotecz-
nych. Przede wszystkim brakuje mieszkan,
przez co ich ceny szybuja do gory. Im wie-
cej trzeba zaptaci¢ za mieszkanie, tym mniej
zostaje na zycie, a warto doda¢, ze ceny in-
nych produktéw czy ustug rowniez nie stoja
w miejscu. W przeciwienstwie do przecietnej
ptacy, ktorej wzrost jest niemal niezauwa-
zalny. Pomimo tej katastrofy mieszkaniowej,
irlandzki rzad postusznie wykonuje unij-
ne dyrektywy i wpuszcza olbrzymia liczbe
przybyszéw z innych, pozaunijnych krajow,
czesto kompletnie obcych kulturowo i wy-
znajacych inne wartosci, co predzej czy poz-
niej musi rodzic konflikty. Irlandczycy to wi-
dza i s3 coraz bardziej wkurzeni. Wczesniej,
gdy tygodniowka pozwalata na spokojne

zycie i weekendowe imprezy z przyjaciétmi,
niespecjalnie im to przeszkadzato. Teraz, gdy
z powodu cen wypijaja szesciopak heineke-
na na swoim ogrodku zamiast w pubie, za-
czyna w nich wzrastac frustracja.

Za polityke, rowniez imigracyjng, odpo-
wiadaja rzadzacy, ktorzy sa emanacja spo-
teczenstwa. Jaki rzad, takie spoteczenstwo,
chciatoby sie napisac. Tyle ze zamiast miec
pretensje do siebie, ze caty czas wybiera-
ja tak, jak wybieraja, najprawdopodobniej
skumuluja ten gniew gdzie indziej. Komu sie
oberwie w pierwszej kolejnosci? Imigrantom,
oczywiscie. Nikt nie bedzie rozrozniat, czy
chodzi o lekarzy i inzynierow z pontonodw,
czy o0 osoby z innych krajow UE, mieszka-
jace i pracujace tutaj zupetnie legalnie. Nie
jestes stad, wiec jestes obcy i najlepiej, zebys
wrocit do siebie. Juz przestaje im pasowac
Polak ,robigcy im kanapki’, jak to niegdys
,zartowat” sobie pewien radiowy prezenter
z Cork. Juz nie pasuje Brazylijczyk zatrudnio-
ny w pralni czy Chorwat pakujacy tabletki
w fabryce medykamentdow. Nagle okazuje
sie, ze to juz nie jest ten sam kraj, do ktore-
go przyjechalismy, a Irlandczycy nie sg tymi
samymi ludzmi, ktorzy nas tak ciepto witali.
W tym czasie wyrosta nowa generacja, wy-
chowana juz wedtug innych wartosci, a cze-
sto i bez wartosci.

Pytanie, czyja to jest wina? Jak to mowia,
gdy wskazujesz jednym palcem na kogos, to
najczesciej trzema na siebie. Nie ma juz sil-
nej, dominujacej roli Kosciota, co otworzyto
szeroko drzwi dla imigrantow innych wy-
znan. Nie ma niezaleznego, zorientowanego
narodowo rzadu, przez co idee ,spoteczen-
stwa otwartego” s3 realizowane na naszych
oczach. Do tego doprowadzili, niestety, sami
Irlandczycy. To oni w kolejnych wyborach
dawali mandat tej wtadzy, a w referendach
zmieniali to, co byto Swiete dla ich przod-

kow. Skutki, jak widac, sa optakane. Z kraju
naprawde dobrego do zycia powoli tworza
miejsce, z ktorego sami beda uciekali.

Oczywiscie zawsze znajdzie sie ktos, kto
powie: jak ci nie pasuje, to wracaj do Pol-
ski, a Irlandczykow zostaw w spokoju. Tylko
nie zawsze jest to takie tatwe. Ludzie tutaj
czesto utkneli na lata: bo rodzina, bo dzie-
ci w szkole, bo kredyt na dom. Trudno jest
wracac po dwoéch dekadach i czesto zaczy-
nac uktadac zycie na nowo. Do tego wielu
z nas naprawde pokochato Irlandie za jej
krajobraz, za historie, a alergicy nawet za po-
gode. Wielu z nas ma ciagle ztudnga nadzieje,
ze jeszcze bedzie przepieknie, albo przynaj-
mniej — normalnie.

I w koncu: jestesmy Polakami, ale i Euro-
pejczykami. Wszedzie w UE jestesmy u sie-
bie, bo przeciez nikt nam nie dat nic za dar-
mo. Za wejscie do Unii stono zaptacilismy
otwarciem naszego rynku i zdominowaniem
go przez zachodnie koncerny. Wiec to nie
moze byc¢ tak, ze Polakom juz dziekujemy
i wracajcie do siebie, bo wtedy poprosimy,
zeby przestano nas juz traktowac jak dojna
krowe. | zeby wyjac rece z naszych kieszeni.

Spojrzmy, jak jestesmy wykorzystywani
gospodarczo w kazdym niemal obszarze. Co
by sie stato, gdybysmy jednak postanowili
znowu wybic sie na niepodlegtosc? Czy na-
prawde na naszym terenie s3 nam potrzeb-
ne niemieckie firmy, zatrudniajace pracow-
nikdw z Kolumbii czy innej Wenezueli, do
tego rok do roku wykazujace straty? Wiemy,
ze takie mamy. Do tego media z zagranicz-
nym kapitatem ksztattujace polskie umysty,
handel eksportujacy zyski do swoich macie-
rzystych krajéw, obce banki i firmy teleko-
munikacyjne. Jak juz idziemy, to na catosc,
nawet gdybysmy musieli mie¢ swoja wersje
stynnego bostonskiego parzenia herbaty.

Pytanie, komu sie to bardziej optaci? @
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MACIEJ WEBER

0 najbardziej wyrownanej wal-
ce wyborczej w historii Rzecz-
pospolitej nowym prezydentem
Polski zostat Karol Nawrocki, do
niedawna znany wytacznie naj-
blizszemu otoczeniu oraz rodzinie. Do-
tychczasowe elity do konca prébowaty
podwazy¢ wybor, ale 6 sierpnia klamka
zapadta i po zaprzysiezeniu kandydat
obywatelski, popierany przez Prawo
i Sprawiedliwos¢, a raczej Jarostawa Ka-
czynskiego, objat urzad.
Nie ma co gadac, ze w kreowaniu prezyden-
tow nie ma nikogo, kto umiatby to robic le-
piej niz prezes Kaczynski. Sposrod 13 startu-
jacych w tegorocznych wyborach Nawrocki
(prezes Instytutu Pamieci Narodowej) byt
jednym z najmniej znanych opinii publicznej.
Z tego Jarostaw Kaczynski tez potrafit uczy-
ni¢ atut. Postawit na fakt, ze ci ktorzy wcze-
sniej krecili sie w kregach wtadzy, beda sie
spoteczenstwu kiepsko kojarzyc¢. W dodatku
przy kazdej okazji podkreslat, ze to kandydat
obywatelski, bo nawet nie jest cztonkiem
partii.

Zyciorys kandydata, nieustannie pod-
kreslany przez media sprzyjajace obecne-
mu rzadowi, tez mu nie zaszkodzit. Wszel-
kie twierdzenia, ze przysztym prezydentem
moze byc¢ dawny alfons, a takze chuligan
bijacy sie z innymi rzezimieszkami po lasach,
ktory zabrat kawalerke starszemu panu, nie
trafiaty do Swiadomosci osob dawno juz
przekonanych. Poza tym Polska to taki spe-
cyficzny kraj, w ktorym im bardziej ,elity”
i ,autorytety” staraja sie cos ludziom wmo-
wi¢, tym bardziej ,plebs" na ztos¢ stanie
okoniem. To powtarza sie w kazdych kolej-
nych wyborach, ale elity nie wyciagaja wnio-
skow. A przyktad idzie przeciez z gory, czyli
z najwiekszego panstwa na swiecie, gdzie
Donald Trump tez byt postponowany przez
ludzi z elit, nawet udowodniono mu mole-
stowanie, a i tak wygrat, w dodatku z duza
przewaga.

W Polsce prébowano wyniki podwazac,
ze tu i tam Zle policzono gtosy. Ostatecznie
jednak na nic to sie zdato i kandydat Koali-
¢ji Obywatelskiej przegrat, cho¢ z minimal-
na roznica. Wydawato sie, ze obiektywnie
Rafat Trzaskowski lepiej nadawat sie na to
stanowisko — wszechstronnie wyksztatco-
ny, znajacy jezyki i majacy doswiadczenie
w polityce, w koncu to od dawna Prezydent
Warszawy. Ale cho¢ w ogtoszonych wstepnie
wynikach wyboréw prowadzit i juz otrabit
zwyciestwo, to w wyborcza noc wszystko
sie zmienito. Nawrocki zas w przemowieniu
inauguracyjnym dat wyraznie do zrozumie-
nia, ze rzad Donalda Tuska bedzie z nim miat
mocno pod gorke. W znacznie wiekszym
stopniu niz z Andrzejem Duda. PO zas nie
wyciagneta wnioskow, od wyboréw par-
lamentarnych podkreslajac, ze je wygrata,
a Polacy mieli dosyc¢ rzadow PiS-u. A prze-
ciez w gtosowaniu powszechnym PiS wy-

Prezydent nie wszystkich

Polakow

grat, a dopiero na skutek parlamentarnych
koalicji doszto do obalenia rzadu Mateusza
Morawieckiego. Prezydenta nie wybiera sie
jednak w Sejmie, a robi to narod. | wybo-
ry prezydenckie tylko potwierdzity to, co
mamy w rzeczywistosci. Inteligencja i wiel-
kie miasta od zawsze sa przeciwko PiS-owi,
ale szale przechylaja wsie i mate miasteczka.

Karol Nawrocki to z pewnoscia nieoczy-
wisty prezydent, ale nie zawsze w historii RP
tak byto, ze do wtadzy dochodzit ten, kto sie
do niej nadawat. PrzesledZzmy wiec w tele-
graficznym skrdcie, jak to bywato z polskimi
prezydentami po czasach socjalizmu, czyli
stusznie minionych. Kiedy juz skonczylismy
z nomenklaturg, ze najwazniejszy w pan-
stwie jest | Sekretarz KC PZPR, to od 1989 r.
mielismy znowu miec prezydenta. Na fali
zmian, ale w okresie przejsciowym, byt tylko
jeden kandydat — Wojciech Jaruzelski. | po
raz pierwszy oraz jedyny nie wybierat go na-

DHSGOV

rod, ale parlament. Jaruzelski stoczyt zaciety
bdj z samym soba i wygrat ledwie jednym
gtosem. Wiedziat jednak, ze to na krotko, bo
praktycznie rzadzita juz Solidarnosc¢ i w na-
stepnym roku miaty sie odby¢ prawdziwe
wybory powszechne.

Faworyt byt zdecydowany, murowany
wiasciwie. Lech Watesa, prawde powie-
dziawszy, mimo kierowania najwiekszym
w kraju zwiazkiem zawodowym, nie miat ani
kwalifikacji, ani odpowiedniego wyksztatce-
nia. Byt jednak powszechnie kochany. Gtow-
nym kontrkandydatem miat byc¢ pierwszy
niekomunistyczny premier po wojnie — Ta-
deusz Mazowiecki. Ale, jak to w Polsce bywa,
do drugiej tury wszedt kandydat nieoczywi-
sty — Stanistaw Tyminski, ktéry na wybory
przyjechat z Peru, miat zagraniczna zone
i wszystkich straszyt, ze ma czarng teczke,
w ktorej trzyma kwity. Zawartosci nigdy nie
ujawnit, w drugiej turze Watesa triumfowat

zdecydowanie, a Tyminskiego tyle potem
widzieli.

Trybun ludowy jednak przez pie¢ lat
stracit sympatie Polakéw, a zyskat jg spad-
kobierca partii komunistycznej — Aleksan-
der Kwasniewski. Poradzit sobie z Watesa
w spektakularnych debatach i wtedy mieli-
smy taka sytuacje jak teraz. To znaczy Pol-
ska ktadta sie spac¢ z prezydentem Watesg,
a obudzita sie z prezydentem Kwasniew-
skim, ktory wygrat minimalnie. | mimo ze
potem nie brakowato wpadek, a do naj-
mtodszego w historii polskiego prezydenta
(41 1at) przylgneto zamitowanie do alkoholu,
to nikt przed nim ani nikt potem zdobywa-
jac urzad na druga kadencje, nie zrobit tego
juz po pierwszej turze — taka bowiem miat
nad konkurentami przewage. A jego matzon-
ka Jolanta do dzi$ jest uznawana za wzor
Pierwszej Damy.

Poniewaz Kwasniewski po drugiej kadencji
musiat abdykowac, wiadomo byto, ze w Pa-
tacu Prezydenckim nastapi zmiana. Wtedy
po raz pierwszy zarysowat sie uktad sit, jaki
mamy teraz — PO kontra PiS, a wtedy Donald
Tusk przeciwko Lechowi Kaczynskiemu. Tusk
wygrat pierwsza ture, ale w drugiej przegrat
z Kaczynskim. Potem juz Tusk nigdy nie chciat
byc¢ prezydentem. Uznat, ze bedzie wiecej
mogt zdziatac, obejmujac urzad premiera.

Kiedy 10 kwietnia 2010 r. w katastrofie
smolenska zginat prezydent Lech Kaczynski,
przez reszte kadencji zastepowat go Marsza-
tek Sejmu Bronistaw Komorowski. A potem
byty juz normalne wybory i jeden, jedyny
raz wystartowat w nich Jarostaw Kaczynski.
Zajat drugie miejsce, a wygrat Komorowski.
Nie wszyscy uznali, ze byt to dobry wybdr.
Kilka razy sie skompromitowat, a przez zto-
sliwych nazywany byt ,straznikiem zyrando-
12" w Patacu Prezydenckim, bo witasciwym
szefem miat by¢ Tusk, ktory przewodniczyt
Platformie Obywatelskiej.

W 2015 r. Komorowski oswiadczyt, ze wta-
sciwie nie ma z kim przegra¢, tymczasem Ja-
rostaw Kaczynski, ktéry postanowit juz rza-
dzi¢ wytacznie z tylnego fotela, wyciagnat
z kapelusza krolika, czyli Andrzeja Dude. Byt
to podobny zabieg, jak teraz z Nawrockim.
| ten nieznany dotad polityk zostat Prezy-
dentem RP. A cho¢ przez lata wmawiano, ze
stuzyt Kaczynskiemu wytacznie jako ,dtu-
gopis” do podpisywania rozporzadzen, to
w kolejnej kampanii znowu zwyciezyt. Wte-
dy PO wystawita Matgorzate Kidawe-Bton-
ska, ktéra w sondazach miata fatalne wyniki
i w ostatniej chwili zastapiono ja Rafatem
Trzaskowskim. Ten finiszowat swietnie, ale
nie starczyto mu czasu i nieznacznie prze-
grat. Zdawato sie, ze za piec lat juz nic mu
nie przeszkodzi i faktycznie w 2025 r. wygra
w pierwszej turze. Ale poniewaz w drugiej
turze znowu byt tylko drugi, to nalezy za-
ktadac, ze za piec lat PO juz po raz trzeci go
nie wystawi.

Jest wiec Karol Nawrocki nastawiony nie-
zwykle konfrontacyjnie do Tuska. On juz nie
mowi, ze chce byc ,prezydentem wszystkich
Polakéw”. Jak widac¢, moze by¢ prezydentem
co najwyzej potowy. Tyle ze ,tej wiekszej po-
towy". A to w zupetnosci wystarczy. *
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Ataki na migrantow

W ostatnich miesigcach w Irlandii wzrosta
liczba atakdw na mniejszosci etniczne, bu-
dzac alarm wsrod antyrasistowskich organi-
zacji. Przyktady to brutalne pobicie Hindusa
w Dublinie (rozebranie, dzgniecie nozem)
oraz ztamanie nosa 64-letniemu Afganczy-
kowi w Limerick.

Emily Duffy z Hope and Courage Collecti-
ve (H&CC) wskazuje, ze ataki napedza dez-
informacja online, oskarzajaca migrantow
0 przestepstwa seksualne wobec dzieci. To
schemat skrajnie prawicowej przemocy, in-
spirowany europejskimi faszystami i KKK,
wzmacniany przez algorytmy mediow spo-
tecznosciowych promujace tresci wywotu-

jace strach i gniew. W Limerick ofiara byta
wczesniej nekana i filmowana w parku; na-
granie rozprzestrzenito sie online, prowa-
dzac do ataku. Za eskalacja stoi grupa Sinne
Na Daoine (SND), zatozona w 2023 r. przez
Anthony'ego Caseya (bytego kandydata Ir-
landzkiej Partii Wolnosci). SND protestuje
jednoczesnie przeciwko zakwaterowaniu
azylantow i szerzy czesto fatszywe infor-
macje, jak np. o rzekomej eksmisji mnichow
z opactwa Mount Melleray. Eksperci widza
w tym nowoczesny samosad oparty na dez-
informacji cyfrowej, powodujacy przemoc
fizyczna i psychiczng wobec migrantow.
Wtadze monitoruja sytuacje i chronig ofiary.

Rekordowe zyski bankow w Irlandii

W 2024 r. AIB i Bank of Ireland osiagnety po-
nad 5 mld euro zysku, ptacac zaledwie 39
min euro podatku CIT. Dzieki luce prawnej
banki odliczaja straty z kryzysu finansowego
sprzed lat, zmniejszajac podatki niemal do
zera. Poset Sinn Féin Pearse Doherty wskazu-
je, ze przy stawce 12,5 proc. budzet zyskatby
540 mln euro na wsparcie rodzin w kryzysie
kosztow utrzymania. Zamiast tego zyski tra-
fiaja do akcjonariuszy, a rzad ttumaczy brak

srodkéw na pomoc spoteczna. Ministerstwo
Finansow broni ,standardu OECD" cho¢ Irlan-
dia jako jedna z nielicznych pozwala na bez-
terminowe odliczanie strat. Krytycy zarzucaja
rzadowi brak woli zmiany przepisow, fawo-
ryzujacych banki uratowane publicznymi pie-
niedzmi. Spoteczenstwo, obcigzone wysokimi
ratami kredytow i niskim oprocentowaniem
depozytow, nie otrzymuje wsparcia, a banki
wciaz korzystaja z tego ,daru ratunkowego”.

Czy Garda w ogole pracuje?

Raport Crowe'a ujawnia powazne dysfunkcje
w irlandzkich jednostkach drogowych policji
(RPU), wskazujac na systemowe problemy
pod pozorami prawidtowego dziatania. Wie-
lu funkcjonariuszy jest nieproduktywnych,
zdemotywowanych i unika obowiazkdw,
co stato sie w irlandzkiej policji tolerowa-
na norma. Przyktady obejmuja policjantow
Ldrogowki", ktorzy rozpoczynaja stuzbe, by
wroci¢ na posterunek bez zadnych dziatan -
bez mandatow czy zgtoszen. Niektorzy par-
kuja radiowozy w ustronnych miejscach, by
Jprzeczekac” zmiane, a w jednym przypadku
celowo przesunieto kamere ANPR, by byta
zastonieta lusterkiem.

Brak odpowiedzialnosci wynika gtdwnie
z obaw kierownictwa przed konfliktami ze
zwiazkami zawodowymi, co skutkuje niemal
catkowitym brakiem sankcji. Raport opisuje
to jako ,brak systematycznej kultury pracy”,
ale wskazuje, ze brak nadzoru i jasnych me-
chanizmow rozliczania sprzyja takim zacho-
waniom. Raport wzywa do pilnych reform:
naprawy systemu PALF, zwiekszenia liczby
funkcjonariuszy, inwestycji w nowocze-

sny sprzet i szkolenia oraz wprowadzenia
skutecznego nadzoru i odpowiedzialnosci.
Minister sprawiedliwosci wyraza ,gteboki
niepokoj’, a funkcjonariusze coraz czesciej
mysla o emeryturze. Garda, choc istnieje, co-
raz bardziej przypomina fasade bez realnego
wptywu na bezpieczenstwo.

Ryanair wciaz rosnie w site

Ryanair odnotowuje wzrost rezerwacji o 1
proc. rok do roku w szczycie sezonu letniego,
utrzymujac stabilne ceny biletow. Prezes Mi-
chael O'Leary potwierdza lipcowa prognoze
odzyskania 7 proc. spadku cen z poprzednie-
go kwartatu, po ustapieniu problemdéw z po-
pytem i agentami online.

Boeing obiecuje, ze przyspieszy dosta-
wy: 14 z 29 samolotow przed koricem lata (7
w sierpniu, 7 we wrzesniu). Linia podwoi prze-
pustowos¢ w Albanii (3 maszyny od kwietnia

2026 1, cel: 4 mIn pasazerdw rocznie) i zwiek-
szy 0 25 proc. w Szwedji (8 nowych tras) po
zniesieniu podatku lotniczego. Dyrektor mar-
ketingu Dara Brady apeluje jednoczesnie o za-
mrozenie optat lotniskowych, widzac poten-
cjat podwojenia ruchu w Szwecji do 2030 r.
Ryanair umocnit takze pozycje lidera w Eu-
ropie dzieki rosnacemu popytowi i flocie. Jak
dodaje sie w komunikacie, dobrze wyglada do
tej pory sezon letni, a wyniki moga sie popra-
wic jeszcze do konca wrzesnia.

UE chce inwigilowa¢ pieniadze i ludzi

We wrzesniu Eurogrupa pod przewodnic-
twem Paschala Donohoe podejmie kluczowe
decyzje ws. cyfrowego europrojektu promo-
wanego przez Christine Lagarde jako rywala
dolara. W rzeczywistosci to narzedzie kon-
troli: pieniadze stang sie cyfrowym zapisem
sledzonym, monitorowanym i blokowanym
przez centralne instytucje, a ich uzytkow-
nicy straca najdrobniejsza nawet anonimo-
wosc¢ dziatan finansowych, jak ma to miejsce
w przypadku gotowki.

UE obiecuje, ze elektroniczne euro nie
zastapi gotowki, ale historia pokazuje, ze to
raczej iluzja. Cyfrowe euro umozliwi wdro-
zenie limitow wydatkow, negatywne stopy
procentowe i ,wygaszanie" 0szczednosci,
czyli beda miaty one date waznosci. Kazdy
zakup bedzie rejestrowany w imie ,bezpie-
czenstwa" i walki z praniem brudnych pie-
niedzy, dajac wtadzom sterowanie zachowa-
niami obywateli — doktadnie tak samo jak
w chinskim systemie punktow spotecznych.

To nie innowacja finansowa, lecz zarzadza-
nia ludzmi: cyfrowe kajdany udajace ztoty
zegarek. Pozwolenie na to oznacza stopnio-
we ograniczenie gotowki i utrate prywatno-
$ci. Czy to czas na sprzeciw, zanim zmiany
beda nieodwracalne?

Irlandzki eksport spada po rekordach

W czerwcu 2025 r. wartosc irlandzkiego eks-
portu spadta o 6,1 mld euro (-26 proc.) w po-
rownaniu z majem, osiagajac 172 mld euro, co
eksperci uznaja za ,typowa" normalizacje po
okresie gromadzenia zapasow w USA przed
wprowadzeniem taryf. Rocznie eksport
wzrést o 5 proc. Najwiekszy spadek odno-
towano w handlu z USA (-23,4 proc. rok do
roku, =60 proc. miesiac do miesiaca), gtownie
w sektorze chemiczno-farmaceutycznym.

Eksport do Wielkiej Brytanii wzrdst o 13
proc. (1,24 mld euro), wskazujac na dywersy-
fikacje rynkow. USA, Holandia i Belgia pozo-
staja kluczowymi partnerami, odpowiadajac
za potowe eksportu. Irlandzcy eksporterzy
dostosowuja sie do nowych taryf, weryfi-
kujac klasyfikacje celne i statusy przesytek,
podczas gdy nowe porozumienie handlowe
UE-USA wciaz budzi pytania, zwtaszcza
w sektorze farmaceutycznym.

strona 9

mir | Wrzesien 2025




ZDROWIE, RELACJE

MARTA WII.CZEWSKA (BICZKOWSKA),
PSYCHOLOG, SEKSUOLOG,
TERAPEUTA PAR METODA GOTTMANA

ozmawiasz z bliska osoba
0 czym$ waznym, a ona nagle
milknie, obraza sie i wychodzi
z pokoju, trzaskajac drzwia-
mi. W pracy zamiast konstruk-
tywnej odpowiedzi pojawia sie wybuch
emocji i rozmowa nagle sie urywa. Takie
sytuacje zdarzaja sie kazdemu, kazdy
z nas ma momenty, w ktorych emocje
biora gore. Czasem sa tak silne, ze trud-
no zareagowac spokojnie. Wtedy poja-
wia sie chec¢ ucieczki, ztos¢ lub obraze-
nia sie. Problem zaczyna sie, gdy takie
reakcje staja sie norma. Gdy w obliczu
trudnosci reagujemy gtownie atakiem,
wycofaniem lub paralizem, moze to
oznaczac niedojrzatos¢ emocjonalna. To
jednak nie jest etykieta na cate zycie.
Dojrzatos¢ emocjonalna mozna rozwijag,
pogtebia¢, mozna nad nia pracowac krok
po kroku.

Czym jest niedojrzatos¢ emocjonalna?
Niedojrzatos¢ emocjonalna to trudnosc
w radzeniu sobie z emocjami w sposob, kto-
ry wspiera relacje i nasz rozwgj. Objawia sie
wtedy, gdy reakcje sa impulsywne, przesa-
dzone, oderwane od realnej sytuacji, lub gdy
catkowicie unikamy konfrontacji. Niedoj-
rzatos¢ emocjonalna czesto wiaze sie z nie-
umiejetnoscia wziecia odpowiedzialnosci za
swoje emocje i z potrzeba, by to inni napra-
wili nasze samopoczucie. W psychologii nie-
dojrzatos¢ emocjonalna jest rozumiana jako
trwata trudnos¢ w regulowaniu emocji,
rozumieniuich Zrédet oraz dostosowywa-
niu swoich reakcji do sytuacji w sposob
adekwatny. To nie tylko bycie wrazliwym
czy drazliwym, ale raczej styl funkcjonowa-
nia, ktéry przypomina wzorce znane z dzie-
cinstwa: spontaniczne, impulsywne, czasem
dramatyczne, a czasem catkowicie unikajace
konfrontacji. Niedojrzatos¢ emocjonalna nie
oznacza bycia ztym cztowiekiem. Najczesciej
to rezultat braku wzorcdw w dziecinstwie
lub mechanizmow obronnych, ktére kiedys
pomagaty nam przetrwac, ale nie stuza juz
w zyciu dorostym.

Jak niedojrzatos¢ wptywa na relacje?

o W zwiazku — moga pojawiac sie niekon-
czace sie ktdtnie o drobiazgi, ciche dni, za-
zdrosc czy proby kontrolowania partnera.

e W przyjazni i rodzinie — obrazanie sie,
przyjmowanie roli ofiary (,wszyscy sa
przeciwko mnie"), trudnos¢ w stuchaniu

i przyjmowaniu innego punktu widzenia.
e W pracy — nadmierna reakcja na krytyke,

unikanie odpowiedzialnosci, przerzucanie

winy na innych, plotkowanie zamiast roz-
wigzywania problemow.

Czy zdarzyto Ci sie pomyslec: Dlaczego
zndéw wybucham podczas rozmowy? albo
Dlaczego nie potrafie rozmawiac bez krzyku?
Jesli tak — mozliwe, ze dotykasz obszaru nie-
dojrzatosci emocjonalnej.

Niedojrzatos¢ emocjonalna -

jak ja rozpoznac i co robic, by
Zy¢ w zgodzie ze soba i innymi

Skad to sie bierze?

W duzej mierze niedojrzatos¢ emocjonalna

jest efektem tego, czego (lub kogo) zabrakto

w dziecinstwie.

e Brak dobrych wzorcow - jesli rodzice
nie umieli spokojnie rozmawia¢ o emo-
¢jach, trudno nam byto sie tego nauczyc.

e Nieumiejetnos¢ nazywania uczuc¢ -
kiedy jako dziecko czesto styszates/sty-
szatas nie ptacz zamiast widze, ze jest Ci
smutno, prowadzito to do ttumienia emo-
¢ji zamiast pomocy w ich zrozumieniu.

e Doswiadczenia traumatyczne lub dtu-
gotrwaty stres — powoduja, ze nasz
uktad nerwowy dziata w trybie alarmo-
wym, wtedy reagujemy impulsywnie.

e Brak poczucia bezpieczenstwa - gdy
nie czujemy, ze jestesmy kochani i ak-
ceptowani tacy, jacy jestesmy, rozwijamy
strategie obronne zamiast umiejetnosci
rozmowy.

Nawet jesli w dziecinstwie nie dostalismy
emocjonalnego wsparcia, dzi$ jako dorosli
mozemy szuka¢ pomocy w budowaniu doj-
rzatosci.

Jak rozpozna¢ niedojrzatos¢

emocjonalna u siebie?

e (zesto czujesz, ze emocje przejmuja kon-
trole nad Twoja reakcja.

e Masz trudnos¢ w przyjmowaniu krytyki,
nawet tej konstruktywnej.

e tatwo wchodzisz w role ofiary lub ata-
kujacego.

e QOczekujesz, ze inni beda czyta¢ w my-
slach i zgadywac Twoje potrzeby.

e Zamiast rozmawiac o problemie unikasz
go lub wybuchasz.
Pytanie do refleksji: Co zwykle robie, gdy

czuje ztosc lub lek: rozmawiam, wycofuje sie,

a moze atakuje?

Jak rozwijac dojrzatos¢ emocjonalna?
Daniel Goleman, psycholog i autor kon-
cepqji inteligencji emocjonalnej, pisze: Doj-
rzatosc emocjonalna to zdolnosc panowania
nad impulsami, kierowania emocjami w spo-
sOb, ktdry pomaga nam osiqgac cele, i zacho-
wania motywacji pomimo przeciwnosci.

Ponizej kilka prostych, skutecznych kro-
kow. Nie chodzi o to, by stac sie idealnym,
tylko by reagowac coraz bardziej swiadomie.
1. Zatrzymaj sie i nazwij emocje

Zanim odpowiesz, zréb pauze i sprobuj
okresli¢, co czujesz: ztos¢, lek, wstyd, smu-
tek?

Przyktad: zamiast krzyknac¢ Znowu to
zrobites!, mozesz powiedzie¢ Czuje ztosc, bo
mam wrazenie, Zze mnie nie stuchasz.

2. Wez odpowiedzialnosc¢ za swoje reakcje

To sa Twoje emocje, nawet jesli wydaje
sie, ze to ktos je wywotat. Mow czuje, za-
miast przez Ciebie jestem...

3. Rozwijaj empatie

Zadaj sobie pytanie: Jak ta sytuacja moze

wygladac z jego/jej perspektywy? To nie zna-
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czy, ze masz sie zgadzac, ale zrozumienie
drugiej strony otwiera droge do rozmowy.
4. Cwicz asertywnosc
Mow o swoich potrzebach wprost, ale
z szacunkiem.
Przyktad: Potrzebuje 10 minut ciszy, zeby
sie uspokoic, a potem porozmawiamy.
5. Reguluj emocje
Szukaj technik, ktore pomagaja Ci wrdcic
do rownowagi: oddech 4-7-8, krotki spacer,
zapisanie mysli, medytacja, zimny prysznic,
czas dla siebie.
6. Szukaj wsparcia
Rozmowa z terapeuta lub udziat w warsz-
tatach rozwoju emocjonalnego moze by¢
pierwszym krokiem do zmian. ZnajdZ bez-
pieczna przestrzen do budowania dojrzatosci
i ¢wiczenia nowych sposobow reagowania.
Cwiczenie: Pomysl o ostatniej ktotni lub
stresujacej rozmowie.
e Jaka emocje czutes/czutas najsilniej?
e Co mogtbys/mogtabys zrobi¢ inaczej,
gdybys miat/miata wtedy wiecej prze-
strzeni i spokoju?

To proces, potrzebny jest czas

Dojrzatos¢ emocjonalna nie pojawia sie
z dnia na dzien. To proces, ktory wymaga
cierpliwosci i wyrozumiatosci dla siebie. Kaz-
dy moment, w ktérym uda Ci sie zatrzymac
automatyczng reakcje i wybra¢ swiado-
me dziatanie, jest budowaniem dojrzatosci.
Z czasem te mate kroki ztoza sie na nowa
jakos¢ relacji, spokojniejszych, gtebszych
i petnych wzajemnego szacunku. Twoje re-
akcje moga sie zmieni¢, a relacje moga byc
spokojniejsze i bardziej satysfakcjonujace.
Mozesz poczuc sie lepiej we witasnej skorze.
Czasem wystarczy zrobic pierwszy krok, za-
uwazy¢, ze cos w Twoich reakcjach nie stuzy
ani Tobie, ani innym, i odwazyc¢ sie poszukac
nowych sposobow. Jesli czujesz, ze chcesz
wzmocni¢ swoja dojrzatos¢ emocjonalng,
zapraszam Cie do pracy w atmosferze ak-
ceptacji i zrozumienia. Wspdlnie odkryjemy
zrodta Twoich reakcji i nauczysz sie prze-
ksztatcac je w swiadome, wspierajace dzia-
tania, ktore beda stuzyc¢ Tobie i Twoim rela-
cjom. *

Marta
Wilczewska

Psycholog, Seksuolog,
Teraputa par metoda
Gottmana

Konsultacje indywidualne i dla par:

Psychologiczne:

® Depresja
® Leki, ataki paniki
® Nerwica natrectw
® Silny stres
® Problemy w zwigzkach
oraz relacjach miedzyludzkich
® Problemy z wyrazaniem emocji
@ PTSD (zespét stresu pourazowego)

Zapraszam na konsultacje i terapie

O 0860453005
@ info@martawilczewska.com

@ www.martawilczewska.com

Grupa dla Kobiet - Kobieca Seksualnosé:

0 www.facebook.com/groups/kobiecaseksualnosc

® DDA - doroste dziecko alkoholikow

Seksuologiczne:

® Zaburzenia erekcji

® Zaburzenia popedu piciowego
(za wysoKie, za niskie libido)

® Zaburzenia orgazmu

® Przedwczesny wytrysk

® BOl podczas stosunku
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Sekrety piekna na co dzien

romienna cera, uczucie lekkosci

i energia — to nie efekt drogich

zabiegow, ale matych, codzien-

nych rytuatéw. Oto kilka pro-

stych sposobow, dzieki ktorym
poczujesz sie pieknie i zdrowo - od srod-
ka i na zewnatrz.

Woda to Twdj eliksir urody

Zacznij dzien od szklanki cieptej wody z cy-
tryna. To jak poranna pobudka dla Twojej
skory — oczyszcza, nawilza i dodaje blasku.
Sen - luksus, ktéry nic nie kosztuje

7-8 godzin snu to najprostszy lifting, jaki
mozesz sobie zafundowac. Wypoczeta twarz
promienieje bardziej niz po najlepszym roz-
Swietlaczu.

Naturalne piekno z kuchni

Peeling z fusow kawy? Maseczka z miodu?
Natura naprawde wie, co robi. Wykorzystaj
to, co masz pod reka — Twoja skora odwdzie-
czy sie swiezoscia i miekkoscia.

Ruch to rados¢

Spacer w parku, kilka minut tanca w salonie,

krotka sesja jogi. Nie chodzi o spalone kalo-

rie, ale o energie, ktérg dostajesz w zamian.

Mniej znaczy wiecej

Nie potrzebujesz petnej potki kosmetykow.

Jeden dobry krem, szminka w ulubionym ko-

lorze i usmiech — to najlepszy zestaw beau-

ty, jaki mozesz nosi¢ na co dzien.

Peeling kawowy na gtadka i jedrna skore

Sktadniki:

o 3tyzki fusow z kawy (Swiezych lub wysu-
szonych po zaparzeniu),

e 1 tyzka oliwy z oliwek lub oleju kokoso-
wego,

e opcjonalnie: 1 tyzeczka cukru bragzowego
dla mocniejszego efektu ztuszczajacego.

Jak zrobic:

o Wymieszaj fusy z olejem, az powstanie
gesta pasta.

e Natdz na wilgotng skore i masuj okrezny-
mi ruchami przez 3—5 minut.

e Sptucz ciepta woda i delikatnie osusz ské-

re.
o Efekt: gtadka, pobudzona i lekko napieta
skéra, a do tego piekny kawowy zapach.

Peeling miodowy dla delikatnej cery
Sktadniki:

e 1tyzka mioduy,

o 1tyzka ptatkow owsianych (drobno zmie-
lonych),

e 1tyzeczka soku z cytryny (dla rozswietle-
nia skory).

Jak zrobic:

e Potacz sktadniki w jednolita mase.

e Natdz na twarz lub ciato, delikatnie ma-
sujac przez 2—-3 minuty.

e Zostaw jeszcze na skorze na kolejne 5 mi-
nut jak maseczke, a potem sptucz letnig
woda.

o Efekt: rozswietlona, miekka i nawilzona
skora. *
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Psycholog, Seksuolog, Terapeuta Par

Pragniesz relacji
peinych
szczeScia 1 spelnienia?

e Odkryj, jak budowac

gtebokie wiezi
o Zwieksz poziom

intymnosci w zwigzku

e Rozpoznaj sygnaty
ostrzegawcze

Marto Wilczewsha

Pobierz darmowy ebook juz dzis!
www.martawilczewska.com/oferta

Czujesz zmeczenie
i brak energii?

Niewielka zmiana w diecie
moze wplynac na twaje
samopoczucie.
Dzieki naszym

100% naturalnym,
Swiezym, ttoczonym
na zimno olejom
dostarczysz
zarowno ciatu jak

i umystowi
niezbednych do dobrego
funkcjonowania
skfadnikéw odzywezych
i energetyzujacych
kwasow omega-3

@ instagram.com/roberts_fep_oils
6 facebook.com/FlaxseedColdPressedQilsNI

Kazda kropla to Zrodio energii, zdrowia i urody. Oleje tloczone sa w Irlandii
na zamowienie klienta, co zapewnia ich Swiezosc | pornaga w. utrzymaniu
cennych witamin, mineratéw i nienasyconych kwaséw thuszczowych. Tio-
-czymy migdzy. innymi oleje z siemienia Inianego, orzechow wioskich,
migdatow, pestek dyni, wiesiotka i czarnuszki.

© 0860453005 @ roberisfepoils@gmailcom @ www.robertsfcpoils.com
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Turystyka staneta na krawedzi klifu

Irlandzka turystyka znalazta sie w ,punkcie

Prezydent Irlandii i inni czotowi politycy potepiaja
ataki na spotecznosc indyjska

krytycznym" — alarmuje Irlandzka Konfede-

racja Turystyki (ITIC). Spada liczba turystow,

rosng koszty, a rynek jest zbyt zalezny od

USA. Stabna kluczowe rynki, w tym Wielkiej

Brytanii i Europy oraz turystyka krajowa.

W apelu ITIC postuluje o:

e Zniesienie limitu pasazerow (32 min) na
lotnisku w Dublinie.

e Zwiekszenie wydatkéw na turystyke o 90
min euro (do 340 min rocznie).

e Obnizke VAT z 13,5 proc. do 9 proc. dla
sektora hotelarsko-turystycznego.
Irlandia, drugi najdrozszy kraj w UE, tra-

ci wiec konkurencyjnos¢ turystyczng wobec

kierunkdéw srodziemnomorskich, a trend
zaczat sie ujawniac juz w poczatkach roku,
ale od tego czasu rzad nie podjat zadnych
wiasciwie dziatan. Rosnace koszty energii,
ubezpieczen i ptac pogarszaja sytuacje firm

zwiazanych z turystyka, a dziatajacych na
niskich marzach. ITIC proponuje wsparcie re-
gionalnych lotnisk w Cork i Shannon, by jed-
noczesnie ozywic turystyke poza stolica. Bez
szybkich dziatan rzadu sektor, zatrudniajacy
250 tys. 0s6b, moze zmierzy¢ sie z redukcja

zatrudnienia i spowolnieniem gospodar-
czym — dodaje sie w opinii Konfederacji.

Kryzys w irlandzkiej stuzbie zdrowia

|

W miesigcach wakacyjnych tego roku ir-
landzkie szpitale zmagaty sie z powaznym
kryzysem, a tysiace pacjentéow musiato by¢
leczonych na woézkach zamiast leze¢ w téz-

kach. Wedtug danych Irlandzkiej Organizacji
Pielegniarek i Potoznych (INMO) w lipcu az
9271 0s6b otrzymato opieke w takich — mato
godnych warunkach. Sytuacja byta najgorsza
w Szpitalu Uniwersyteckim w Limerick, ale
problem dotyczy placowek w catej Irlandii.

Sierpien nie przynidst istotnej poprawy,
wiec i w poprzednim miesigcu liczba chorych
na wozkach zblizyta sie do wyniku z lipca.
INMO alarmuje, ze leczenie na wdzkach sta-
to sie norma na wielu oddziatach. Od po-
czatku roku ponad 68 tys. pacjentéw trafito
do ,nieodpowiednich miejsc opieki”, czyli na
korytarze. Organizacja apeluje o zwiekszenie
liczby tozek, reforme systemu opieki zdro-
wotnej i wieksze inwestycje, podkreslajac,
ze kryzys jest wynikiem wieloletnich zanie-
dban.

Dublin jak smietnik

W Dublinie drastycznie spadta liczba man-
datow za zasmiecanie, co zdaniem krytykdow
Swiadczy o kapitulacji wtadz w walce o czy-
stos¢ miasta. Do konca lipca 2025 r. wysta-

wiono ich zaledwie 68, w poréwnaniu do

1080 natozonych w catym 2023 r.

Radny Mannix Flynn skrytykowat obec-
na sytuacje, stwierdzajac, ze brak dziatan
sprawit, iz Dublin coraz bardziej przypomina
,otwarte wysypisko" Zasmiecanie jest szcze-
gblnie widoczne w potnocnej czesci srod-
miescia, uznanej niedawno za najbardziej
zasmiecony obszar w kraju. Spadek liczby
mandatow w centrum o 77 proc. wskazuje
na brak reakcji pomimo rosnacego problemu.

Jako gtéwne przyczyny pogarszajacej sie
sytuacji wskazuje sie:

e Brak konsekwencji: bezkarnos¢ sprawcow
zacheca do dalszego zasmiecania.

e Agresja wobec stuzb: straznicy miejscy
czesto spotykaja sie z agresja, co utrudnia
egzekwowanie przepisow.

e Niska odpowiedzialnos¢ branzy gastro-
nomicznej: niektore lokale nie dbaja o po-
rzadek wokot swoich obiektow.

e /ta wizytowka dla turystow: zasmieco-
ne ulice, zwtaszcza w okolicach centrum,
stanowig negatywna wizytoéwke dla od-
wiedzajacych miasto.

Flynn apeluje o wieksza odpowiedzial-
nos¢ obywatelska i wyrazna strategie dzia-
tania ze strony wtadz. Podkresla, ze bez
systematycznych kar i jasnej polityki Dublin
moze straci¢ swoj wizerunek tetnigcej zy-
ciem, przyjaznej stolicy.
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Prezydent Michael D. Higgins, arcybiskup
Dublina i wicepremier Simon Harris jed-
noznacznie potepili akty przemocy wobec
cztonkow spotecznosci indyjskiej w Irlandii.
Ataki doprowadzity do odwotania tegorocz-
nych obchodéw Dnia Indii w Phoenix Park
z powodu obaw o bezpieczenstwo.
Prezydent Michael D. Higgins nazwat
ataki ,godnymi pogardy"” i podkreslit, ze sto-
ja w sprzecznosci z wartosciami, ktore ce-
nia obie nacje. Zaznaczyt, ze ataki ostabiaja
wiezi spoteczne i sg sprzeczne ze wspolnym
doswiadczeniem migracji, ktdre ksztattowa-
to Irlandie. Arcybiskup Dublina Dermot Far-
rell okreslit ataki jako ,catkowicie i absolut-

nie nikczemne", wzywajac spoteczenstwo do
ich publicznego potepienia oraz do wsparcia
stuzb w sciganiu sprawcow. Podkreslit, ze
cztonkowie spotecznosci indyjskiej sa do-
brze zintegrowani i wnosza istotny wktad
w kraj. Zapowiedziat tez dziatania eduka-
cyjne w parafiach i szkotach, majace na celu
zapobieganie uprzedzeniom. Wicepremier
Simon Harris spotkat sie z przedstawiciela-
mi spotecznosci indyjskiej i rowniez nazwat
ataki ,nikczemnymi”. Docenit pozytywny
wktad ok. 80 tys. 0oséb pochodzacych z In-
dii w irlandzkie spoteczenstwo i wskazat na
potrzebe wzmocnienia edukacji antyrasi-
stowskiej.

Aer Lingus unowoczesnit aplikacje mobilng

Linie lotnicze Aer Lingus przeprowadzity
wielomilionowa inwestycje w nowa apli-
kacje mobilng, aby poprawic¢ cyfrowe do-
Swiadczenie klientow. Zaktualizowana apli-
kacja, opracowana we wspotpracy z grupa
1300 pasazerdw, ma na celu utatwienie po-
drézy, szczegdlnie w dniu lotu.
Najwazniejsze zmiany w aplikagji to: Ak-
tualizacje na zywo: informacje o statusie lotu
s teraz widoczne na zablokowanym ekranie.
Nawigacja po lotniskach: aplikacja wspiera pa-
sazerow w poruszaniu sie po lotniskach w Du-

blinie i Nowym Jorku (JFK). Nowy interfejs:
uproszczono ekran gtowny oraz sekcje ,Moje
Podréze”, co utatwia dostep do informacji
i zarzadzanie rezerwacjami. Zmiany spotkaty
sie z pozytywnym odbiorem, a oceny aplika-
Cji znacznie wzrosty. W ciggu ostatniego roku
aplikacje pobrato ponad 3,5 min 0séb na ca-
tym swiecie. Wedtug Susanne Carberry z Aer
Lingus, aktualizacja jest czescig szerszej trans-
formacji cyfrowej, majacej na celu zapewnie-
nie pasazerom bardziej inteligentnych i sper-
sonalizowanych doswiadczen podrézowania.
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MW DENTAL
MONIKA WOZNIAK

CORK- BALLINCOLLIG

OFERUJE PELEN ZAKRES USLUG STOMATOLOGICZNYCH
1. Bezpfatny przeglad stomatalogiczny oraz wizyta adaptacyjna dla dzieci

2. Oazyszezanie z kamienia nazebnego metedy ultradzwiekowa
i polerowanie zebow tylko €50
3. Kolorowa wypelnienia w 2ebach mlacznych u dzieci

4. Wypelnienia kompozytowe o =

5. Wybielanie zebdw S PNl
6. Bezbolesne leczenie kanafowe M}'
7. Zdjecia zebowe RTG (radiografia cyfrowa) L :

8. Odbudewa zebow (rekonstrukga) z wykorzystaniem widhna szklanego

Tel. 0214873434 Unit 6,Gleann An Oir
Mob. 0871343482 Main 5treet, Ballincollig

Godziny otwarcia

pon-Sob 10:00 -18:00
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BOGDAN FEREC

Irlandii cate zycie toczy sie
schematami, ktore wyzna-
czaja rytm tego kraju - czy-
li zaraz po Nowym Roku
mamy miesiac na rozpe-
dzenie sie z nowa data w kalendarzu, by
pozniej zaczac czekac na swieto patrona
Irlandii. Po nim wtasnie do gry wchodza
plany i myslimy niesmiato o urlopach,
planujemy wakacje, wyjazdy do rodzin,
ale nie mozna zapomina¢, ze ktos musi
nas do tych wyjazddw szczesliwie dopro-
wadzic.
Nie wiedzie¢ czemu tego zadania podjeli sie
politycy, wiec to oni ochoczo i ze ,Swiezy-
mi" pomystami naprawy Szmaragdowej Wy-
spy stawiaja sie po Swiatecznej przerwie do
swoich biurek, by tam tworzyc nowe ustawy
oraz rozporzadzenia. Te s3 wazne, bowiem
inne sie zdezaktualizowaty, czyli trzeba pan-
stwo ponownie ustawi¢ na odpowiednie
tory, by miato wolna droge i mkneto ku swie-
tlanej i szczesliwej przysztosci — podatkowo
tupiac przy okazji z zarobionych pieniedzy.

Kiedy juz podebatuja, skoncza kolejna
przerwe — tym razem zwigzang z lutowy-
mi feriami — rzucajac sie jednoczesnie w wir
pracy, zeby nikt przez przypadek nie nazwat
ich darmozjadami. Tak sprawy tocza sie do
potowy roku i wtasnie wtedy Oireachtas
swoimi 235 cztonkami zaczyna rozszarpywac
ministra finanséw. Powodéw jest kilka, ale
ten wowczas najwazniejszy to letnie oswiad-
czenie gospodarcze, ktore prezentuje, w jak
ztej kondydji jest panstwowa kasa. Oczywi-
scie minister finansow — aktualnie Paschal
Donohoe — widzi wszystko w jasnych bar-
wach, przynajmniej jezeli idzie o wptywy
podatkowe. Z wydatkami jest troche inaczej,
bo jakby mogt, to nawet premierowi powie-
dziatby: ,Bastal! Wiecej pieniedzy — mgj tao-
iseachu, by ludziom rozdac — nie dostaniesz”.

Do tej letniej szarpaniny wkracza tez
0pozycja, a to ona wtedy punktuje samego
cerbera Skarbu Panstwa, zahacza o gabinet
oraz postow z ugrupowan rzadzacych. Kiedy
krew potyczek stownych wsigknie juz w dy-
wany na korytarzach Dail Eireann i Seanad
Eireann, zaczynaja nad gmachem irlandzkie-
go parlamentu latac pierwsze jaskotki, a te
zapowiadaja zblizajacy sie budzet. Wtedy
dopiero zaczyna sie cata szopka, bo kazdy
z ministrow, czyli kolezanek i kolegdw Pas-
chala Donohoe, chce mu wyszarpac z kiesze-
ni najwieksza z mozliwych kwot. Ale chtop
sie broni i lamentuje, ze irlandzkie sejfy,
gdzie Revenue zdeponowato zagrabione po-
datnikom pieniadze, nie sa z gumy i trzeba -
kolejny juz raz — zacisnac pasa.

Wrecz idealng sytuacja jest ta obecna,
bo szef resortu finansow ma argumentow
tyle, ze az mu sie w przestronnym gabinecie
w Leinster House nie mieszcza. Wije sie wiec
w spazmatycznych ttumaczeniach, ze nie da,
bo kryzys sie zbliza, a i Trump ograbia wy-
spe z pieniedzy, grozac, ze firmy z Ameryki to

Budzet 2026
doprowadzi ludzi

do tez

on sciagnie do Ameryki. Wszystkie te stowa
to jednak dzieciece zabawy, ktdre nie maja
nic wspolnego z tym, co zaczyna dziac sie
z poczatkiem wrzesnia, bo wdowczas Swiatta
w biurze Paschala Donohoe zapalone s3 od
wczesnych godzin porannych do pdznej nocy.

To niechybny znak, ze minister pracuje,
a konkretnie rzecz ujmujac — rozpisuje ta-
belki, czyli tworzy budzet, za ktory wziat sie
juz w sierpniu. Wtasnie wtedy ministrowie
przesytaja do Departamentu Finansow swo-
je preliminarze rozrzutnosci, ale musza sie
liczy¢ z tym, ze Paschal im przytnie troche
monetarne rozpasanie, a i premier mu przy-
klasnie, by pare euro zaoszczedzi¢. Wstepna
ustawa budzetowa pojawia sie zazwyczaj
ok. 10 wrzesnia, i dzieje sie tak z pewnej
przyczyny. Otéz ministrowie dostaja do rak
pierwotng wersje budzetu i moga sie ofi-
cjalnie z nig zapoznac, by sprawdzic, ile z ich
zadan zostato na papierze. Jeszcze ciekawiej
robi sie w tawach parlamentarnej opozycji,
ktora tez otrzymuje swoje kopie budzetu na
przyszty rok, a larum niesie sie po koryta-
rzach potaczonych izb — zwanych z irlandz-
ka Oireachtas. Opozycja pomstuje, rozdziera
szaty nad ustawa wydatkowag, rzuca sie Rej-
tanem przed wejsciami na sale obrad i grzmi,
ze ludzi Donohoe z Martinem ograbiaja, ze
matki z dziecmi gtodem przymieraja, i ze
staruszek z hrabstwa Sligo nie ma za co mle-
ka kupi¢, czyli ogdlnie przedstawia obraz
ludnosci cywilnej odzianej w szmaty i zyja-
cej w finansowej ruinie.

Coz, nie ma sie czemu dziwi¢, bo po
pierwsze to opozycja, a po drugie troche ra-
¢ji zazwyczaj maja, cho¢ warto pamietac, ze
minister finansdw nie moze spetni¢ kazdej
wydatkowej zachcianki. Wazne jest jednak,
a to rozni Irlandie od Polski, ze jesli ktoras
z partii opozycyjnych przedstawi realng
propozycje wydatkow i przekona ministra,
ten umieszcza w budzecie czesc jej wydat-
kowych postulatow. Nastepnie dokumenty
ida do ponownego opracowania, pojawia
sie wersja ostateczna budzetu i rzad musi ja
zatwierdzic. To oczywiscie nie jest koniec ca-
tej drogi legislacyjnej, bo przeciez pozostaty
jeszcze dwa kroki, aby ustawa budzetowa
stata sie obowiazujaca.

Do pracy zabiera sie nizsza izba parla-
mentu, wiec Ddil, ale tez wyzsza, czyli Se-
anad. Postowie i senatorowie kontrolujg,
co tam minister nawyprawiat budzetowo,
debatujg, a nawet, co ma miejsce w ostat-
nich latach — pokrzykuja na siebie, ze rzad
to nie umie nawet wydatkéw z wptywami
zestawi¢ w odpowiedni sposéb, czym wy-
borcow do biedy wiedzie. Gdy temperatura
tych potajanek juz opadnie, przystepuje sie
do gtosowania, a w tym roku bedzie to po 7
pazdziernika, poniewaz na ten dzien wyzna-
czono dopiero oficjalna publikacje budzetu
na 2026 .

Kiedy jest juz pozamiatane, bo przeciez
koalicja rzadzaca ma wiekszos¢ — czyli nie-

zaleznie od sprzeciwOw mniejszych ugrupo-
wan i tak przyjmie stworzony przez siebie
dokument — ten przesytany jest do Aras an
Uachtardin. Wowczas gtowa panstwa po-
chyla sie nad nim z uwaga, duma, w gtowe
sie drapie, a o ile uzna, ze szatu nie ma, ale
budzet na kolejny rok by¢ musi — sktada
swoj podpis. | mamy ustawe budzetowa.

W tym roku niewiele 0os6b zadowolonych
bedzie z budzetu na kolejny rok, bo zaréw-
no minister finansow, jak i premier zapowie-
dzieli, zeby zapomnie¢ o ulgach oraz dodat-
kach, gdyz jest Zle, a lepiej dtugo jeszcze nie
bedzie. W ostatnich tygodniach pojawito
sie jednak troche przeciekow, jakie wptywy
i wydatki zaplanowat minister Donohoe,
czyli mozemy juz teraz sprawdzi¢, czy cos
z tego nam skapnie.

Budzet 2026, jako pierwszy budzet nowe-
go cyklu, skupi sie na inwestycjach strate-
gicznych i przewiduje taczne wydatki brut-
to w wysokosci 116,6 mld euro, z wiekszymi
przemieszczeniami Srodkow na  kluczowe
ustugi publiczne — w tym mieszkalnictwo
i edukacje — co sygnalizuje wspieranie go-
spodarki. Wzrosna¢ maja wydatki bazowe,
a to pomoze sprostac presji demograficz-
nej, ktora nie jest spowodowana wieksza
liczba urodzen. Rzad zapowiada rowniez,
iz inwestowa¢ ma w zabezpieczenie przy-
sztosci. Priorytetem bedzie mieszkalnictwo,
ktore witaczone zostato do inwestycji stra-
tegicznych, a przewidywane zwiekszenie fi-
nansowania przynies¢ ma jakoby wiecej izb
mieszkalnych. Do tego planuje sie stymulo-
wanie rozwoju budownictwa mieszkaniowe-
go, choc ten punkt nadal pozostaje sporny,
wiec wszystko rozegra sie dopiero w tych
dniach. Niedawne zmiany w przepisach do-
tyczacych stref presji czynszowej (RPZ) maja
na celu zarzadzanie podwyzkami czynszow,
jednak istotne dla gabinetu Micheala Marti-
na jest skupienie sie na przyciaganiu wiek-
szych inwestycji w celu zwiekszenia podazy
mieszkan, ktdre zapewnia zaréwno ochrone
najemcow, jak i zacheca do rozwijania fron-
tow robdt przez deweloperdw.

Jednoczesnie budzet bedzie sie kierowac
na ustugi publiczne, a w szczegdlnosci opie-
ke zdrowotna, ktéra nadal ma otrzymywac
zwiekszone wsparcie dzieki wzrostowi wy-
datkow biezacych o 59 mld euro. W doku-
mencie podkreslono, ze wraz ze wzrostem
popytu na ustugi medyczne niezbedna jest
stabilnos¢ finansowania catej stuzby zdro-
wia. Tym samym nie zmniejsza sie inwesty-
cje w utrzymanie wynikéw opieki zdrowot-
nej, na potencjat kadrowy i efektywnosc
ustug, ktore maja byc kluczowe dla utrzy-
mania poprawy ich stanu w dtuzszej per-
spektywie.

Dochody podatkowe Irlandii pozostawaty
solidne i rosty przez wieksza czesc tego roku,
a maja by¢ wykorzystane m.in. na zabezpie-
czenie Irlandii w czasie zwiekszonej niepew-
nosci na swiatowych rynkach. Oznacza to

Ung o |
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tylko tyle, ze pewna pula srodkdéw pocho-
dzacych z nadwyzki budzetowej z tego roku
przekazana zostanie na specjalne fundusze
oszczednosciowe. Pienigdze te — o czym za-
pewnit minister finanséw — nie beda prze-
znaczone na wydatki biezace, ale na przy-
szte ryzyka fiskalne.

Zwiekszy sie natomiast ilos¢ Srodkow
dotyczacych inwestycji kapitatowych -
gtownie w infrastrukture transportowa,
edukacyjna i energetyczna — jako kluczowe
elementy strategii wzrostu Irlandii. Do tego
rzad chce zwiekszac kapitalizacje potencjatu
produkcyjnego Irlandii. Tu zwrdce uwage, bo
rzad zajmie sie niestety przygotowaniem
kraju na dtugoterminowy wzrost eko-
nomiczny i podnoszenie konkurencyjno-
$ci. Na pieniadze z budzetu moga liczyc tez
przedsiebiorcy, poniewaz czesc¢ srodkow ma
zostac przeznaczona na wsparcie przedsie-
biorczosci i innowacji.

W najgorszej sytuacji znajda sie zwy-
kli podatnicy, bo dla nich pakiet budzeto-
wy jest najnizszy od wielu lat. Nie mozna
w przysztorocznej ustawie budzetowej li-
czy¢ na chroniace portfele obnizki podat-
kow — raczej nie pojawia sie pakiety po-
mocowe w zakresie doptat energetycznych,
choc¢ partie opozycyjne wciaz o to walcza.
Nie do korica wiadomo, czy w zapowiadanej
wysokosci pojawia sie podwyzki rent, eme-
rytur, zasitkow celowych, ktére wyptacane
sa przez Social Welfare. O tym wszystkim
z przekonaniem bedzie mozna jednak mowic
dopiero po 7 pazdziernika.

Podsumowujac: irlandzki budzet na przy-
szty rok nie bedzie tym, ktory da jakas ko-
rzysc podatnikom, a moze sie nawet okazac,
iz bedzie najbardziej opresyjnym od czasu
ostatniego kryzysu finansowego. To z kolei
prawdopodobnie przetozy sie w istotny spo-
sOb na zasobnosc¢ portfeli wielu rodzin, ktére
juz teraz odczuwaja catkiem duza presje wy-
datkowa. W catej tej uktadance nie pomoga
rowniez pieniadze z kary, jaka do panstwo-
wej kasy przestata juz firma Apple, bo srodki
te w catosci skierowane zostaty na inwe-
stycje, czego domagata sie mitosciwie nam
panujaca Unia Europejska — cho¢ wolatbym
powiedzie¢ — denatka. Jak wiec patrzec na
stan panstwowych rezerw pienieznych na
rok przyszty? Z nadzieja, ze kiedys zostang
odblokowane, ze swiat uspokoi sie na tyle,
by ten lub inny irlandzki minister finansow
mogt powiedzie¢, ze Skarb Panstwa nie
moze juz pomiesci¢ wiecej gotéwki — i za-
cznie ja oddawac podatnikom. Ale méwiac
catkiem powaznie, od dawna nie wierze, ze
kiedykolwiek cos takiego bedzie miato miej-
sce. Zwro¢my uwage na te wszystkie lata od
2008 r. — niezaleznie od stanu irlandzkiej go-
spodarki kazdy kolejny szef resortu finansow
twierdzit, ze jest Zle, wiec ograniczat wydat-
ki, zmniejszat lub odbierat ulgi, a pieniedzy
jak brakowato, tak do tej pory na wszystko
brakuje. *
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BEDZIE SIE DZIALO

Bartosz Gajda i Bartosz Zalewski
w Irlandii: gdy Polacy podbijaja
zielona

wyspe... Smiechem

rlandia stynie z trzech rzeczy: zielo-
nych wzgorz, piwa Guinness i tego, ze
potrafila¢ deszcz nawet wtedy, kiedy
prognoza obiecywata stonce. Teraz
jednak pojawia sie czwarty powodd,
dla ktdérego warto wybrac¢ sie do Cork,
Belfastu czy Dublina: Bartosz Gajda i Bar-
tosz Zalewski — dwdch komikow, ktérzy
nie tylko tamia schematy, ale czasami tez
poczucie logiki. We wrzesniu 2025 roku
postanowili rzuci¢ sie na fale Atlantyku
i rozbawic irlandzka publicznosc do tez.

Bartosz Gajda — 50 twarzy, 100
pomystéw, 200 procent energii

Bartosz Gajda to cztowiek, ktérego trudniej
zaszufladkowac niz spaghetti w pudetku po
pizzy. Z jednej strony znany z kabaretu tow-
cy.B, z drugiej — absolutny fenomen inter-
netowy z kanatem ,50 Twarzy Gajdy’, ktory
bije takie rekordy wyswietlen, ze YouTube
musi co tydzien doktadac serwery.

Gajda jest jak espresso — malutki kube-
czek, a po nim trzesiesz sie trzy godziny. Wy-
starczy, ze zacznie mowic, a widzowie wcig-
gaja sie jak w telenowele brazylijska. Z ta
roznica, ze tutaj zamiast ptakac nad losem
biednej Marii, ptaczesz ze smiechu, bo Gajda

potrafi zrobic¢ stand-up na temat... suszarki
do wtosow.

Ludzie kochaja go do tego stopnia, ze bi-
lety na wystepy sprzedaja sie szybciej niz
maseczki

w marcu 2020 roku. A ,koniki" prébuja je
potem odsprzedawac po cenach wyzszych
niz rata kredytu hipotecznego w Warszawie.

Bartosz Zalewski — absurdy, ktére
maja sens (albo i nie)

A teraz wezmy drugiego bohatera tego du-
etu: Bartosza Zalewskiego. To facet, ktory od
2010 roku specjalizuje sie w stand-upie, ale
jego humor to nie zwykte zarty, tylko podroz
do krainy absurdu.

Jezeli kiedykolwiek zastanawiates sie, co
by byto, gdyby chomik prowadzit wtasng
firme konsultingowa albo jak wygladatby
Swiat, gdyby ludzie zamiast chodzic, jezdzili
na wozkach sklepowych — to doktadnie te
rejony odwiedza Zalewski.

Publicznos¢ moéwi o nim: ,absurdalny
i abstrakcyjny” | to wcale nie jako obelge.
To komik, ktéry potrafi trzy minuty moéwic
o tym, jak krzesto patrzy na cztowieka i...
wciaz masz wrazenie, ze to najlepszy kawat,
jaki w zyciu ustyszates.

Jego wystepy to jak sen po zjedzeniu piz-
zy o drugiej w nocy — dziwne, nielogiczne,
ale nie mozesz oderwac sie od fabuty.

Gajda + Zalewski = duet wybuchowy
Co sie stanie, kiedy zestawisz razem chary-
zme estradowa Gajdy i absurd Zalewskiego?
Powstaje stand-upowy Big Bang. To jakby
w jednym pokoju zamknac¢ Bonda i Monty
Pythona — z jednej strony elegancja i pew-
nos¢ sceniczna, z drugiej totalna abstrakcja.
Na scenie roznia sie jak pierogi ruskie od pie-
rogow z truskawkami — niby oba pierogi, ale
smak zupetnie inny. A kiedy podaje sie je razem,
publika nie wie, czy ma sie smiac, czy klaskac,
czy po prostu zamowic jeszcze jedng porcje.

Wystepy w Irlandii - gdzie i kiedy

Plan jest prosty:

e Cork, 26 wrzesnia 2025 — City Limits Come-
dy Club, miejsce tak kultowe, ze samo w so-
bie brzmi jak nazwa zespotu rockowego.

e Belfast, 27 wrzesnia 2025 — Mandela Hall,
czyli tam, gdzie Smiech odbija sie od scian
jak echo po Guinnessie.

e Dublin, 28 wrzesnia 2025 - kultowy Lau-
ghter Lounger, klub, ktérego nikomu nie
trzeba przedstawiac.

To trzy okazje, zeby wyjs¢ z domu, zosta-
wic Netflixa w spokoju i zobaczy¢, jak polski
stand-up radzi sobie na wyspie, gdzie deszcz
to nie pogoda, tylko styl zycia.

Dlaczego warto?

Bo Polacy maja swietne poczucie humoru,
ale czasem trzeba im przypomniec, ze stand-
-uperzy potrafia zartowac lepiej niz politycy
w kampanii wyborczej.

Bo smiech to zdrowie, a wizyty u lekarza
w Irlandii kosztuja tyle, ze taniej kupic bilet
na stand-up.

Bo jesli jestes Polakiem na emigracji, to nic
tak nie koi duszy jak zart o ZUS-ie ustyszany
w Cork.

Bartosz Gajda i Bartosz Zalewski to duet,
ktory we wrzesniu w Irlandii zrobi z publiki
satatke smiechu. Kazdy, kto wybierze sie na
ich wystep, ryzykuje jedno: ze nastepnego
dnia bedzie bolat brzuch i policzki od ciggte-
go usmiechania sie.

A jesli ktos sie jeszcze zastanawia, czy is¢
— to przypominam: lepiej wydac pieniadze
na stand-up, niz na kolejna aplikacje do me-
dytacji, ktora i tak kaze ci oddychac, jakbys
tego nie robit od urodzenia.

2
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Stand-up comedy

Bartosz Gajda, Bartosz Zalewski

gwiazda estrady, jeden z najlepszych

komikow na sSwiecie. Potaczenie naj-
lepszych cech Zbigniewa Buczkowskiego
i Gerarda Depardieu. Gwiazda estrady. Na
codzien wystepuje w wysmienitym kaba-
recie towcy.B, z ktérym co roku dostaja kil-
kaset nagréd na przegladach i festiwalach.
Ogrom jego talentu mozna docenic oglada-
jac kanat 50 Twarzy Gajdy, ktéry ma ponad
20 min subskrybentéw, a poszczegdlne fil-
miki maja po kilkanascie (stownie kilkaset)
miliardow  wyswietlen. Gwiazda estrady.
Bilety na jego stand up wyprzedaja sie za
bezcen a przed kazdym wystepem zjawiaja
sie koniki oferujac bilety po cenie kilkuset
krotnie wyzszej od tych sklepowych. Doce-
niony przez najznamienitszych rezyserow,
prawdziwa gwiazda estrady, szarmancki,
oszatamiajaco utalentowany.

B artosz Gajda - wybitna osobowosg,

Bartosz Zalewski pochodzi z Wroctawia,
chodzi po scenie. Robi stand-up comedy od
2010 roku, byt w telewizji, byt w interne-
cie, byt gdzie indziej. Takie opisy maja za
zadanie zacheci¢ do przyjscia na zywo na
stand-up. Wiec prosze to zrobic.

Wstep 18+

Cork, 26 wrzesnia 2025 - City Limits
Comedy Club

Belfast, 27 wrzesnia 2025 — Mandela Hall

Dublin, 28 wrzesnia 2025 - Laughter
Lounge

Bilety:
www.koncerty.ie

Irlandzki Wieczor

Kabaret Ani Mru-Mru

PAWEL MATYKA

Powstat w Lublinie w grudniu 1999 roku.
Po szybkich i skutecznych roszadach perso-
nalnych od bez mata dwunastu lat wyste-
puje i bawi publicznos¢ w trzyosobowym
sktadzie. Marcin Wojcik, Michat Wojcik
oraz Waldemar Wilkotek. Ani Mru-Mru jest
laureatem wszystkich najbardziej prestizo-
wych przegladow i festiwali kabaretowych.

Kabaret Moralnego Niepokoju

WOJCIECH PEDZICH

Tworczos¢ Kabaretu Moralnego Niepokoju
w duzej mierze odnosi sie do aktualnej rze-

Noc kultury

edna noc petna wyjatkowych wyda-
J rzen kulturalnych — muzea, galerie, te-

atry otwarte do pdzna, wystepy, spa-
cery i niespodzianki dla kazdego.

Comic Con w Cork

aznacz w kalendarzu daty 4-5 paz-
dziernika, bo wtasnie wtedy Comic
Con zawita do Cork!

Spotykamy sie w Marina Market, gdzie
czeka weekend peten atrakcji dla catej
rodziny — od cosplayu, przez komiksowe

Kabaretowy

czywistosci spoteczno-obyczajowej, choc
takze nieobca jest im poetyka absurdu.
Twarcy grupy, jak sami moéwia, stronig od
tematow politycznych, chociaz nieraz w
ich skeczach mozna odczuc cyniczne uwa-
gi skierowane w strone ,organow rzadza-
cych”

Zdolni i Skromni

I
S
N
[a]
o
a
I
v
oy
S
o
=

Eo

Jestesmy kabaretem, ktory przebojem
podbit serca publicznosci! Podnosimy po-
ziom adrenaliny, emanujemy energia jak
wodzirej na goralskim weselu i serwujemy
szalong dawke smiechu, ktora ratuje w
kazdej sytuacji!

WSTEP BEZ OGRANICZEN WIEKOWYCH

Dublin 13 listopada 2025 The Helix

Bilety: www.koncerty.ie

19 wrzesnia 2025, cata Irlandia

Wiecej informacji na stronie: www.
artscouncil.ie

nowosci, po spotkania z gos¢mi specjal-
nymi.

Cork 4-5 pazdziernika 2025 Marina
Market

Bilety: www.dublincomiccon.com
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Dublin Fringe Festival Sounds from a Safe Harbour

nterdyscyplinarny festiwal sztuki: mu-
I zyka, teatr, sztuki wizualne. Wydarzenie
obchodzi 10. edycje — unikalne pota-  Cork 11-14 wrzesnia 2025
czenie lokalnego i miedzynarodowego fe-
stiwalu, z udziatem m.in. wspotzatozyciela  Bilety i line -up:
Cilliana Murphy‘ego. soundsfromasafeharbour.com

.

ﬁo Galway International
| r (]
Oyster & Seafood Festival

““s dubl ﬂnge A ajstarszy festiwal ostrybiarski Swiata.  Wiecej informacji na stronie:

N Degustacje, muzyka i stynne zlawo_dy www.galwayoysterfestival.com/
t t =
fesa] 6—21 SEPTEMBER [JE-A-SACR A Rt v awmmrmprers

OYSTER
SEAFOOD
FESTIVAL:

czas ktorego publicznos¢ moze do-  jekty artystyczne w wyjatkowej atmosfe-
Swiadczy¢  niezwyktych  spektakli  rze irlandzkiej stolicy.
teatralnych, pokazéw tanca, koncertow i
instalacji artystycznych. Festiwal przyciaga
tworcow z catego swiata i stanowi dosko-  Dublin 6 - 21 wrzesnia 2025

T o swieto sztuki i kreatywnosci, pod-  natg okazje, by zobaczy¢ nowatorskie pro-

Gtéwne Atrakcje Festiwalu

Gordiy Starukh LIVE /
Culture Night

Polish Arts Festival 2025

Wtorki Chtopcy

i dziewczyny

Dwie lokalizacje
0d 18:00 lub 19:00

. . 18 - 21 WRZESNIA Wiecej informacji
SWOI’dS _ k\n\: zale‘z‘ncr‘sE od ‘ Nastolatki -
Holywell Community HRePOHT PO Sl Limerick polishartsfestival.ie
Caifiti i dzieci
. EKON‘CZYNR i g8 ;
Balbriggan porLisy Zajecia w kilku
Castleland Community FOLK kategoriach
Centre

44 °® DANCE i
\ GEOUP wiekowych
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CZYTELNIA, ROZRYWKA

Are

CZYTELNIA

Colette
Autor: Valérie Perrin

Rok 2010. Agnes nie potrafi
i pogodzic sie z porzuceniem
P I %N przez meza, ktory odszedt

do mtodszej kobiety. Kiedy
zmaga sie z zawirowaniami
we wiasnym zyciu, otrzy-
muje telefon z zandarmerii
w  burgundzkim miastecz-
ku Gueugnon z informacja
o smierci jej ciotki, Colette
Septembre. Problem w tym,
ze Colette zmarta juz trzy lata wczesniej.

Agnes postanawia udac sie do Burgundii
i sprobowac sama odkry¢, kto tak naprawde
zostat wowczas pochowany na cmentarzu
w Gueugnon.

W prywatnym Ssledztwie pomagaja jej
dawni przyjaciele i detektyw z wydziatu
dochodzeniowego policji. Razem odkrywaja
wiele zaskakujacych rzeczy na temat ciotki,
na przyktad to, ze byta fanka lokalnej dru-
zyny pitkarskiej, ktéra w 2000 roku nieocze-
kiwanie dostata sie do finatu Pucharu Ligi
Francuskiej i wygrata ze stynnym Paris Sa-
int-Germain.

Rozwiktanie zagadki i dopasowanie do
siebie fragmentow uktadanki, obejmujacej
losy wielu ludzi — w tym rowniez Agnes —
wigze sie z tajemniczym zniknieciem jej ciot-
ki na kilka dni po tym legendarnym meczu.
A wskazowek, gdzie szukac¢ prawdy, udzieli
sama Colette Septembre.

':_u)l}:'l"nt

VALERIE
FERET Y

Bylismy tgarzami
Autor: E. Lockhart
Piekna, bogata rodzina. Pry-
watna wyspa. Btyskotliwa
dziewczyna i peten pasji
chtopak. Czworka przyja-
Ciot — tgarzy — ktorych przy-
jazn okazuje sie destrukcyjna.
Wypadek. Sekret. Trauma. Pi-
ramida ktamstw.
d Przeczytaj. A jesli ktos
% cie zapyta, jak sie konczy,
KtAM BEZ SKRUPULOW.
Cadence Sinclair Eastman jest najstarsza
wnuczka multimilionera Harrisa Sinclaira.
Rodzina Sinclairéw jest bardzo, bardzo bo-
gata, wyrafinowana i pozornie doskonata.
Rodzina spedza kazde lato na prywat-
nej wyspie. Jednak nie kazde lato jest takie
samo... Cos sie przydarzyto Cadence w wa-
kacje dwa lata temu, czwdrka tgarzy (Ca-
dence, Johnny, Gat i Mirren) pojawia sie wiec
na wyspie ponownie, by pomaoc nastolatce
przypomniec sobie ten incydent.

Goscie weselni

Autor: Alison Espach

Gotowi na najbardziej zadziwiajace wesele
w historii literatury?

Byt piekny dzien w Newport w stanie
Rhode Island, kiedy Phoebe Stone zjawita sie
w okazatym zajezdzie Cornwall Inn ubrana
w zielong sukienke i ztote szpilki. Nie miata
ze soba zadnego bagazu, lecz recepcjonisci
i uznali ja za uczestniczke
= wesela. W rzeczywistosci
Phoebe byta jedyna osoba
w hotelu, ktora nie przy-
jechata na te uroczystosc.
é Marzyta o tej podrézy od
lat — chciata jes¢ ostry-
gi i zeglowa¢ o zachodzie
storica ze swoim mezem.

A jednak przyjechata bez niego. Znalazta sie
na zyciowym zakrecie, wiec postanowita za-
szale¢ po raz ostatni.

Panna mtoda zadbata o kazdy szczegot
i przewidziata mozliwe katastrofy, ktore mo-
gtyby zepsuc ten weekend, oprocz... poja-
wienia sie Phoebe. Dlatego zaskakuje ja, ze
z tajemnicza kobieta odnajduja wspadlny je-
zyk i dziela sie sekretami. Czy to jedno przy-
padkowe spotkanie moze zmieni¢ wszystko?

Na przemian absurdalnie zabawna i przej-
mujaco wzruszajaca powiesc Alison Espach
to subtelne i gtebokie spojrzenie na krete
sciezki, ktére moga zaprowadzi¢ nas w miej-
sca, o jakich nawet nie $nilismy.

Krawiec
Autor: Vincent V. Severski

Rok 2003. Polska stoi u progu
historycznej decyzji o wej-
$ciu do Unii  Europejskiej,
a w cieniu oficjalnej polityki
= trwaja  przygotowania do
operadji ,Iragi Freedom"”. Gdy
w Warszawie pojawia sie ro-
syjski agent, polski kontrwy-
wiad rusza do akgji. Sledztwo
prowadzi do mtodej kobiety
zatrudnionej jako opiekunka
u premiera Feliksa Wirskiego.

Szef wywiadu powierza te sprawe Roma-
nowi Leskiemu oraz Monice Arent, ktdra do-
piero rozpoczyna stuzbe. Tymczasem w Bu-
dvie nad Adriatykiem dziata tajny zespot Mle.
Na luksusowych jachtach spotykaja sie rosyj-
scy oligarchowie, ktérym przewodzi miliarder
Aleksander Gierman. Ich celem jest opraco-
wanie planu obalenia prezydenta Rosji.

W Londynie napiecie rosnie — do akgji
wkraczaja agenci Mle, Martin i Ray. Trop pro-
wadzi ich do Warszawy, gdzie $lad rosyjskiego
szpiega okazuje sie znacznie bardziej niebez-
pieczny niz przypuszczali. Wspdlnie z polskim
wywiadem wyruszaja do Czarnogory.

Kandydat

Autor: Jakub Zulczyk

Jestes prezydentem, powta-
rzat sobie przez pierwszy
rok, dwa prezydentury. Wy-
brano cie. Jestes silny sita
przywodcy. Jestes dzieckiem
przeznaczenia. Nie kazdy
moze zosta¢ prezydentem.
Nie jestes Dyzma, Dyzma to
ktamstwo. Wtadza tak nie
wyglada. Zostates wybrany
z jakiegos powodu.

Polska, dzien drugiej tury wyboréow pre-
zydenckich. Trzecia nad ranem. Prezydent,
kandydujacy na druga kadencje, nie moze
zasnac. Pozornie wszystko jest w porzadku.
Jego pozycja jest niezagrozona. Ale cos jest
nie tak, Prezydent czuje to w sercu. Musi po-
rozmawiac ze swoja zona.

W tym samym czasie skompromitowany
Reporter stawia wszystko na jedna karte. Jego
jedyna szansa na odzyskanie pracy i godnosci
to ujawnienie materiatéw, ktére moga zbu-
rzy¢ dotychczasowy porzadek polityczny.

Drogi mezczyzn przetna sie w przeciggu
najblizszych godzin, na styku prawdy i de-
sperackiej potrzeby ocalenia siebie samego.

,Kandydat" — najbardziej intensywna i dy-
namiczna powiesc Zulczyka od czasow ,Slep-
nac od swiatet". To polityczny thriller, powiesc
psychologiczna, ale takze medytacja o wta-
dzy i wpisanej w nig na state patologii. *

KANDYDAT

Polski Osrodek Kultury
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i Biblioteka ABC EdulLibrary w Cork

Ksiegozbior ABC Edulibrary liczy juz ponad
15000 ksiazek — wszystkie gatunki literac-
kie i wszystkie dziedziny wiedzy dla kazdej
grupy wiekowej. Klasyka powiesci polskigj i
Swiatowej oraz literatura wspotczesna - bar-
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SEPTEMBERR 7th, 11.00-16.00

ABC EDULIBRARY
TI2 Y65D

dzo bogaty zbidr! Posiadamy takze 2000 szt.
zbiorow audiowizualnych (stuchowiska dla
dzieci, audiobooki, filmy DVD: bajki dla dzie-
ci i filmy dla nastolatkéw oraz dorostych).
Wypozyczamy takze 260 gier planszowych,
edukacynjych; rodzinnych i towarzyskich -
dla kazdej grupy wiekowe;j.

Do zobaczenia *

Nasz katalog online:
https://katalog.abcedulibrary.ie/
Nasze social media:
https://www.facebook.com/
abcedulibrary

Otrzymalismy wsparcie w 2024 i 2025

r. w ramach projektu ,Rozwoj Osrodka
Polonijnego i Biblioteki w Irlandii”, ktory
finansowany jest przez Ministerstwo
Spraw Zagranicznych RP w konkursie
.Polonia i Polacy za granica 2024 - media
i struktury”. Dziekujemy!
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Sudoku

ozwiazanie tej tamigtowki matematycznej polega na wypetnieniu diagramu
o wielkosci 9x9 kratek, podzielonego na 9 czesci w taki sposob, aby w kazdym
wierszu, kazdej kolumnie i kazdym z 9 elementow znalazty sie - bez powtorze-

nia - wszystkie cyfry od 1do 9.

Zabawa ta ma jedno prawidtowe rozwigzanie!

W rozwigzaniu prosimy podac, jakie cyfry powinny sie znalez¢ w naroznikach diagramu.

3| |5 [1]7]2

/| |2

—]

/(4] [6[9] |5

mir | Wrzesien 2025

strona 18



ROZRYWKA

HOROSKOP NA WRZESIEN 2025

Baran (21 marca - 19 kwietnia)
Mitosé: Wrzesien przyniesie intensyw-
ne emocje. Dla par to czas szczerych

(Y)rozméw i wspodlnego planowania. Sin-

gle moga spotkac kogos, kto poruszy ich serce.
Praca: Duzo obowiazkdw, ale tez mozliwos¢ po-
kazania swoich kompetencji. Koricéwka miesiaca
sprzyja awansom. Finanse: Uwazaj na impul-
sywne zakupy. Lepiej odktadac¢ na wiekszy cel
niz ulega¢ chwilowym zachciankom. Zdrowie:
Zachowaj rownowage - organizm moze dac sy-

gnat, ze potrzebuje regeneracji.

Byk (20 kwietnia - 20 maja)
Mitos¢: Stabilizacja, ale tez potrzeba
odswiezenia relacji. Single moga poznac
kogos w pracy lub podczas nauki. Praca:

Sprzyjajacy czas na nowe projekty. Twoja kon-
sekwencja zostanie doceniona. Finanse: Stabil-
nie, cho¢ wydatki zwigzane z domem moga by¢
wieksze niz planowates. Zdrowie: Postaw na
aktywnos¢ fizyczng - poprawi Ci humor i wital-
nosc.

Bliznieta (21 maja - 20 czerwca)

Mitos¢: Pojawia sie emocjonalne zwro-
ty akgji. Dla singli - szansa na znajomos¢,
ktéra zacznie sie od rozmowy. Praca:
By¢ moze zmiana stanowiska lub otwarcie na
inny kierunek zawodowy. Finanse: Warto plano-
wac budzet, by unikna¢ stresu. Zdrowie: Zadbaj
0 sen - jego brak moze obnizac koncentracje.

Rak (21 czerwca - 22 lipca)

Mitos¢: Ciepto i wsparcie w relacjach.

Single moga zakochac sie niespodzie-

wanie. Praca: Wzrost ambicji - wrzesien
sprzyja nauce i rozwojowi. Finanse: Ostroznie z
pozyczkami. Postaw raczej na oszczedzanie. Zdro-
wie: Dobry czas na wprowadzenie nowych nawy-
kow - dieta lub ruch przyniosa szybkie efekty.

Lew (23 lipca - 22 sierpnia)

J)

Mitos¢: Duzo pasji i emocji. Mozliwe
nowe znajomosci, ktére beda mie¢ duzy
wptyw na Twoja przysztos¢. Praca: Po-

jawia sie okazje do pokazania swoich talentéw.
Ostatnia tydzien miesigca sprzyja sukcesom.
Finanse: Dobre perspektywy, cho¢ wydatki na
rozrywke moga by¢ wyzsze. Zdrowie: Pamietaj
o0 odpoczynku - zbyt intensywne tempo moze
Cie ostabic.

Panna (23 sierpnia - 22 wrzesnia)
Mitosé: Wazne decyzje sercowe - wrze-
siert moze by¢ przetomowy. Single otwo-
rza sie na nowe doswiadczenia. Praca:

Nowe projekty i okazje - kluczowe bedzie dobre

planowanie. Finanse: Mozliwe niespodziewane

wydatki. Nie pozyczaj pieniedzy bez zastano-
wienia. Zdrowie: Zadbaj o réwnowage psy-
chiczna - stres moze odbic sie na zdrowiu.

Waga (23 wrzesnia - 22 pazdziernika)

Mitosé: Wrzesiern moze przyniesc prze-
tomowe wydarzenie w relacji. Single
= - szansa na spotkanie bratniej duszy.
Praca: To czas zmian - mozliwe nowe projekty,
a nawet zmiana kierunku kariery. Finanse: Sta-

ZtEMU WROGOW! CHLEBA | SOLI. SUDOKU 1: 9, 6, 4, 1, SUDOKU 2: 8, 6, 5, 2

bilnie, ale uwazaj na zbedne luksusy. Zdrowie:

Warto wprowadzi¢ regularny ruch i zadbac¢ o

kregostup.

Skorpion (23 pazdziernika - 21listopada)
Mitos¢: Emocje na wysokim poziomie -
zardbwno pozytywne, jak i wymagajace.
Dla singli - ktos pojawi sie nagle. Praca:

Poczatek miesiaca napiety, ale potem sprawy ru-

sza do przodu. Finanse: Czas na porzadki w bu-

dzecie. Nie ryzykuj na gietdzie czy inwestycjach.

Zdrowie: Uwazaj na przemeczenie i nerwy. Re-

laks bedzie kluczowy.

Strzelec (22 listopada - 21 grudnia)
Mitos¢: Intensywne przezycia - dla par
czas zblizenia, dla singli niespodziewana

% szansa na romans. Praca: Najwazniejszy

miesigc roku - otwieraja sie nowe mozliwosci
zawodowe. Finanse: Perspektywy poprawy, ale
pamietaj o oszczedzaniu. Zdrowie: Energia do-
pisuje, ale dbaj o rownowage miedzy aktywno-
scig a odpoczynkiem.

Koziorozec (22 grudnia - 19 stycznia)

GECA W | pogRoBYT [ ¥ (AKAGORSKT ¥ uasaur [ Y |weorowae [ Y | eeos, | V| WoL | SPORTHA | V] prvoniic. | JEonosTKA v e
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R il: STATEK NI KROPLANI PRACY I NEL PATYK NA TRAWIE oMLt | | sruntow qac? Single - mgzhwe \5/\[/)otkan[e z kims
wartosciowym. Praca: Wrzesien sprzyja
PIOSmII(EARKI v v STLAK M POETA v v poszerzaniu horyzontdw, nauce i wspétpracy. Fi-
WEGROW- [ KOMUNIKA- B> Niemieck ™ nanse: Zréwnowazony budzet bedzie kluczem
SKIE) 11 CYINY ]/ 19 do spokoju. Zdrowie: Zadbaj o kregostup i ukfad
DAWNY PRE- |, ruchu. Drobne dolegliwosci moga dac o sobie
r TYDENT USA znad.
ROGER... - OTARCIE
6 D. AKTOR SERWOWA- i ia-
PTSTTITTE o v Hw : e Wodnik (20 stycznia - 18 lutego)
NA KANAPA IRIEDU P %V{,(Eggm 'FAI&ZIJII(Y O SIATKE AAA Mitosé: Spontaniczne wydarzenia w
F0NA OJCA P> WELY relacjach - moga Cie zaskoczyc. Single
BT v v M’\spotkaja kogos$ nietuzinkowego. Pra-
CORKATANTALA . L ca: Projekty wymagaja cierpliwosci - sukces
> TAMIENIONA W SKALE BEZMYSLNY OBSERWATOR przyjdzie, jesli nie bedziesz sie spieszy¢. Finan-
PIERWSZY 8 se: Mozliwe zmiany w kwestiach finansowych,
LOTNIK BADAPRIY- | \ 4 \ 4 zachowaj ostroznos¢. Zdrowie: Zadbaj o uktad
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v q -
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PRZYBORNIK

Nowe prawo dotyczace warunkow
zabudowy w Polsce - wazne informacje dla
Polakow w kraju i za granica

Marzena Zawadzka
Wicelider Oddziatu Mieszhanicznik w Dublinie
Wspoitwarca audycji .Nieruchomosci Bez Cenzury™
Dyrektor ,Optima Property Management™

ostatnich latach polski ry-
nek nieruchomosci przeszedt
wiele zmian, ale dopiero
nowe przepisy dotyczace wa-
runkow zabudowy oraz usta-
wa o planach ogdlnych moga w znaczacy
sposob wptynac na przysztos¢ wiascicieli
dziatek w Polsce. Dla Polakow mieszkaja-
cych na emigracji — szczegdlnie w Irlandii
czy w innych krajach Europy Zachodniej -
temat ten jest niezwykle istotny, poniewaz
wielu z nas wciaz posiada ziemie, domy
czy dziatki w Polsce, a czes¢ planuje kiedys
powrot do kraju lub chce traktowac¢ grun-
ty jako inwestycje. Nowe prawo, ktdre
zacznie obowiazywa¢ w petnym zakresie
od 30 czerwca 2026 r., wprowadza rewo-
lucje w sposobie przeksztatcania gruntow
rolnych czy lesnych w dziatki budowlane.
Warto przyjrzec sie temu blizej, bo konse-
kwencje moga byc ogromne - zaréwno dla
wiascicieli dziatek, jak i dla catego rynku
nieruchomosci w Polsce.

Dlaczego to wazne dla Polakow
mieszkajacych za granica?

Kazdy z nas, kto wyjechat z Polski, wie, ze
wiezi z ojczyzna trudno catkowicie przeciac.
Nadal mamy w Polsce rodziny, wielu z nas
posiada dziatki odziedziczone po rodzicach
czy dziadkach, a czesc¢ inwestuje w grunty
z mysla o przysztosci — jako forma zabezpie-
czenia emerytalnego albo pod budowe domu,
do ktorego kiedys bedzie mozna wrdcic.

Do tej pory sytuacja wydawata sie kla-
rowna — grunt rolny czy lesny mozna byto
w odpowiednim momencie przeksztatcic,
wystapi¢ o warunki zabudowy (WZ7), a po-
tem rozpoczac budowe domu czy lokalu pod
dziatalnos¢ gospodarcza. Od teraz jednak
wiele sie zmienia. Nowa ustawa znaczaco
ograniczy te mozliwosci, a w praktyce czesc
gruntow moze stracic duza czes¢ swojej
wartosci rynkowe;j.

Ustawa o planach ogélnych - co sie
zmienia?

Nowe przepisy, zwane ustawa o planach
ogolnych, naktadaja na gminy obowigzek

Grzegorz Sulzynski
Lider Oddziatu Mieszkanicznik w Dublinie
Wapottworca audycii , Nieruchomosci Bez Genzury”
Inwestor, fiiper

wyznaczenia specjalnych stref — obszarow
uzupetnienia zabudowy (OUZ). To wta-
snie tylko w tych strefach bedzie mozna
po 2026 r. ubiegac sie o warunki zabudo-
wy. Wszystkie pozostate grunty, ktére nie
uzyskaja takiego statusu, straca mozliwosc
zabudowy — niezaleznie od tego, czy chodzi
o dom jednorodzinny, budynek gospodarczy,
czy obiekt pod dziatalnos¢ gospodarcza.

Najwazniejsze ograniczenia nowego
prawa

1. Lokalizacja wzgledem szkoty

Aby grunt mogt byc¢ uznany za czesc
OUZ, musi znajdowac sie w okreslonej od-
legtosci od szkoty:

e w miastach — maksymalnie 1,5 km od
szkoty,
e na wsiach — maksymalnie 3 km.

Co wazne, odlegtosc liczona jest nie ,w
linii prostej’, ale po drodze publicznej. To
0znacza, ze nawet jesli na mapie dziatka wy-
daje sie blisko szkoty, kreta droga czy brak
bezposredniego dojazdu moze sprawic, ze
warunek nie bedzie spetniony.

2. Bliskosc terenow zielonych

Kolejnym kryterium jest sasiedztwo te-
renow zielonych — dziatka musi znajdowac
sie w odlegtosci 1,5 km w miescie lub 3 km
na wsi od wiekszego terenu zielonego o po-
wierzchni co najmniej 3 ha.

3. Dodatkowe kryteria ustalane przez
gminy

Nowe przepisy daja gminom szeroka wta-
dze. Samorzady moga same ustala¢ dodat-
kowe warunki, takie jak:

e odlegtosc od sklepu,

e odlegtosc od osrodka zdrowia,
e Dbliskos¢ urzedu gminy,

e inne lokalne kryteria.

To oznacza, ze decyzja o tym, czy Twoj
grunt bedzie mogt byc przeksztatcony, za-
lezy w duzej mierze od lokalnych wtadz. To
rodzi ryzyko nierownego traktowania wta-
scicieli dziatek w réznych czesciach kraju.

4. Waznosc¢ decyzji o warunkach zabu-
dowy

Do tej pory warunki zabudowy byty
bezterminowe. Od 1 stycznia 2026 r. kazda

nowa decyzja bedzie wazna tylko przez 5
lat. Jesli w tym czasie nie rozpoczniesz bu-
dowy, bedziesz musiat wystapi¢ o nowe WZ
i poniesc kolejne koszty.

5. Ograniczenia w zabudowie

Nowa ustawa przewiduje takze ograni-
czenia dotyczace:

e wysokosci budynkow,
e minimalnej powierzchni dziatki,
e gestosci zabudowy.

To oznacza, ze nawet jesli Twoja dziatka
znajdzie sie w strefie OUZ, nie bedziesz miat
petnej swobody w planowaniu inwestycji.

6. Brak mozliwosci budowy domoéw
off-grid

Nowe przepisy wykluczajag mozliwos¢ bu-
dowy domow niezaleznych od sieci energe-
tycznej czy wodociagowej. Jesli Twoja dziat-
ka nie ma dostepu do mediow, gmina moze
odmowic nadania jej statusu OUZ.

Jakie beda konsekwencje dla

wiascicieli dziatek?

e Spadek wartosci gruntow rolnych i le-
snych — jesli Twoja ziemia nie zostanie
objeta statusem OUZ, stanie sie praktycz-
nie bezuzyteczna pod katem budowy. Jej
wartosc rynkowa moze spasc o kilkadzie-
siat procent.

e Wzrost cen dziatek budowlanych -
dziatki, ktére znajda sie w OUZ, beda
znacznie drozsze. Mozemy spodziewac
sie spekulacji i banki cenowej.

e Ograniczona swoboda w zarzadza-
niu majatkiem — wtasciciel gruntu traci
mozliwos¢ samodzielnego decydowania,
€0 moze na nim powstac.

e Problemy dla 0séb planujacych powrét
do Polski — wielu Polakdéw na emigra-
¢ji marzy o budowie domu na rodzinnej
ziemi. Nowe przepisy moga to marzenie
catkowicie uniemozliwic.

Co mozna zrobi¢, zeby chronic swoj
majatek?

1. Zt6z wniosek o warunki zabudowy
jak najszybciej

Jesli posiadasz dziatke rolng czy lesna
i myslisz o jej zabudowie w przysztosci —
nie zwlekaj. Ztozenie wniosku o WZ przed
wejsciem w zycie nowych przepiséw moze
uratowac¢ Twoja dziatke przed spadkiem
wartosci.

2. Monitoruj decyzje gminy

Kazda gmina bedzie przygotowywac swoj
plan ogolny. Warto sledzi¢ te prace i w razie
potrzeby sktada¢ uwagi czy wnioski.

3. Rozwaz sprzedaz lub inwestycje

Jesli Twoja dziatka nie spetnia warunkéw
OUZ, a nie masz mozliwosci ztozenia wnio-
sku o WZ, rozwaz sprzedaz zanim jej wartosc
spadnie. Alternatywnie — mozesz przeniesc
kapitat w inne inwestycje, np. w nierucho-
mosci w Irlandii czy w innych krajach Europy.

4. Konsultuj sie z doradca

Nowe prawo jest skomplikowane i petne
wyjatkéw. Warto skonsultowac sie ze spe-
cjalista od nieruchomosci, aby nie stracic
majatku.

Czy ustawa jest korzystna dla
obywateli?

Trudno nie zauwazy¢, ze nowe przepisy
znaczaco ograniczaja wolnos¢ dyspono-
wania wiasnoscia prywatna. 7 jednej
strony ustawodawca ttumaczy to potrze-
ba uporzadkowania chaotycznej zabudowy
w Polsce. Z drugiej — efekt uboczny moze
byc¢ dramatyczny: spadek wartosci gruntow,
ograniczenie mozliwosci budowy wtasnego
domu i wzrost cen dziatek budowlanych. Dla
wielu 0séb bedzie to oznaczac realng strate
finansowa. Pytanie, kto na tym zyska? Naj-
pewniej wiasciciele dziatek, ktdére znajda sie
w strefie OUZ, a takze duze firmy dewelo-
perskie.

Przysztos$¢ rynku nieruchomosci

w Polsce

Mozemy spodziewac sie kilku trendow:

e drastyczny wzrost cen dziatek budow-
lanych,

e spadek cen gruntéw rolnych i lesnych,
ktore nie uzyskaja statusu OUZ,

e wieksze uzaleznienie inwestorow od
decyzji gmin, co moze zwiekszy¢ ryzyko
nierownosci i braku transparentnosci,

e migracja inwestycji — czesc osob zacznie
przenosic kapitat za granice, gdzie prawo
nieruchomosci jest bardziej stabilne.

Podsumowanie - co powinienes$
zrobic juz dzis?
Nowe przepisy dotyczace warunkéw zabu-
dowy i ustawy o planach ogdlnych to jed-
no z najwazniejszych wydarzen na polskim
rynku nieruchomosci od lat. Jesli posiadasz
ziemie w Polsce, musisz dziatac¢ szybko, aby
chroni¢ swdéj majatek. Najwazniejsze kroki
to:
e 7t67z wniosek o warunki zabudowy jak
najszybciej,
e monitoruj dziatania gminy,
e skonsultuj sie ze specjalista,
e rozwaz dywersyfikacje inwestycji.
Nie pozwdl, aby Twoje oszczednosci ulo-
kowane w gruncie stracity na wartosci tylko
dlatego, ze przepisy zmienity zasady gry.

Doradztwo i pomoc w inwestycjach
Jako zespét Discover Property Europe
specjalizujemy sie w doradztwie finanso-
wym i inwestycyjnym. Pomagamy Polakom
w Irlandii i innych krajach Europy planowac
przysztos¢, inwestowac bezpiecznie oraz
chroni¢ swoje 0szczednosci.

Mozemy doradzi¢ w kwestii:

e inwestycji w nieruchomosci w Polsce i za
granica,

e planowania emerytalnego,

e budowania pasywnego dochodu,

e zabezpieczania majatku.

Skontaktuj sie z nami przez e-mail: du-
blin@mieszkalicznik.org.pl lub kontakt@
discoverpropert europe.com. Mozesz tak-
ze znalez¢ nas na Facebooku. Dziekujemy za
zaufanie i zapraszamy do wspotpracy. 2
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Zmiany w podatkach
w Irlandii w 2025 roku

ok 2025 przyniost istotne zmia-
ny w irlandzkim systemie po-
datkowym, ktore maja na celu
zaréwno wsparcie gospodarstw
domowych, jak i stymulacje go-
spodarki. Wprowadzone modyfikacje
dotycza m.in. progéw podatkowych, ulg
podatkowych oraz progéw VAT. Ponizej
przedstawiamy szczegétowy przeglad
najwazniejszych zmian.

Zmiany w podatku dochodowym

W 2025 r. w Irlandii obowiazuja nowe progi

podatkowe, ktére maja na celu zwieksze-

nie dochoddw rozporzadzalnych obywateli.

Stawki podatku dochodowego pozostaja

na poziomie 20 proc. (stawka standardowa)

oraz 40 proc. (stawka wyzsza), jednak zmie-
niono progi dochodowe:

e Osoby samotne: pierwsze 44 000 euro
dochodu podlega opodatkowaniu stawka
20 proc., a dochod powyzej tej kwoty —
stawka 40 proc.

e Rodziny z jednym rodzicem: stawka 20
proc. obowigzuje do kwoty 48 000 euro,
a powyzej tej kwoty — 40 proc.

e Matzenstwa: dochdéd do 53 000 euro jest
opodatkowany stawka 20 proc., a powy-
zej tej kwoty — 40 proc.

Podwyzszenie progow podatkowych ma
na celu ztagodzenie obciazen podatkowych
dla 0séb o srednich i wyzszych dochodach,
o jest szczegolnie istotne w obliczu rosna-
cych kosztow zycia.

Ulgi podatkowe

W 2025 r. zwiekszono réwniez wysokosc ulg

podatkowych, co ma na celu wsparcie go-

spodarstw domowych. Najwazniejsze zmia-
ny obejmuja:

e Podstawowa ulga podatkowa: wzrosta do
2000 euro dla 0s6b samotnych oraz 4000
euro dla matzenstw.

e Ulga dla pracownikéw (Employee Tax Cre-
dit): wynosi teraz 2000 euro, co stanowi
istotne wsparcie dla osob zatrudnionych.

e Ulga z tytutu dochodu z samozatrudnie-
nia (Earned Income Tax Credit): rowniez
wynosi 2000 euro, co jest korzystne dla
0s0b samozatrudnionych.

e Ulga dla samotnych rodzicow (Single Per-
son Child Carer Credit): zwiekszono ja do
1900 euro, co ma na celu wsparcie rodzin
z jednym rodzicem.

e Ulga dla osob niewidomych (Blind Person
Credit): wynosi teraz 1950 euro.

e Ulga na dziecko niepetnosprawne (/nca-
pacitated Child Credit): zwiekszono ja do
3800 euro, co stanowi istotne wsparcie
dla rodzin wychowujacych dzieci z nie-
petnosprawnosciami.

Zmiany w podatku VAT
W 2025 r. podniesiono progi rejestracji VAT,
co ma na celu utatwienie dziatalnosci matym
przedsiebiorstwom.
Nowe progi wynosza:
e 85000 euro dla dostaw towardw,
e 42500 euro dla Swiadczenia ustug.
Podwyzszenie progow VAT pozwala
mniejszym firmom na unikniecie obowiazku
rejestracji VAT, co zmniejsza ich obcigzenia
administracyjne i finansowe.

Podatek od spadkow i darowizn (CAT)

W 2025 r. wprowadzono zmiany w progach

podatku od spadkéw i darowizn (Capital

Acquisitions Tax — CAT).

Nowe limity wynosza:

e 400 000 euro — dla darowizn i spadkow
od rodzicow na rzecz dzieci,

e 40 000 euro — dla darowizn i spadkow od
dziadkow, rodzenstwa, wujkow i ciotek na
rzecz wnukoéw, siostrzencéw i bratankéw,

e 20 000 euro — dla darowizn i spadkéw od
innych osob.

Zmiany te maja na celu dostosowanie
progéw do rosnacych wartosci nieruchomo-
$ci i majatku, co pozwala na zmniejszenie
obciazen podatkowych dla spadkobiercow.

Wsparcie dla rodzin i 0oséb o niskich
dochodach

Rzad irlandzki wprowadzit rowniez szereg
inicjatyw majacych na celu wsparcie rodzin
i osob o niskich dochodach. Zwiekszenie
ulg podatkowych oraz podwyzszenie pro-
gow podatkowych pozwala na zwiekszenie
dochoddéw rozporzadzalnych, co jest szcze-
golnie istotne w obliczu rosnacych kosztow
zycia.

Podsumowanie

Zmiany w irlandzkim systemie podatkowym
w 2025 r. maja na celu wsparcie gospodarstw
domowych, stymulacje gospodarki oraz uta-
twienie dziatalnosci matym przedsiebior-
stwom. Podwyzszenie progow podatkowych,
zwiekszenie ulg podatkowych oraz zmiany
w podatku VAT i CAT to kroki, ktore maja na
celu poprawe sytuacji finansowej obywateli
i przedsiebiorcow. Rok 2025 przynosi wiele
korzystnych zmian, ktére moga pozytywnie
wptynac na sytuacje finansowa wielu oséb
i firm w Irlandii. Warto jednak pamieta¢, ze
kazda sytuacja podatkowa jest inna, dlatego
zaleca sie konsultacje z doradca podatko-
wym w celu optymalizacji rozliczen. *

Skorzystaj z ulgi
podatkowej na
wspotmatzonka

Twaoj wspdtmatzonek mieszka poza
Irlandig? Masz prawo skorzystac ze
specjalnej ulgi podatkowej z tego
tytutu wynoszacej nawet 1650 euro
na rok. O ulge mozna sie ubiegac
do konca roku.

Co zrobi¢,

zeby skorzystac z ulgi?

Matzonek bedacy rezydentem Ir-
landii moze aplikowac¢ o ulge za
posrednictwem biura ksiegowego
D&M. Zgtos sie do nas przez spe-
cjalny formularz, a my zajmiemy sie
reszta.

Zgtoszenia mozesz dokonac
pod adresem:
https://dmksiegowosc.eu/
ulga-podatkowa.

Jesli potrzebujesz wiecej informadji,
napisz lub zadzwon — z przyjemno-
$cig wszystko wyjasnimy.

Dublin:
tel: 016 12 06 20,
e-mail: firmadublin@gmail.com

Cork:
tel: 021 42 48 760,
e-mail: firma113@gmail.com

SERVICES

ACCOUNTANCY]

D&M TWOJA FIRM

To bardzo proste:

 Zeskanuj Employment Summary i wyslij na firma113@gmail.com
© Oblizymy Twéj zwrot bezplatnie

KSIEGowo MRADm  Przeprowadzimy procedure odzyskania podatku N

ROZLICZENIA PODATKU Z ZATRUDNIENIA

W SZYBKI | EATWY SPOSOB ODZYSKAJ SWOJ PODATEK

www.dmksiegowosc.eu

Cork 33/34
Cook Street Cork
TEL./FAX 021 42 48 760

E-mail: firma113@gmail.com

D&M Services Unit 26,
Park West Enterprise Centre
Nangor Road, Dublin 12, D12 N2X6

016 12 06 20 E-mail: firmadublin@gmail.com
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Cztery bomby w North Strand

lata temu w nocy - 30 na
31 maja 1941 roku (pod-
czas Il Wojny Swiatowej) -

PRZEMYStAW ZBIERON
samolot Luftwaffe zrzucit

8 I cztery bomby na obszar

North Strand w Dublinie.
Zgineto okoto 30 0séb (zZrodta historyczne
podaja liczbe 28, 30 oraz 34), prawie 100

0s0b zostato rannych, 300 domow zostato
zniszczonych lub powaznie uszkodzonych,
a okoto 400 osob zostato bez dachu nad
gtowa.

Bombardowanie najczesciej przypisu-
je sie btedom nawigacyjnym pilotow, choc
niektorzy uwazaja, ze byty one zamierzo-
ne. Przeprosiny z czasow wojny i powojen-
ne wyptaty odszkodowan przez Niemcy s3
wymieniane jako kolejne wskazania, ze taka
byta przyczyna.

Nalot bombowy zostat takze zinterpreto-
wany jako celowa sztuczka rzadu Hitlera, by
zmusi¢ neutralng Irlandie do wojny lub dla
odmiany byt ostrzezeniem dla rzadu, aby Ir-
landia nie brata w niej udziatu. Kolejna teoria
traktuje nalot jako odwet za pomoc udzie-
long przez Straz Pozarng z Dublina podczas
"Belfast Belitz" - 19 czerwca 1941 roku.

Po bombardowaniu North Strand niektdre
brytyjskie zrodta wyrazaty poglad, ze samo-
lot mégt pomyli¢ Dublin z Belfastem. Choc
jest to bardzo ryzykowna teoria. Poniewaz
Belfast w przeciwienstwie do Dublina byt

miastem ,zaciemnionym’, a niebo tej nocy
byto bezchmurne.

Sugeruje sie, ze celem ataku miata byc¢
niedaleko usytuowana stacja kolejowa na
ktora przyjezdzali uciekinierzy z Belfastu.

Pojawity sie nawet teorie, ze to Brytyj-
czycy celowo lub przez przypadek (dzieki
radiowemu systemowi RAF) naprowadzili
Niemcow nad irlandzka stolice. Spor history-
kow wciaz trwa...

Rocznica tragiczna, ale dzieki niej kolejny
raz mozemy przyjrzec sie jednemu z symboli
Dublina. Przypomne...

Gdy zapytasz Dublinera o droge do Five
Lamps, wysle cie on do skrzyzowania Port-
land Row i North Strand Road. Tam, na wy-
spie u zbiegu pieciu ulic: Portland Row, North
Strand Road, Seville Place, Amiens Street
i Killarney Street - stoi Five Lamps, wysoka
zdobiona latarnia z piecioma lampionami!

Jeden z mniej znanych (rozpowszechnio-
nych) symboli stolicy.

Latarnie ustawiono okoto 1880 roku. Jako
pomnik generata Henry'ego Halla z Galway,

ktory stuzyt w armii brytyjskiej w Indiach.
Poczatkowo byta to fontanna z czterema
umywalkami u podstawy. Woda tryskata
z dziobkéw w ksztatcie gtow lwow. Kub-
ki zwisaty z tancuchow nad umywalkami,
aby miejscowi mogli sie napic. W tym czasie
ludzie byli biedni i nie mieli biezacej wody
w swoich domach. Fontanna prawdopodob-
nie byta rowniez uzywana jako koryto wod-
ne do pojenia koni.

Niektoérzy uwazaja, ze nazwa ,Pie¢ Lamp”
pochodzi od pieciu ulic, ktére sie w tym
miejscu spotykaja; inni uwazaja, ze upamiet-
niaja pie¢ gtownych bitew toczonych w In-
diach w czasach Imperium Brytyjskiego. Tak,
Czy inaczej mamy szczescie, ze wcigz mamy
i mozemy podziwiac¢ Pie¢ Lamp.

Nasuwa sie pytanie, ale jaki jest zwigzek
pomiedzy latarnia, a rocznica?!

Latarnia stoi w zbombardowanym rejonie
North Strand. Trzysta domdw zostato znisz-
czonych lub uszkodzonych, a Pie¢ Lamp cu-
dem przetrwato. Wciaz stoi w tym samym
miejscu juz ponad 140 lat... *

Bieliki wracaja do Irlandii

W Parku Narodowym Killarney w hrabstwie
Kerry cztery mtode bieliki (najwieksze ptaki
drapiezne w Irlandii) zostaty wypuszczone
na wolnos¢, co oficjalnie konczy trwajacy 20
lat program reintrodukcji tego gatunku. Pro-

jekt, zapoczatkowany w 2007 r. we wspot-
pracy z Norwegia, doprowadzit do powrotu
ok. 250 bielikow do irlandzkiego krajobrazu,
skad zniknety w XIX w. z powodu polowan
i utraty siedlisk.

Kierownik oddziatu NPWS w Killarney
Eamonn Meskell, podkresla ogromne zna-
czenie powrotu bielikéw dla lokalnej biordz-
norodnosci, nazywajac krajobraz Killarney
ich naturalnym domem. Wszystkie nowo
wypuszczone piskleta wyposazono w nadaj-
niki satelitarne, aby monitorowac ich dalsza
migracje i terytoria. Minister stanu ds. przy-
rody, dziedzictwa i réznorodnosci biologicz-
nej Christopher O'Sullivan nazwat program
.wielkim sukcesem i trwatym dziedzictwem”,
mozliwym dzieki wspotpracy rolnikdw, wta-
scicieli gruntow oraz ekspertow z Norwegii.
Zaznaczyt, ze bieliki gniazduja juz od Cork az
po Donegal. Ambasador Norwegii w Irlandii
Aslak Brun podkreslit, ze projekt jest inspi-
racja dla innych inicjatyw na rzecz ochrony
przyrody. Dyrektor generalny NPWS Niall O
Donnchu uznat natomiast program za sztan-
darowa inicjatywe, bedaca przyktadem sku-
tecznej wspodtpracy nauki i lokalnych spo-
tecznosci.

Mtodzi ludzie nie chca pracowa¢

Nowy raport firmy Grant Thornton ujawnia,
ze bezrobocie wsrdd osob ponizej 25. roku
zycia w Irlandii osiagneto 12,2 proc., co jest
najwyzszym poziomem od trzech lat. Pro-
blem ten wywotuje ozywiong dyskusje na
temat jego przyczyn, w tym zmian w posta-
wach mtodych ludzi i dziedzictwa pandemii.

Przedsiebiorcy tacy jak Louis Copeland
i Lorraine Sweeney wskazuja na zmiane
podejscia mtodszego pokolenia do pracy.
Uwazaja, ze wysoki poziom wyksztatcenia
i rosngce oczekiwania spoteczne powoduja,
ze mtodzi ludzie niechetnie podejmuja sie
prostych prac fizycznych, preferujac bardziej
elastyczne warunki zatrudnienia. Z kolei Dec-

lan Keenan z organizacji Just Ask podkresla,
ze kluczowym czynnikiem s3a dtugotermi-
nowe skutki pandemii. Jego zdaniem mto-
dzi ludzie stracili istotne umiejetnosci spo-
teczne, poniewaz spedzali zbyt wiele czasu
w wirtualnym Swiecie. Wskazuje rowniez na
pesymistyczne nastroje wsrod mtodych, kto-
rzy nawet pomimo dobrze ptatnej pracy, nie
widza dla siebie szansy na zakup wtasnego
domu. Pracodawcy zwracaja tez uwage na
fakt, ze mtode osoby czesto nie wiedza, jak
przygotowac skuteczne CV, ktdre przyciagnie
uwage rekrutera. Podkreslaja, ze licza sie nie
tylko kwalifikacje, ale réwniez umiejetnosc
zainteresowania potencjalnego pracodawcy.

Minister broni projektu MetroLink

Minister transportu Darragh O'Brien odrzucit
krytyke ze strony przedsiebiorcow Michaela
O'Leary'ego (prezesa Ryanair) i Dermota De-
smonda, ktorzy kwestionowali zasadnosc
budowy dublinskiego metra Metrolink.
O'Leary twierdzit, ze metro za 11 mld euro be-
dzie obstugiwac zbyt mata liczbe pasazerdw,
a Desmond ocenit, ze projekt bedzie przesta-
rzaty w 2035 r, kiedy ma zosta¢ oddany do
uzytku, ze wzgledu na rozwoj sztucznej inte-
ligencji i pojazdow autonomicznych.
Minister O'Brien stanowczo bronit projektu,
nazywajac go ,projektem o duzym znaczeniu
dla kraju”. Podkreslit, ze MetroLink to kluczo-
wa inwestycja, ktéra potaczy poétnocne hrab-

stwo Dublin (w tym dynamicznie rozwijajace
sie Swords, ktore obecnie nie ma potaczenia
kolejowego) z centrum miasta. Minister zazna-
czyt, ze metro nie zostanie zastapione przez
autonomiczne samochody i jest niezbedne
w zwiazku z szybkim wzrostem liczby ludnosci
Irlandii. Wedtug O'Briena projekt ten przyniesie
znaczne korzysci gospodarcze i poprawi jakosc¢
zycia mieszkancow, umozliwiajac sprawne po-
ruszanie sie po zattoczonym miescie. Projekt
MetroLink zaktada budowe 18,8-kilometrowej,
w wiekszosci podziemnej, linii od Swords do
Charlemont. Jest on postrzegany jako flagowa
inicjatywa w rozbudowie irlandzkiego syste-
mu transportu publicznego.

Unia Europejska wprowadza nadzér nad

komunikatorami

Bruksela przyspieszyta prace nad nowymi
przepisami, ktore zmusza panstwa czton-
kowskie do wdrozenia narzedzi umozliwia-
jacych inwigilacje szyfrowanych komunika-
torow, takich jak WhatsApp czy iMessage.

W odpowiedzi na te zmiany irlandzki mini-
ster sprawiedliwosci Jim O'Callaghan przy-
gotowuje ustawe, ktora pozwoli An Ghar-
da Siochana (policji), Sitom Zbrojnym oraz
Rzecznikowi Praw Obywatelskich na mo-
nitorowanie prywatnych rozmdéw w czasie
rzeczywistym.

Nowe prawo dyskutowane bedzie
w Brukseli w tym miesigcu i umozliwi¢ ma
przechwytywanie oraz blokowanie wiado-
mosci tekstowych, a jego zakres obejmie
rowniez komunikacje przez sieci satelitarne,
konsole do gier oraz systemy samochodowe.
Ustawa ma zastapi¢ przestarzate przepisy
z 1993 r, ktore nie nadazaja za rozwojem
technologii. Decyzja ta spotyka sie z opo-
rem firm technologicznych. Apple wycofato
juz niektore funkcje zwiekszonej ochrony
danych, a WhatsApp zapowiedziat, ze woli
opusci¢ unijny rynek, niz naruszy¢ prywat-
nos¢ uzytkownikow. Krytycy twierdza, ze
nowe przepisy to krok w strone permanent-
nego nadzoru panstwa, a ich wprowadzenie
pod pretekstem walki z przestepczoscia sta-
nowi zagrozenie dla prywatnosci obywateli.
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Najwazniejsze wiadomosci ze Swiata

Niedaleko Swinoujécia odkryto morskie ztoza ropy naftowej

Polska
Wedtug agencji Fitch Ratings, na-
;wet po zakonczeniu konfliktu na
Ukrainie, wiekszos¢ ukrainskich
uchodzcéw pozostanie w Polsce, znaczaco
wspierajac rynek pracy. Fitch przewiduje
wzrost PKB Polski na poziomie okoto 3%
w latach 2025-2027 mimo wyzwan budze-
towych i deficytu na poziomie 6,6% w 2024
roku.
- Odkrycie ztoza ropy naftowej niedaleko
Swinoujscia. Morskie ztoze ropy i gazu to
najprawdopodobniej najwieksze odkrycie
w historii Polski, a firma wiertnicza Central
European Petroleum (CEP) nie ukrywa, ze
chce wydobywac surowce.

Ukraina
Rosja przeprowadzita najwiekszy
od kilku tygodni tak kompleksowy

: atak na Ukraine — ponad 270 dro-

now i 10 pociskdw. Zgineto co najmniej 14

0s6b, w tym rodzina z Szacharowa, a setki
zostaty rannych. taczna liczba ofiar sSmier-
telnych wsrod cywildow wynosi juz blisko
13 000.

- Trwaja wysitki dyplomatyczne: Trump ini-
cjuje bezposrednie spotkanie miedzy Zelen-
skym i Putinem w nadziei na pokdj.

Chiny

* W sierpniu doszto do fatalnych ka-

tastrof: zawalenie sie mostu wisza-
cego w Xinjiangu (5 ofiar) oraz po-

wodzie w Gansu (13 zabitych).

- Chiny zerwaty oficjalne relacje z prezyden-

tem Czech, 6 Bernardem Pavel, po jego spo-
tkaniu z Dalajlama.

Stany Zjednoczone

Prezydent Trump zdecydowanie
wykluczyt wystanie amerykan-
skich zotnierzy na Ukraine w ra-
mach planu pokojowego, proponujac za-

W poprzednich latach w Grecji réwniez dochodzito do pozaréw lasow

MJZ/KAB

BENJAMIN D APPLEBAUM

Na Alasce doszto do spotkania Trump — Putin

miast tego wsparcie lotnicze realizowane
przez Europe.

- Biaty Dom uruchomit oficjalne konto na
TikToku, na ktérym Trump deklaruje: ,I am
your voice" (,Jestem waszym gtosem”).

Wielka Brytania

BB W dniach 810 sierpnia odbyty sig
demonstracje antyimigracyjne
- w roznych miastach (m.in. Epping,
Liverpool, Bristol), ktére czesto przeradzaty
sie w konfrontacje z kontrdemonstrantami.
Interweniowata policja, a w niektorych przy-
padkach doszto do aresztowan.

Iran

Iran grozi Europie i USA atakami
rakietowymi. ,Mozemy uderzy¢
we wszystkie kraje”. Sztab Gene-
ralny Sit Zbrojnych Iranu ostrzegt Stany
Zjednoczone i lIzrael, aby zaprzestaty ,spi-
skowania i oczerniania Iranu”.

Grecja

W Grecji doszto do serii pozarow.
E'— Podczas jednej z akcji gasniczych
rozbit sie smigtowiec. W zwiazku
z pozarem lasu w Feneos zarzadzono ewa-
kuacje mieszkancow. Zatrzymano dwie 0so-
by podejrzewane o wzniecenie ognia.

Irlandia
Prezydent Higgins skrytykowat
.:.dzia’rania wobec uchodzcow
i wotat o humanitarna inter-
wencje Organizacji Narodow Zjednoczonych
w sprawie Gazy.

Kambodza - Tajlandia

Narastajace napiecia gra-
EE niczne: zakaz uzywania

drondw w Tajlandii, wza-
jemne oskarzenia o przygotowania do ofen-
sywy. Incydent z dronem doprowadzit do
paniki.

Iran grozi atakami rakietowymi. Na zdjeciu pocisk Shahab-3
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Irlandia w tyle w wyscigu o sztuczna inteligencje

Najnowszy Indeks Al alarmuje, ze Irlandia, po-
mimo wizerunku europejskiego centrum tech-
nologicznego, pozostaje w tyle w globalnej
transformacji cyfrowej. Z wynikiem 44 na 100,
kraj zajmuje przedostatnie miejsce, ustepujac
nawet panstwom o mniejszych zasobach.
Raport wskazuje na niskie wskazniki ko-
rzystania ze sztucznej inteligencji. Zaledwie
54 proc. dorostych mieszkancow Irlandii
miato kontakt z narzedziami Al, a regular-
nie uzywa ich zaledwie 3 proc. 0sob w wie-
ku 35-54 lat. Gtéwnym problemem nie jest
brak umiejetnosci czy dostepu, lecz gtebo-
ko zakorzeniona nieufnos¢ i lek przed Al
Obawy dotycza dezinformagji, utraty pracy

i ochrony danych osobowych, co w znacz-
nym stopniu hamuje wdrazanie nowych
technologii. Mimo to mtodsze pokolenie (18—
24 lata) wykazuje znacznie wieksze zaintere-
sowanie, Co sugeruje, ze problem lezy w bra-
ku odpowiedniej strategii panistwa. Robbie
Clarke z RED C Research podkresla, ze ,jesli
Irlandia nie zacznie inwestowac w populary-
zacje i oswajanie sztucznej inteligencji, to za
kilka lat pozostanie biernym obserwatorem
Swiata, ktory poszedt naprzod'. W obliczu
dynamicznego rozwoju Al w innych regio-
nach swiata, zwtaszcza w Azji, Irlandia ry-
zykuje marginalizacje w globalnej rewolucji
technologicznej.

N
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Aer Lingus przywraca loty do Warszawy. Na Swieta.

Aer Lingus ponownie zawita na Lotnisko
Chopina. Irlandzkie linie lotnicze zaoferu-

ja bezposrednie loty Dublin - Warszawa

w okresie Swigteczno-noworocznym, kiedy
wzmaga sie popyt na podroze lotnicze.

Irlandzkie linie wykonywaty regularne
loty miedzy Dublinem a Warszawa, lecz
pogorszenie sie kondycji finansowej prze-
woznika i ogromna konkurencja ze strony
Ryanaira wymusity na operatorze zawie-
szenie swiadczenia rejsow w styczniu 2018
roku.

Obecnie rynek lotéw Polska — Dublin jest
zagospodarowany przez niskokosztowe linie
lotnicze z Irlandii, ktore oferujg bezposrednie
rejsy do i z Dublina z niemal kazdego portu

lotniczego w naszym kraju. Prébe lotow mie-
dzy Lotniskiem Chopina a jedynym portem
lotniczym w irlandzkiej stolicy, ktory jest juz
na granicy swojej przepustowosci, zaliczyty
rowniez Polskie Linie Lotnicze LOT, lecz rejsy
szybko zostaty zawieszone.

Tradycja juz jest, ze Aer Lingus oferuje
loty na trasie Dublin - Warszawa wytacznie
w sezonie zimowym, a doktadniej, w okresie
Swiateczno-noworocznym, ktory cechuje sie
wzmozonym popytem na podrdze lotnicze.
Tak bedzie rowniez i w tym roku. PrzewozZnik
pierwszy lot na ,Okecie” wykona juz 1 grud-
nia; rotacje - cztery loty w tygodniu: w po-
niedziatki, srody, piatki i niedziele - beda re-
alizowane do 11 stycznia.

Przestepstwa w aptekach sa coraz wiekszym

problemem

Wyniki badania przeprowadzonego przez
Irlandzki Zwiazek Farmaceutow (ang. Irish
Pharmacy Union, IPU) pokazuja, ze licz-
ba przestepstw popetnianych w aptekach
wzrasta.

Przeprowadzona przez IPU analiza wyka-
zata, ze w 2024 roku przestepstwa w apte-
kach dotyczyty az 89 proc. wszystkich pla-
cowek. Dla kontrastu w 2020 roku dziatania
przestepcze obejmowaty 72% krajowych
aptek. Autorzy badania potwierdzaja, ze az
94 proc. aptek doswiadczyto w ubiegtym
roku co najmniej dwoch incydentow prze-

doszto do minimum 10 przestepstw. Co wie-
cej, az 59 proc. irlandzkich aptek wskazato,
ze powtarzajace sie przestepstwa popetnit
ten sam sprawca.

Kradziez stanowita najpopularniejszy ro-
dzaj przestepstwa, gdyz dotyczyta az 96%
przypadkow. Niemniej jednak badanie IPU
potwierdza tez szereg innych zdarzen m.in.
napady, oszustwa czy wtamania.

Wedle statystyk 14 proc. napastnikow
odpowiedzialnych za przestepstwo byto
uzbrojonych np. w néz, bron palng czy strzy-
kawki.

Wegry na czele obrony
tozsamosci narodowej
w Europie

W obliczu rosnacej krytyki ze strony euro-
pejskich elit Wegry staja sie symbolem su-
werennosci i obrony wartosci narodowych.
Rzad premiera Viktora Orbana konsekwent-
nie sprzeciwia sie globalistycznym projek-
tom Unii Europejskiej, ktore maja na cely,
jak twierdzi, rozmycie narodowych kultur
i stworzenie zunifikowanego, scentralizowa-
nego superpanstwa.

W przeciwienistwie do polityki migracyj-
nej propagowanej przez Bruksele, Wegry
przyjmuja stanowisko oparte na zdrowym
rozsadku i ochronie wtasnej tozsamosci.
Polityka Budapesztu opiera sie na prawie
kazdego narodu do decydowania o tym,
kto moze osiedlac¢ sie na jego terytorium.
Zjawisko masowej migracji jest szczegdlnie
widoczne w krajach takich jak Irlandia, kto-
ra, jak zauwazaja obserwatorzy, doswiadcza
bezprecedensowego kryzysu mieszkaniowe-
go iinfrastrukturalnego, podczas gdy jej rzad
skupia sie na realizacji unijnych wytycznych.
Ten ,eksperyment” jest postrzegany przez
Wegry jako systemowe dziatanie, ktore za-
graza suwerennosci i stabilnosci panstw.
Wegierski rzad uznaje, ze jesli Europa ma
odzyskac swoja tozsamos¢, musi podazyc
droga suwerennosci i prawa narodow do
samostanowienia. Postawa Viktora Orbdna
jest przedstawiana jako przyktad do nasla-
dowania dla pozostatych panstw, ktdre stoja
przed dylematem wyboru miedzy podpo-
rzadkowaniem sie globalistycznym projek-
tom a obrona wtasnej tozsamosci.

e mcahond
ENT INSPECTION

LIFTING EQUIP_
-

. Kompleksowq inspekcje GAI
zgodngq z ilandzkimi wymogami

prawnymi;
Rzetelng ocene techniczng sprzetu;

e Bezzwtoczng wycene i elastyczne

terminy;
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Gwarancje dziatania zgodnie z

prawem i najwyzszymi standardami
bezpieczenstwa.

SAFETY CHECK!

\ 3

.b 089 264 2301

@ info@gal safetycheck ie
www.galsafetycheck.ie

waozki widtowe, koparki, podnosniki,
windy samochodowe, kompresory,

sprzet do pracy na wysokosciach,
tancuchy, zawiesia i wiele innych.

NIE CZEKAJ, SKONTAKTUJ SIE Z NAMI, WYCENE USLUGI PODAJEMY BEZZWLOCINIE

stenczych. Natomiast w 28 proc. placowek
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b ZWROT PODATKU
Rozliczamy podatek od reki!

SERVICES

ACCOUNTANC

Skorzystaj z 15-letniego
doswiadczenia naszego biura!

® Czy wiesz, ze mozesz rozliczy¢ sie z podatku bez wychodzenia z domu i dostownie od reki?
Zrobimy to za Ciebie! Za darmo sprawdzimy, czy nalezy Ci sie zwrot i dokonamy jego rozliczenia.
Woystarczy, ze do nas zadzwonisz lub napiszesz e-maila, a od razu uzyskasz informacje o naleznym podatku.

® Kazdy, kto kiedykolwiek rozliczat sie w D&M Services, figuruje w naszej bazie danych i nie musi dostarczaé
osobiscie Summary of Employment.

® Na poczatku roku pracownicy otrzymaja z Revenue Summary of Employment - podsumowanie dochodéw
i podatkow z tytutu pracy za ubiegty rok. Wystarczy, ze wyslesz do nas ten dokument, a nasi ksiegowi
sprawdza, czy przystuguje Ci zwrot podatku..

DUBLIN: 016 12 06 20
CORK: 021 42 48 760

do nas juz teraz!

www.dmksiegowosc.eu
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Koniczyna-
nabor do grup dzieciecych

o dzieci i mtodziez robia na za-
jeciach? Odpowiedz zalezy od
grupy i kategorii wiekowej w Po-
lish Folk Dance Group Koniczyna.
Najmtodsze dzieci skupiaja sie
na zajeciach rytmicznych poprzez zaba-
we, prace z instrumentami, na $piewie
i polskich zabawach (rodzicom dobrze
znanym z Waszego dziecinstwa). Na za-
jeciach przy wspodlnym spiewie czasem
mocno $pi stary niedzwiedz, a czasem
myszka ucieka przed kotkiem do dziury.
Zabawa, taniec, spiew i jezyk polski prze-
plataja sie w rozrywkowej formie.
Grupa srednia uczy sie spiewac, tanczyc, wy-
konuje ¢wiczenia rytmiczne, koordynacyjne

i ogdlnorozwojowe oraz podstawy tanca
klasycznego, uczy sie pracy z rekwizytami
i zajmuje sie rowniez zabawami polskimi.
Budujemy choreografie, probujemy naszych
sit aktorskich wplatajac je w taniec pokazu-
jac obrazki polskiego folkloru.

Grupa najstarsza tanczy, spiewa, wyko-
nuje cwiczenia rytmiczne, koordynacyjne,
ogolnorozwojowe, ¢wiczy podstawy tanca
klasycznego, uczy sie umiejetnosci scenicz-
nych i wdraza je w trakcie nauki choreografii.
Najstarsza grupa liczy na wsparcie nowych
kolegow, ktorzy w tancu beda chcieli wplesc
kilka widowiskowych umiejetnosci podno-
szenia partnerek, przysiadow i kolanek, wy-
skokdw pod sufit.

Wszystkie grupy korzystaja z nauki spie-
wu pod okiem polskiej nauczycielki z B'Mu-
sic College of Music and Performing Arts.
Mocny, efektowny Spiew grupy w trakcie
tanca wymaga wspodlnych cwiczen. Nasz
program zawiera rozgrzewke wokalng, na-
uke tekstow, ¢wiczenia oddechowe i dykcyj-
ne, skupienie sie na projekcji.

Koniczyna to nie tylko taniec

i polska kultura

Budujemy spotecznos¢, przyjaznie, wspot-
prace — tworzymy grupe, a nie zbidr osob.
Whbrew pozorom korzysci dla dzieci i mto-
dziezy to nie tylko nauka tanca. To budo-
wanie umiejetnosci spotecznych w grupie,

wspotpracy, negocjacji, rozwijania samody-
scypliny, determinacji, otwartosci, pewnosci
siebie, jakosciowego wykonywania ¢wiczen,
budowanie dobrych nawykow i wiele in-
nych. S3 to rzeczy, ktére przydaja sie na cate
zycie.

Dzieci i mtodziez maja mozliwos¢ pre-
zentowad swoje umiejetnosci poprzez wy-
stepy kilka razy w roku. Organizujemy dla
nich dodatkowe warsztaty, a takze spotka-
nia swigteczne. Raz do roku urzadzamy za-
jecia otwarte, gdzie dzieci i mtodziez moga
przyjsc¢ na zajecia z jednym z rodzicow/opie-
kunow w celu ukazania swojej pasji i tego, co
robia na zajeciach.

Zapraszamy Wasze dzieci na bezptatne
zajecia probne w Polish Folk Dance Group
Koniczyna w Swords i Balbriggan. Rozumie-
my, ze dla wielu dzieci jezyk polski to dru-
gi jezyk, wiec gdy sytuacja tego wymaga
prowadzimy zajecia w dwoch jezykach tak,
aby wszystkie dzieci miaty rowne szanse na
swietna zabawe. *

KAsIA GURTOWSKA
PHOTO: KANIUTA,
ARCHIWUM KONICZYNY
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BEDZIE SIE DZIALO

Polish Arts Festival 2025:
Leszek Mozdzer, muzyka,
teatr i sztuka ozywaja w Limerick

imerick, Irlandia - Wczesna jesienia
Limerick ponownie stanie sie cen-
trum kulturalnej fuzji! Polish Arts
Festival — Festiwal Sztuki i Kultu-
ry Polskiej z radoscia ogtasza, ze
w dniach 18-21 wrzesnia 2025 r. zaprosi
publicznos¢ na cztery dni porywajacych
wydarzen. Festiwal promuje unikalne po-
taczenie wspotczesnej sztuki polskiej i ir-
landzkiej, angazujac lokalne spotecznosci
w wystawy, warsztaty i spektakle, ktore
przekraczaja kulturowe granice.

Gtéwne Atrakcje Festiwalu: Od Jazzu
po Interaktywny Teatr

Centralnym punktem tegorocznego pro-
gramu jest wyjatkowy koncert swiatowej

stawy polskiego pianisty jazzowego, Leszka
Mozdzera. Uznawany za jedno z najwiek-
szych objawien polskiego jazzu, Mozdzer
wystapi w sobote, 20 wrzesnia, o godzinie
19:00 w teatrze Belltable. Jego unikalny
styl, taczacy klasyczna precyzje z zapiera-
jaca dech w piersiach improwizacja, two-
rzy ,subtelne i mistyczne krajobrazy mu-
zyczne', ktore podbijaja serca publicznosci
na catym swiecie. ,Festiwal Sztuki Polskiej
to co$ wiecej niz tylko seria wydarzen" —
mowi Aleksandra Rosiak, wspotdyrektorka
artystyczna. ,To tetniace zyciem centrum
wymiany kulturowej, integracji i wzajem-
nego zrozumienia poprzez sztuke. Naszym
celem jest prezentacja potencjatu arty-
stycznego obu spotecznosci, oferujac cos

Polish Arts Festival 2025
=T

' polah arts foatkval

18 - 21 WRZESNIA

Leszek Mozdzer Solo
SOBOTA 20 WRZESNIA |

19:00 | BILETY: €35 [ €32

Greg Oleksevic & Paddy
Mulcahy Live
CZWARTEK 18 WRZESNIA |

Peitny program i bilety dostgpne sq na stronie:
polishartsfestival.ie

funding
Testivals

P i
Satel
o€

S

dla kazdego — od swiatowej klasy jazzu po
wciggajace zajecia rodzinne i prowokujace
dyskusje”.

Przeglad Programu na 2025 Rok:

e Muzyka: Oprocz koncertu Leszka Moz-
dzera, festiwal zaprezentuje premiere
kompozycji stworzonej specjalnie na
festiwal przez Paddy'ego Mulcahy'ego
i Grega Oleksewicza, wystepy ukrain-
skiego mistrza liry korbowej Gordiya Sta-
rukha, koncert jazzowy Kasi Eliasz oraz
Fuzja brzmien: Fizzy Waters & INFLUX
(DJ Set). Na scenie wystapi rowniez Dora
Gola LIVE oraz Seven Nun-sins LIVE — fe-
nomenalny podwdjny koncert, ktory za-
powiada sie na elektryzujaca noc. Seven
Nun-sins, grupa z Limericku, taczy wy-
rafinowany hip-hop z mocnymi wokala-
mi i brzmieniem, ktére ma ,gracje, pazur
i chill". Dora Gola, okrzyknieta przez ,The
Irish Times" jako jeden z najbardziej fa-
scynujacych nowych gtosow w Irlandii,
zaprezentuje swoja sztuke, bedaca fuzja
dark popu, stowianskiej folktroniki i fun-
ku z lat 80. Bedzie to réwniez okazja do
ustyszenia jej piosenek w intymnej, for-
tepianowej aranzacji. Zapraszamy row-
niez na Krag Spiewu prowadzonym przez
Anna Banko-Szumacher z udziatem Gor-
diya Starukha.

e Sztuki Wizualne: Festiwal otworzy Wy-
stawa Lelujowa w The Hunt Museum,
eksplorujaca tradycyjne polskiej wyci-
nanki pod nazwa "Drzewo, ktére mowi"
Pokazowi towarzyszyc¢ bedzie kolekcja
JFolklor” Wiki Urawskiej — inspirowana
tradycyjnymi polskimi strojami ludowymi
oraz krajobrazem hrabstwa Mayo. Kolek-
cja jest osobistym gtosem artystki, ktdra
dorastata w pieczy zastepczej, poszuku-
jac tozsamosci i przynaleznosci. Dodat-
kowo, publicznos¢ bedzie mogta wzigc
udziat w warsztatach z Darig Alyoshki-
na — miedzynarodowa artystka z Ukrainy,
mistrzynia monumentalnej wycinanki.
Podczas spotkania uczestnicy poznaja hi-
storie tej tradycyjnej techniki oraz unikal-
na metode ,wyrywanki’, w ktorej wzory
tworzy sie recznie, bez uzycia nozyczek.

e Teatr i Performance: W programie m.in.
premiera filmu dokumentalnego ,On Our
Terms" zrealizowanym z Grey Heron Me-
dia we wspotpracy z festiwalem, z pa-
nelem dyskusyjnym, magiczny rodzinny
spektakl ,Szalone Kroniki z Krainy Cza-
row" i czytanie sztuki Stawomira Mroz-
ka ,Tango” w wykonaniu Bottom Dog
Theatre Company. Noc Kultury uswietnia
monumentalne zywe statuy w wykona-
niu The Big Hat Company czyli btyszcza-
ce, dualistyczne Ptaki Zmierzchu/Twilight
Feathers.

e Dla Rodzin: PAF Kids Day w sobote,
20 wrzesnia, to dzien dedykowany naj-

mtodszym, z interaktywnym spektaklem
,Zaczarowany Las" warsztatami hip-ho-
pu i warsztatem rodzinnym z wycinanki
z Daria Alyoshkina.

e Spotkania i Dyskusje: Festiwal zaprasza
na spotkanie literackie z dwojka utalen-
towanych polskich pisarzy mieszkajacych
w Irlandii: Ewa Bilicka i Erickiem Polem.
To niepowtarzalna okazja, by zagtebic
sie w swiat literatury tworzonej z per-
spektywy emigracji, a takze porozmawiac
o wyzwaniach i inspiracjach, ktore to-
warzysza pisarzom tworzacym w jezyku
polskim z dala od ojczyzny. W programie
jest rowniez panel dyskusyjny PAF z Fo-
rum Polonia i rozmowa o tym, jak two-
rzy¢ kulture, ktora taczy, daje gtos mniej-
szosciom i wspiera niezaleznych twoércow.
Zapraszamy rowniez na pierwsze spotka-
nie networkingowe dla artystow z PAF,
majace na celu wspieranie wspotpracy
i budowanie silnej kreatywnej spoteczno-
sci w Irlandii.

Festiwal w pigutce:

Otwarcie: czwartek, 18 wrzesnia, 17:30 Teatr
Belltable Noc Kultury: piatek, 19 wrzesnia
(spektakle i koncerty), The Hunt Museum
PAF Kids Day: sobota, 20 wrzesnia, od 10:30,
The Hunt Museum; Teatr Belltable

Koncert Gtowny (Leszek Mozdzer): so-
bota, 20 wrzesnia, 19:00, Teatr Belltable
Koncerty nocne: sobota, 20 wrzesnia, 21:30,
The Record Room Zakonczenie: niedziela, 21
wrzesnia, The Hunt Museum, Dolans, No.
Perry Square Polish Arts Festival to dwu-
jezyczne swieto (polsko-angielskie), kto-
re angazuje lokalne spotecznosci, w tym
mieszkancow z Polski i Ukrainy, i jest plat-
forma dla innowacyjnych i kreatywnych
projektow. *

Bilety na poszczegdlne wydarzenia oraz
petny program festiwalu dostepne sa na
stronie: www.polishartsfestival.ie

Cldwne Atrakcje Festiwaly

18 - 21 WRZESNIA

Limerick polishartsfestival e
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Bedzie filmowa biografia Sinead 0'Connor

Dwa lata po jej sSmierci trwaja prace nad fil-
mem biograficznym o legendarnej irlandzkiej
piosenkarce Sinéad O'Connor.

Irlandzka piosenkarka zmarta w 2023
roku w wieku 56 lat. Przyszty film biogra-
ficzny powinien skupic sie na jej wczesnej
karierze i jest wspierany przez producentow
filmu dokumentalnego ,Nothing Compares”
z 2022 roku.

Wedtug Variety”, film zostanie wyrezyse-
rowany przez Josephine Decker, znana z fil-
mu fabularnego ,Shirley” z 2020 roku, opar-
tego na zyciu pisarki Shirley Jackson.

Decker bedzie pracowac na podstawie
scenariusza irlandzkiej pisarki Stacey Gregg.
Piecze nad projektem sprawuje irlandzka fir-
ma produkcyjna, ktéra wyprodukowata juz
film dokumentalny Sinéad O'Connor z 2022
roku ,Nothing Compares".

Nadchodzacy film byt podobno w przy-
gotowaniu od czasu premiery uznanego
przez krytykéw dokumentu, przy ktorym
wspotpracowata piosenkarka.

Inne firmy produkcyjne zaangazowane
w biografie to nagrodzona Oscarem See-Saw
Films, znana z ,The King's Speech’, ,Shame’,
,Lion" i ,The Power of the Dog" a takze Nine
Daughters, ktéra wyprodukowata ,Lady
Macbeth" i ,God's Creatures”.

Obie firmy wspotpracowaty wczesniej
przy dramacie Francisa Lee ,Ammonite”
z 2020 roku.

Oczekuje sie, ze film skupi sie na wcze-
snym zyciu i karierze O'Connor. Opowie hi-
storie o tym, jak pewna mtoda kobieta z Du-
blina podbita Swiat, i jak jej imie stato sie
synonimem wysitkow, aby zwrdci¢ uwage
na zbrodnie popetnione przez Kosciot kato-
licki i panstwo irlandzkie.

Doptaty HBP beda juz tylko w gotowce

Household Benefits Package (HBP) od wrze-
$nia bedzie wyptacany wytacznie w gotow-
ce. Do tej pory mozna byto sobie wybrac,
ale poniewaz wiekszos¢ odbiorcow i tak

wybierata te forme, to teraz tak juz bedzie
odgornie.

Program umozliwia, osobom spetniaja-
cym kryteria dochodowe, otrzymywanie 35
euro miesiecznie na pokrycie kosztow ener-
gii elektrycznej lub gazu, a takze oferuje
darmowa licencje telewizyjna. Dotad mozna
byto to Swiadczenie dopisywac takze jako
ulge bezposrednio do rachunku za energie.
Z tym, ze ulga byta dostepna tylko dla klien-
tow wybranych dostawcdw, takich jak Elec-
tric Ireland, Bord Gais Energy czy Flogas.

Swiadczenie w formie ulgi, beda mogty
nadal dopisywac do rachunku osoby, ktdre
nie zmienig dostawcy. Wszyscy nowi uzyt-
kownicy musza jednak przejs¢ na rozwigza-
nie gotowkowe.

Rzadowy program zapewni positki dla dzieci

w przedszkolach

Irlandzki rzad w ramach programu wsparcia
Equal Start wprowadza ,Bia Blasta" (,Smacz-
ne jedzenie") inicjatywe majaca zapewnic
dzieciom w przedszkolach dostep do obia-
dow. Inicjatywa dotyczy najbardziej potrze-
bujacych regiondw kraju. Program ma kosz-
towac 4 miliony euro.

Inicjatywa obejmie blisko 25 tysiecy dzie-
ci. Jej celem jest przeciwdziatanie ubdstwu
zywieniowemu wsrod dzieci oraz eliminacje
ryzyka gtodu lub pomijania positkdw.

Innowacyjnos¢ programu ma polegac na
zapewnieniu nie tylko jedzenia, ale takze na
edukacji. Positki beda serwowane w ramach
specjalnego programu uczacego dzieci roz-
poznawania wartosci odzywczych, przygo-
towywania positkdw, wspodlnego jedzenia
i sprzatania po nim.

Placowki edukacyjne otrzymaja wsparcie
dietetyka, ktory zadba o jakosc zywienia i od-
powiednie dostosowanie positkdw do potrzeb.

TSUE przeciwko Irlandii w sprawie wydalania

migrantow

Irlandia zdaniem Trybunatu Sprawiedliwosci
Unii Europejskiej dopuscita sie bezprawnego
odmowienia dwom osobom ubiegajacym sie
0 azyl zakwaterowania i przyznania odpo-
wiednich swiadczen materialnych z pienie-
dzy podatnikow.

W praktyce wyrok oznacza, ze zaden mi-
grant nie moze byc sitq odestany do domu.
W kazdym ubogim kraju znajdzie sie ktos kto
nie czuje sie bezpiecznie” - napisat szef WEI.

Nielegalni imigranci maja by¢ zakwatero-
wani i utrzymywani.

,Sad odrzucit tez argument, ze nagty na-
ptyw 0sob ubiegajacych sie 0 azyl uzasadnia
ograniczenie swiadczen dla oczekujacych
na azyl. Sad stwierdzit, ze ograniczenia za-
sobow nie moga byc¢ podstawa do ograni-
czenia ,praw podstawowych”. Obowiazek
ten pozostaje wigzacy nawet w przypadku
czasowego przepetnienia osrodkow dla mi-
grantow" - czytamy dalej.

A

Oznacza to, ze jesli nie ma miejsca dla mi-
grantow w specjalnych osrodkach, to wita-
dze musza w jakis sposéb pomiesci¢ i nakar-
mi¢ domniemanych azylantéw - w hotelach,
restauracjach, jakkolwiek mozna to zrobic.
Nawet, jesli oznacza to utrudnienia dla ro-
dzimej spotecznosci.

W Irlandii regularnie odbywaja sie protesty
przeciwko masowej migracji z Afryki i Azji.

Ryanair wsrdd najdrozszych tanich linii lotniczych

Wedtug nowego badania przeprowadzone-
go przez Quotezone.co.uk mozna sie dowie-
dzie¢, ktore europejskie tanie linie lotnicze
sa liderami pod wzgledem ukrytych optat.
Ryanair pod tym wzgledem jest drugi.

Hiszpanskie linie lotnicze Vueling zajmuja
pierwsze miejsce, z dodatkowymi optatami,
ktore moga siegac okoto 190 euro. Obejmu-
ja one 20 kg bagazu rejestrowanego, wybodr
miejsca, bagaz podreczny i dodatkowa prze-
strzen na nogi.

Na drugim miejscu znalazta sie Irlandia
i Ryanair z dodatkowymi optatami do 175
euro. Pasazerowie tej firmy musza odprawic
sie online przed lotem — w przeciwnym razie
beda musieli zaptaci¢ kare w wysokosci 64
euro na lotnisku.

Trzecie miejsce przypadto rumunskim li-
niom Dan Air, ktére rozpoczety obstuge regu-
larnych lotow w czerwcu 2023 r. Dodatkowe
optaty moga wyniesc¢ nawet 135 euro, w tym
15 euro optaty za odprawe na lotnisku.

Wedtug Helen Rolfe, ekspertki ds. ubezpie-
czen podroznych, tanie linie lotnicze oferu-
ja niskie ceny, ale czesto nie odzwierciedlaja
one ostatecznego kosztu. ,Bez uwzglednienia
dodatkowych optat za bagaz, wybdr miejsca
w samolocie czy inne udogodnienia, lot, ktory
wydaje sie tani, moze okazac sie drozszy niz
inne oferty” - powiedziata.

Eksperci zalecaja podréznym, aby przed
zakupem biletow nie tylko porownywali
ceny, ale takze brali pod uwage ewentualne
dodatkowe optaty.

Fox News: Dublin wsréd najniebezpieczniejszych

miast Europy

Fox News wzbudzit kontrowersje po emisji
programu, w ktérym stwierdzit, ze Dublin na-
lezy do najniebezpieczniejszych miast Europy,
jednoczesnie taczac przestepczosc z migracja.

Reportaz prawicowego amerykanskie-
go kanatu Fox News wyemitowany na po-
czatku sierpnia wywotat debate w Irlandii.
W reakgji byty premier Leo Varadkar opubli-
kowat post na platformie X, kierujac swoich
zwolennikow do materiatow weryfikujacych
twierdzenia nadawcy.

W programie Fox News podano, ze Dublin
z jednego z najbezpieczniejszych miast Euro-
py w 2003 roku stat sie jednym z najbardziej
niebezpiecznych w 2024 roku.

Aby potwierdzi¢ te teze, stacja pokazata
zrzut ekranu artykutu irlandzkiej gazety ,Sun-
day World" z 2024 roku zatytutowanego: ,Du-
blin plasuje sie w pierwszej dziesiatce najbar-
dziej niebezpiecznych duzych miast w Europie”

EuroVerify ustalito jednak, ze artykut
opiera sie na danych z ankiety przeprowa-

dzonej przez internetowa platforme bukma-
cherska OLBG (Online Betting Guide).

,Gtownym celem tego badania byto
wskazanie najlepszych miast w Europie pod
wzgledem zycia nocnego. W ramach analizy
sprawdzilismy rowniez wyniki bezpieczen-
stwa dla kazdego miasta” - wyjasnit rzecznik
OLBG w rozmowie z EuroVerify.

Wiarygodnos¢ badania jest watpliwa,
biorac pod uwage, ze OLBG pozyskat swo-
je dane z Numbeo, platformy, ktéra opiera
sie na danych dostarczonych przez uzyt-
kownikow i ostrzega, ze nie ma ,pewnosdi,
ze jakiekolwiek oswiadczenie na stronie jest
poprawne lub precyzyjne”

Tymczasem Global Peace Index, ktory jest
tworzony przez australijska organizacje po-
zarzadowa Institute for Economics & Peace,
konsekwentnie plasuje Irlandie jako jeden
z najbezpieczniejszych krajow na Swiecie.
W 2025 roku umieszczono ja na drugim miej-
scu rankingu.
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WYBRAN W KONICZYNIE

TOMASZ WYBRANOWSKI

rzesien w Irlandii nie nad-
chodzi nagle. Nie wdziera
sie jak sierpniowe burze nad
Wista, nie spada z hukiem
jak polskie pierwsze dzwon-
ki w szkotach. Wrzesien tutaj przychodzi
na palcach.
Weciska sie w szczeliny dnia i nocy, zsyta mgte
0 poranku i ciezsze niz zwykle powietrze
pod wieczor. Zanim sie cztowiek zorientuje,
liscie przy drogach zaczynaja zmieniac bar-
we, a zapach ziemi staje sie gtebszy, bardziej
wilgotny, jakby nasycony historia.

W tej porze roku Irlandia oddycha wolniej.
Lato, choc jeszcze nie zupetnie pozegnane,
robi miejsce innemu rytmowi. Turystyczny
gwar cichnie, miasta pustoszeja od przyjezd-
nych, a miejscowi znéw sa ,u siebie". Zaczy-
naja sie rozmowy przy kominkach, wieczory
przy cieptym chlebie z mastem i herbata
z mlekiem. Wraca cos pierwotnego, znajo-
mego. Rytuat.

Wedrujac o tej porze roku wzdtuz wy-
brzeza, miedzy kamiennymi murkami i krza-
kami dzikich jezyn, cztowiek zaczyna styszec
cisze. Prawdziwa cisze — nie te udawang,
przerywanga przez dzwieki miasta.

Tu cisza to szum oceanu za wzgodrzem,
dalekie beczenie owiec, krzyk mewy, ktéra
krazy nad pusta zatoka. | ten niepokojacy,
ale wciagajacy spokdj, ktory kaze zatrzymac
sie, zamknac oczy i po prostu byc.

Nie sposob wtedy nie myslec o Polsce

Moze to kwestia geograficznego oddale-
nia. A moze wrzesien sam w sobie przypo-
mina — polska szkote, wrzesniowe mundurki,
zapach ksiazek i zeszytow. Ale tez pamiec.
Historia. Tego miesigaca w Polsce nie da sie
oderwac od pamieci — od 1939 roku, od dra-
matow, ktdére co roku wracajag w czarno-bia-
tych obrazach, przemdwieniach, uroczysto-
sciach, ktore zdaja sie coraz bardziej odlegte,
a zarazem coraz bardziej potrzebne. Jakby-
Smy musieli sobie przypomina¢, ze pewne
rzeczy nie moga przeminac.

Tutaj, w Irlandii, wrzesienn nie niesie ze
soba takiego ciezaru. Ale to wtasnie daje
przestrzen, by na polskie sprawy spojrzec z
dystansu. Nie chtodnego — nie o to chodzi
— ale spokojnego. Gdy patrzy sie z oddali,
wszystko wydaje sie wyrazniejsze. Widag, co
boli. Co drazni. Co wzrusza.

W irlandzkim pubie w matym miastecz-
ku przy zachodnim wybrzezu - takim, gdzie
wszyscy sie znaja i nikt sie nie spieszy — moz-
na ustyszec¢ rozmowy o Polsce. ,Polska rosnie”
— moéwia niektdrzy. Méwia o gospodarce, o
autostradach, o nowoczesnych stadionach,
ktore widzieli w telewizji. Inni wspominaja
o uchodzcach, o napieciach, o tym, ze ,tam
tez teraz ciezko" | zawsze pojawia sie ktos,
kto ma sasiada, kuzyna, znajomego Polaka
— pracowitego, cichego, dobrego. Polska w
Irlandii ma twarz konkretnego cztowieka.

Ale Polska to nie tylko obraz z zewnatrz.
To réwniez tesknota. Wrzesien wyostrza te

tesknote. Nie za krajem jako panstwem, ale
za jego zapachem, smakiem, dZzwiekiem jezy-
ka. Za Swiadomoscia, ze gdzies tam, daleko,
ktos wtasnie otwiera okno o poranku i styszy
dzwony z pobliskiego kosciota. Albo ktos pa-
kuje dzieci do szkoty i przeklina korki w mie-
scie. Albo siada na tawce w parku i z gazeta
w reku przeglada wiadomosci, zastanawiajac
sie, jak to wszystko jeszcze sie zmieni.

Irlandia we wrzesniu uczy pokory. Poka-
zuje, ze czasem trzeba przystanac¢. W Pol-
sce tempo narzuca wszystko — praca, me-
dia, polityka. Kazdy dzien to nowa narracja,
nowa sprawa, nowy powod do niepokoju
lub nadziei. Tutaj rzeczy dzieja sie wolniej.
Pogoda nie pyta, czy masz czas. Deszcz po
prostu przychodzi. Mgta otula domy. | wtedy
zaczyna sie prawdziwe myslenie.

Moze to jest wtasnie ten moment, kiedy
trzeba zadac sobie pytania: co znaczy byc
,stamtad”, a co znaczy byc ,tutaj"? Co zo-
staje z cztowieka, kiedy oderwie sie od swo-
jej ziemi? Czy wspomnienia wystarcza? Czy
jezyk i tradycja to jeszcze nasze kotwice?
A moze cztowiek jest jak te liscie w wrze-

$niu — oderwane od gatezi, unoszace sie w
powietrzu, szukajace, gdzie wyladowac?

Czasem odpowiedz przychodzi nieoczeki-
wanie. W rozmowie z obcym, ktdry zapyta:
WAty skad jestes?” | wtedy gtos drzy, i pada:
.Z Polski" Bez potrzeby ttumaczenia, bez
wielkich stow. Bo to juz jest deklaracja. No-
sze ja w sobie. W pogodzie, w smutku, w
nadziei i w muzyce o ktorej opowiadam. W
przemysleniach, ktore przychodza we wrze-
sniowy poranek w Irlandii, kiedy mgta nie
chce ustapic.

W takich chwilach cztowiek zaczyna ro-
zumie¢, ze dom nie zawsze jest tam, gdzie
sie mieszka. Czasem jest tam, gdzie pamieta
sie smak dziecinstwa. Albo tam, gdzie ktos
czeka. Albo po prostu — tam, gdzie serce od-
zywa sie mocniej, styszac znajome dzwieki.

Wrzesien to miesigc przejscia. Koniec jed-
nej historii, poczatek drugiej. W Irlandii, tak
jak i w Polsce, oznacza cos wiecej niz tylko
zmiane pory roku. To czas bilansu, reflek-
sji, zadumy. Ale tez — nadziei. Bo choc liscie
opadaja, to przeciez robia to z godnoscia.
Bo wiedza, ze pod nimi juz kryje sie nowe

zycie. | moze wtasnie o to chodzi — by we
wrzesniu, bez wzgledu na to, gdzie jestesSmy,
umie¢ zatrzymac sie na chwile. Postuchac
ciszy. | pozwoli¢ sobie poczu¢ — nie tylko
deszcz na twarzy, ale tez te wszystkie histo-
rie, ktére niosg w sobie miejsca, z ktorych
przyszlismy i do ktdrych zawsze wracamy.
Chocby tylko w myslach. *

Tomasz Wybranowski

Tomasz Wybranowski jest poeta, kryty-
kiem muzycznym, literatem i dziennika-
rzem, obecnie dyrektorem muzycznym
sieci Radia WNET (Biatystok, Lublin, t6dz,
Bydgoszcz, Wroctaw, Krakéw, Szczecin
i Warszawa), szefem Studia 37 Dublin, a
takze prowadzacym i wydawca progra-
mu ,Polska Tygodniéwka" w dublinskim
radiu NEAR 90.3 FM (zawsze w srody o
19:00). Cztonek Stowarzyszenia Dzienni-
karzy Polskich i Zwiazku Pisarzy na Ma-
zowszu, a takze felietonista w ,MiR" W
Republice Irlandii od 20 lat.
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FINBARR
MURPHY

Kontakt w Jezyku polskim

086 846 1547

085 PRAWNIK

085 7729645 - 01 4910010

www.prawnik.ie

« WYPADKI W PRACY, DROGOWE
ORAZ W MIEJSCACH PUBLICZNYCH

« PRAWO PRACY )
« NIERUCHOMOSCI, PRZENIESIENIE WLASNOSCI

Monika El Amki, Piotr Kuderski

MAGUIRE McCLAFFERTY SOLICITORS

224, The Capel Building, Mary’s Abbey Dublin 7, Ireland

Zgodnie z prawem nie mozna w sprawach spornych ustala¢ wynagrodzenia jako utamka lub odsetka uzyskanej kwoty.
Klient nie ponosi zadnych kosztéw do czasu zakonczenia sprawy. Ptacimy za raporty medyczne.




