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Mili Czytelnicy,

przed nami najbardziej mroczny okres roku, stoAce wschodzi pdzno i najczesciej
chowa sie za chmurami az do chwili znikniecia za horyzontem jakos zaskakujaco
wczesnie. Jednak mamy nadzieje, ze szybko zapadajacy zmrok i ogblnie depresyj-
na atmosfera irlandzkiej zimy nie wptynie na Was dotujaco. Ze swojej strony po-
staramy sie zapewnic kilka stron rozrywki, ktéra pozwoli przetrwaé przynajmniej
jeden wieczor przy kominku i kubku goracej herbaty z cytryna

W chwili gdy do Waszych rak trafia ten numer MIR-a, sklepy w catej Irlandii
od dawna zalane s Swiateczng atmosferg i w duzej mierze pewnie tez Swigtecz-
na tandety. Plastikowe drzewka, czasami juz z ozdobami i Swiatetkami, réwnie
plastikowe mikotaje, renifery czy inne elfy, a do tego tony prezentéw zdomino-
waty zdecydowang wiekszos¢ wystaw sklepowych. 7 kazdego gtoénika dobiega
niedSmiertelne ,Last Christmas”, albo inne ,Jingle Bells”. Wszyscy popadajg w co-
raz wiekszy szat zakupow, w niewielkim jedynie stopniu hamowany przez wciaz
czajacy sie za rogiem kryzys gospodarczy.

Dzieci napastowane reklamami najnowszych zabawek, ktére ,,po prostu mu-
szg miet”, wpadajg w histerie przy kazdej wizycie w supermarkecie, a rodzice
i dziadkowie coraz bardziej gubig sie w gaszczu tych wszystkich najwspanialszych
i najbardziej zaawansowanych gadzetow, ktore okazuja
sie nagle niezbedne kazdemu dziecku. Dla specjalistow
od reklamy i marketingu to czas ztotych zniw. W przed-
Swigtecznej goraczce zakupow wmodwig konsumentom
wszystko, co tylko chca. Przekonaja ich nawet, ze ten
chinski, plastikowy potworek, na ktérego zwykle nikt
nie zwrocitby uwagi, jest wtasnie ta zabawka, ktorej
ich dziecku najbardziej potrzeba.

A tak naprawde najbardziej i dzieciom i nam
wszystkim potrzeba spokoju. Potrzeba nam chwi-
li refleksji, zatrzymania sie w tym codziennym
pedzie i zauwazenia przede wszystkim swoich
bliskich. Takze tych, ktorzy od lat mieszkaja
tysigce kilometréw od nas i zwyczajnie tesk-
nig za chwilg rozmowy. UsiadZmy z dzie¢mi
przy obiedzie i nie wstawajmy zbyt szybko,
kiedy juz skohczymy jes¢. Wypijmy razem
herbate i zainteresujmy sie, co stychac u naj-
blizszych nam ludzi. Zaplanujmy razem wigilij-
na kolacje i $wigteczny spacer.

A moze w tym roku warto upiec wspolnie pierniczki, ktére potem zawisng na
choince obok wtasnorecznie wykonanych ozdéb? Moze to wtasnie to nadcho-
dzace Boze Narodzenie bedziemy wspominali jako najbardziej rodzinne Swieta
w Irlandii? Moze dla takich wspomnien warto na kilka dni wytaczy¢ telewizor,
przestac co chwila zaglada¢ na Facebooka, zapomniec o problemach celebrytéow
i skupi¢ sie na sobie i swoich najblizszych... By¢ moze wtedy przyjdzie refleksja,
dlaczego ten okres nazywamy Bozym Narodzeniem i dlaczego w ogéle obchodzi-
my te Swieta, czego wszystkim naszym Czytelnikom serdecznie zyczymy!
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Wajcha w drugq strone

PIOTR StOTWINSKI
www.piotrslotwinski.com

rudzien, kolejny rok juz prak-
tycznie za nami. Lewactwo
w Polsce i na Swiecie ciggle
ma sie dobrze, ,,widmo kra-
2y po Europie” jak od potto-
ra wieku wieszcza w swoim
»Manifescie  komunistycz-
nym” towarzysze Marks i En-
gels, ale zdroworozsadkowa
jutrzenka zaczyna $witac.

Swiat zachwycit sie Papiezem Francisz-
kiem. Z niezrozumiatych dla mnie po-
wodow, najbardziej zachwycito sie nim
europejskie lewactwo. Doszto do tego,
ze lewaccy dziennikarze przeprowadza-
ja ,wywiady” z Papiezem, w ktérych
piszg to, co chcieliby zeby Franciszek
powiedziat, a pomijaja to, co powie-
dziat. Panie i dranie, nie ma co sie tu-
dzi¢: w Kosciele katolickim nie bedzie
wyswiecania kobiet, matzenstw gejow-
skich czy zgody na aborcje. Niemniej
takie sytuacje sg idealne do wykazania
logiki sposobdéw dziatania lewactwa.
Co sie zmienito przez ostatnie
12 miesiecy w kRAJu? Przede wszystkim
- wskutek lewackich rzadow, ubywa
Polakéw w Polsce. Jak donosi ,,Dziennik

Gazeta Prawna” z 28 pazdziernika tego
roku, w tej chwili ledwie 37,1 mln oséb
mieszka w kRAJu nad Wista. W tej licz-
bie s przybysze z innych kRAJOW i gdy-
by nie oni, bytoby nas co$ ze 36 mln
z niewielkim ogonkiem. Mato tego,

jezeli w Polsce nie bedzie sie rodzito

wiecej dzieci, w ciggu najblizszego pot-

wiecza liczba ludnosci w naszym kRAJU
skurczy sie o kolejne 8 min.

Jednak polskie dzieci rodza sie na
potege, tyle ze w Wielkiej Brytanii,

Irlandii, w Niemczech. Ale nie w Pol-
sce. Dlaczego? Bo wiekszos¢ z Roda-
kow nadal nie znalazta odpowiedzi na
pytanie: ,Jak zyé, panie premierze?”.
A i pan premier ma teraz wazniejsze
rzeczy na gtowie, grunt mu sie pali
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Smolenska mgte rozwiewa
coraz wiecej faktow,

przy ktorych rosyjskie
wyjasnienie o winie pilotow,
bo to przeciez oni spadli

na lotnisko, a nie lotnisko
na nich, nie trzyma sie kupy

pod nogami i nie wiadomo, czy zda-
7y uciec na bezpieczng europosadke
w tej czy innej europejskiej instytucji,
czy moze jednak trzeba bedzie stanac
przed Trybunatem Stanu za wszystkie
grzechy i zaniechania, w tym i za ser-
deczne usciski z obecnym carem Rosji,
Wtadimirem Wtadimirowiczem Puti-
nem, nad dymigcym jeszcze wrakiem
rzagdowego Tu-154M...

No wtasnie, kolejny rok, a kwestia
wyjasnienia katastrofy smolenskiej
ciagle przed nami. Jednak smolenska
mgte rozwiewa coraz wiecej faktow,
przy ktorych rosyjskie wyjasnienie
o winie pilotow, bo to przeciez oni
spadli na lotnisko, a nie lotnisko na
nich, nie trzyma sie kupy. Zreszta,
o czym tutaj dyskutowac? Samolot
wyprodukowany w Rosji, serwisowa-
ny w Rosji, rozbit sie w Rosji, przez Ro-
sjan zostat pociety na kawatki, a na-
stepnie doktadnie umyty i oczywiscie
Rosjanie prowadza ,$ledztwo”. To, ze
na poktadzie znajdowat sie polski pre-
zydent, ktory miat odwage Rosji (i nie
tylko) sie przeciwstawi¢, to juz tylko
drobny dodatek do catosci uktadanki.
By the way, po prawie czterech la-
tach wrak nadal jest w Rosji, a lemin-
gi znad Wisty tykaja jak ciepte kluchy
bajki o pancernych brzozach. | to jest
tragedia, chyba ze prawda jest teza
o dwobch narodach mieszkajacych
w Polsce (dla przyktadu: Polakach
i homo sovieticus) czy tez twierdze-
nie, ze w Polsce mieszka bardzo mato
Polakow, jakies 1-2 mln. Reszta to tu-
bylcy, dla ktorych w zasadzie jest bez
znaczenia gdzie mieszkajg i w jakim
jezyku rozmawiaja.

W kazdym cywilizowanym kraju
taka rzecz, jak rzadowe pseudosledz-
two, w ktérym przepisuje sie ustale-
nia strony rosyjskiej (powtorze: sa-
molot wyprodukowany i serwisowany
w Rosji, tam tez sie rozbit) bytaby
nie do pomyslenia i skohczytaby sie
poteznym miedzynarodowym skanda-
lem i zmieceniem rzadu. U nas Roda-
cy nadal postusznie gtosujg na Partie
Oszustow. Nie tylko w kRAJu, rzecz
jasna, Polonia w Irlandii nie lepsza.
Oczywiscie ta jej niewielka czesé, kto-
ra upiera sie, ze sama mieszkajac za

granica, ma moralne prawo wybierac
swoim Rodakom w Ojczyznie, kto ma
nimi rzadzic.

Na szczeScie coraz wiecej 0sob, kto-
re chociaz na chwile wytacza rzadowa
telewizje, jak na przyktad TVN (Tusk
Vision Network), dochodzi do wniosku,
ze cos tutaj nie gra. |, 0 zgrozo, maso-
wo przechodzi z sekty moskiewskiej do
sekty smolenskiej. Myli¢ sie jest rzecza
ludzka, a gtosowanie na prezydenta
Z wasami, chociaz moze nie jest grze-
chem, to jednak coraz wiekszym powo-
dem do wstydu. | bolu, dlatego cata
nadzieja ze ,,Bul” w kohcu ustapi, bo
od czekoladowego orta (,,Orzet moze!”)
naprawde zaczyna mdlic.

Swiadcza o tym tez sondaze:
w chwili kiedy to pisze, PIS zdecydowa-
nie gbéruje nad PO, a nawet ma szan-
se samodzielnie rzadzi¢. Wajcha idzie
w drugg strone, jak to zreszta zwykle
u nas. Z PIS-u odeszto troche gamo-
ni, ktérzy mu czynili wiecej szkody niz
pozytku, i — pozyjemy, zobaczymy. Na
razie Prezes pokazat nam polityczny
majstersztyk, maszerujac 11 listopada
w Krakowie, a nie w ,stolycy”, gdzie
Marsz Niepodlegtosci wskutek dziatah
lewackich prowokatorow zostat prze-
mieniony w farse. A juz byli w ogrod-
ku, juz witali sie gaska - to jest, z ,Ka-
czorem”. Ha, nie wyszto, i gasnace
Stohce Peru nie ma na kogo zrzucic¢
odpowiedzialnosci.

Polska sie budzi, wida¢ to coraz
wyrazniej rowniez z Irlandii, tym
bardziej ze z oddali podobno widac
lepiej. A i na samej Zielonej Wyspie
tez s juz wyrazne $lady przebudze-
nia: w Cork grupa Rodakéw zatozyta
Polski Klub Patriotyczny, w Dublinie
- Klub Republikanski, cos tez sie kla-
ruje w Galway. To tak a propos tej
wspomnianej wajchy i to tutaj, gdzie
wystepuje zdecydowana nadrepre-
zentacja POlszewikow, ktorzy karnie
zagtosowali na ,Bula”, ale sami bez-
piecznie siedza na Wyspach i jakos nie
kwapia sie do powrotu.

Na koniec nieco o sporcie: najednym
z portali natknatem sie na informacje,
ze kto$ bardzo ztosliwy kiedys wmowit
Polakom, ze potrafig gra¢ w pitke noz-
na. Co gorsza, wiekszos¢ w to uwierzyta
i uczynita sobie z kopania gaty sport na-
rodowy. Tymczasem gole naszej repre-
zentacji mozna obejrze¢ tylko na kana-
le TV Historia. Jest mnostwo sportow,
w ktoérych radzimy sobie lepiej: siatkdw-
ka, pitka reczna, tenis, lekkoatletyka,
sport zuzlowy, skoki narciarskie, pod-
noszenie ciezarow, ptywanie, biegi nar-
ciarskie czy nawet rajdy samochodowe.
My jednak z uporem maniaka hotubimy
garstke facetow, ktérym sie nawet po
boisku nie chce biega¢ (chociaz w za-
granicznych klubach natychmiast im to
przechodzi).

Moze czas pogonit cate to towarzy-
stwo (sportowe i nie-sportowe) i oka-
zac szacunek tym, ktorzy naprawde na
to zastuguja? Czego z Nowym Rokiem
Panstwu i sobie zycze... G
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KRZYSIEK WISNIEWSKI
chris.waterford@gmail.com

listopada w wieku

82 lat zmart ojciec

Alec Reid, skromny

redemptorysta z Tip-

perary, ktory odegrat
niebagatelng role w procesie pokojo-
wym w Irlandii Pétnocnej w latach 80.
i 90. ubiegtego wieku.

Dla wielu jego postawa w marcu 1988
roku stata sie poczatkiem drogi do po-
kojowego rozwigzania ktopotéw tra-
pigcych potnocng czes¢ wyspy, a doty-
kajacych tak naprawde wszystkich jej
mieszkahcow.

To wtasnie zdjecie ojca Reida klecza-
cego nad zmasakrowanymi zwtokami
brytyjskich zotnierzy poruszyto sumie-
nia Irlandczykow, takze tych, ktorzy nie
wierzyli lub nie chcieli wierzy¢, ze poro-
zumienie jest mozliwe. | co wazniejsze,
poruszone zostaty tez sumienia polity-
kow, ktorzy bronili sie przed podjeciem
jakiejkolwiek rozmowy na temat poko-
ju w Ulsterze. Ojciec Reid uzmystowit
wszystkim, ze ofiarami tzw. Troubles sg
zwykli ludzie, przypadkowe ofiary, ktére
nie sg winne podziatowi wyspy, i ktore
tak naprawde nie sg niczyim wrogiem.

Dwoch brytyjskich Zotnierzy, ktorzy
znalezli sie przypadkowo na trasie po-
grzebu bojownikow z IRA, zostato naj-
pierw zatrzymanych, a potem wywleczo-
nych z samochodu, dotkliwie pobitych
i wreszcie zastrzelonych. Nikt z zatobni-
kow nie powstrzymat napastnikow, nikt
nie przejat sie losem ich ciat. Dopiero
ojciec Reid zobaczyt w nich ludzi, uklek-
nat, udzielit ostatniego namaszczenia
i pomodlit sie nad nimi. Gest prostego
ksiedza stat sie gestem symbolicznym,
poczatkiem budowania mostu pomiedzy
zwasnionymi lojalistami i republikana-
mi. To ojciec Reid pomaogt ujrzeé we wro-
gu zwyktego cztowieka.

We wspomnieniach redemptorysty
7 tego tragicznego marcowego dnia
szczeg6lnie zapada w pamie¢ jeden
fragment. Chciatem im [zotnierzom]

jakos pomac, ale kiedy ustyszatem dwa
strzaty, zrozumiatem, ze juz nie zyjq. Po-
szedtem do nich, udzielitem ostatniego
namaszczenia i pomodlitem sie. | wte-
dy podeszty do nas dwie kobiety. Jedna
Z nich trzymata w reku ptaszcz, ktérym
przykryta twarz jednego z zotnierzy i po-
wiedziata: ,,On tez miat matke”.

,»W kazdym widziat dobro”
Dwéch zwyktych ludzi, ktorzy znalezli
sie w nieodpowiednim miejscu w nieod-
powiednim czasie. Dwie niepotrzebne
Smierci, sposrod okoto 3 500 zabitych
w konflikcie w Irlandii Pétnocnej. Wy-
dawatoby sie, ze to kolejne dwie ano-
nimowe ofiary. Jednak dzieki zdjeciu,
ktore obiegto caty Swiat i szybko stato
sie nowym symbolem catego konfliktu,
te dwie ofiary nie poszty na marne. Oj-
ciec Reid stat sie stawny, a poktosiem
ten stawy byta jego obecnos¢ w me-
diach, skad jego pokojowy przekaz trafit
nie tylko do uszu, ale przede wszystkim
do serc Irlandczykow i Brytyjczykow.
Wkrotce potem redemptorysta zostat
mediatorem pomiedzy liderem republi-
kanskiej Sinn Fein, Gerrym Adamsem
a przywodca lojalistow z SDLP, Johnem
Hume’em. Ten pierwszy tak mowit
o stynnym ksiedzu: W kazdym widziat
dobro — w zotnierzach brytyjskich, po-
licji, ochotnikach z IRA... | rozumiat, ze
kosciét nie jest miejscem, by kogokol-
wiek potepiac czy wskazywac winnych.
Ojciec Reid dazyt do pokoju i chociaz
droga do Porozumienia Wielkopiat-
kowego w roku 1999 byta dtuga i wy-
boista, nie zatrzymat sie, nie przestat
wierzy¢, ze spotecznosci republikanow
i lojalistow moga zy¢ obok siebie w po-
koju. Jego wiara nie zachwiata sie kie-
dy w ciagu dziesieciu lat powolnego
procesu pokojowego padaty kolejne
zawieszenia broni, kiedy wybuchaty
kolejne bomby lub kiedy gineli kolejni
zotnierze, bojownicy czy zwykli ludzie.
Ci, ktérzy go znali twierdza, ze w chwi-
lach proby, wiara ojca Reida w pokoj
w Ulsterze wydawata sie paradoksalnie
jeszcze silniejsza. Nie szukat winnych,
nie potepiat, nie przeklinat odpowie-
dzialnych za przemoc, on szukat jedynie
drogi do ludzkich serc, by je poruszyt
i sktoni¢ do zgody.

Setki zaginionych bez wiesci

Konflikt w Irlandii P6tnocnej pochtonat
tysigce ofiar, wielu z nich do dzi$ nie
odnaleziono, zapewne wiele pozosta-
nie zaginionych na zawsze. Ich oprawcy
czesto sami zgineli albo wciaz unikaja
odpowiedzialnosci. Tymczasem setki ro-
dzin od lat apeluja juz nawet nie o roz-
liczenie republikanskich czy lojalistycz-

nych zbrodni, ale o prosta informacje,
gdzie pochowani sg ich bliscy, czesto
przypadkowe ofiary konfliktu, ktérego
eskalacja przypadta na gorace w Euro-
pie lata 70. i 80. ubiegtego wieku.

Niedawne oswiadczenie Prokuratora
Generalnego Irlandii Potnocnej, Johna
Larkina, ze rozwaza zakohczenie Sledztw
w sprawie morderstw popetnionych
podczas The Troubles oznacza dla rodzin
ofiar utrate potencjalnych szans na do-
tarcie do prawdy o ich bliskich. I nie cho-
dzi o rozliczanie winnych, o wsadzanie
ich do wiezien czy o jakakolwiek zemste.
Wiekszosci chodzi zwyczajnie o mozli-
wos¢ ztozenia kwiatow na grobie bliskiej
osoby, albo o pewnos¢ loséw synow, oj-
cow, corek czy matek.

W Irlandii, szczeg6lnie w poétnocnej
czeSci wyspy, trudno znalez¢ rodzine
niedotknieta w jakikolwiek sposéb
przez konflikt, ktory rozrywat ten nie-
wielki narod przez niemal 40 lat. W wal-
ke o przytaczenie Ulsteru do Republiki
Irlandii, lub z drugiej strony w obrone
status quo, zaangazowane byty cate
pokolenia, cate rodziny, czesto cate
wioski i miasteczka. Nie brakuje tez
rodzin, ktére czesto przypadkowo tra-
fiaty w tryby konfliktu — zwyktych ludzi,
ktorzy mimo checi normalnego zycia
obok strzelanin i wybuchajacych bomb
zostali dostownie zmiazdzeni niszczaca
maching przemocy. Wielu z nich nie
przezyto spotkania z bojéwkami repu-
blikanow, lojalistow czy z brytyjska ar-
mia. Wielu z nich znikneto bez wiesci,
aich rodziny do dzi$ nie wiedza, co wta-
Sciwie sie stato.

Zaproponowana rezygnacja z do-
chodzen w takich sprawach to koniec
nadziei na wyjasnienie losu bliskich, to

wwwisto E naukajazdy.com
Email®jakbed@gmail.com

Polska Szkola Nauki JazdyT.I

rawda was wyzwoli”’

takze cios w odwieczne dazenie kazde-
go cztowieka do prawdy.

Warto szukac prawdy

Oswiadczenie Larkina spotkato sie
7 ostrg reakcja Gerry’ego Adamsa, li-
dera Sinn Fein, politycznego ramienia
Irlandzkiej Armii Republikanskiej z lat
konfliktu. Ten byty bojownik o ,wol-
nos¢” Ulsteru stwierdzit, ze rezygnacja
ze $ledztw to bardzo zty pomyst, chot
IRA i jej cztonkowie z pewnoscig maja
wiele do ukrycia i na poziomie osobi-
stym taka ,gruba kreska” ucieszytaby
niejednego republikanina. Zdaniem
Adamsa najlepszym rozwigzaniem by-
toby utworzenie miedzynarodowego
trybunatu, ktory zajatby sie wyjasnie-
niem najmroczniejszych zbrodni The
Troubles. Uwazam, ze nie moze zrobi¢
tego rzqd Republiki, podobnie jak nie
mogq zrobic tego Brytyjczycy, ani repu-
blikanie czy lojalisci w Ulsterze. Jednak
powotanie powszechnie uznanego try-
bunatu sledczego moze by¢ rozwiqza-
niem, ktére zadowoli wszystkich.

By¢ moze ,zadowolenie wszystkich”
to przesada, ale trybunat taki z pewno-
Scig pogodzitby te ze stron, ktore nie
daza do konfrontacji, ale chca prostego
dotarcia do prawdy. | tych, dla ktérych
prawda jest wartoscia nadrzedna, dla
ktorej warto poswieci¢ nawet wtasne
dobre samopoczucie, bezpieczehstwo
i dla ktérej warto przetamac bariery,
choc¢by wydawaty sie one nie do przeby-
cia. Tak jak w marcu 1988 roku zrobit to
ojciec Alec Reid, ktory jednym prostym
gestem rozpoczat 6w proces docho-
dzenia do prawdy. Cho¢by w imie jego
pamieci warto p6js¢ droga przez niego
wyznaczong i dojs¢ do jej konca. G

School of Driving

Boartvrd Diiving Indoicios

ég ﬂ Tel. 086 40 839 54
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POLITYKA

Budiet 2014 na skroty

ielu z nas prébowato
przewidzie¢, co rzad
zaserwuje nam w roku
2014. Niektorzy sie
pomylili, inni trafili.
Wielu pewnie jest po-
waznie zawiedzionych
propozycjami  rzadu,
a jedynie nieliczni za-
pewne pochwalili ga-
binet Endy Kenny’ego
za droge wytyczong na
kolejny rok.

Warto jednak pamietaé, ze budzet to
tylko pieniadze i nawet najgorszy bu-
dzet to nie koniec Swiata. To nie on
bedzie ksztattowat nasze zycie przez
12 miesiecy przysztego roku. To nie on
bedzie odpowiedzialny za nasze wzloty
i upadki. To nie on wreszcie sprawi, ze
bedziemy zadowoleni ze swojego zycia
czy, wprost przeciwnie, pograzymy sie
W marazmie i apatii.

Juz dzi$ warto pomysle¢ o roku 2014,
o planach na kolejne miesiace, o tym,
co chcemy osiagnac i gdzie chcemy by¢
w grudniu przysztego roku. Do kohca
tego biezacego zostato juz naprawde
niewiele czasu, a dni coraz krotsze.

Zdrowie
Bezptatna opieka GP dla dzieci do piate-
go roku zycia.

Ograniczenia w dostepie do kart me-
dycznych.

Prég dochodowy dla osob powyzej
70. roku zycia, starajacych sie o karty
medyczne ma zostac obnizony.

Liczba dni oczekiwania na zasitek
chorobowy wzrasta do szesciu z po-
przednich trzech.

Zasitek macierzynski zmniejszony do
230 euro na tydzien.

Wprowadzenie do sprzedazy lekow
generycznych.

Akcyza
Wzroénie cena piwa, wina i napojow
alkoholowych.

Papierosy i wyroby tytoniowe podro-
zejq o0 okoto 10 centdw na paczce.

Edukacja

5 milionéw euro z budzetu ma by¢ prze-

znaczonych na program wypozyczania

ksigzek w szkotach podstawowych.
Przewidywane sa kolejne ciecia w

finansowaniu szkolnictwa trzeciego po-

ziomu.

Nieruchomosci

30 milionéw euro ma zostaé przyznane
przez pahstwo na program budowy do-
mow.

Czes¢ publicznych pieniedzy zosta-
nie przeznaczonych na finansowanie
,stabilnych domoéw” dla rodzin, ktére
sq dtugotrwale bezdomne.

10 milionébw euro ma by¢ zainwesto-
wanych w niedokohnczone osiedla.

Program ,,Home Renovation” daje
ulge podatkowa dla wtascicieli doméw,
ktorzy mysla o remoncie w 2014 i 2015
roku.

Podatki
Podatek DIRT (od odsetek od oszczedno-
Sci) wzrasta do 41%.
Podatek dochodowy bez zmian.
Stawki VAT zostajg na tym samym
poziomie 9%, 13,5 % i 23%.
Olej opatowy i benzyna/diesel bez
zmian.

Child Benefit
Liczba dzieci 2013 2014
Stawka miesieczna Stawka miesieczna
(w euro) (w euro)
1 130 130
2 260 260
3 390 390
4 530 520
5 670 650
6 810 780
7 950 910
8 1090 1040

1) PRZYGOTUJ KARTON | TASME
2) STARANNIE SPAKUJ SWIATEGZNE
3) ZAKLEJ PACZKE
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POLITYKA

Irlandzki podatek Air Travel ma byc
zredukowany do zera od kwietnia 2014.
Nowy program ,, Start Your Own Bu-
siness” przewiduje zwolnienia z podat-
ku dochodowego przez okres dwbch lat.

Ludzie starsi, opiekunowie oraz
osoby niepetnosprawne

Emerytura pahstwowa pozostaje w nie-
zmienionej stawce.

Dodatki Free Travel, Free TV Licen-
ce, Electricity Allowance/Gas Allowan-
ce oraz Fuel Allowance pozostaja bez
zmian.

Dodatek Telephone Allowance w wy-
sokosci 9,50 euro miesiecznie zostaje
zniesiony od stycznia 2014 roku.

Opiekunowie, ktorzy korzystaja z do-
datkowej pomocy socjalnej otrzymaja
potowe Carer’s Allowance.

Zostaje wprowadzony dodatek ty-
godniowy dla oséb, ktore opiekuja sie
wiecej niz jedng osoba.

Stawki Social Welfare 2014

Stawka roczna Respite Care Grant
w wysokosci 1,375 euro pozostaje nie-
zmieniona.

Dzieci i rodziny

Zasitek Child Benefit bedzie wynosit 130
euro miesiecznie na kazde dziecko, tak
jak to zostato ustalone w zesztorocz-
nym budzecie (patrz tabelka).

Stawka The Qualified Child Increase
dla 0s6b pobierajacych pomoc socjalng
bedzie na tym samym poziomie.

Stawka FIS pozostaje bez zmian.

The Back to School Clothing and
Footwear Allowance pozostaje bez
zmian dla dzieci ponizej 18. roku
zycia, w 2014 roku bedzie kontynu-
owana wyptata Swiadczen z tego ty-
tutu dla rodzicdw dzieci uczacych sie
18-letnich i powyzej 18. roku zycia,
ktorzy sg na poziomie second level -
dla third level rzad nie zamierza wy-
ptaca¢ juz dodatku.

Poszukujacy pracy

Osoby poszukujace pracy w wieku
18-24 lat, bez dzieci, otrzymujacy Job-
seeker’s Allowance lub Supplementary
Welfare Allowance otrzymaja 100 euro
tygodniowo.

Osoby w wieku 25 lat, bez dzieci, kwa-
lifikujacy sie do otrzymywania Jobseeker’s
Allowance lub Supplementary Welfare Al-
lowance dostang 144 euro tygodniowo.
Kwota ta zostanie podwyzszona do 188
euro, gdy osiagna wiek 26 lat.

Obnizona stawke Jobseeker’s Allo-
wance dostang osoby wieku 25 lat i
mniej, ktorzy nie beda mogli otrzymac
Jobseeker’s Benefit.

Wszyscy poszukujacy pracy, ktorzy we-
zma udziat w programie ,,Back to Educa-
tion Allowance” otrzymaja 160 euro.

Utrzymanie domu, dodatki na
ogrzewanie i bezptatne przejazdy
Minimalny dodatek Rent Supplement
oraz Mortgage Interest Supplement dla

par wzrosnie o 5 euro i bedzie wynosit
40 euro.

Dla os6b samotnych dodatek Rent
Supplement pozostanie bez zmian.

Nie beda przyjmowane nowe wnio-
ski na The Mortgage Interest Supple-
ment i bedzie on likwidowany przez
kolejne cztery lata, poczynajac od stycz-
nia 2014 roku.

Nie ma zmian w dodatkach Free
Travel, Free TV Licence, Electricity Al-
lowance/Gas Allowance oraz Fuel Allo-
wance.

Zostaje zlikwidowany dodatek Tele-
phone Allowance.

Zasitek macierzynski i adopcyjny

Minimalna oraz maksymalna stawka
Maternity Benefit oraz Adoptive Benefit
zostanie zrownana i bedzie wynosi¢ od
stycznia 2014 roku 230 euro. Decyzje o
zasitkach, ktoére zostaty wydane przed
2014 rokiem zostaja na tym samym po-
ziomie. G

Stawka Dodatek na osobe dorosta Dodatek na dziecko
(w euro) (w euro) (w euro)
2013 2014 2013 2014 2013/2014
Emerytura
Ponizej 80. r.z. 230,30 230,30 153,50* 153,50 29,80
Powyzej 80. r.z. 240,30 240,30 206,30%* 206,30%* 29,80
Zasitek dla wdow/wdowcow
Ponizej 66. r.. 193,50 193,50 29,80
W wieku 66 lat i ponizej 80. r.z. 230,30 230,30 29,80
Powyzej 80. r.z. 240,30 240,30 29,80
Renta inwalidzka 193,50 193,50 138,10 138,10 29,80
Zasitek opiekunczy 205,00 205,00 29,80
Zasitek z tytutu inwalidztwa 219,00 219,00
Zasitek dla bezrobotnych 188,00 188,00 124,80 124,80 29,80
/chrobowy/Health&Safety/
z tytutu wypadku
Zasitek z tytutu Smierci
Powyzej 66. 1.7. 218,50 218,50 29,80
W wieku 66 lat i ponizej 80. r.z. 234,70 234,70 29,80
W wieku powyzej 80. r.z. 244,70 244,70 29,80
Dodatek opiekunczy
Ponizej 66. r.. 204,00 204,00 29,80
Powyzej 66. r.z. 239,00 239,00 29,80
Zasitek dla samotnych rodzicow 180,00 188,00
Supplementary Welfare Allowance 186,00 186,00 124,80 124,80 29,80
Dodatek dla poszukujacych pracy 188,00 188,00 124,80 124,80 29,80
Pozostate
Zasitek macierzyfiski/adopcyjny (maksymalna stawka) 262,00 230,00
Zasitek macierzyfski/adopcyjny (minimalna stawka) 217,80 230,00
Dodatek dla opiekunéw 161,00 161,00
" dla 0sdb ponizej 66. r.7.
" dla 0s6b w wieku 66 lat i wiecej
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STYL ZYCIA

Zapraszamy

na Winterval!

piatek, 29 listopada
o 15:15 nastapito ofi-
cjalne rozpoczecie naj-
wiekszego w Irlandii

festiwalu  zimowego
Winterval w Water-
ford.

Podobnie jak rok temu festiwal zostat
otwarty przez Mikotaja, ktory przybyt
do miasta na todzi Wikingow i zszedt
na lad przy The Plaza na The Quay, by
wsig$¢ na sanie ciagniete przez konie
i udat sie do swojej siedziby pod Mu-
zeum Sredniowiecznym.

Tam tez bedzie przyjmowat dzieci
i ich rodzicow az do zakohczenia festi-
walu 31 grudnia, a wraz z jego przyby-
ciem otwartych zostato 30 festiwalo-
wych atrakgji.

Wsrod nich znajduje sie znéw Wio-
ska Swietego Mikotaja, czyli Polskie
Boze Narodzenie, gdzie 6 grudnia be-
dzie mozna spotka¢ prawdziwego Sw.
Mikotaja.

Barry Monaghan, szef komitetu or-
ganizacyjnego Winterval, zapowiada,
ze w tym roku festiwal bedzie jeszcze
bardziej spektakularny niz w 2012.

,Cieszymy sie, ze udato nam sie
zorganizowac festiwal po raz drugi. To
fantastycznie, ze zaledwie druga edycja
Wintervala jest znaczaco wieksza i lep-
sza niz rok temu i ze naprawde mozemy
sie nazywac najwiekszym zimowym fe-
stiwalem w Irlandii,” powiedziat Barry.

,Ze swojej strony chciatbym serdecz-
nie podziekowa¢ wszystkim wolonta-

riuszom, ktoérzy sprawili, ze festiwal
ponowni doszedt do skutku.”

Podobnie jak rok temu jedng z naj-
wiekszych atrakcji Wintervala bedzie
pokaz Swiatet na budynku Old Deanery,
ktory bedzie mozna zobaczyé od Srody
do niedzieli w godz. 17:00 - 21:00.

W catym miescie stanie 60 chatek,
w ktorych swoje wyroby beda prezento-
waty miejscowe firmy, a restauracje i bary
beda oferowaty gorace dania i napoje.

Wsrdd atrakcji nie zabraknie takze
lodowiska, ktore ponownie stanie na
The Quay, a takze karuzeli, wielkiej kuli
Sniegowej, muzeum zabawek, farmy
zwierzat oraz wielkiej skrzynki na listy
do Mikotaja.

Na pewno warto tez odwiedzi¢ Boze
Narodzenie u Wikingdw, gdzie bedzie
mozna sie przekonac jak okres Swiatecz-
ny celebrowali poganscy zatozyciele
Waterford.

Nie mozna oczywiscie przegapi¢ wi-
zyty w Wiosce Sw. Mikotaja (12 Micha-
el Street), ktéra podobnie jak rok temu

i

oferuje warsztaty pierniczkowe, pod-
czas ktorych dzieci oraz dorosli moga
sami wyciac, upiec i udekorowac pier-
niczki od okiem specjalistki lwy z Eeva's
Cakes.

W wiosce nie zabraknie tradycyjnych
polskich potraw, w tym roku serwowa-
nych przez miejscowa polska restaura-
cje Koliba oraz pysznych ciast pieczo-
nych przez Taste od Heaven.

Ponadto odwiedzajacy polskie miej-

sce na Wintervalu beda mogli obejrzeé
i kupi¢ wyroby 16 polskich rekodzielni-
kow z catej Irlandii.
_ Serdecznie zapraszamy do Wioski
Sw. Mikotaja oraz na caty festiwal, kto-
ry potrwa od 29 listopada do 31 grud-
nia z trzydniowa Swiateczng przerwa
pomiedzy 24-26 grudnia.

Szczegbty wszystkich festiwalowych
atrakcji znajdziecie na www.winterval.
ie, a do polskiej wioski mozna zajrze¢
przez strone na Facebooku. https://
www.facebook.com/WintervalPolish-
Christmas?ref=hl G
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Fakty i mity

EWELINA MUCHA

Fakt: Rodzina, aby przystosowac sie do
niepetnosprawnosci dziecka, przecho-
dzi pewne fazy.
Przyjscie na Swiat dziecka niepetno-
sprawnego jest dla rodziny powaznym
wyzwaniem adaptacyjnym. Fazy przy-
stosowania sie do niepetnosprawnosci
jednego z cztonkéw rodziny przywodza
na mysl proces zatoby. Sytuacja niepet-
nosprawnosci to bowiem takze utrata
- utrata planéw i zamierzen, poswie-
cenie pracy zawodowej jednego z ro-
dzicow i znacznej ilosci srodkow finan-
sowych na rehabilitacje dziecka. Irena
Obuchowska, ktéra badata ten proces,
mowi o adaptacji jako przechodzeniu
od pytania ,,Czemu ja i nasze dziecko?”
do ,,Jak mozemy pom6c?”. Inny badacz,
Tadeusz Gatkowski, opisat poszczegolne
fazy przechodzenia od diagnozy do pet-
nej adaptacji.

| okres to szok (okres krytyczny zwany
okresem wstrzasu). Nastepuje on bezpo-
Srednio po tym, kiedy rodzice dowiaduja
sie, ze ich dziecko jest niepetnosprawne.
Pojawiaja sie pytania: ,Kto zawinit?”,
,Dlaczego ja?”. Reakcje rodzicow moga
przypominac stany zespotu stresu po-
urazowego (PTSD), po przezyciu traumy
- reakcje nerwicowe, leki, zaburzenia
snu i taknienia. Emocje przewazajace to
zal, gniew, bunt, agresja. W relacjach
rodzinnych moga wystapi¢ wzajemne
nieporozumienia, gdyz kazdy z czton-
kéw rodziny moze zamkna¢ sie w swo-
ich przezyciach. Charakterystyczne jest
postrzeganie, ze sytuacja jest ,bez wyj-
Scia”, co wiaze sie z poczuciem braku
nadziei i rezygnacji. Rodzice majg $wia-
domos¢ nieumiejetnosci postepowania
z dzieckiem. Dla tej fazy naturalne jest
takze przezywanie negatywnego stosun-
ku do dziecka - okazuje sie, ze praktycz-
nie wszyscy badani rodzice przechodzili
przez ten okres.

Il okres to kryzys emocjonalny (zwa-
ny okresem rozpaczy lub depresji). Cha-
rakteryzuje sie brakiem pogodzenia sie
z sytuacja. Stany przezy¢ w tym czasie
moga przypominaé objawy depresji,
gtebokiego smutku, obwiniania siebie,
pesymizm co do przysztosci. Negatyw-
ne emocje sa silne, ale mniej burzli-
we niz w poprzednim okresie. Rodzice
nie potrafiag pogodzi¢ sie z mysla, ze
ich dziecko jest niepetnosprawne, nie-
ustannie winiag sie wzajemnie za ten
stan. Pogtebiaja sie konflikty i ktotnie
miedzy nimi.

Il okres to czas pozornego przysto-
sowania sie. Rodzice podejmuja w tym
okresie proby przystosowania sie do
sytuacji, ktére czesto nie sa racjonalne.
Dla tej fazy charakterystyczne moze
by¢ zaprzeczanie niepetnosprawnosci
dziecka - jego trudnosci ttumaczone s3
lenistwem, upartoscia, ztosliwoscia lub
uznaniem niepetnosprawnosci dziec-
ka za etap, ktory przeminie, chorobe,
ktorg mozna wyleczy¢. W tym celu ro-
dzice odwiedzajg r6znych specjalistow,
bioenergoterapeutow, ,,cudotworcow”.
Ten okres moze trwa¢ bardzo dtugo
i prowadzi¢ do przekonania, ze nic juz
nie mozna zrobi¢. Czesto wtedy rodzi-
ce idealizuja petnosprawne rodzen-
stwo i wierza w jego ponadprzecietne
mozliwosci lub prébujg zorganizowac
funkcjonowanie rodziny z wytaczeniem
niepetnosprawnego dziecka. Rodzice
szukaja wytchnienia w obwinianiu za
niepetnosprawnos$¢ dziecka personelu
medycznego, terapeutéw, Boga. Istnie-
je ryzyko, ze rodzina bez wsparcia z ze-
wnatrz nie przejdzie pomyslnie tej fazy
- nie kazda rodzina ma wtasne zasoby,
by podota¢ tak trudnej sytuacji.

Ostatni IV etap - konstruktywnego
przystosowania - nie zawsze wystepu-
je. Rodzice w tym okresie szukajg spo-
sobéw pomocy dziecku, zastanawiaja
sie, jaka bedzie jego przysztosé, czego
mozna go nauczyt, jak zorganizowac
wspolne zycie. Racjonalnie analizuja sy-
tuacje, szukaja wsparcia i pomocy oto-
czenia. W tej fazie dominujg pozytyw-
ne uczucia, zadowolenie z kontaktow
z dzieckiem. Jest ono przez rodzicdw po-
strzegane bardziej obiektywnie — widza
jego ograniczenia, ale cieszg sie z drob-
nych sukceséw i potrafig je dostrzec. Na
tym etapie pojawia sie takze poczucie
zadowolenia, ze rodzina przeszta naj-
gorszy czas pomyslnie i ma z czego byc
dumna, co spaja relacje wewnatrz ro-
dziny. Rodzice zaczynaja stosowac inne

strategie radzenia sobie, wypracowuja
kompromis miedzy potrzebami dziecka
a wtasnymi planami. Nie rezygnuja juz
takze z zycia spotecznego, szukaja cze-
sto nowych kontaktéw spotecznych na
przyktad z innymi rodzinami w podob-
nej sytuacji.

Powyzszy schemat jest charakte-
rystyczny dla sytuacji pojawienia sie
dziecka niepetnosprawnego, co nie
oznacza, ze kazda rodzina przechodzi
przez te etapy w identyczny sposéb.
Przystosowanie  konstruktywne nie
oznacza takie, ze rodzice nie maja
chwil zwatpienia, stabosci - po prostu
,gorszych dni”. To ludzkie. Podobnie jak
w przejsciu zatoby ludzie maja Swiado-
mos¢, ze nie bedzie ,jak dawniej”, ale
,2ycie toczy sie dalej”.

Mit: Jesli kocham swoje niepetno-
sprawne dziecko to oznacza, ze akcep-
tuje jego niepetnosprawnosc.

Rodzice dzieci z niepetnosprawnoscia
sg narazeni na stygmatyzacje spotecz-
na. W spoteczenstwie nadal pokutuje
przekonanie, ze to rodzice, w szcze-
goblnosci matka, powodujg niepetno-
sprawnosc¢ dziecka — widocznie nie dba-
ta o siebie w cigzy, nie umiata okazat
dziecku uczuc i teraz ono ma autyzm...
Zaskakujace, ale ludzie nadal wierza
w te i wiele podobnych, dziwnych
stwierdzeh. A przeciez przyczyny nie-
petnosprawnosci s3 w przewazajacym
stopniu niezalezne od rodzicow - czyn-
niki genetyczne, okotoporodowe, wiru-
sy, ktorych rodzice dziecka nie mogli
nierzadko przewidzieé, ani im zapobiec.
Nie mam watpliwosci, ze rodzice dzieci
niepetnosprawnych kochaja je szczerze
i bezwarunkowo. Kto z nas jednak, gdy-
by miat wybor, wybratby opcje, zeby
dziecko przyszto na $wiat ,,chore”, a nie
zdrowe? Akceptacja niepetnosprawno-
Sci i adaptacja do trudnej sytuacji jaka
jest wychowywanie dziecka z niepetno-
sprawnoscia, to co innego niz mitos¢.
Brak akceptacji to nie brak uczucia,
ale brak zgody na to, ze nasze marze-
nia, plany, oczekiwania nie spetnia sie,
a w zamiast tego nas i nasze dziecko
czeka zycie petne wyzwah i trudnosci
- takich, za ktoére nie wiadomo nawet
Ljak sie zabra¢”. Wtasciwie nikt z nas
nie rodzi sie z wiedza, jak w tej sytuacji
powinien sie zachowadé, wiec stan zagu-
bienia jest zupetnie naturalny. Wielka
odwaga jest przyzna¢, ze akceptacja
faktu niepetnosprawnosci sprawia ko-
mus$ trudnos¢. Rodzice obawiaja sie, ze

kto$ zarzuci im brak mitosci do dziec-
ka. Warto podkresli¢, ze rodzice dzieci
Z niepetnosprawnoscia maja prawo
przezywac zal, gniew, bunt, smutek,
przerazenie i przezywaja to wszyst-
ko wtasnie dlatego, ze kochajg swoje
dziecko i chca dla niego lepszego zycia.
Akceptacja pojawia sie czesto poiniej,
a najpierw musza przyjs¢ niestety te
,gorsze”, ale bardzo potrzebne emocje.

Mit i fakt: Rodzice dzieci niepetno-
sprawnych sa zagroieni wieloma ne-
gatywnymi doSwiadczeniami.

Mimo iz kazda rodzina w cyklu swoje-
go istnienia przezywa rézne trudnosci
i kryzysy, niepetnosprawnos¢ jednego
7 jej cztonkdw jest sytuacja szczeg6l-
na. Rodzina w tym dodwiadczeniu nie
jest sama. Wcigz zmienia sie postawa
spoteczehstwa wobec 0s6b z niepetno-
sprawnoscia i ich rodzin.

Ostatnie lata przyniosty idee integra-
cji, dazenie do powiazania 0sd6b uposle-
dzonych ze srodowiskiem spotecznym,
wynikajaca z zatozenia, ze osoby niepet-
nosprawne i petnosprawne maja wiecej
cech wspolnych niz odrebnych. Dlatego
tez warto podkresli¢, ze chot rodzice
dzieci niepetnosprawnych sg zagrozeni
wieloma negatywnymi doswiadczenia-
mi, to nie sq na nie skazani. Wiele zale-
7y od nich samych, a reszta...?

Warto w tym momencie podkresli¢
role lekarzy, psychologow, terapeutow
i innych oséb, ktore pracuja z rodzina
i niepetnosprawnym dzieckiem. Ta rola
jest istotna na kazdym etapie. Sposob
udzielania informacji powinien byc¢
indywidualny dla kazdej rodziny, ko-
nieczna jest szczera, otwarta postawa.
Zdarza sie, ze unika sie powiedzenia
prawdy rodzicom, informacje sa nie-
petne, og6lnikowe, zbyt optymistycz-
ne, co powoduje statg niepewnosc,
lek, nierealistyczny obraz dziecka.
Btedem jest takze nadmierny ,obiek-
tywizm naukowy”, bezwzglednosé,
brutalno$¢. Matki wspominajg, ze juz
w momencie porodu odczuwaty nie-
pokdj personelu, ktory wskazywat, ze
,C0S jest nie tak”, co wptywato na ich
stres. Z badan wynika, iz 32% matek
ocenia kontakty z psychologami i leka-
rzami jako negatywne. Nisko oceniaty
realnos$¢ porad, skutecznos¢, uzytecz-
nos¢ kontaktu. To wyzwanie dla nas
terapeutow, aby swojg opieka objac
nie tylko osoby z niepetnosprawno-
Scig, ale takze ich rodziny i czyni¢ to
w sposob godny i profesjonalny.
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Mozliwosci zakwaterowania

dla osob bezdomnych

soby bezdomne w Irlandii
to takie, ktore mieszkajq
w przytutku lub schronisku
lub tez tymczasowo zatrzy-
mujq sie u znajomych, gdyz
nie maja gdzie pdjsc.

Osoby zagrozone bezdomnoscia, czy-
li te, ktére mogqa straci¢c dom w naj-
blizszej przysztosci z jakiegokolwiek
powodu, powinny skontaktowac sie
z lokalnym urzedem i zasiegnaé pora-
dy w zakresie swojej sytuacji zyciowej
w najblizszym centrum informacji dla
obywateli lub organizacji zajmujacej sie
mieszkalnictwem , Threshold”.

Formy pomocy ludziom Zyjacym

na ulicy

Osrodki pomocy spotecznej dla osob
bezdomnych oferuja pomoc ludziom
Spiacym na ulicy. Niektore z oferuja
nich dysponujg przydatnymi kontak-
tami i positkami. Na przyktad w wielu
obszarach miejskich organizowane jest
,rozdawanie zupy” przez wolontariu-
szy.

Inne osrodki oferuja pomoc grup
wsparcia, ktére wychodza na ulice,
zaprzyjazniajg sie i nawiazujg blizsza
znajomos¢ z osobami bezdomnymi.
Pomagaja na przyktad nawigza¢ kon-
takt z oSrodkami oferujacymi zakwate-
rowanie i inne formy wsparcia, w celu
umozliwienia powrotu do normalnego
zycia i znalezienia dtugoterminowego
zakwaterowania.

Zakwaterowanie prowizoryczne
i tymczasowe
Zakwaterowanie w schronisku stanowi
gtéwna forme zakwaterowania prowi-
zorycznego udostepnianego samotnym
osobom bezdomnym w Irlandii. Pry-
watne zakwaterowanie prowizoryczne
(zazwyczaj nocleg ze $niadaniem) jest
stosowane w przypadku oséb lub ro-
dzin nienadajacych sie do zamieszkania
w schronisku (na przyktad ze wzgledu
na rozmiar lokalu, jego uktad lub okre-
Slone potrzeby medyczne lub socjalne).
Przydzielenie tego rodzaju zakwatero-
wania odbywa sie na nastepujacych
zasadach:
® osoba zostata oceniona jako bez-
domna,

® zapewnione zakwaterowanie jest
rozwigzaniem doraznym (krotkoter-
minowym) i podlega statej kontroli,
® dana osoba musi wykazywac stosow-
ne zaangazowanie w Swiadczong
pomoc, aby umozliwi¢ rozwigzanie
wszystkich istotnych problemow,
® wszystkie realne mozliwosci zakwa-
terowania zostaty zbadane,
® mieszkaniec tymczasowego miejsca
zakwaterowania stosuje sie do zasad
obowiazujacych w takim miejscu.
Schroniska moga oferowac dtugoter-
minowe i/lub krotkoterminowe zakwa-
terowanie. Niektore maja do dyspozycji
jedynie sale sypialne lub jednoosobowe
pokoje, inne natomiast oferuja réwniez
positki. Jeszcze inne pobieraja optaty za
zakwaterowanie.

Zakwaterowanie przejSciowe
Zakwaterowanie przejsciowe przezna-
czone jest dla osob, ktore potrzebuja
czasu, aby powréci¢ do samodzielnego
zycia. Taka forma pomocy obejmuje
Srednioterminowe zakwaterowanie
oraz program wsparcia pomagajacy
lokatorom w rozwijaniu umiejetnosci
i zdolnosci do zaaklimatyzowania sie
w danym lokum, jak réowniez dotyczy
wszystkich  kwestii, ktére mogtyby
uniemozliwi¢ zakwaterowanie dtugo-
terminowe. Zakwaterowanie przejscio-
we zazwyczaj obejmuje okres od szesciu
miesiecy do dwoch lat.

Prywatny wynajem lokalu

Lokale wynajmowane prywatnie sa
istotnym Zrédtem zakwaterowania dla
samotnych 0s6b bezdomnych. Pomoc
przy wynajmie mozna uzyska¢ w ra-
mach systemu zapomog socjalnych dla
0s6b o niskich dochodach (Supplemen-
tary Welfare Allowance Scheme, SWA).
System jest finansowany przez HSE,
a nadzor nad nim sprawuja urzednicy
opieki spotecznej (Community Welfare
Officers, CWO0s). Jezeli dochoéd danej
osoby jest niewystarczajacy na pokrycie
okreslonych szczegblnych potrzeb (np.
specjalnej diety), moze zostal przy-
znany tygodniowy dodatek. Ponadto,
mozna uzyska¢ dofinansowanie kaucji
z tytutu zakwaterowania. Przed rozpo-
czeciem poszukiwania lokalu wynajmo-
wanego prywatnie nalezy:

® sprawdzi¢ u lokalnego urzednika
opieki spotecznej (CWO) lub Jed-
nostki do spraw Osob Bezdomnych
w Dublinie (tel. 1800 724 724) czy
przystuguja uprawnienia do dofinan-
sowania czynszu,

® upewni¢ sie co do swojej rejestra-
cji w zakresie zakwaterowania lub
obecnosci na liscie bezdomnych
w lokalnym urzedzie,

® upewni¢ sie co do posiadania swo-
jego formularza o dofinansowanie
optaty za wynajem (dostepnego
w danym oérodku zdrowia) ze stem-
plem lokalnego urzedu.

® |ezeli dana osoba znalazta juz lokum
i jej wniosek o dofinansowanie opta-
ty za wynajem zostat podstemplo-
wany przez wtasciciela lokalu, urzed-
nik opieki spotecznej dokona oceny
zakwaterowania oraz stwierdzi, czy
jest ono akceptowalne.

Zakwaterowanie oferowane przez
lokalne wiadze

Wtadze lokalne na mocy Ustawy
o mieszkalnictwie z 1988 roku zobo-
wigzane sg zaspokajac¢ potrzeby miesz-
kaniowe o0s6b bezdomnych. Jesli dana
osoba zostanie uznana za bezdomna,
uzyskuje priorytet przy przydziale za-
kwaterowania, jednakze musi poczekac
az odpowiedni lokal bedzie dostepny.

Niektore wtadze stosuja zasade 1:3 przy
przydziale lokali dla oséb z listy oczeku-
jacych, co oznacza, ze co trzecia dostep-
na kwatera jest przydzielana osobie
bezdomnej. Oprécz zakwaterowania
z wtasnych zasobéw, lokalne dziaty do
spraw zakwaterowania udzielaja porad
i informacji dotyczacych mozliwosci za-
kwaterowania. Aby zapisac sie na liste
oczekujacych prowadzong przez lokalny
urzad, nalezy wypetni¢ wniosek o za-
kwaterowanie. Przy wypetnianiu wnio-
sku nalezy:
® przedstawi¢ dowodd zamieszkania
w lokalu dla bezdomnych, tj. za-
Swiadczenie ze schroniska lub lokalu
oferujacego nocleg ze $niadaniem,
® podac numer PPS,
® okaza¢ dowod tozsamosci ze zdje-
ciem, np. paszport lub prawo jazdy,
® okaza¢ dowod dotyczacy otrzymywa-
nego dochodu.

Diugoterminowe zakwaterowanie
ze wsparciem

Dtugoterminowe zakwaterowanie ze
wsparciem przeznaczone jest dla ludzi
niebedacych w stanie z réznych przy-
czyn mieszka¢ samodzielnie w nor-
malnym mieszkaniu (np. choroba
umystowa, uzaleznienie od alkoholu
lub narkotykéw). Osobom takim udo-
stepnia sie zakwaterowanie tak dtugo,
jak jest to niezbedne. WiekszoS¢ osob
korzystajacych z dtugoterminowego
zakwaterowania ze wsparciem pobiera
zasitki socjalne.

Jak sie zgtaszac

Informacje dotyczace zakwaterowa-
nia dla os6b bezdomnych dostepne sa
w lokalnych urzedach i Rejonie HSE
(u urzednika do spraw pomocy miesz-
kaniowej - Housing Welfare Officer).
Agencja do spraw Oséb Bezdomnych
w Dublinie stworzyta przewodnik po
schroniskach, lokalach ze wsparciem,
osrodkach doradztwa, opieki medycz-
nej i innych formach pomocy dla bez-
domnych, dostepny na stronach inter-
netowych.

Pomoca réwniez mogga stuzy¢ orga-
nizacje dziatajace na zasadzie wolonta-
riatu takie jak St. Vincent de Paul, Si-
mon Community, Focus Ireland, Armia
Zbawienia oraz Iveagh Trust. G
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wejdZ na nasza strone i sprawdz wysokosc skladki

- zdrowotne
- wypadkowe

tel. 0899623589
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Szczepienia
dla dzieci
i mtodziezy

zieci i mtodziez maja prawo do
Dbezptatnego korzystania z nie-
ktérych szczepieh ochronnych.
Ustugi te sa dostepne w gabi-
netach lekarzy ogélnych, szpita-
lach, przychodniach lub szkotach
(w zaleznosci od okolicznosci).

Uodpornienie to bezpieczny i skuteczny
sposéb wspierania organizmu w zapo-
bieganiu lub zwalczaniu niektorych
choréb. Jest ono zapewnione poprzez
stosowanie  szczepien  ochronnych.
W ramach programu szczepieh dziecie-
cych wszystkie szczepionki oraz ustugi
zwigzane z ich podawaniem s3 dla
wszystkich dzieci darmowe.

Rodzice musza wyrazi¢ zgode na szcze-
pienie dziecii mtodziezy do 16. roku zycia.
Szczepienia nie s3 obowiazkowe, ale sg
stanowczo zalecane przez Departament
Zdrowia i Dzieci. Przed podjeciem decyzji
0 zaszczepieniu dziecka, rodzice powinni
omowic wszelkie watpliwosci z lekarzem

Kalendarz szczepien szkolnych

® 4-5 lat: szczepionka 4 w 1 - prze-
ciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi
(kokluszowi) i polio oraz szczepionka
MMR (przeciwko odrze, Swince i ro-
7yczce).

® 11-14 lat: szczepionka Td - przeciw-
ko tezcowi i (w niskiej dawce) btoni-
cy.

® Dziewczeta w pierwszej klasie
szkoty Sredniej: szczepionka prze-
ciwko wirusowi brodawczaka ludz-

kiego.
Krajowe Biuro Immunizacji i Cen-
trum  Nadzoru Ochrony Zdrowia

przygotowaty dla rodzicow broszury
z przydatnymi informacjami na temat
immunizacji.

Gdzie sktada¢ podanie

Ustugi szczepienia dzieci s na ogo6t
oferowane w szpitalu, w ktorym dziec-
ko sie urodzito, oraz za posrednictwem
HSE przez lekarzy ogolnych i szkolne

Znaj swoje prawa: Punkty
karne (Penalty Points)

trzymatem zawiadomienie od
OGardy, ie musze zaptaci¢ man-
dat gdyz przekroczytem limit
predkosci. W tym dniu pozyczy-
tem samochdd sasiadowi. Czy
w tym przypadku moge uniknaé
grzywny i punktéw karnych?

Ustawa o ruchu drogowym nr 2002 za-
ktada, ze zarejestrowany wtasciciel pro-
wadzit pojazd w chwili domniemanego
przestepstwa.

W przypadku, jesli to nie Pan pro-
wadzit pojazd, nalezy wypetni¢ formu-
larz zataczony do wiadomosci, podajac
imie i nazwisko oraz adres osoby, ktora
kierowata autem. Formularz nalezy
odestac na Garde razem z zawiadomie-
niem, ktére Pan otrzymat. Nie nalezy
uiszcza¢ zadnych optat. Garda nastep-
nie wysle zawiadomienie do Panskiego
sgsiada.

W przysztosci, jesli chce Pan dowie-
dziet sie, czy ma jakie$ punkty karne,

nalezy skontaktowac¢ sie z Urzedem
Bezpieczehstwa Ruchu Drogowego
(Road Safety Authority) pod numerem
telefonu 1890 41 61 41 i podac swoj
numer prawa jazdy. Mozna réwniez od-
wiedzi¢ strone: penaltypoints.ie. G

0gblnym/rodzinnym.

Kalendarz szczepien dzieci

programy szczepief. G

Wiek Miejsce Szczepionka

Po urodzeniu Szpital lub przy- | Szczepionka BCG - chronigca przed gruzlica.

chodnia HSE

2 miesiac Lekarz ogolny 6 w 1 - szczepionka przeciwko btonicy, tezcowi,
krztuscowi (kokluszowi), polio, Hib (Haemophilus
influenzae typu B) i zapaleniu watroby typu B - poda-
wana w jednym zastrzyku oraz szczepionka przeciwko
chorobie pneumokokowej podawana osobno.

4 miesiac Lekarz ogolny 6 w 1 - szczepionka przeciwko btonicy, tezcowi,
krztuscowi (kokluszowi), polio, Hib (Haemophilus
influenzae typu B) i zapaleniu watroby typu B - poda-
wana w jednym zastrzyku oraz szczepionka przeciwko
meningokokom grupy C podawana osobno.

6 miesiac Lekarz pierw- 6 w 1 - szczepionka przeciwko btonicy, tezcowi,

szego kontaktu | krztuscowi (kokluszowi), polio, Hib (Haemophilus
influenzae typu B) i zapaleniu watroby typu B - poda-
wane w jednym zastrzyku oraz szczepionka przeciwko
meningokokom grupy C i chorobie pneumokokowe;j
(3 zastrzyki).

12 miesiac Lekarz ogolny Szczepionka MMR - przeciwko odrze, Swince i rozycz-
ce oraz szczepionka przeciwko chorobie pneumoko-
kowej.

13 miesiac Lekarz ogolny Szczepionka przeciwko meningokokom grupy C oraz
Hib (Haemophilus influenzae typu B).

4-5 lat Lekarz ogolny 4w 1 -szczepionka przeciwko btonicy, tezcowi,

lub szkota krztuscowi (kokluszowi) i polio oraz szczepionka MMR
(przeciwko odrze, Swince i rozyczce).

11-14 lat Szkota Td - szczepionka przeciwko tezcowi i (w niskiej daw-

Dziewczeta ce) btonicy.

w pierwszej klasie HPV - szczepionka przeciwko wirusowi brodawczaka

szkoty sredniej ludzkiego (3 dawki).
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Szwajcaria otwiera
rynek pracy dla Polakow

d 1 maja 2014 roku Szwajcarzy
otwieraja swdj rynek pracy dla
obywateli panstw nowej UE
(poza Butgariq i Rumunia). Czy

Polske czeka boom emigracyijny,
tym razem do Szwajcarii?

Zdaniem ekspertow nie. Mimo ze
Szwajcaria to jeden z najbogatszych
krajow Europy, ze $rednia ptaca na po-
ziomie 5 tysiecy euro i bezrobociem
3,4%, liberalizacja tamtejszego rynku
pracy nie spowoduje wiekszego zain-
teresowania Polakow. Bariere stano-

0834244112-PRZEMEK

PRZEIMYSLAW.PERSINSKI@W/P.PLS

wi przede wszystkim jezyk. Najwiecej
(okoto 65%) Szwajcaréw postuguje sie
jezykiem niemieckim, a w Polsce zna-
jomosc¢ tego jezyka deklaruje zaledwie
11% spoteczehstwa. W dodatku szwaj-
carska odmiana niemieckiego moze
sprawi¢ problemy nawet osobom, ktére
dobrze méwia w jezyku Goethego.

W Szwajcarii obecnie przebywa oko-
to 30-40 tysiecy polskich obywateli, ale
wiekszos¢ z nich ma podwojne obywa-
telstwo. Liczbe Polakoéw, ktérzy przyje-
chali do pracy mozna szacowac na oko-
to 20 tysiecy. G




BEDZIE SIE DZIALO

Zainteresowani pracq

w Niemczech?

stycznia 2014 roku FAS,
wspo6lnie ze swoim niemiec-
kim  odpowiednikiem

oraz EURES zorganizuje
w Waterford spotkanie
dla oséb bezro-
botnych zain-
teresowanych
podjeciem
pracywNiem-
czech.

W spotkaniu, ktore
potrwa okoto trzech
godzin i bedzie pro-

wadzone w jezyku
angielskim, beda
uczestniczyli  przed-

stawiciele niemieckiej
agencji zatrudnienia pre-
zentujacy oferte tamtej- |
szego rynku pracy. {

W tej chwili niemiecki -

rynek pracy potrzebuje szczegélnie

0s6b z wyksztatceniem technicznym,
ale takze kucharzy, piekarzy, szefow
kuchni oraz pielegniarek, lekarzy i sto-
matologdw. Takze kierowcy ciezarowek
oraz operatorzy specjalistycznych ma-

.,

szyn moga liczy¢ na szybkie zatrudnie-
nie oraz kursy doszkalajace.
Podczas spotkania  prezentowa-
n a bedzie takie oferta szkole-
niowa, w tym mozliwosé
nauki niemieckiego.
Osoby decydujace sie
na przeprowadzke do
Niemiec i podjecie
tam pracy moga tak-
ze liczy¢ na specjalne
zapomogi  przesie-
dlehcze oraz pomoc
w aklimatyzacji
w nowym kraju.
Spotkanie bedzie miato
charakter czysto informacyjny,
iednak zaprezentowanych
zostanie kilka ofert pracy
z niemieckiego rynku.
Ze wzgledu na ograni-
czong liczbe miejsc, nalezy
wczedniej zgtosi¢ swoj udziat
w spotkaniu, wysytajac maila
na adres Edward.Kavanagh@welfare.
ie.

Wioska Swietego Mikotaja

na Wintervalu

Waterford ruszyt drugi Winte-
eral, czyli najwiekszy w Irlan-

dii zimowy festiwal z licznymi

atrakcjami dla catej rodziny.

W tym roku imprezy festiwalowe
potrwaja az do 31 grudnia, a wsrod
atrakcji znajdzie sie takze miejsce
dla polskiej Wioski Swietego Miko-
taja, gdzie bedzie mozna nie tylko
upiec pyszne pierniczki, ale takie
sprobowa¢ naszych tradycyjnych
Swigtecznych potraw i poznac ofer-
te polskich artystow i rzemieslnikow
tworzacych w Irlandii.

Wioska Swietego Mikotaja prze-
niesie sie tym razem do samego cen-
trum, na rég Alexander Street i Mi-
chael Street, dzieki czemu bedzie
okazja do zaprezentowania polskich
tradycji Swiatecznych szerszej pu-
blicznosci. Bedzie to tez mozliwos¢
pokazania lokalnych wyrobow reko-
dzielniczych i artystycznych, ktore
takze bedzie mozna kupi¢ w Wiosce
Swietego Mikotaja.

Gdzie: Waterford
Kiedy: 14 stycznia

Gdzie: Waterford
Kiedy: grudzieh

Mikotajki w Tuam

grudniu, jak dobrze wiecie,
Swiety Mikotaj chodzi po
Swiecie, niesie wielki worek

prezentéw wspaniatych, chce
by grzeczne dzieci prezent do-
staty.

My Mikotaja zaprosi¢ chcemy, dlate-
go Bal Mikotajkowy organizujemy. 15
grudnia 2013 w godz. 13.00-17.00 w

-~ e

Corralea Court Hotel odbedzie sie bal
kostiumowy dla dzieci.

W programie: gry, zabawy, tafce,
ciepty positek, niespodzianka, spotkanie
z Mikotajem. Wiecej informacji i zapisy
pod numerem tel. 087-2921613.

Walcz z uzaleznieniem

ielu Polakow stracito prace,
Wnie chca wracac do ojczyzny,

a poczucie beznadziei prébuja

ztagodzi¢ alkoholem.

Takie osoby musza pamietac, ze z kaz-
dej sytuacji mozna znalez¢ wyjscie. | za-
wsze znajda sie osoby, ktore wyciggng
pomocng dton. Jesli mieszkasz w Lime-

rick i masz problemy z alkoholem, powi-
nienes$ zacza¢ chodzi¢ na spotkania AA,
ktore odbywaja sie w kazdy czwartek
przy O’Connell Street, obok kosciota
Sw. Augustyna. Wiecej informacji pod
numerem 087-6272053 lub edenaali-
merick@yahoo.ie.

Gdzie: Limerick

Kiedy: w kazdy czwartek

Cena biletu: 16 euro za dziecko.
Gdzie: Tuam
Kiedy: 15 grudnia

Nabor do nowej gromadki
Skrzatow ZHP w Dublinie

raz z poczatkiem jesieni po-
wstata w Dublinie nowa
gromadka Skrzatow Zwigzku

Harcerstwa Polskiego poza
granicami kraju w Irlandii, do
ktorej caty czas trwa nabér
dzieci w wieku od 4 do 6 lat.

Zajecia odbywaja sie w kazda S$rode,
0 godzinie 17.45, w Bibliotece Polskiej
,Biblary”, przy 107 Amiens Street (Du-
blin 1). Informacji udziela druh Rafat Kor-
natka pod numerem tel. 085-1333204
lub mailowo: rafal.kornatka@zhp.ie.
Gdzie: Dublin

Kiedy: grudzieh

¢
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SIEC SKLEPOW WISEA ZYCZY

"ZDROWYCH, WESOLYCH | SPOKOJNYCH SWIAT BOZEGO NARODZENIA
PEENYCH MI£OSCI | RODZINNEGO CIEPLA!™
Przyjmujemy zapisy na swiezego karpia oraz ciasta
W przedsprzedazy taniej!
Tylko w Wisle stroiki z polskiego swierku
Piec rodzajow w wielkosci
od 20cm do 25cm Srednicy

Oferujemy:

- Serwetki ozdobne

- Satatki sledziowe oraz matiasy na wage
- Najszerszy w miescie wachlarz polskich stodyczy i wedlin

Wiéﬁ\ :

Polska jakosc, polska cena! - ~ t L

Lo

- - YRy
- Oferta bozonarodzeniowa dostepna od 14 grudnia na FB Wista
~{ oraz naszej stronie www.sklepwisla.com "

. - - - -

LIMERICK SHANNON WATERFORD
Eastlink Business Park Unit 5, Bru Na Sionna Unit 2, Park Road, Business
Unit 20, Ballysimon Road Shannon, Co.Limerick Park (przy Peoples Park na tytach
Limerick City, Ireland Maxol Station, obok Dominos Pizza)
Unit 3, Denmark Street

Limerick City, Ireland

Zapraszamy w niedziele handlowe na Cash& Carry w Limerick.
1522 grudnia w godzinach 11-17



CZYTELNIA

CZYTELNIA

Bezbarwny Tsukuru Tazaki i lata
jego pielgrzymstwa
Autor: Haruki Murakami

Najnowsza powies¢ genialnego japon-
skiego pisarza.

Tsukuru Tazaki ma 36 lat i jest kawa-
lerem. Pochodzi z Nagoi, ale mieszka
w Tokio, gdzie pracuje w firmie budu-
jacej dworce. Szesnascie lat temu miat
czworo bliskich przyjaciét, ktorzy na
drugim roku studiéw nagle i nie wia-
domo dlaczego zerwali z nim stosunki.
Tsukuru bardzo ciezko to przezyt. Teraz,
po latach, postanawia dowiedziet sie,
co wtasciwie sie wtedy stato. Odwiedza
po kolei dawnych przyjaciot i probuje
odkry¢ tajemnice przesztosci. Dlatego
wraca do rodzinnej Nagoi i wyrusza
w podréz do Finlandii.

Wierzcie w Mikotaja!

Autor: Lotta Olsson

W tym roku przygotowania do $wiat
Bozego Narodzenia od samego po-
czatku nie przebiegaja tak jak zawsze.
Gwiazdy betlejemskie w oknach gasng
i nie pomaga wymiana kolejnych zar6-

wek, choinki gubig igty, zanim zdazy
sie je donie$¢ do domu, adwentowe
wypieki nie wychodza najbardziej
wprawnym gospodyniom, a z okien
wystawowych znikaja Swigteczne de-
koracje. Co$ jest nie tak, cho¢ ludzie
chca wierzy¢, ze wszystkie te zda-
rzenia to zwykty zbieg okolicznosci.
A moze kto$ z premedytacja stara sie,
by w tym roku nie byto Swiat? Tylko
kto to moze by¢ i dlaczego tak mu na
tym zalezy? | najwazniejsze: czy uda
sie go powstrzymac?!

Papusza
Autor: Angelika Kuzniak

Angelika Kuzniak
Papllsza

Bronistawa Wajs. Po cygahsku Papusza,
czyli lalka. Poetka odkryta przez Jerze-
go Ficowskiego i wynoszona na piede-
stat przez Juliana Tuwima. Jej wiersze,
proste piosenki petne tesknoty za przy-
roda, s do dzisiaj chlubg cyganskiego
dziedzictwa.

Popularnos¢, ktoéra przyniosta
jej rozgtos, szybko okazata sie prze-
klehstwem. Posadzenie o zdrade ple-
miennego kodeksu ztamato Papuszy
zycie. Latami zyta w odosobnieniu
i pogardzie. Ostracyzm odbit sie
gteboko na jej zdrowiu, réwniez psy-
chicznym. Gdy w 1987 roku umarta,
pochowano ja z dala od cyganskich
mogit.

Angelika Kuzniak dotarta do bez-
cennych materiatow archiwalnych,
ktére rzucaja nowe Swiatto na los
legendy cyganskiej poezji. Pamietnik
Papuszy, jej listy do Jerzego Ficow-
skiego czy korespondencja z Julia-
nem Tuwimem to takze nieocenione
zrodto informacji  dotyczacych re-
alibw zycia polskich Cyganow. We-
drowki z taborami, rzez na Wotyniu,
przymusowe osiedlanie, nieufnosc
Polakéw, a nade wszystko przywigza-

nie do przyrody i wolnosci. Papusza
to znakomita opowies¢ reporterska
o Swiecie, ktérego juz nie ma. | ce-
nie, jaka ptaci sie za innosc¢.

Przypadek Adolfa H.
Autor: Eric-cEmmanuel Schmitt

Co by byto, gdyby Adolf Hitler dostat
sie na Akademie Sztuk Pieknych? Na to
pytanie probuje odpowiedzie¢ francuski
powieSciopisarz i dramaturg Eric-Em-
manuel Schmitt, autor uwielbianych
przez czytelnikow ksigzek ,,Oskar i pani
R6za” oraz ,Pan Ibrahim i kwiaty Kora-
nu”.

W ,,Przypadku Adolfa H przedsta-
wia podwéjny portret tytutowego bo-
hatera. Widzimy Hitlera - zbrodnia-
rza, znerwicowanego tyrana, ktérego
doskonale znamy z niechlubnych kart
historii XX wieku. Autor pokusit sie
tez o stworzenie alternatywnej wersji
wydarzeh. Poznajemy Hitlera - arty-
ste, surrealistycznego malarza, mez-
czyzne szczeéliwego, ktory odnalazt
swoje miejsce w zyciu. Obie fabuty
biegna réwnolegle. Fakty przeplataja
sie z historig, ktéra mogta sie zda-
rzyc...

Czy decyzja wiedenskiej uczelni
wptyneta na bieg dziejow? Czy losy
Swiata mogty potoczy¢ sie inaczej? Czy
jedno wydarzenie jest w stanie zmie-
ni¢ cztowieka? Co decyduje o ludzkich
wyborach moralnych? W napisanym
z rozmachem i swadg ,,Przypadku Adol-
fa H” EriccEmmanuel Schmitt, filozof
z wyksztatcenia, stawia pytania o przy-
czyne i nature zta. Zwraca uwage, ze
kazdy z nas ma w sobie zaréwno jasna,
jak i ciemng strone - i lepiej o tym pa-
mietac.

Pisanie tej ksigzki duzo mnie na-
uczyto - wyznaje w postowiu sam
autor. Dopdki nie rozpoznamy, ie
tajdak i zbrodniarz kryja sie w gtebi
nas samych, bedziemy zy¢ w poboz-
nym ktamstwie. Kim jest tajdak?

Kim$, kto w swoich oczach nigdy sie
nie myli. Kim jest zbrodniarz? Kims,
kogo czyny lekcewaza istnienie in-
nych. W sposéb nieuchronny te dwie
sity cigzenia istniejag we mnie, moge
im ulec.

Miedzy wariatami. Opowiesci
terenowo-przygodowe

Autor: Marcin Meller

W jakich okolicznosciach Marcin
Meller zostat uznany za asystenta
generata wojska polskiego? Z jakie-
go powodu udawat rannego oficera
polskiego batalionu? Dlaczego ksie-
gowos¢ w ,Polityce” nie rozliczyta
mu kartonu wodki z promu? Dlaczego
wazni politycy dzwonili do jego ojca,
aby zmusit syna do wycofania tekstu
z druku?

Od reportazy o wyprawie z kibo-
lami Legii do Goeteborga po wojne
Ducha Swietego w Ugandzie - ,,Mie-
dzy wariatami. Opowiesci terenowo-
-przygodowe” to wybor najlepszych
tekstéow popularnego dziennikarza.
Marcin Meller potrafi w dwoch zda-
niach dotrze¢ do sedna spraw. Zu-
chwale tropi absurdy i paradoksy
wspobtczesnego Swiata, konfrontuje
kulture zachodnia z tradycjami kra-
jow Wschodu, w zdarzeniach zycia
codziennego dopatruje sie uniwer-
salnych zasad. A wszystko opowia-
da z wtasciwym sobie humorem,
dystansem, cietym jezykiem. Uzu-
petnia historie o prywatne dygresje,
zamieszcza tez komentarze przyjaciot
i wrogow. W ksigzce znalazty sie nie
tylko felietony i reportaze publiko-
wane w prasie, lecz rowniez teksty
zdradzajace kulisy pracy dziennika-
rza. Mozemy przeczyta¢ o reakcjach
na kontrowersyjne wypowiedzi auto-
ra, poznajemy tez dalszy ciag wyda-
rzeh sprzed lat. G

MARCIN
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ROZRYWKA

HOROSKOP GRUDZIEN 2013

Wodnik (20.01-18.02)

AAAA Grudzien bedzie dla Ciebie miesiacem petnym na-

dziei na lepsza przysztos¢. Zastanow sie dwa raz
AN przed podecignﬁ) d)écyzjl, a odniesiesz Eukces. Ng
samotne Wodniki czeka mitos¢, ale przestancie doszukiwac
sie wszedzie fatszu i intrygi. Wodniki w statych zwigzkach
beda zmuszone poznaé przesztos¢ partnera. W finansach
szansa na odbudowanie tego, co zepsut los. Nie odrzucaj
pomocy od osoby, ktora bedzie chciata ci pomdc. Jej intencje
53 szczere.

Ryby (19.02-20.03)

W tym miesiacu przyjdzie Ci sie rozliczy¢ z dtugami,

ktorych nie da sie dtuzej unikac. Zacznij stuchac osob,

ktore dobrze Ci radza. Na samotne Ryby czeka czas roz-
liczenia sie z btedow i wyciagniecie wnioskéw. Ryby w statych
zwiazkach powr6t mitosci i namietnosci, zrozumiecie rowniez
czym jest zwiazek partnerski. Pracujace ryby moga liczy¢ na
zastuzong premie i uznanie przetozonego. Uwazajcie na za-
zdrosnych wspotpracownikow.

Baran (21.03-20.04)

Przesztos¢ niczego Was nie nauczyta. Nadwyrezacie

sprzyjajacy Wam los, ktorego karta niebawem sie

odwroci. Dla samotnych Baranow grudzien bedzie
sprzyjajacy w nawiazywaniu nowych znajomosci. Niektore z
nich przerodza sie w mitos¢. Barany w statych zwiazkach prze-
stancie flirtowac z innymi, to nie wrdzy nic dobrego. Uwazaj-
cie na pochlebcow Waszego przedsiewziecia. Czekaja na to, az
podwinie Wam sie noga.

Byk (20.04-22.05)

E s Wiernos¢ sprawom z przesztosci nie wptynie na Was
korzystnie. Jeszcze w tym roku zamknijcie sprawy
urzedowe. Na samotne Byki czeka ktos, kogo nie

dostrzegacie, a pragnie Wam dac szczedcie. Byki w statych

zwiazkach beda musiaty sie postara¢, aby partner zapomniat i

wybaczyt btedy. Nie poddawajcie sie w sprawach finansowych.

W walce o lepsza przysztos¢ uzyjcie swoich rogow. | nie zapo-

minajcie, Ze rowniez wiara czyni cuda.

Bliznieta (23.05-21.06)

Czas skonczy¢ z byciem szarg myszka. Przejmijcie ste-
ry swojego zycia, a zdobedziecie szacunek. Grudzien
przyniesie korzystne fale. Samotne Bliznieta zbiorg
zniwo swojej cierpliwosci i wytrwatosci, mitos¢ zakwitnie w
Waszym zyciu. Dla Blizniat w statych zwiazkach nadchodzi
nadzieja na lepsze. Nie zapominajcie o swoich potrzebach. W
pracy przestancie sie zachowywac jak mate dzieci, bo zaczyna
to wszystkich nudzi¢. Kto$ podstepny wykorzysta to przeciwko
Wam.

Rak (22.06-22.07)

Wasza chytros¢ nie zna granic. Czas tez skohczy¢ z
\Q tapaniem dwoch srok za ogon. Skupcie sie na jed-

nej czynnosci, a konkretnie, a odzyskacie spokj i
stabilno¢ finansowa. Do drzwi samotnych Rakéw zapuka mi-
03¢, daj jej szanse. Niestety Raki w statych zwigzkach poczuja
sie samotne i opuszczone, ale pamietajcie, ze po kazdej nocy
wstaje stonce. W pracy i interesach sukcesy, ktore pozwolg
zarzuci¢ kotwice. Poczujecie sie stabilni i mocni w dalszych
dziataniach. Kto$ czeka od Was na dobra wiadomos¢.

Lew (23.07-23.08)

! ! Czujecie sie jak prawdziwy Lew, ale nie dostrzegacie
tego, ze boicie sie matej myszy. Uwierzcie w swoja
site i rozwincie skrzydta, a plany zaczng sie realizowac.

Samotne Lwy nie czekaja zmiany w mitosci. Samotne noce wy-

korzystacie na zastawienie sie co zrobi¢, aby nadeszty zmiany

w sferze mitosci. Problemy w statych zwigzkach znajda swoj

koniec. Mozliwe, ze zaczniecie budowac wszystko od nowa. W

sferze finansowej warto zastanowic sie nad propozycja, ktora

ztozyli najblizsi.

Panna (24.08-22.09)

rmbarno, ktore zasialiscie przyniesie plon. W swoim
postepowaniu zacznijcie kierowac sie sercem, nie
tylko rozumem - zobaczycie, ze warto. Metamorfoza
samotnych Panien spowoduje, ze pojawi sie osoba, na widok
ktorej Wasze serce zacznie mocniej bi¢. Zbudowana forteca
przed partnerem przez Panny w statych zwiazkach jest nie do
zburzenia. Zmiencie swoje postepowanie, a zakwitnie ogrod
mitosci. W pracy badicie ostrozni, kierownik szykuje zmiany,
ktore nie musza by¢ dla Was korzystne.

Waga (23.09-22.10)

Wykorzystajcie ten miesiac na zastanowienie sie, czy

warto tkwi¢ w towarzystwie, ktore Was wykorzystuje
= | rani. Ten miesiac otworzy przed Wami wiele moz-
liwosci. Samotne Wagi, aby dosta¢ szanse na nowe uczucie,
musza przestat mysle¢ o dawnym. Nowa mitos¢, bedzie prze-
nosi¢ gory. Wagi w statych zwigzkach zainwestujcie we wspol-
ng podroz, juz dawno Wam sie nalezata. Grudzieh na sprawy
finansowe nie bedzie dla Was najlepszy. Zwolnijcie bo przed
Wami wiele zakretow.

Skorpion (23.10-21.11)

m Dopadnie was uczucie zagubienia niczym dziecko we
mgle. Zauwazcie kogos, kto nad Wami czuwa i chce
pomoc. Samotne Skorpiony mitosci powinny zejs¢ na
ziemie i zaczac realizowa¢ marzenia. Ideat, ktorego szukacie
jest blisko. Skorpiony w statych zwiazkach: nie zamykajcie
jeszcze tego rozdziatu. Otworzcie swoje serce a wptyniecie na
ocean mitosci. Aby zakonczy¢ problemy finansowe nie korzy-
stajcie z szybkich rozwigzan. Gry hazardowe nie tylko Wam nie
pomoga, ale jeszcze zaszkodza.

Strzelec (22.11-21.12)

% Zbyt wysokie ambicje Was przerosty. Zacznijcie od za-
mykania najtatwiejszych spraw, a powoli rozwiazecie
wszystkie problemy. Nie zapominajcie, ze co nagle
to po diable. Samotne Strzelce swoim postepowanie dopty-
nety donikad. Ogladnijcie sie za siebie i naprawcie btedy. Dla
Strzelcow w statych zwiazkach, grudzieh bedzie miesiacem
mitosci. Dbajcie i pielegnuijcie to, co zbudowaliscie. Kota nosa
moze przej$¢ Wam premia, a nawet awans. Nie usiadzcie na
laurach, a zdobedziecie szczyty.

Kozioroiec (22.12-19.01)

V-! W grudniu zycie pokaze, ze macie duzo szczescia,

pomimo ztych decyzji. Brak zapatu do nauki, pracy,

a premia i tak was nie ominie. Koziorozce, ktore roz-
poczety wtasnie nowy zwiazek, dbajcie o niego jak o kwiaty
jezeli chcecie, aby przetrwat. Koziorozce w statych zwiazkach
powinny odnalez¢ w sobie dziecko gotowe do szalenstw. Nata-
dujcie baterie. To bedzie szalony miesigc. W finansach zacho-
wajcie przesadng ostroznos¢, a zaswieci dla Was stonce. Nie-
wywazone decyzje moga przewroci¢ wszystko do gory nogami.
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Zdrowych swiat

AGNIESZKA GREGORCZYK

acisnij swoje dtonie w luing
pies¢, zt6z je razem i przyjrzyj
sie im doktadnie. Takg pojem-
nos¢ miatby Twoj zotadek.
Miatby, gdyby byt zdrowy, lub
gdybys$ go nie rozciagnat do
rozmiarow dwoch ztozonych
rekawic bokserskich.

Swieta najbardziej lubia dzieci lub
dorosli, ktorzy dzieciecosci sie nie wy-
zbyli, badz nabyli ja w cudownych oko-
licznoSciach  przyrody. Nieustajacych
oczywiscie. Dzieci jednakie nie dzwi-
gaja zakupow, nie stoja ,,przy garach”.
Jednak najgorsze z tego wszystkiego
przeciez jest... wymyslanie menu. Dla
niektérych to przystowiowa pestka,
a dla ,jedzacych wszystko miesozer-
coéw” udreka i sibdme poty.

Tak naprawde Swieta powinny ko-
jarzy¢ sie z dobrym jedzeniem, z suto
nakrytymi stotami. Domy powinny
pachnie¢ przyprawami zza morz -
gozdzikami, cynamonem i wanilig,
albo darami runa leSnego - czy to
jatowcem czy suszonymi prawdziw-
kami.

Ea

.

No tak... Wr6émy jednak do rzeczy-
wistosci, a w zasadzie porozmawiajmy
0 zmianie tej rzeczywistosci na zdrow-
sz3. Wszak nadal nie przestates sie dzi-
wi¢ pierwszemu zdaniu. Moze nawet
oderwate$ sie, Drogi Czytelniku, od
tekstu, dtonie ponownie ztaczytes i na-
dziwi¢ sie nie mozesz, ze ta pojemnosc
zotadka jest tak ograniczona. A w zasa-
dzie byta, bo teraz Scianki sie poszerzy-
ty, napiety, rozciggnety i by¢ moze kilka
takich piesci by sie zmiescito.

Swieta powinny by¢ pachnace i wy-
czekane niecierpliwe takze dlatego, ze
poprzedzone majg by¢ czyms, czego ze
wszech miar nie lubisz i nie lubi tego
nowoczesne i konsumpcyjne spoteczeh-
stwo - wyrzeczeniem, ograniczeniem,
lub - uwaga, padnie straszne stowo -
z postem. Proponuje przed Swietami
zmierzy¢ sie ze soba, udowodnic sobie,
ze nasza wola jest silniejsza niz ape-
tyt. Ze to umyst kontroluje ciato, a nie
odwrotnie. Mozna przywr6ci¢ dawng
tradycje i zamiast z niej rezygnowad,
nadac jej nowe znaczenie. A to wszyst-
ko oczywiscie w oczekiwaniu na Swia-
teczne menu.

A Swigteczne menu niech sktada
sie z produktow jak najmniej przetwo-
rzonych. Kupujmy warzywa, owoce
i straczki tak jak je natura stworzyta.
Dajmy ewentualnie zarobi¢ mtynarzowi
i pozwolmy mu zrobi¢ kasze ze zboia,
ewentualnie poprosmy Dziadka Mroza,
by owoc dla nas zamrozit tuz po zerwa-
niu. Mozemy wytuskaé orzechy z tupi-
nek, mleko ,wydoi¢” z kokosa, a nawet
co$ wysuszy¢ na stohcu na deser (moze
jakie$ daktyle, morele czy §liwki?). Do-
puscimy do naszej kuchni takze prase,
by wycisneta nam olej z oliwek. | ewen-
tualnie wyslijmy rybaka w morze po cos
swiezego.

Tutaj sugeruje przerwe na pewng
wprawke, ktoéra przyda sie na przy-
sztos¢. Drogi Czytelniku, czas zaczac
¢wiczy¢ wyobraznie. Pewnie w pierw-
szym odruchu krzyczysz gtosno: ,Nie
wyobrazam sobie... $niadanka bez to-
stal Nie zjes¢ steku codziennie?! Nie
zjeS¢ kanapki z chleba pszennego?! Nie
zrobi¢ galarety na imieniny?! Przestac
kupowac chipsy?! Zu¢ gumy?! Zrezy-
gnowat z mleka?! Bekonu sobie nie
usmazyc?! Albo schabowego?!

Ateraz pozwél dziata¢ wyobraini. Je-
ste§ zdrowy, energiczny, uSmiechniety,
bez migreny, astmy, wysypki, zadnych
hormonalnych hustawek, bez szaleja-
cej tarczycy, z normalnym poziomem
cukru i cholesterolu. Zmarszczki prze-
staty sie pojawia¢, paznokcie przestaty
sie tama¢, a wtosy Snig niczym loki
Roszpunki. Dusznosci zniknety, nadci-
Snienie odeszto do historii, a waga spa-
da. Marzenia sg w zasiegu reki. Wystar-
czy zostawit¢ w sklepie wszystko, co ma
w sktadzie co$, czego nie znasz. Wystar-
czy odstawic puszkowe zarcie.

Mysl o tym, co w siebie wktadasz
i zrob psikusa tym, ktorzy chca na Tobie
zarobic¢ najpierw Cie trujac, a potem Cie
leczac. Im wszystkim nalezy sie gest Ko-
zakiewicza. Poswie¢ kilka chwil nie na
poszukiwanie kolejnego lekarstwa na
swoja dolegliwos¢, ale na przeczytanie
tego, jakie to nowe niesamowite kon-
serwanty wpakowano, ile cukru wsy-
pano i ilu barwnikéw uzyto w Twoim
jedzeniu.

Ale wro¢my do Swigtecznej kuchni
i wyobrazmy sobie zapach rozgrzewaja-
cych zmysty przypraw: kolendry, kminu
rzymskiego, cynamonu i kozieradki,
ktore wraz z kilkoma innymi sktadaja
sie na mieszanke curry. Tak moga pach-
nie¢ nasze domy w Swieta, po trady-
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. NAINOWSZE WYDARZENIA

Living in

cyjnej polskiej i weganskiej wieczerzy
wigilijnej.

Sos curry

Zmiksowa¢ w blenderze: czubata
tyzke przyprawy curry, mleko kokosowe
(najszybciej z puszki, cho¢ zachecam do
samodzielnego roztupania kokosa), 3-4
zabki czosnku, 2-centymetrowy kawa-
tek imbiru lub tyzeczka imbiru w prosz-
ku, sol do smaku (2 szczypty), opcjo-
nalnie — krojona lub suszona kolendra
i natka pietruszki.

Opcja rybna

W zaroodpornym naczyniu utozyt
filety, badZ cate oczyszczone i umyte
ryby. Zala¢ sosem curry. Wtozy¢ do
goracego piekarnika na 40-50 minut,
w zaleznosci od wielkosci ryb. Sos po-
winien wrze¢, dlatego sprawdzac czy
nie wyparowat, ewentualnie podlewac
bulionem warzywnym lub woda.

Opcja warzywna

W parowarze utozy¢ rozyczki kala-
fiora, brokuta, marchewke, cukinie, ba-
ktazana, fasolke, groszek zielony. Naj-
twardsze warzywa uktadamy na dole,
najdrobniejsze wraz z cukinig - na go-
rze, lub sukcesywnie dodajemy mniej-
sze i delikatniejsze warzywa. Zeszkli¢
na duzej patelni lub w ptaskim garnku
na oliwie z mastem cebule pokrojona
w piorka, doda¢ miks curry z blendera,
passate pomidorowa z kartonika lub
stoika. Gotowac przez 2 minuty, dodac
warzywa i potrzymac chwile na ogniu.
Mozna doda¢ ugotowana ciecierzyce
(najlepiej ja zala¢ woda na noc i dopie-
ro potem ugotowac).

Obie opcje dopetni ryz gotowany
z kurkuma

Do garnka z przykrywka wla¢ 1,5
kubka wody, posoli¢, dodac tyzke oliwy
z oliwek i 2-3 szczypty kurkumy. Zamie-
sza¢, zagotowac i dodac 1 kubek ryzu.
Zmniejszy¢ temperature pod garnkiem.
Trzymac pod przykryciem do czasu, gdy
ryz wchtonie cata wode.

W Swieta Bozego Narodzenia zycze
czasu do zadumy nad zyciem i jego ja-
koScig, wyobrazni i silnej woli w nad-
chodzacym zdrowszym 2014 roku! Do
zobaczenia w karnawale! [
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To dopiero

poczatek Nawatki

MACIE] WEBER

obrze zacza¢, to w przypad-
ku selekcjoneréw polskiej re-
prezentacji pitkarskiej, sztu-
ka nie do opanowania. Od
16 lat zaden nie wygrat me-
czu w debiucie. Nie wygrat tez Adam
Nawatka. Wynik 0:2 ze Stowacja i 0:0
z Irlandig na wtasnych stadionach to
zdecydowanie kiepski poczatek pracy.

Kiedy w 1997 roku Janusz Wéjcik w po-
cie czota, dzieki bombie Krzysztofa
Ratajczyka wygrywat w Warszawie 1:0
z przecietnymi Wegrami, mato kto sie
spodziewat, ze wygranie meczu w de-
biucie dla kolejnych selekcjonerow
stanowic¢ bedzie az takie wyzwanie. Co
prawda poprzednicy, czyli Wtadystaw
Stachurski oraz Antoni Piechniczek za-
czynali od 0:5 1 0:2, ale potem Krzysz-
tof Pawlak zwyciezyt 4:1 (jego jedyny
mecz), a potem byt (tak trzeba na to
patrzet z perspektywy lat) sukces Woj-
cika.

Nastepnie Jerzy Engel zaczat od 0:3
z Hiszpanami, Zbigniew Boniek potknat
sie 1:1 w Szczecinie z Belgami. Pawet
Janas zaczat od remisu 0:0 z Chorwacja.
Potem pokonat 3:0 Macedonie i w 0g6-
le nie stracit gola w czterech pierwszych
spotkaniach. Nie zmienia to jednak
faktu, ze w debiucie nie wygrat. Leo
Beenhakker wystartowat nawet dwie-
ma porazkami - 0:2 z Duhczykami i 1:3
z Finami, na poczatek bardzo udanych
przeciez po6zniej eliminacji mistrzostw
Europy. Franciszek Smuda zaczat jak
Wojcik na stadionie Legii, ale wyniko-
wo byto odwrotnie, bo 0:1 z Rumunia.
Waldemar Fornalik przegrat na wyje-

dzie 0:1 ze stabg Estonia. Nawatka miat
zaczal inaczej.

Kiepsko w obronie, kiepsko w ataku
Zbigniew Boniek (tym razem juz
w roli prezesa PZPN) prace nieoficjal-
nie zaproponowat mu poét roku temu,
czekano tylko na koniec eliminacji.
Skonczyty sie tak, jak musiaty, czyli 0:1
z Ukraing oraz 0:2 z Anglia, co musiato
oznacza¢ zmiane selekcjonera. Nawat-
ka miat by¢ przeciwienstwem Fornali-
ka. Stanowczy, zdecydowany, trener
silnej reki. Miat w koncu dotrze¢ do
Roberta Lewandowskiego i odbloko-
wac jednego z najlepszych napastni-
kow na Swiecie tak, by takze w kadrze
zaczat strzelac¢ gole. Trener urozmaicit
zawodnikom zgrupowanie. Zabrat ich
na wspinaczke po Sciankach, pbézniej
na strzelnice. Trafianie z karabinka
to niestety byto wszystko, co sie re-

prezentantom w tych meczach uda-
to. Doliczajac dwa mecze za kadencji
Fornalika, kadra nie strzelita gola juz
w czterech kolejnych spotkaniach. | po
sposobie, w jaki do strzelania sie zabie-
rata, nie wida¢ symptomow, by to nie-
dtugo diametralnie miato sie zmienic.

Stowacja na debiut to idealny rywal.
O tyle przyzwoity, ze to nie San Marino.
A na tyle przecietny, ze nie trzeba przed
nim drze¢ jak na przyktad przed Hiszpa-
nia. Idealny, by po éredniej grze wygrac
1:0. Nie po raz pierwszy jednak okazato
sie, ze mamy katastrofalng obrone i nie
ma znaczenia, kto akurat stoi na bram-
ce. Wiesci o tym, ze Artur Boruc i Woj-
ciech Szczesny przez najblizsze miesia-
ce rywalizowa¢ beda o to, kto na state
zajmie reprezentacyjne miejsce miedzy
stupkami, nie maja wiekszego znacze-
nia. Skoro jednemu i drugiemu rywale
strzelajg z trzech metrow bramke, to

o .@3' ‘

trudno powiedzieé, by ktorys miat cos
do powiedzenia.

Przed rokiem obaj stali po potowie
w pamietnym meczu z Irlandiag w Du-
blinie. Wtedy byto 2:0 dla Irlandczy-
kow, obaj solidarnie puscili po bramce.
W Poznaniu w tym meczu stat Szczesny.
Trudno powiedzieé, czy to pocieszajace,
ze rywale mu nie zagrozili, bo nasi tez
nie zagrozili nikomu. Kiepsko to wszyst-
ko wyglada. A tak na ,pocieszenie”
mozna dodaé, ze Stowakom, ktorzy
ograli Polakéw, nie data sie pokonat
staba Granada.

Powotania po znajomosci

Trener Nawatka, inaczej niz jego dwoch
poprzednikéw, w duzym stopniu dat
szanse polskim ligowcom. Wzbudzito
to uzasadnione watpliwosci, chociaz
w przesztosci Beenhakker wyciagnat
z polskiej ligi Pawta Golahskiego i Grze-
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gorza Bronowickiego, a po6zniej oni nie
dali sie zjes¢ w kaszy stynnemu Ro-
naldo. Nawatka byt przez pewien czas
w sztabie Beenhakkera, wiec nic dziw-
nego, ze poszedt podobnym tropem.
Na razie nikogo jednak nie wykreowat.
Inna sprawa, ze nie mielismy az tak wy-
magajacego rywala jak Portugalia.
Gorzej, ze selekcjoner w duzej mie-
rze daje szanse graczom, z ktorymi miat
do czynienia w Gorniku Zabrze. Czyli
jakby po znajomosci. W tych dwoch
spotkaniach ze Stowacja oraz Irlandia
wyprobowat bodaj szeéciu takich za-
wodnikow. Dla wszystkich, wzglednie
prawie wszystkich, mecze kadry to zbyt
duzy rozmiar kapelusza i trudno budo-
wac nadzieje na przyszte sukcesy na
tego rodzaju wattych podstawach.
Nawatka, oprocz licznych racjonaliza-
torskich pomystoéw, dat tez do zrozumie-
nia, ze u niego bedzie zupetnie inaczej
niz u poprzednika. Zakwestionowat mie-
dzy innymi pozycje kapitana zespotu. Do
tej pory byt nim Jakub Btaszczykowski,
a nowy selekcjoner stwierdzit, ze zasta-
nowi sie i wybierze, kto tak naprawde
zastuguje na opaske. Tym bardziej, ze
Btaszczykowski raczej nie lubi sie z Le-
wandowskim, a to oni majg w tej druzy-
nie najwiecej do powiedzenia. Ostatecz-
nie staneto na tym, ze druzyne na mecz
bedzie wyprowadza¢ ten, kto ma na

- Ll
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koncie najwiecej wystepow. Sprytne za-
granie, bo najwiecej ma Btaszczykowski,
wiec nic tutaj sie nie zmienito. Niby tre-
ner zasugerowat, ze decyduje, a zosta-
wit to po staremu. Po dwoch meczach
trudno oceniac selekcjonera. Ale w su-
mie na poczatek Nawatka nieco nawalit.

Mozna sie tudzi¢, ze co$ w polskiej
pitce sie zmieni. Mozna mie¢ nadzieje,
ze do pierwszej reprezentacji trafig gra-
cze z mtodziezéwki, ktéra w swoich eli-
minacjach ogrywa Grekow, Turkow czy
Szweddw, a wiec catkiem liczace sie na-
cje. Z drugiej strony ztudne to nadzie-
je. Arkadiusz Milik strzelit az dziewiec
goli w tych eliminacjach, natomiast
w Niemczech w swojej druzynie klubo-
wej grzeje tawke, za$ w dorostej kadrze
porzadnie jeszcze sie nie sprawdzit.
Gtowny stoper tego zespotu — Mariusz
Kaminhski zagrat u Nawatki ze Stowaka-
mi i wypadt blado.

Tak naprawde gtébwna nadzieja jest
to, ze UEFA ciagle poszerza sktad fina-
listbw mistrzostw Europy. W nastep-
nych zagraja juz 24 zespoty, a nie 16.
| nawet to, ze bedziemy losowani do-
piero z czwartego koszyka, moze nam
nie zaszkodzi¢. Awans moze da¢ na-
wet trzecia lokata w grupie. Optymisci
twierdza, ze przy takim uktadzie sztuka
bedzie nie awansowac. Realisci dodaja
jednak: ,Polak potrafi”. G
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Bilety dostepne w cenie
80e/0s0ba

**IIMNA PLYTA" """
1) POLMISEN MEESLANY WEDLIN
) POLMISER SEROW
3) MIX PIKL | OGOREN KOMSERWOWY
PAPTYCIRA KOMSERWOWA PIECZARK] ROWSERWOWE]
4) SALATRA MAKARONOWA I PESTO BAZTLIOWTH |
WLOSKIMI SUSZONYHI POMIDORAMI I PARMEZANEN
§) POMIDORY I ZIELOWYM OCORKIEM | CHERWONA CEBULKA
) JAJA T SOSEM TATARSKIM | SICZYPIONKIEM
7) GARNUSZEK SMALCU I OGORKAMI KISIONTHI PIECITHO
| MASELRD
&) SALATKA GRECHA | SER FETA CZARNE OLIWKI) LEKKI 505
VINEGRETTE

** PIEEWSZIA CIEPLA KOLACIA® " **
KREM I BRONULOW I PEAZONTMI MIGDALAMI
GRILLOWAMA PIERS 2 NURCZAKA W KREMOWO GRZTEOWTH
SOSIE WA BAZIE BIALEGO WINA
PUREE ZIEMMIACIAKE BUKIET WARZYW

** DRUGA CIEPLA KOLACIA®***
IUREN STAROPOLSK] I BIALA PARZONA KIELBASNA
PORADTO
1 LITR SOKU KA PARE,
3 RODLAIE CIASTI,
LAMPEA STAMPAMA O POLMOCT
A PRIY WEISCU -PROCENTOWA WIESPODIIANKA OD
ORGAMLLATOROW |
WSITSTRD DOMOWE] ROBOTY!
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WYPADKI ORAZ OBRAZENIA WYKROCZENIA DROGOWE

wypadki drogowe jazda pod wplywem alkoholu
obrazenia w pracy niebezpieczna jazda
wypadki w miejscach publicznych
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Drodzy Klienci!

Niech magiczna moc Wigilijnego Wieczoru,
Przyniesie Wam spokdj i rados¢.
Niech kazda chwila Swiagt Bozego Narodzenia,
Zyje wlasnym pieknem.
A Nowy Rok 2014 obdaruje Was,
PomysiInoscia i szczesclem
Zyczymy Wam Najpiekniejszych Swiat Bozego Narodzenia
i niech spetniajg sie¢ Wasze marzenial!

e Y Zyczg wiasciciele i pracownicy O

q)rlmd oraz Fruct &Uegetables
Polish Store 4 P.R.DISTRIBUTION
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I Oferta Swiateczna
f ~+ _ kapusta kiszona z beczki b/marchwi 0,89kg 1|;M

Y
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/ f karp éWIezy (nie mrozony wypatroszony) z gtowg 5,65/kg
il burak czerwony 1,35 A
"L ptaty sledziowe a’la Matjas 4,75kg
koncentrat buraczany 1,51 1,35/szt v @
oraz swieze warzywa polskie, susz owocowy na wage @

s P | wiele lgnych produktuw sSwigtecznych w konkurencyjnych cenach
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Siegnij po Skarby I#Ir::turyr Zapraszamy wiascicieli sklepow do wspo-lpracy 0877907544

Wypadki w pracy, drogowe oraz w miejscach publicznych
Prawo pracy - Nieruchomosci, przeniesienie wiasnosci

014910010
085 PRAWNIK

085 7729645

Monika El Amki, Sylwia Kolasinska, Monika Szubert,
Katarzyna Mastylo, Dagmara Konieczna, Pawet Sobol
Maguire McClafferty Solicitors, 8 Ontario Terrace, Portobello Bridge, Dublin 6

Klient nie ponosi zadnych kosztéw do czasu zakonczenia sprawy. Ptacimy za raporty medyczne.
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