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Drodzy Czytelnicy,

Czy juz czujecie powiew wiosny? Czy widzieliscie juz pierwsze jej znaki? Przeciez w starocel-
tyckim kalendarzu luty to oficjalnie pierwszy miesigc wiosny. | chociaz w Polsce jeszcze kuja
buty, spodziewajac sie siarczystych mrozoéw, w Irlandii juz pojawiajg sie pierwsze kwiaty,
ptaki Spiewaja coraz weselej, a poranki juz nie sg mrozne, a co najwyzej rzeskie.

Niestety nie caty luty byt tagodny niczym baranek na wiosne. Jego pierwsze dni okazaty
sie tragiczne dla tysiecy rodzin, ktorych domy znalazty sie pod woda czy to w Cork, Limerick,
Galway czy Waterford. Wyjatkowo wysokie fale przyptywow, obfite, nawet jak na Irlandie,
deszcze i silne wiatry wpychajace wode w ujscia rzek potaczyty sity i zalaty najpierw nad-
brzezne ulice, a potem tysigce domdw w catym kraju. Tradycyjnie najwiekszego uszczerbku
doznaty tereny nadmorskie, gdzie wsciekle bijace fale zatopity niejeden dom, niszczac nie-
kiedy dorobek catego zycia.

Takze mieszkanhcy terendbw nad rzekami nie mogli sie czu¢ bezpiecznie, gdy poziom wody
podnosit sie niebezpiecznie wysoko, czasami zdecydowanie za wysoko, a w chwilach kulmi-
nacyjnych siegat do potowy drzwi wejsciowych. Okazywato sie, ze senne na co dzieh potoki
i strumyki moga w zaledwie kilka godzin zmieni¢ sie w rwace rzeki wptywajace swobodnie
do domow, biur i sklepow.

Niektorzy w takich chwilach rzucali sie, by ratowac dobytek i swoj, i sgsiadéw, niektorzy
napredce organizowali pomoc czy przytaczali sie do stuzb ratowniczych, niektorzy wreszcie
biernie sie przygladali, w najlepszym wypadku filmujac czy robigc zdjecia wzbierajacej wody.

A byli i tacy, ktorzy stwierdzali, ze powddz to najlepsza chwila na odrobine szalefstwa
i albo rzucali sie w odmety, przemierzajac je wptaw, albo, jak kajakarze z Cork, urzadzali
sobie nietypowe wyscigi w kajakach po gtéwnych ulicach zalanych miast.

Byli i tacy, ktorzy nie zwazajac na ostrzezenia, probowali przechytrzy¢ zywiot, wybierajac
sie na spacer nabrzezem zalewanym przez kilkumetrowe fale. Pot biedy, jesli wybierali sie
tam samotnie, gorzej, jesli brali ze soba mate dzieci, jak pewien tatus z Bullock, ktérego
kilkuletni syn zostat niemal porwany przez fale zalewajace lokalny port.

W takich chwilach proby jak na dtoni wida¢ najlepsze, ale i najgorsze cechy ludzi wokot
nas. To wtasnie wtedy na Swiatto dzienne wychodzi nasza prawdziwa natura, u niektorych
gotowa do najwiekszych poswiecen, u innych — najbardziej wredna i nieczuta.

Mamy nadzieje, ze nasi Czytelnicy beda mie¢ do czynienia jedynie z tymi pierwszymi.
Czego i sobie serdecznie zyczymy,
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Pierdzace krowy, uciekajace kurczaki

, Dzien dobry Pafhstwu albo dobry wieczor.
Swiat w ostatnich tygodniach wrzat

od mocnych wrazen. Wiele zametu
wprowadzity pierdzace niemieckie krowy,
a takze szkockie krowy, ktore postanowity
sie odchudzaé. Pociagneto to za soba
2000 uciekajacych kurczakow i pare setek
tysiecy ludzi jezdzacych metrem bez
gaci. Tymczasem szesnastolatek (rowniez
niemiecki) obrabowat bank, a jeden facet
w Chinach zjadt 25 misek makaronu
i wcigz mu mato. Zyjemy w bardzo
ciekawych czasach.

W Irlandii, jak to w Irlandii, wtadza szuka
dziury w catym, a takze probuje odwroécic
uwage od wszystkiego, co jg zastuzenie
na sobie skupia. Niedawno jednakowoz
wtadza wykazata sie kreatywnoscia

i zabronita sprzedazy e-papierosow
osobom ponizej 18. roku zycia. Zabawka
czy nie zabawka, niczego madrego

nie uczy, bo cho¢ miata w teorii by¢
pomocna w rzucaniu palenia, jesli ktos od
niej zaczyna, moze skonczy¢ na samym
paleniu, czyz nie?

Nawiasem mowiac, zastanawiam sie,
kiedy wymysla elektroniczng gorzate.
Moze juz teraz profilaktycznie powinno
sie jej zabroni¢? Na podobnej zasadzie
wtadza mogtaby tez p6js¢ o krok dalej

i zakazac¢ sprzedazy zabawkowych
pistoletow, cho¢ w zasadzie odnosi

sie to do wtadzy na catym Swiecie, ze
szczegolnym uwzglednieniem Ameryki.
Moze pomogtoby to wreszcie zakohczyt
stynny serial amerykanski pod tytutem:
,Sfrustrowany nastoletni koniobijca

z maszynowka zndw wykosit potowe
swojej szkoty”.

Chot bywajg tez przypadki duzo mniej
krwawego i znacznie bardziej perfidnego
uzycia plastikowych ganéw, moi Panstwo.
Ostatnio bowiem pewien szesnastolatek
z Enerefu, troche bardziej rozgarniety

i mniej sfrustrowany niz jego wyzej
wspomniani amerykahscy rowiesnicy,
obrabowat bank w miescie Bad Fuessing
za pomoca zabawkowej pukawki wtasnie.
Jak podaja zrédta, zgarnat czterocyfrowa
sume, sterroryzowawszy obstuge
placowki, po czym ulotnit sie w glorii

i chwale. Do banku przybyt na rowerze

i na tymze sie z niego oddalit, zmierzajac
ku granicy z Austrig, wzorujac sie jednak
mimo wszystko na stynnych rabusiach

z Ameryki, ktorzy w takich sytuacjach
uciekajg do Meksyku. Niestety, po drodze
zatrzymata go policja i przyznat sie ze
skrucha do winy.

Skoro juz mowa o naszych bytych
sasiadach, to niezle pojechaty tamtejsze
krowy z farmy w Rasdorf. Nie wiem,
jakim cudem, ale 90 sztuk jednoczesnie
puscito baka, a metan nagromadzony

z tego powodu w niemieckim powietrzu
eksplodowat. Jedng krowe z poparzeniami
zabrano do szpitala.

Natomiast krowy w Szkocji maja troche
inne dylematy; tamtejsi naukowcy odkryli,
ze sg za grube i muszq sie odchudzac.
Podobno jadty za duzo siana i kiszonki,

a za mato protein i mineratow. Specjalisci
od wotowiny ze szkockiego Rural College
opracowuja dla nich nowa diete, ale jej
szczeg6tdw jak dotad nie ujawniono.
Czekam z niecierpliwoscia, az jacys
brytyjscy naukowcy ogtosza mode na
odchudzanie tamtejszych swin. Znajac
lokalne poczucie humoru, odttuszczony
bekon mogtby tam zrobic furore.

A w temacie przejedzenia - pewien
Chihczyk nazwiskiem Pan Yizhong,

a wypada zaznaczy¢, ze ,,Pan” to w jego
przypadku nie tylko wizytowka rodzaju
meskiego, lecz takze jego imie, tak

czy siak Pan Yizhong wygrat zawody

w jedzeniu makronu na ilos¢, odbywajace
sie w miescie Liuyang. Pan Yizhong

zjadt 25 misek makaronu i obiecat,

ze to nie jest jego ostatnie stowo.

Z doniesien prasowych wynika, ze zniost
to nadzwyczaj meznie; ani sie nie zrzygat,
ani nie puszczat bakéw, nic w Liuyang

nie eksplodowato. To nie pierwszy taki
wyskok Yizhonga. Wczesniej zastynat

z tego, ze zjadt za jednym zamachem

147 chinskich pierozkow. | pomysle¢, ze

w jego ojczyznie jeszcze 10 lat przed jego
narodzinami 45 milionéw ludzi umarto

z gtodu. Za to w XVIII wieku zawody
zartokdéw byty tam niezwykle popularne.
Podobno rekord z tamtych czaséw nalezy
do urzednika pafhstwowego nazwiskiem Xu
Ganuxue, ktéry miat pochtona¢ za jednym
powiedzeniem 50 butek i 100 jajek. Mozna
w zasadzie powiedziec, ze taki Yizhong
raczej gtodny nie chodzi, tymczasem
okazuje sie, ze guzik prawda. Przed kazdym
takim konkursem gtodzi sie przez petng
dobe, zeby lepiej mu sie jadto.

Tymczasem inni Chinczycy, dla odmiany

w Hong Kongu, zadziwili $wiat, wchodzac
do metra w samych majtkach. Nowa

moda pod nazwa ,,No Pants Subway Ride”
opanowata $wiat do tego stopnia, ze ttumy

bez spodni pojawity sie na stacjach metra
az w 60 miastach, w 25 krajach Swiata.

Nie wiem, jak z Warszawa, ale co$ mi
mowi, ze tam raczej sie na to nie skusili;
znajac miejscowe warunki, ktos predzej czy
pozniej zaczatby ich pacyfikowac w imie
jakich$ przenajswietszych wartosci.

Golizna udzielita sie tez klientom sklepu
sieci Desigual w Paryzu, ktorym w ramach
wyprzedazy obiecano darmowe ubrania,
pod warunkiem, ze wejda do srodka

w same;j bieliznie. Setki potnagich
Francuzow zaczeto wiec przyktadnie
buszowa¢ miedzy wieszakami, okrywajac
sie nie tylko modnym ciuchem, ale

tez stawa i chwata, bo chytry plan
autopromocyjny sklepu zbtadzit rzecz jasna
pod medialne strzechy, z MIR-em wtacznie.

Ogtoszenia duszpasterskie: w Londynie jest
robota do wziecia. Szukaja ciecia do Patacu
Buckingham, a konkretnie do tamtejszych
tazni. Do obowigzkow ciecia ma nalezec ich
sprzatanie, dbatos¢ o ich prezentacje i opieka
nad gos¢mi. Pensja nie jest za wielka, bo
tylko 14 400 funtéw rocznie, przez co mam
podejrzenia, ze skonczy sie tak jak z kazda
robota za marne pieniadze przy sprzataniu
i jasnie pahstwo zatrudnig Polaka. Bedzie
na kogo psioczy¢ w ramach jakiejs kolejnej
brytyjskiej debaty w sprawie bezrobocia.

Tymczasem w Chinach, gdzie skohczy

nie tylko cata nasza cywilizacja, ale tez

i niniejszy tekst, 2000 kurczakéw uciekto
7 przewroconej ciezarowki, probujac tym
samym raz na zawsze odpowiedzie¢ na
pytanie, dlaczego kurczak przeszedt przez
jezdnie. Czes¢ nie przeszta, bo przyjechaty
gliny i 900 kurczakéw ztapano. Reszta
wciaz przebywa na wolnosci, byé moze
nawet znoszac free range eggs. Ofiar

w kurczakach nie byto.

Niech mocz bedzie z Wami!

Dobranoc Panstwu.

Piotr CzERWINSKI
PIOTRCZERWINSKI.COM
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FaceBog

PIOTR StOTWINSKI
www.piotrslotwinski.com

a poczatku byto stowo, a potem
cztowiek w nie kliknat - tak rozpo-
czyna sie ,,Pigutka wolnosci” Piotra
Czerwinskiego, powies¢ z Facebo-
okiem w roli gtéwnej. Wtasnie mi-
neto 10 od lat od powstania tego
portalu. 4 lutego 2004 roku Mark
Zuckerberg uruchomit witryne, kto-
ra zmienita oblicze internetu. Row-
niez naszego, polskiego internetu...

Taka osobista dygresja: kiedy dekade temu wy-
jezdzatem do Irlandii, nikt nie styszat o zadnych
Jfejsbukach” czy ,,naszych klasach”. Nowosciag
byto blogowanie, ktéoremu sie oddatem, a w
wyniku czego przeczytatem pod swoim adre-
sem wiele bzdurnych zarzutéw o ,internetowy
ekshibicjonizm”, pomimo ze skrupulatnie uni-
katem (i unikam) tematéw rodzinno-towarzy-
skich, a na moich fotkach nie pokazatem chyba
wiecej niz tokie¢. Kiedy teraz przegladam fejs-
bukowe profile moich éwczesnych adwersarzy,
to az tapie sie za gtowe. Wszystko jak na dtoni:
co, gdzie, z kim, a w domysle nawet - ile razy.
Fotki z basenu, sauny, jacuzzi, tazienki, a gdyby
nie fejsbukowa cenzura, to pewnie nie zabra-
ktoby tez tych z sypialni. Ot, lata przemijaja,
ludzie sie zmieniaja.

Ale zanim nadszedt dla nas Facebook, miata
swoj czas Nasza Klasa. Zatozona w 2006 roku
zdotata zgromadzi¢ 14 milionéw uzytkowni-
kow, czyli dobre pét dorostej Polski. Odszuka-
to sie troche znajomych, dawnych kolegdéw i
sympatie. Koledzy (na czele ze mng) wyraznie
przytyli i wytysieli, a na profilach dawnych ko-
lezanek nieraz pomylitem je z ich cérkami. Taki
widok zatrzymat sie gdzie$ pod powiekami, a
przeciez mineto juz z dobrych 20 lat. Niemniej,
Nasza Klasa to byto co$; udato sie na nowo
zwigzal zerwane nici znajomoésci, wymieni¢
mejlami, telefonami, ale na tym sie w sumie
skohczyto. Bo zawsze jest tak, ze co$ sie konczy,
co$ zaczyna...

Pokolenie dojrzate dekade przed moim, mo-
gto sobie przy przegladaniu Naszej Klasy zanu-
ci¢ ,Naszg klase” Kaczmarskiego, moje poko-
lenie — bardziej odwotywato sie juz do ,Tu nie
bedzie rewolucji” Big Cyca:

Sruba zgolit irokeza
Jest murarzem przy kosciele

Zawsze chodzi w ortalionie
Zjada rosét co niedziele
Tylko czasem, kiedy w barze
Pije piwo z UB-kami
Przypomina sobie hasto

Ze Bog zawsze byt z punkami

No niestety, panta rhei — kazdy ma swoje
zycie i rachunki do optacenia, ideaty buntow-
nikéw sa schowane do szuflady, o czym Nasza
Klasa mniej lub bardziej brutalnie przypomnia-
ta. No ale, ten portal to juz przezytek, teraz
wszyscy przesiedli sie na Facebooka. Masowy
exodus rozpoczat sie z chwila spolszczenia por-
talu w 2008 roku, poprawa funkcjonalnosci, a
przede wszystkim — gdy coraz wiecej z nas ma
znajomych spoza Polski.

Facebook - to jest dopiero portal, ktory
zamieszat w niejednym zyciu. lIlez pieknych
przyjaini sie przez to skohczyto, ile dowodow
matzenskiej zdrady, ba — podobno zdarzyto sie,
Ze za ,usuniecie ze znajomych” temu i owemu
zdarzyto sie ,usuna¢” kogos w ,realu”. Gdzie w
takim razie konhczy sie zycie wirtualne, a zaczy-
na to prawdziwe? Inna rzecz, ze dla wielu osob
fejsbukowe zycie jest tak naprawde jedynym,
jakie maja. A gdy sie nie ma wtasnego zycia,
to zajmuje sie zyciem innych. Stad Facebook
stat sie rowniez nowoczesnym narzedziem do
plotkowania. Jednakze jest to o tyle ryzykowna
zabawa, ze o ile w przypadku plotek gdzie$ pod
polskim sklepem zawsze mozna sie ich wyprze¢
i twierdzi¢, ze interlokutor czego$ nie zrozumiat,
nie dostyszat i w 0g6le przekrecit, o tyle przy ob-
rabianiu komus czterech liter ,na fejsie”, nawet
we wtasnym gronie, zawsze znajdzie sie jakas
uczciwa dusza, ktora zrobi print screena i wysle,
gdzie trzeba. | jak wtedy zy¢, panie premierze,
jak udawac, ze wszystko gra i jak spojrze¢ w oczy
tym, ktorych sie dopiero co obmawiato?

Ponad miliard uzytkownikow Facebooka
musi robi¢ wrazenie. Uzytkownikdw, ktorzy, jak
wspomniatem na wstepie, granice prywatno-
Sci maja bardzo mocno przesuniete. Jakiez to
wspaniate narzedzie nie tylko dla stuzb wywia-
dowczych catego Swiata, ktore z pewnoscig mo-
nitoruja te i owe zamkniete i ukryte grupy dys-
kusyjne, ale przede wszystkim dla marketeréw.
Bo Facebook to ogromny rynek zbytu, gdzie
mozna precyzyjnie skierowal swoja reklame.
Chcemy cos sprzeda¢ grupie kobiet w wieku od
20 do 35 lat zamieszkatych w Dublinie? Prosze
bardzo. A moze bardziej facetom po czterdziest-
ce z okolic Cork? Nie ma problemu.

Facebook naprawde zmienit wiele. Coraz
wiecej 0s6b swoja wiedze o Swiecie czerpie z
tego, co umieszcza i ,zalajkujg” ich znajomi.
Towarzysz Marks twierdzit, ze ,byt okresla
Swiadomosé”, obawiam sie, ze teraz $wiado-
mos¢ jest okreSlana przez Facebooka. Inaczej
rzecz ujmujac - gtupiejemy z roku na rok, coraz
bardziej bezmyslnie wklejajac obrazki i lajkujac
(czy tez, jak pisze w ,Pigutce..” Piotr Czerwin-
ski, ,,dajac kciuki”), co popadme. Oczywiscie,
sam portal to tylko narzedzie, rownie bezmysl-
ne jak mtot czy sierp - mozna go uzywat w
pozytecznym celu, a mozna tez uczyni¢ sobie

z niego niemal bozka wciggnietego na sztan-
dary, ktéremu bedziemy bezkrytycznie wierzy¢.
Niestety, ludzka natura jest taka, ze dazy do
maksymalnej wygody, w tym celu wymyslili-
Smy koto, proch czy komputery. Niestety, ma
to tez przetozenie na coraz wieksza niechet do
wysitku intelektualnego. Prawie nikt juz nicze-
go nie czyta, nawet tego, co jest pod linkiem,
ktory lajkuje. Teraz wszyscy ogladaja obrazki,
ewentualnie z objasniajacym go zdaniem poje-
dynczym, brof Panie Boze - ztozonym!

Z drugiej strony, nic nie jest dane raz na
zawsze, 0 czym bolednie przekonata sie swego
czasu Nasza Klasa. Mtodsze pokolenie podobno

- \

coraz szerszym tukiem omija Facebooka, nie
chcac mie¢ konta na tym samym portalu, co
ich rodzice. Gdzie spedza wiec czas dzisiejsza
mtodziez, gdy ich ,,rodzic A” lub ,,rodzic B” (tak,
tak - trzeba by¢ poprawnym politycznie...)
siedzi w tym czasie na fejsie? Gdzie z pewno-
Scig nie znajda ich rodzice? Chyba tylko w bi-
bliotece. Kto wie, moze gdy wirtualna historia
zatoczy koto, czytanie ksigzek znowu stanie sie
modne? Na razie jest to tak elitarne hobby, ze
chyba nie ma lepszego sposobu na fejsbukowy
lans, jak wrzucenie tam wtasnej recenzji dopie-
ro co przeczytanej ksigzki. Bo w kohcu - na po-
czatku byto Stowo... G
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KRZYSIEK WISNIEWSKI
chris.waterford@gmail.com

uz za rok o tej porze prawdopodobnie
bedziemy ptaci¢ za wode, ktorej uzywa-
my w naszych domach. W styczniu 2015
roku do naszych skrzynek pocztowych
trafig pierwsze rachunki za wode, ktoére
optacimy pewnie w lutym. No wtasnie...
czy optacimy?

Moze dotaczymy do rosngcego w site ruchu
sprzeciwiajacego sie wprowadzeniu optat za
wode w formie, w jakiej planuje to rzad. Aw za-
sadzie nawet nie rzad, tylko firma Irish Water
powotana do tego, by owe optaty pobierac,
jednoczednie zajmujac sie infrastrukturg wodo-
ciagowa w Irlandii. Czy jest szansa, ze sprzeciw
spoteczny bedzie na tyle silny, ze wprowadzenie
optat zostanie op6znione czy wrecz odwotane?
Czy moze nawet jesli sprzeciw bedzie silny, ani
rzad ani tym bardziej szefostwo Irish Water nie
przejma sie nim i plan zostanie wprowadzony
w zycie? | wreszcie, o co tak naprawde w tym
wszystkim chodzi? Po co te optaty za wode?
| dlaczego tak silny jest przeciw nim opdr?

Miliony na konsultacje

W polityce mozna przyjac¢ zasade, funkcjonu-
jaca oczywiscie roéwniez poza tym Swiatem,
ze sukces ma wielu ojcobw, a porazka jest za-
wsze sierotg. Najpierw rzad ustami swoich
ministrow i ich rzecznikow ogtosit, jak bardzo
nowoczesnym pahstwem bedzie Irlandia po
wprowadzeniu optat za wode, jak szybko dota-
czy do grona panstw dbajacych o swoje zasoby
wodne, i jak niezwykle wydajna stanie sie cata
sie¢ wodociggowa.

Przez kilka miesiecy wydawato sie, ze natoze-
nie optat bedzie przystowiowa magiczna ro6zdz-
ka, za sprawa ktorej krajowa sie¢ wodociggowa
ulegnie natychmiastowej naprawie, a ludzie
zmienia swoje wieloletnie nawyki. Przez kilka
miesiecy politycy koalicji rzadzacej probowali
przekonywaé wszystkich, ze ptacenie za wode
to absolutna koniecznoé¢ w krajach cywilizo-
wanych i ze nic tak bardzo nie przyczyni sie do
poprawy sytuacji w kraju, jak te kilkaset euro
rocznie od kazdej rodziny korzystajacej z wody.

Irlandzkie
Watergate

Niestety szybko okazato sie, ze Irish Water
- owo planowane lekarstwo na wszystkie bo-
laczki, to kolejna polityczna wydmuszka, ktora
stuzy¢ ma nie catemu spoteczehstwu, ale jedy-
nie warstwie uprzywilejowanej, ktora obroénie
w dodatkowe pidrka dzieki hojnym pensjom
czy atrakcyjnym zleceniom. Analiza wydatkow
firmy, dodajmy, ze firmy, ktéra nie zarobita jesz-
cze ani centa, wykazata, ze same konsultacje
przeprowadzone przez blizej niesprecyzowa-
nych ekspertéw pochtonety 50 milionéw euro.
Kolejne dwa miliardy zostang wydane na pra-
cownikéw przejetych od likwidowanych samo-
rzadoéw - pracownikow, ktoérzy tak naprawde
firmie wcale nie sg potrzebni.

Kiedy dziennikarze zaczeli zadawaé niewy-
godne pytania, Irish Water i politycy koalicji
najpierw nabrali wody w usta, by nastepnie
obarczy¢ wing za taka sytuacje tzw. Trojke, czyli
miedzynarodowe instytucje finansowe, ktore
udzielajac Irlandii pozyczki na ratowanie budze-
tu, zasugerowaty zatatanie przysztych dziur bu-
dzetowych wtasnie optatami za wode. Szybko
okazato sie jednak, ze sugestia Trojki byta wta-
Snie jedynie sugestia, ktorej rzad mogt postu-
chac lub nie. Oczywiscie siegniecie do kieszeni
podatnikow jest tatwiejsze niz racjonalizacja
wydatkéw, wiec rzad chetnie skorzystat z tego
pomystu tatania dziury budzetowej.

Niestety politycy zamiast tata¢ dziure
w budzecie panstwa, pomysleli o ratowaniu
budzetow wtasnych i swoich licznych przyja-
ciot rozsianych we wtadzach lokalnych. Kilku
z nich juz odebrato swéj haracz w postaci wy-
nagrodzeh za rdzinego rodzaju konsultacje,
kilkudziesieciu innych pobiera regularne i wy-
sokie pensje, a kilkuset innych dotaczy do Irish
Water, kiedy skoncza prace dla likwidowanych
samorzadow. Jak to sie moéwi, w przyrodzie nic
nie ginie. Wyraznie wida¢, ze w Swiecie polity-
ki wiernym i lojalnym poplecznikom tez zginac
sie nie da.

Pan zaptaci, pani zaptaci...

Wyglada na to, ze Irish Water ma szanse stac
sie niechcianym dzieckiem koalicji Fine Gael-
Labour, i to dzieckiem o tyle ktopotliwym, ze
moze przesadzi¢ o wynikach nadchodzacych
wyboréw samorzadowych, pograzajac kandy-
datow rzadzacych partii. Podobnie stato sie
pie¢ lat temu, kiedy szalejacy kryzys spowodo-
wat spektakularng przegrana rzadzacej dwcze-
$nie Fianna Fail.

Planujac utworzenie instytucji zajmujacej
sie zarbwno poborem optat za wode, jak i infra-
strukturg wodociggowa, rzad zignorowat prak-
tycznie wszystkie raporty i sugestie specjalistow
powotanych, by ustali¢ najlepszy i najtafszy
scenariusz. Pierwotnie planowano wtaczenie
Irish Water w struktury Bord Gais — pahstwowe-
go molocha zajmujacego sie dystrybucja gazu
ziemnego. Plany te byty do$¢ zaawansowane

mimo przyktadow z Anglii i Walii, gdzie podobny
scenariusz zaowocowat milionowymi stratami
i ostatecznym rozdzieleniem spotek, co pocia-
gneto kolejne milionowe wydatki.

Kiedy w koncu koalicja, bez konsultacji par-
lamentarnych czy nawet bez porzadnej debaty
na ten temat, zmienita zdanie i zdecydowata
sie na utworzenie osobnej spotki, okazato sie,
ze miato to na celu jedynie stworzenie no-
wych, atrakcyjnych miejsc pracy dla przyjaciot
i wspotpracownikéw. Kuriozalna umowa z wta-
dzami samorzadowymi zobowigzata Irish Water
do zatrudnienia wszystkich wyzszych ranga
pracownikéw likwidowanych wtadz lokalnych,
nawet jesli ich umiejetnosci, wiedza czy do-
Swiadczenie beda w nowej spotce catkowicie
zbedne.

Koalicja tak naprawde upiekta dwie pie-
czenie na jednym ogniu, lub - jak to mawia-
ja w krajach anglosaskich - zabita dwa ptaki
jednym kamieniem. Zapobiegta buntowi pra-
cownikow wtadz lokalnych, ktorzy mogli stac
sie platforma wyborcza dla ich politycznych
przeciwnikow, oraz stworzyta sobie bezpiecz-
na przystah, do ktérej moga zawinaé w razie
politycznych zawirowanh i utraty lukratywnych
stanowisk rzadowych.

Oczywiscie najmniej istotnym elementem
tej uktadanki okazaty sie finanse, zgodnie zresz-
ta z zasada, ze bogatemu wszystko wolno,
szczegblnie gdy jego bogactwo pochodzi z pu-
blicznej kasy. Tej samej, do ktorej doktadamy
sie, ptacac podatki, akcyze czy inne haracze,
ktore pahstwo naktada na obywateli. Teraz do
tej listy dotacza optaty za wode. Ile doktadnie
wyniosg, dowiemy sie w trzecim kwartale tego
roku, kiedy po szeroko zakrojonych konsulta-
cjach Irish Water w koncu zdecyduje, jakim
sposobem bedzie rozliczane zuzycie wody, jak
wysokie beda kwoty wolne od optat, jaki sys-
tem wybra¢ do ksiegowania rozliczen. | w kon-
cu, ile ze swoich przychodéw firma przeznaczy
na infrastrukture wodociggowa, ale ile prze-

0834244112-PRZEMEK
PRZEMYSLAW.PERSINSKI@WP.PL

W polityce mozna przyjac zasade,
funkcjonujaca oczywiscie rowniez
poza tym Swiatem,

ze sukces ma wielu ojcow,

a porazka jest zawsze sierotg

transferuje do kieszeni kierownictwa, ktérego
gtébwnym zadaniem bedzie grzanie wygodnych
foteli w rownie wygodnych gabinetach gustow-
nie urzadzonych w przestronnych biurach Irish
Water.

| podejrzewam, ze pytanie czy systemu roz-
liczen i innych elementéw finansowych nie
mozna oprze¢ na sprawdzonych rozwigzaniach
z Bord Gais pozostanie bez odpowiedzi. Podob-
nie jak bez odpowiedzi pozostanie propozycja,
by odchodzacych z wtadz lokalnych pracowni-
kow wykorzysta¢ do czego$, na czym sie znaja,
czyli do prac na rzecz swoich lokalnych spotecz-
nosci.

| tylko w ostupienie moze wprowadzi¢ bez-
czelno$¢ Ministra Finanséw Michaela Noona-
na, ktéry niedawno w Brukseli stwierdzit, ze nie
rozumie zarzutéw o nieprawidtowosci w sposo-
bie doboru kadr do Irish Water czy o milionowe
wydatki firmy na konsultantéw. Jego zdaniem,
w ciggu najblizszych siedmiu lat firma zaoszcze-
dzi okoto dwoch miliardow euro dzieki... zwol-
nieniu pracownikow, ktérzy obecnie instaluja
wodomierze. A dodatkowe oszczednosci beda
poczynione, kiedy Irish Water wynajmie firmy
zewnetrzne do serwisowania owych wodomie-
rzy. | tylko nie wspomniat o tym, ktory z jego
znajomych juz szkoli serwisantow wodomierzy,
by za kilkanascie miesiecy triumfalnie podpisaé
kontrakt z Irish Water. G
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Wywiad z Marianem Opania

Grzegorz Adamczewski: Wystgpit Pan w nie-
zliczonej ilosci filmow i spektakli teatralnych.
Gdzie sie Pan czuje lepiej aktorsko - w kinie,
czy w teatrze?

Marian Opania: Jest mi kompletnie obojetne,
czy jest to film, czy rola w Teatrze Telewizji,
czy rola na estradzie, czy dubbing - nie gardze
ciekawymi epizodami. Grywam w ambitnych
serialach, czasem bryluje na estradzie i w rze-
czach komediowych, i w rzeczach lirycznych,
czy dramatycznych. Musi by¢ dobry materiat,
taki bardzo roéznorodny, nie tylko $miesze pu-
blicznos¢, ale tez potrafie wzruszyc... czy na-
wet przestraszyc.

G.A.: Na swojej stronie internetowej napisat
Pan: ,Mam dusze Hamleta, ale publiczno$¢
skierowata mnie na inne tory. Widzowie lubia
mnie w rolach charakterystycznych - kome-
diowych. Ja jednak nie mam wizerunku ko-
mika, tak jak na przyktad Janek Kobuszewski
czy Wiesio Gotas”. Czy to znaczy, ze w rolach
komediowych nie czuje sie Pan najlepiej? Lubi
Pan grywac¢ w komediach?

M.O.: Prosze Pana, zawsze przynajmniej na po-
czatku czutem sie jako aktor dramatyczny. Ne-
city mnie role silnych charakteréw, marzytem
o Ryszardzie Ill, Makbecie, Krolu Learze, a przy-
szto mi grywac role pokreconych charakterow,
na przyktad w ,,Cztowieku z zelaza”. Ja nie mam
takich cech jak wspomniany przez Pana Janek
Kobuszewski czy Wiesio Gotas. Oni wystarczy,
7e pokazg sie na scenie i widzowie eksploduja
Smiechem. Ja musze popracowaé, zeby uzy-
skac efekt komediowy. Sam z siebie nie jestem
zabawnga postacia. Mam nadzieje, ze sie tego
nauczytem.

G.A.: No tak, ale w duecie z Wiktorem Zborow-
skim rozémieszajq Panowie widownie do tez...
M.O.: To wynika z roznicy wzrostu. Witek jest po
prostu flegmatyczny, anemiczny, spokojny i bar-
dzo wysoki. Ja jestem kurdupel, korpulentny, bar-
dzo nerwowy i szybki, w zwigzku z czym taka zbit-
ka tych dwoch charakteréw powoduje usmiech.

G.A.: Po niezliczonej ilosci rol, czy jest taki re-
zyser, u ktorego chciatby Pan zagra¢?

M.O.: Mysle ze... marze, by zagra¢ w filmie
Wojtka Smarzowskiego, to wspaniaty rezyser.

G.A.: Podczas benefisu w Programie Il Pol-
skiego Radia spotkat sie Pan z Juliuszem Ma-
chulskim, u ktérego zagrat Pan gtéwng role
w sztuce, zresztg jego pidra. Autor wyrazit
wowczas Panu wdzieczno$¢ za uratowanie
przedstawienia. Czy mogtby Pan powiedzie¢
co$ wiecej...?

M.0.: To jest tylko jego zdanie... Moze dobrze
zagratem, no...

G.A.: Jak wspomina Pan czasy pracy w todzkiej
Szkole Filmowej? Wychowat Pan rzesze wspa-
niatych aktorow: Wojciecha Malajkata, Ceza-
rego Pazure i innych. Czy wasze drogi krzyzuje
sie jeszcze niekiedy? Nie teskni Pan do dydak-
tyki, pracy ze studentami?

M.O.: Prace te zaproponowat mi nieodza-
towany Jan Machulski, ktéry byt wéwczas
dziekanem wydziatu aktorskiego toédzkiej
LFilmowki”.  Zgodzitem sie wyktada¢ na
pierwszym roku tak zwana proze, ale, jakby
to powiedzie¢, czutem jakis sprzeciw tamtej-

szego srodowiska, ze mam za wysokie wyma-
gania w stosunku do studentéw. Tymczasem
ja uwazam, ze nalezy od poczatku nie bawic
sie w jakies etiudy jednozdaniowe czy zda-
nia, powiedzmy szczatkowe, jezeli ja widze
w cztowieku zadatki na wspaniatego aktora.
Zeby by¢ wiarygodnym, Romeo musi mie¢ lat
16, Julia 15, 14, no, ale niech ma te 21 Ro-
meo, a Julia 18, i to jest to, wiec trzeba tych
mtodych ludzi przygotowywaé do powaznych
zadan. Ci najlepsi sprawdzali mi sie w tym...
Kiedy przyszedt Wojciech Malajkat i powie-
dziat mi proze Dostojewskiego, spowiedz
skazafhca, ja mu datem wtasciwie tylko jedna

W kinie, czy w teatrze?

uwage: jak ida po niego do celi, by popro-
wadzi¢ go na szafot, zeby zrobit tylko takie
,aat..” i zrobit to idealnie! Ja w zasadzie nie
miatem zadnej pracy z nim. Mdwie: ,Masz
juz pigtke!”.

G.A.: Ale przeciez rzadko stawiat mu Pan
piatki...

M.O.: Dopiero na wspomnianym benefisie po-
wiedziat mi: ,Manius, ja zawsze miatem ktopoty
Z pamiecia. Ja naprawde sie uczytem, tylko sie
mylitem, niektérzy maja bardzo dobrg pamieé,
a ja miatem staba. Ty myslates, ze ja sie nie ucze,
ze sie opierniczam, a ja sie uczytem, tylko nie

mogtem zapamietac i stawiate$ mi czworke, za-
miast piatki..”. Ja mu woéwczas mowie: ,Bytem
przekonany, ze Ty sie opierniczasz. Jeste$ szale-
nie utalentowany, ale sie opierniczasz. Tymcza-
sem gdy dawatem mu jaka$ proze, on to robit
wspaniale. Z innymi byto roznie. Jesli pojawia
sie taki cztowiek ,,drewno”, trzeba byto dopaso-
wac do niego jakas role i dajmy na to, jesli jest
spowiedz kata, ktéry ma pretensje do Boga, ze
ten niejako zmusit go do zabijania, ten cztowiek
,drewno” tak pasowat do tego, ze gdy chciatem
mu postawic trojke, szanowna komisja: ,,Zaraz,
alez panie profesorze, dlaczego trojke, co naj-
mniej cztery..”, a ja mowie: ,Bardzo prosze!”
Wie Pan, czasami to byta walka na ugorze...
Czasami nie wytrzymywatem i mowie: ,,Co wy
przyjmujecie, na mity B6g? Przeciez na poczat-
ku mozna stwierdzi¢, ze z tego materiatu nic nie
bedzie”. Oni na to: ,Ale moze sie rozwinie”. Ja:
,No moze sie rozwinie”, ale potem ich wyrzucaja
i tamia te wrazliwe dusze...

Praca ta byta wykanczajaca, poniewaz mu-
siatem jezdzi¢ maluchem na poniedziatkowe
zajecia — a miatem zajety caty poniedziatek, 10
godzin wyktadu - pézniej wracatem do War-
szawy, hieziemsko zmeczony, czasem zasy-
piajac za kierownica i $piac w rowach. Kiedys
jeszcze mozna byto sypia¢ w rowach, dzisiaj
juz nie, bo mozna by sie wiecej nie obudzic...

Poza tym czutem jaki§ konflikt ze $rodo-
wiskiem todzkim, wiec gdy Janek przestat
by¢ dziekanem, ja podziekowatem za dalsza
wspotprace...

G.A.: Odmawiajac zagrania Lecha Kaczyfskie-
go w filmie Krauzego, powiedziat Pan: ,Nie
moge jako osoba myslaca godzic¢ sie na udziat
w czym$ takim. M@j stosunek nie catkiem
pozytywny do Lecha Kaczynskiego bierze sie
z tego, ze byt tak zaleiny od Jarostawa”. Czy
ta decyzja byta dla Pana trudna ze wzgledu na
przyjazn z rezyserem, czy raczej nie miat Pan
watpliwosci?

M.0.: Szalenie trudna, dlatego ze Antek Krau-
ze jest moim przyjacielem, nakrecitem z nim
jeden ze swoich najlepszych filméw - ,Palec
Bozy” nagradzany w Polsce i za granica, wiec
kiedy zaproponowat mi ponad dwa lata temu,
mowiac: ,,Marys, mam dla Ciebie propozycje

nie do odrzucenia”, ja mowie: ,Jaka?” - ,Za-
grasz u mnie obydwu Kaczyhskich”, ja mowie:
,Pocatuj mnie w..”. ,Ale dlaczego nie?”, ja

mowie: ,Przeciez znasz moje zapatrywania na
dziatalno$¢, szczegolnie Jarostawa”, on z ko-
lei: ,Ale przeciez Pszoniak zagrat Gomutke..”,
ja méwie: ,Z najwieksza rozkosza bym zagrat
Gomutke, tym bardziej, ze umiem go nasla-
dowac. Trzeba mi byto zaproponowac¢ Gomut-
ke, przykleitbym sobie tysinke i bym zagrat...
Ale w tym przypadku, dziekuje Ci bardzo, ale
niel”. On do mnie wowczas: ,,Bede Cie tak me-
kolit, az sie zgodzisz..”. Ja mowie: , Stuchaj,
mogtbym zagra¢ Lecha Kaczyhskiego, sympa-
tycznego, bo to byt méj prezydent, miatem do
niego szacunek i darzytem go sympatia, ale za
jego bratem nie przepadam. Uwazam, Ze jest
to cynik, wykorzystujacy rodzinng i narodowa
tragedie do osiagniecia doraznych celéw po-
litycznych, w ktorych nie chce bra¢ udziatu”.
Chodzi miedzy innymi o sprawe domniemane-
go zamachu... Czy to byty dwie bomby, czy to
byli terrorysci, no niech sie w kohcu umoéwia,
co to byto... Gdy tymczasem to byt zwyczajny
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batagan. Batagan u Ruskich i u nas! Gdy po
tym wszystkim zadzwonit do mnie rano facet
z Onetu - ja nie wiem, co to jest Onet, nie
bawie sie w jakie$ Facebooki, Internet jest mi
obcy, ja po prostu jestem z innej generacji,
poza tym nie lubie, jak kto$ do mnie dzwoni
rano, na koniec powiedziatem: ,Dajcie wy
mi w koncu Swiety spokéj! Nie zagram, nie
bede brat udziatu w jaki$ zamachach itp. Nie
udzielam wywiadow i nie mam nic wiecej do
powiedzenia w tej sprawie”. No ale to ruszyto
w Polske. Cata prasa sie na mnie rzucita - a to
Monika Olejnik, a to Pochanke, a to ,Gazeta
Wyborcza”, jakas Rossija, wszyscy chca wywia-
du. Ja odpowiadatem: ,Nie bede tego komen-
towat..”.

Sprawa przestat by¢ ,zabawna”, gdy sa-
siad powiedziat mi, ze jacys tysi chca urzadzi¢
demonstracje pod moim domem, a ja prze-
ciez nie mam ochrony, jak generat Jaruzelski
- niech mi wrzuca koktajl Mototowa przez
okno i... pozamiatane. Wtedy zrobito mi sie
dostownie zimno... Do tego stopnia czutem
sie nieswojo, ze samochod parkowatem dwie
ulice dalej.

W tym, co robi Jarostaw Kaczyhski nie po-
doba mi sie, ze dzieli Polakbw na bogatych
i biednych, na prawicowych i lewicowych... Ja
mam poglady wtasnie prawicowe, konserwa-
tywne, ale nie znosze takich zachowan.

G.A.: Jan Englert powiedziat, ze jest Pan wspa-
niatym ojcem. Syn poszedt w Pafskie $lady,
czy chciatby Pan, by wnuk réwniez wykonywat
ten zawod?

M.O.: Nie, nie chciatbym. Cztowiek, wie Pan,
jest tak skonstruowany, ze sam musi sie przeko-
na¢ na wtasnej skorze. Zawsze mysli, ze w jego
przypadku bedzie inaczej, tymczasem nie, nie

bedzie. To bardzo trudny zawdd. Gdy czasem
rozmawiam z synem na ten temat, pytam go:
,Czy chciatbys, by dzieci poszty w nasze $lady?”.
Zawsze odpowiada: ,Nie!”. To zawod bardzo
stresotworczy, ze nie obsadzaja, ze brak odpo-
wiednich rél, ze przychodzi staros¢, zwtaszcza
u kobiet... Jak Pan mysli, dlaczego Hoffman po-
petnit samobojstwo? Nie wytrzymat tego usta-
wicznego napiecia, stad narkotyki, alkohol...

G.A.: Wszystkich niedawno zmartwita wiado-
mos¢ o Panskiej chorobie. Czy stan Panskiego
serca jest juz zadowalajacy?

M.0.: No niestety nie. Pani doktor oswiadczyta
mi, ze czekajg mnie kolejne badania i zabiegi,
gdzie bedg mi tam czyscic jakies arterie...

G.A.: Zmieniajac temat, czy byt Pan kiedys
w Irlandii?
M.O.: Nie, nigdy nie bytem i jestem strasznie
ciekaw tego wszystkiego. Ja bardzo lubie ludy
celtyckie. Lubie Irlandczykow, Szkotow, Wa-
lijczykdw... Ja co prawda jestem niemieckoje-
zyczny, poniewaz matka zawsze mi mowita:
,Ucz sie dziecko jezyka swoich wrogow” i tak
nauczytem sie rosyjskiego i niemieckiego, nato-
miast angielski miatem tylko na studiach, tak
ze zaledwie liznatem tego jezyka. Cho¢ musze
przyznac, ze moj dwczesny profesor zawsze mi
moéwit, ze mam irlandzki akcent i irlandzki wy-
glad, bo jestem lekko rudawy i piegowaty...
Korzystajac z okazji chciatbym pozdrowic
wszystkich Polakéw mieszkajacych w Irlandii
i powiedzie¢: ,, Do zobaczenia wkrétce!”.

G.A.: Dziekuje bardzo za rozmowe i Zycze Panu
wszystkiego dobrego i przede wszystkim zdro-
wia!

M.O.: Dziekuje réwniez. G

ZAJMUJEMY SIE ROWNIEZ USUWANIEM PRZYKRYCH
ZAPACHOW Z POMIESZCZEN METODA OZONOWA.




STYL ZYCIA

Fenomen
Ewy Chodakowskie)

ANNA LESZCZYNSKA

im jest ta dziewczyna, ktora pojawita
sie nagle i sprawita, ze tysigce Polek ja
uwielbiaja? Na Facebooku ma ponad
750 tysiecy wiernych fanek, z ktorymi
ciagle jest w kontakcie. Nic dziwne-
go, ze Ewa Chodakowska - nazywana
trenerka wszystkich Polek” wzbudza
takie poruszenie: kobiety doceniaja
jej ciepto i urok osobisty, charyzme,
ale przede wszystkim umiejetnosé
zmotywowania do pracy nad soba.
| to wtasnie dziata!

Dtugo nie rozumiatam, o co tyle hatasu. Wiedzia-
tam, Ze kobiety szalejq na jej punkcie, ze dzieki
niej zmieniajq swoje Zycie. Az pewnego ranka
przyszta do ,Pytania na sniadanie” i sprawita,
ze bez wahania zrzucitam szpilki i w sukience
zaczetam robi¢ z niq pompki! (...) Na Facebooku
istne szalenstwo - dowiaduje sie, ze tygodniowo
Ewe odwiedza nawet 1,5 miliona 0séb, jej ptyty
DVD rozchodzq sie jak ciepte buteczki i najwaz-
niejsze: wszystkie kobiety moéwiq zgodnie — TO
DZIAtA - pisze znana dziennikarka Marzena Ro-
galska we wstepie do pierwszej ksigzki ,trenerki
wszystkich Polek”. Poradnik ,,Zmieh swoje zycie
7 Ewa Chodakowska”, ktory autorka napisata ra-
zem ze swoim partnerem - Grekiem Lefterisem
Kavoukisem, jest bestsellerem.

Jak to sie dzieje, ze ta skromna, ciepta dziew-
czyna potrafi zmotywowac do pracy na sobg dzie-
sigtki tysiecy kobiet? Oto, co powiedziata o niej
Marzena Rogalska: Ewa ujmuje mnie tym, ze pa-
mieta imie kazdej kobiety na treningu. Pomaga,
dajqc nam indywidualne wskazéwki i motywuje
catq grupe. Do kazdego zakqtka sali dociera jej
wesoly gtos: ,,Rob to ¢wiczenie w swoim tempie,
ale nie przestawaj! Dasz rade!”, , To ty jestes$ od-
powiedzialna za swoje szczescie” — czytam w jej
usmiechu - ,,Ja Ci tylko podam reke i pomoge je
dosiegnqc, bo ja juz wiem, jak to sie robi.

Ewa uwaza, ze ten, kto znajduje swoj cel w zy-
ciu — odnajduje bezwarunkowe szczescie. Ona
sama dtugo szukata pomystu na siebie i chociaz
aktywnos¢ fizyczna byta od zawsze nieodtacz-
nym elementem jej zycia, dopiero trzy lata temu
podjeta ostateczng decyzje oddania sie w zupet-

nosci temu, co pasjonuje jg najbardziej. W Grecji
mowili na nig ,, Trener killer” i cho¢ nie byto to
zupetnie przypadkowe, kazdy, kto z nig treno-
wat, doskonale wie, jaka jest serdeczng osobg.
W pracy jednak potrafi da¢ w kos¢. Nie ma litosci
nawet dla tych poczatkujacych. Oni sami zreszta
nie maja jej tego za zte i szybko nawiazujg z nig
trwate relacje. Potrafi znalez¢ czas dla kazdego,
kto zwraca sie do niej z prosbg o pomoc. Czerpie
z tego energie, ktora wrecz z niej emanuje i za-
raza innych. Potrafi w prosty sposob zjednywac
sobie ludzi, jest ciepta, mita i bardzo bezposred-
nia. Chyba trudno bytoby jej nie lubi¢, a jako
ekspertowi — nie zaufac. To istotne, bo u trenera
zdolnosci nawiazywania relacji s przeciez row-
nie wazne, jak sama wiedza i doswiadczenie
zawodowe. Ewa Chodakowska wrbcita do Polski
z misja i konkretnymi planami na zmiany:
Bardzo chciatabym, by osoby, ktére zaczynajq
swojq przygode z aktywnosciq fizyczng nie wy-
znaczaty sobie czasu. Nie chodzi o to, by ¢wiczy¢
tylko dla efektéw. Czesto stysze: , daje sobie mie-
siqc”. To btqd. PowinniSmy nauczy¢ sie aktywno-
Sci jako przyjemnosci. Cieszy¢ sie nig, nie kiedy
pojawiajq sie efekty, ale od samego poczqtku.
Dlaczego dbamy tylko o to, co jest powierzchow-
ne? Nasze wnetrze odzwierciedla to, co jest na
zewngqtrz. Na zewnqtrz widaé to, co jest w Srod-
ku. Rozumiesz? Mowie tu i o ciele, samopoczuciu
i psychice. Dobrze jest zadbac o siebie od $rod-
ka, po to, by lepiej wyglqdac - nie na odwrot.
Oczywiscie, kiedy pojawiajq sie efekty, bo trzeba
tez o tym powiedzie¢, niebotycznie rosnie nasza
samoocena i samoakceptacja, zmienia sie nasze
podejscie do kazdej dziedziny zycia. W momencie
kiedy zaczynamy lubi¢ i akceptowac siebie — caty
nasz dzien wyglqda inaczej. Negatywne uczucia,
emocje, wrazenia znikajq. Zmienia sie nasz kon-
takt z innymi ludzmi, jestesmy o wiele bardziej
produktywni w pracy i czujemy sie dobrze sami
ze sobq. Nie koncentrujemy sie tak bardzo na
swoich problemach, a zamiast tego myslimy, co
mozemy fajnego zmieni¢ w swoim zyciu. Proble-
my stajq sie mniejsze i nie sq juz na pierwszym
planie. Wiele zwiqzkéw przechodzi wéwczas re-
nesans. Bo kiedy czujemy sie lepiej ze sobq, prze-
kazujemy te energie réwniez partnerowi. Kar-
mimy sie innymi emocjami, dlatego relacja jest
zupetnie inna. Czasem mamy w sobie site, tylko
nie wiemy, jak jq wykrzesac. Potrzebny jest wow-
czas porzqdny kopniak energetyczny oznaczajqcy
mndstwo nadziei na lepsze jutro i nowe cele. Kie-
dy ktos czuje sie dobrze sam ze sobq - zaczyna
zmienia¢ swoje zZycie i walczy¢ o swoje szczescie.
Osobiscie uwazam, ze aktywnos¢ fizyczna
jest w stanie zrewolucjonizowac¢ cate nasze zycie
na kazdej ptaszczyznie, w kazdej dziedzinie. Nie
ma lepszego Srodka. Kiedy masz depresje i Zle sie
czujesz, zwalasz to na niepowodzenia w pracy,
mowisz, ze mqz cie nie docenia, czasem wing
obarczasz nawet sezonowe przesilenia. Zawsze
znajdzie sie powdd. ldziemy do lekarza - psycho-
loga lub psychiatry i mamy dwa rozwiqzania:
albo terapia farmakologiczna albo aktywnosc¢ fi-
zyczna. Ja mu troche odbieram prace i stawiam
na trening. Dlaczego? Bo chorzy na depresje
sq przygnebieni, spowolnieni, wytqczeni i bier-
ni. A kiedy sq na lekach, nie do konca wiedzq,
co sie dzieje za oknem. To taka przenosnia, ale
wiele w niej prawdy. Proces odstawiania lekéw
jest dtugi, ale osiqgatam juz sukcesy. Kiedy tyl-
ko chora osoba zaczyna aktywnie zy¢, nabiera
innego wyrazu. Nie polegtam jeszcze nigdy. Ci,
ktorzy do mnie trafiajq, wychodzq z uémiechem
i to jest najpiekniejsza nagroda za to, co robie.
Wiecej na temat Ewy Chodakowskiej i jej pro-
gramoéw treningowych znajdziecie na stronie:
www.ewachodakowska.pl lub na fun page’u:
http://www.facebook.com/chodakowskaewa. &
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i inne koszmary rodzicow

EWELINA MUCHA

roblemy ze snem dzieci to prawidto-
wos¢ na pewnym etapie rozwoju.
Dzieci, podobnie jak i dorosli, r6inia
sie zapotrzebowaniem na sen i pre-
ferowanym sposobem zasypiania.
Mozna $miato powiedzie¢, ze wiek-
szo5¢ dzieci ma problem z zasypia-
niem czy tez: wiekszo$¢ rodzicow
ma problem z zasypianiem swoich
pociech. Ktopot jest niebagatelny,
gdyz wedtug badan, brak wystar-
czajacej ilosci snu powoduje u dzie-
ci rozdraznienie, zte samopoczucie,
a w konsekwencji wiele probleméw
wychowawczych.

Zasypianie

Wbrew pozorom, najlepszym okresem na za-
sypianie dziecka jest wiek niemowlecy. Dziec-
ko kiedy jest zmeczone - $pi, kiedy jest gtod-
ne, dopomina sie jedzenia. Sygnalizuje swoje
potrzeby czytelnie - poprzez ptacz. Dziecko
usypia przy matczynej piersi, przy butelce,
niekiedy przy muzyce. Jak dotad nikt nie
przedstawit lepszego pomystu, niz usypianie
poprzez kotysanie. Przez pierwszy rok zycia
niemowle wypracowuje sobie wtasny sposob
na zasypianie.

Problemy z zasypianiem moga zaczac sie
pozniej. Rzadko zdarza sie, ze rodzice pozwa-
lajg dziecku na aktywne zycie nocne, az do
momentu, kiedy samo zechce p6js¢ spac. Na
ogo6t ktada oni dziecko, kiedy jeszcze nie jest
az tak senne. | wtedy sie zaczyna... Dziecko
chce rozmawiac i bawic sie z rodzicami, wta-
Snie przed snem, wota: ,pi¢”, ,siusiu”... Cze-
sto jest to moment, aby sprébowa¢ pokazac
mamie i tacie, ze samo moze o sobie decydo-
wac i przeciggac pore snu w nieskohczonos¢.
W wielu przypadkach rodzina spedza wieczo-
ry na uspokajaniu dziecka lub ignorowaniu
jego nawotywania. Powyzszy opis to w szcze-
gblnosci obraz dwulatka - mistrza w stoso-
waniu réznorodnych wybiegow. Tak napraw-
de nie chodzi o spetnienie tych présb, ale
0 obecnos¢ rodzicow. Jednym ze sposobow
zaradzenia tej sytuacji jest uprzedzenie dziec-
ka - zrobienie wszystkiego, o co zwykle prosi

i konsekwentne wyjscie z pokoju. Jesli dziec-
ko wie, ze zwykle rodzice s3 konsekwentni,
nie powinno by¢ wtedy problemu. Co jednak
jesli prosby beda trwaty? Kiedy powiemy ,,Juz
nie przyjde” — nie mozemy przychodzi¢. Kiedy
wiemy, Zze mozemy sie jeszcze ztamac - lepiej
nie ,,grozi¢” dziecku.

Dwa i p6t roku to wiek rytuatow. Rowniez
zasypianie wigze sie ze stata sekwencja czynno-
Sci. Pewne zabiegi trzeba wykonac w okreslonej
kolejnosci: nie mozna umy¢ twarzy przed umy-
ciem rak, nalezy przeczytaé po kolei pie¢ tych
samych bajek, zabawki musza by¢ potozone
obok tézka w okreSlonym porzadku. Co robié?
Nie nalezy zmienia¢ na site rytuatu dziecka,
gdyz to zwyczajnie moze sie nie powies¢ i po-
woduje niepotrzebny stres. Wazna jest $wiado-
mos¢, ze to naturalny etap w rozwoju. Mozna
jednak ,,pilnowac sie”, zeby czynnosci maksy-
malnie uprosci¢ i samemu nie budowa¢ skom-
plikowanych rytuatéw, ktore dziecko z tatwo-
Scig przejmie. Po trzecim roku zycia problemy
zZ zasypianiem nie sg juz tak widoczne, a dzieci
dobrze sobie z nimi radza.

Budzenie sie w nocy

Koniec jest zawsze jednoczesnie poczatkiem.
O ile w wieku trzech lat wiele dzieci zasypia bez
oporbw, to bardzo czesto zdarza im sie budzi¢
w nocy i wedrowa¢ po domu. Czesto ida do toz-
ka rodzicow. Zwykle te nocne wyprawy nie sa
bardzo niebezpieczne, jesli zagrazajace przed-
mioty sq pochowane, a dziecko nie nalezy do
tych, ktére niszczy wszystko na swojej drodze.
Kiedy jednak takie sytuacje sie zdarzaja, warto
przymocowa¢ do drzwi dzwonek, ktory bedzie
budzit rodzicoéw i informowat, ze dziecko wyru-
sza ,,na wyprawe”. Potrzeba tej nocnej aktyw-
nosci jest naturalna, nie nalezy wiec dziecka za
to strofowac. W wieku czterech lat nie powinny
juz takie sytuacje mie¢ miejsca. Budzenie sie
nocne to nie problem wytacznie trzylatkdw. Sa
rozne powody budzenia sie w nocy: zabkowa-
nie, stres zwigzany z duzymi zmianami, takimi
jak poczatek nauki w szkole lub pierwsze dni
w przedszkolu czy tez pojawienie sie rodzeh-
stwa, przezywanie emocji z minionego dnia,
roznorodne koszmary i leki.

Sny i koszmary

Dzieci zaczynaja méwi¢ o swoich snach okoto
trzeciego roku zycia. W tym jednak wieku sny
nie przyjmuja jeszcze formy koszmaréw — dziec-
ku zdarza sie krzykna¢, ale tatwo jest je uspoko-
ic. W wieku czterech lat i pozniej zwieksza sie
liczba i intensywnos¢ snow, takze tych ztych.
Rodzic, ktéory sam nie da sie ponie$¢ panice,
z pewnoscig tatwo uspokoi swoje dziecko. War-
to nie wbiega¢ do pokoju dziecka po pierwszym
okrzyku - by¢ moze wystarczy nastuchiwac pod
drzwiami kilka minut i rozwazy¢, czy interwen-
cja rodzica jest potrzebna. Przewaznie dzieci po
obudzeniu sie z koszmaru potrzebuja obecnosci
matki. Wedtug badan najgorszy wiek wystepo-

wania koszmardéw to piec lat. Rodzice na ogot
wyCczuwajg intuicyjnie, kiedy dziecko jest na-
prawde przerazone i pozwalajg dziecku spac ze
sobg.

Nie jest dobrze uwazac leki i sny dzieci za
wygtupy - gaszenie Swiatta, zamykanie drzwi
i krytykowanie pomystow dziecka nie jest od-
powiednim postepowaniem w tej sytuacji.
Nalezy uswiadomic¢ sobie, ze dziecko przezywa
lek przed ciemnoscia i koszmary nocne w spo-
sob autentyczny. Wystarczy niekiedy odrobi-
na wyobrazini, zeby te leki rozproszy¢ lub im
zapobiec. Zte sny to czesto efekt stresu z dnia
poprzedniego. Starajmy sie porozmawiac
z dzieckiem codziennie o jego doswiadczeniach
i trudnosciach. To trudne, niewypowiedziane
emocje nie pozwalaja dziecku zasnaé, a w nocy
przybierajg postaé potwordw i straszydet. Skoro
o potworach mowa - pokazmy dziecku, ze ich
nie ma w szafie ani pod tozkiem, a wszystkie
inne potencjalne strachy odpedzmy wymyslo-
nym rytuatem. Nie ma takich lekow, ktorych
nie ,odczaruje” obecnos¢ rodzica.

Spanie z rodzicami

Kiedy jest odpowiednia pora, aby dziecko nie
spato z rodzicami? Jest to z pewnosciag praw-
dziwa potrzeba dziecka, nie tylko kaprys. Nie-
rzadko jest to tez potrzeba rodzicow, ktorzy
takze lubig mie¢ dzieci przy sobie. Doradza
sie przyzwyczajanie dziecka do spania we
wtasnym tozku od pierwszych miesiecy zy-
cia. Im poiniej, tym ciezej przyzwyczaic sie
do tego zarobwno dziecku, jak i rodzicom. Naj-
trudniej oduczy¢ tego zwyczaju syna lub cor-
ke w wieku od pierwszego do drugiego roku
Zycia, poniewaz tym czasie zwyczajnie nie sq
oni w stanie poja¢ powodu tej zmiany i jed-
noczednie autentycznie cierpig z jej powodu.
W wieku dwéch lat rozwéj poznawczy dziec-
ka pozwala na rozmowe i zrozumienie niekto-
rych argumentéw — mozna juz wyttumaczyc,
ze najwyzszy czas na wtasny pokoj i tézeczko.
Co robi¢, aby przejs¢ ten czas zmian ,,bezbo-
lednie”? Na zmiany nalezy wybraé odpowied-
nig pore, na przyktad czas urlopu lub mniej-
szej intensywnosci obowigzkow w pracy, gdyz
trzeba sie przygotowac na kilka nieprzespa-
nych nocy. Mozna takze najpierw przyzwy-
czaja¢ dziecko do spania w nowym tézku po
potudniu, co pozwoli mu sie stopniowo oswo-
i¢ z nowa sytuacja. Przez kilka pierwszych
nocy mozna spac razem z dzieckiem w jego
pokoju, ale nalezy pamieta¢ o stanowczosci
i konsekwencji — nie cofa¢ raz podjetych de-
cyzji, nie odwotywaé wypowiadanych na gtos
postanowien.

Zdarza sie tez, ze dziecko Spi juz we wta-
snym pokoju, a na pewnym etapie zaczyna sie
budzi¢ i ktas¢ w tdézku rodzicow. Na ogoét ro-
dzice podejmuja decyzje, ze nikomu nie zrobi
krzywdy wpuszczenie dziecka do tézka. Moz-
na w takich sytuacjach sprobowaé zaznaczyé
pewne granice: ,Mozesz tu zasna¢, ale jak

zasniesz, przeniesiemy cie do twojego tozecz-
ka”. Jesli sa to przejsciowe lub sporadyczne 73-
dania - mozna im czasami ulec. Duzo jednak
zalezy od charakteru dziecka. Jesli jest ono na
og6t uparte i tatwo nabywa przyzwyczajen,
ktorych stosowanie egzekwuje - lepiej od po-
czatku stanowczo zaprotestowadé, niz zaczynac
tradycje, ktorej nie bedzie sie chciato poiniej
kontynuowac. Jesli rodzice ulegng i czas noc-
nego przychodzenia dziecka do ich tézka prze-
dtuza sie, nalezy podja¢ decyzje, ze to sie nie
powtoérzy i by¢ konsekwentnym. Mozna na
przyktad argumentowac, ze jesli dziecko be-
dzie co dzien budzi¢ rodzicéw, nie bedq mie¢
oni sity na zabawe.

Czwarte urodziny to dobry czas na wtasne
duze tozko dziecka i wtasciwy moment, aby
zakohczy¢ nocne wedrowki do tozka mamy
i taty. Dziecko w tym wieku jest na ogot chet-
ne do podjecia nowych wyzwah. Rozmowy
i snucie planéw dotyczace wygladu nowego
tozka czy tez sugerowanie dziecku, ze pewne
zachowania juz nie bedg odpowiednie dla du-
zej dziewczynki czy duzego chtopca, ktéry ma
wtasne, duze t6zko - moze przynies¢ dobre
efekty. Warto odpowiednio wczesniej powie-
dzie¢ dziecku o planowanej zmianie. Po reak-
cjach mozna pozna¢, czy dziecko dojrzato juz
do takiego etapu.

Kilka rad na koniec

Pamietaj, ze niektore problemy sg nieodtaczng
czedcia etapoéw koniecznych rozwojowo. Staraj
sie nie ztosci¢ na dziecko, zdobadz wiedze, co
jest charakterystycznym ktopotem w danym
wieku i jak mozna sobie z tym poradzic.

Utrzymuj statg pore péjscia spac i wieczorny
rytuat czynnosci.

Nie ustalaj z dzieckiem pory péjscia spac.
Sprobuj da¢ dziecku mozliwos¢ wyboru tam,
gdzie jest on wychowawczo bezpieczny - wy-
bor bajki, ktora przeczytasz mu przed snem lub
ktorg obejrzy na dobranoc.

Unikaj sytuacji, gdy dziecko bawi sie bardzo
zywiotowo poznym wieczorem. Zwykle czytanie
ksigzki, ogladanie bajki czy stuchanie muzyki
przed snem wystarcza, zeby dziecko spokojnie
zasneto.

Pamietaj, ze nie ma jednego sposobu na
wszystkie dzieci i wszystkie trudne sytuacje —
sg po prostu rézne pomysty. Niekiedy wystarczy
ignorowanie pewnych zachowan, a innym ra-
zem trzeba uzy¢ wyobrazni i kreatywnosci.

Najwazniejsza jest konsekwencja, nie tylko
w kwestiach snu dziecka, ale stosowania jej na
co dzieh.
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PRZYBORNIK

Sprawdz, ile nadptacites
podatku przez ostatnie 4 lata

Jak odzyskaé nadptate? W 4

Dokument P60 jest to zestawienie zarobkéw
oraz podatkow i sktadek ubezpieczeniowych za-
ptaconych przez osobe zatrudniong w systemie
PAYE za rok kalendarzowy. Takie zestawienie po-
winien otrzymac kazdy pracownik zatrudniony
w danej firmie na dzief 31 grudnia.

P45 jest to dokument zawierajacy podobne
informacje, jak P60, ale wystawiany pracowni-
kowi z dniem zakonfczenia pracy.

W roku kalendarzowym mozemy otrzymac
kilka P45 jezeli pracowalismy w kilku miej-
scach i zakohczyliSmy prace przed kohcem
roku. Mozemy rowniez otrzymac kilka P60
jezeli na dzien 31 grudnia pracowalismy dla
kilku firm.

Powyzsze dokumenty s3a oficjalnym po-
twierdzeniem naszego zatrudnienia oraz ilosci
oraz kategorii zaptaconych sktadek ubezpie-
czeniowych. Na ich podstawie mozemy sie
stara¢ o otrzymanie zasitku dla bezrobotnych,
emerytury, renty oraz innych Swiadczen so-
cjalnych. Positkujac sie tymi dokumentami,
jesteSmy w stanie ustali¢ rowniez, czy mamy
przyznane prawidtowe ulgi podatkowe i czy
dobrze zostat potrgcony podatek od naszych
dochodow.

W Irlandii nie ma obowiazku rozliczania sie
ze swoich dochodow, jezeli jesteSmy zatrudnie-
ni w systemie PAYE. Mamy jednak takie prawo.
Mozemy dokonal rozliczenia maksymalnie
za cztery ostatnie lata. W roku 2013 mozemy
jeszcze sie rozliczy¢ za lata: 2010, 2011, 2012,
2013.

Bardzo czesto okazuje sie, ze podatek za
dany rok byt nadptacony ze wzgledu na Zle przy-
znane ulgi podatkowe.

- y ®REJESTRACJA DZIALALNOSCI ®REJESTRACJA LTD COMPANY
#ROZLICZENIA SELF - EMPLOYED ® UBEZPIECZENIA ® PORADY
BIZNESOWE LISTA PLAC / PAYROLL @ ROZLICZENIA VAT

ROZLICZENIA ROCZNE JUZ OD €129

Tewrax. 021 427 83 49 1EL.018 06 65 55

4 Washington Street 2nd Floor Office / Cork Unit 39 Coolmine Industrial Estate, Blanchardstown, Dublin 15

SERVICES

ACCOUNTANCY

www.dmaccountancy.ie

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI




PRZYBORNIK

Obowiazujace ulgi podatkowe w Irlandii:

Rok Rok
podatko- | podatko-
wy 2012 | wy 2013

Ulga podatkowa dla osoby samotnej € 1650 € 1650
Ulga podatkowa dla matzenstwa € 3300 € 3300
Wdowiec/wdowa samotnie wychowujacy dzieci kwalifikujacy sie | € 1650 € 1650
dodatkowo do ulgi z tytutu samotnego rodzicielstwa
Wdowiec/wdowa nie kwalifikujacy sie do ulgi dla samotnego € 2190 € 2190
rodzica
Wdowiec/wdowa - ulga podatkowa obowigzujaca w roku Smierci | € 3300 € 3300
wspotmatzonka
Ulga dla samotnego rodzica € 1650 € 1650
Wdowiec/wdowa - $mier¢ wspotmatzonka w 2012 roku (dziecko - € 3600
na utrzymaniu)
Wdowiec/wdowa — $mier¢ wspotmatzonka w 2011 roku (dziecko | € 3600 € 3150
na utrzymaniu)
Wdowiec/wdowa - $mier¢ wspotmatzonka w 2010 roku (dziecko | € 3150 € 2700
na utrzymaniu)
Wdowiec/wdowa - $mieré wspotmatzonka w 2009 roku (dziecko | € 2700 € 2250
na utrzymaniu)
Wdowiec/wdowa - $mier¢ wspotmatzonka w 2008 roku (dziecko | € 2250 € 1800
na utrzymaniu)
Wdowiec/wdowa - $mieré wspotmatzonka w 2007 roku (dziecko | € 1800 -
na utrzymaniu)
Ulga podatkowa dla osoby opiekujacej sie dzieckiem/dziecmi — €810 €810
maksymalnie
Ulga PAYE dla osoby zatrudnionej € 1650 € 1650
Ulga wynikajaca z osiggnietego wieku — dla osoby samotnej €245 € 245
Ulga wynikajaca z osiggnietego wieku — dla matzenstwa €490 €490
Ulga na dziecko niepetnosprawne — maksymalnie € 3300 € 3300
Ulga dla wynajmujacych nieruchomosé - osoba samotna — mak- €320 € 240
symalnie
Ulga dla wynajmujacych nieruchomos¢ — matzehstwo €640 €480
Ulga dla niewidomych - osoba samotna € 1650 € 1650
Ulga dla niewidomych - dla osoby w zwigzku € 1650 € 1650
Ulga dla niewidomych - jesli oboje matzonkowie sg niewidomi € 3300 € 3300

Matzenstwo - dwie osoby pracujg
zawodowo. Zarobki € 12 000 i € 24 000
rocznie. Wynajmuja apartament. Koszty
medyczne na taczng kwote € 1000:

36,000 x 20% podatku € 7200
Ulga matzenska € 3300
Ulga dla zatrudnionych € 3300

Ulga za wynajem nieruchomosci € 400

Ulga od kosztéw medycznych €200

W tym konkretnym przypadku zadne
z pracujacych matzonkéw nie powinno pta-
ci¢ podatku.

Jak wida¢ na powyzszych przyktadach, warto
sprawdzi¢, czy przypadkiem nie nalezy nam sie
jakis zwrot. Po czterech latach przepada mozli-
wo5s¢ odzyskania swoich pieniedzy.

Czas trwania catej procedury po wystaniu do-
kumentacji nie jest Sciéle okreslony. Jezeli sytuacja
jest klarowna, mozna odzyskac pienigdze szybciej,
ale standardowy czas oczekiwania to 14 dni.

Matienstwo, w ktorym pracuje jedna
osoba i osigga dochody € 24 000
rocznie, pozostajac w matienstwie caty
rok rozliczeniowy:

24,000 x 20% podatku € 4800
Ulga matzenska € 3300
Ulga dla zatrudnionych € 1650

W tym przypadku osoba zatrudniona
nie powinna mie¢ potracanych podatkow
w ciggu roku.

Jezeli nie jesteSmy w stanie sami postarac
sie 0 zwrot podatku, mozemy skorzystac z po-
mocy firmy ksiegowej. Stanie sie posrednikiem
pomiedzy nami a Revenue i w razie opdznien
w wyptacie, bedzie mogta monitorowac proce-
dure zwrotu.

Mozemy réwniez odliczy¢ od podatku 20%
kosztow medycznych poniesionych w danym
roku rozliczeniowym oraz 20% wydatkow za wy-
woz Smieci za rok poprzedni. G

_ Hillwalking &
Orienteering

& 16 March

To celebrate their 20th Anniversary

Bishopstown Orienteering Club are organising a

2 day Self Navigating hillwalking

and orienteering challenge event

in the Galtee Mountains over St Patrick's weekend

Events include:
Mountain Orienteering

Navigation, Hillwalking, Hillrunning,

Orienteering, Adventure etc.

Self Navigation

2 person team, 2 days
Variety of Courses
(Elite, Leisure, Junior)

Family Events
Kilcoran Wood Cahir

QWN o

oAl %
SRS
T =
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% &

For more information go to our website:

Contact: Nelius

| Stanislaw
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Ewa Farna oraz Kalwi & Remi

\1

mieszkajacej na Zaolziu. Spiewa w jezyku

polskim oraz czeskim. W wieku 13 lat za-
debiutowata na czeskim rynku muzycznym. Jej
album wspiat sie na szczyty rankingéw sprze-
dazy w Czechach, uzyskujac status platynowej
ptyty.

Ewa Farna pochodzi z polskiej rodziny

Kolejny krazek rowniez pokryt sie platyng. Na
polskim rynku muzycznym Ewa pojawita sie
w roku 2007. Po czesko-stowackim programie
muzycznym ,,SuperStar”, ktérego byta jurorka,
wreszcie nadszedt czas, by zobaczy¢ ja w pol-
skiej odstonie programu ,,X Factor” 2014 jako
czwartego jurora programu.

21 pazdziernika 2013 roku odbyta sie pre-
miera kolejnego jej albumu ,(W)INNA?”,
z ktorego single takie jak ,Ulubiona rzecz” czy

,Znak” bedziecie mogli ustysze¢ juz wkrotce
podczas koncertu w Dublinie 9 marca 2014.
Nie zabraknie takze najwiekszych hitow woka-
listki, miedzy innymi: , Ewakuacja,, ,Cicho”,
,Bez tez” itd.

Kalwi & Remi
Duet powstat w 2003 roku w Poznaniu, a jego
zatozycielami byli didzeje radiowi — Krzysztof
Kalwat (Kalwi) i Remigiusz Pospiech (Remi).
Ich debiutancki album zatytutowany ,.Kalwi &
Remi in the Mix Vol. 1” ukazat sie w 2005 roku.
Bilety dostepne online na www.bilety.gaze-
ta.ie oraz w: Sklepy Mro6z i Polska Restauracja
Cottage Cafe w Blanchardstown Village.
Bilety: 30 euro, w dniu imprezy 35 euro
Gdzie: Dublin, Wright Venue
Kiedy: 9 marca

Czestaw Spiewa

zespotu Czestaw Spiewa. Jako rodowity

zabrzanin, mieszkaniec Warszawy z kra-
kowskim meldunkiem i czesty bywalec rodzin-
nej Kopenhagi - jak przystato na prawdziwego
obywatela Swiata, zyje na trzech walizkach.

Czestaw Mozil to lider polsko-dufiskiego

Teraz spakowat jedna z nich, aby wystapic spe-
cjalnie dla Was w Limerick, Dublinie, Water-
ford, Cork i Galway.

Bilety: 24 euro
Gdzie: Limerick, Waterford, Dublin, Cork, Galway
Kiedy: 19-22 lutego

Rozwiazanie konkursu ze stycznia
Czestaw Spiewa Mitosza.

Bilety otrzymuja: Agnieszka Karlowska,
Katarzyna Bester oraz Krzysztof Zimowski.

Reggae Pie bez granic

- tylko reggae

krotce mroina Irlandia eksploduje
WQoracymi rytmami rodem z Jamajki.

27 lutego na dublinskich deskach
The Grand Social, 28 lutego na scenie Comedy
Club w Cork, a 1 marca w Kelly’s Bar w Galway
spotkajg sie wielkie gwiazdy muzyki reggae,
aby zagrac koncert inny niz wszystkie.

Inny, bo zapowiada sie nie tylko muzyczne boom,
ale przede wszystkim dlatego, ze szykuje sie
prawdziwa uczta, celebrowanie, doswiadczanie,
eksplorowanie, poznawanie i smakowanie. Bez
granic! Bez limitow! Bez uprzedzen! Ponad po-
dziatami narodowosciowymi, religijnymi, pogla-
dowymi czy kulturowymi. Prawdziwa impreza wy-
petniona nie tylko pozytywna muzyka, ale takze
energig sztuki i jedzenia, czyli tym, co kazda pozy-
tywna duszyczka na tym swiecie lubi najbardziej.

Prawdziwy Reggae Pie, ktérego celem jest
pokazanie, jak wiele taczy ludzil A oto dwa naj-
wazniejsze sktadniki tego niecodziennego cia-
sta: Mesajah i Cian Finn. Ale to nie wszystko,
bo oprocz koncertu i graffiti na zywo, beda tez
inne formy artystycznego przekazu, czyli wy-
stawa malarstwa, kolazu, fotografii, projektow
tatuazy. A wszystko to tworzone przez mtodych
zdolnych ludzi réznej narodowosci, ktorzy za-
mieszkujg Zielong Wyspe.

Podczas koncertu kazdy bedzie mogt spro-
bowat czegos z kuchni polskiej i irlandzkie;j.

Bedzie cos stodkiego, co$ z owocami, co$ natu-
ralnego. Prawdziwe domowe wypieki potaczo-
ne z naturalng polska lemoniada, John Lemon
i Yerbata - zdrowo i na temat!

Bilety: w przedsprzedazy 20 euro, w dniu
koncertu 25 euro

Gdzie: Dublin, Cork, Galway

Kiedy: 27 lutego - 1 marca

apraszamy na najwigksze wydarzenie mu-
zyczne dla Polonii w Irlandii, na ktorym
ustyszysz gwiazdy takie jak:

Sylwia Grzeszczak

Wokalistka, kompozytorka, autorka tekstow.
Jej pierwsza solowa ptyta ,,Sen o przysztosci”
wkrotce po premierze uzyskata tytut platy-
nowej, a promujacy ja singiel ,,Mate rzeczy”
szturmem podbit radiowe notowania i stat sie
jednym z najwiekszych hitow 2011 roku. Lau-
reatka 2013 ESKA Music Awards w kategorii
Artystka Roku.

Liber

Raper, muzyk, na scenie od 10 lat. Autor hitow:
,Skarby”, , Winny” oraz ,Wszystko na raz”.
Czterokrotny zdobywca ESKA Music Awards, w
tym jako Artysta Roku 2013.

Trzeci artysta zostanie wybrany w konkursie
na Polonijnego Artyste Roku. Wybierz go na
www.polishTOPfestival.com.

Bilety do kupienia na: www.polishtopfesti-
val.com, www.bilety.gazeta.ie oraz w wybra-
nych sklepach.

Gdzie: Galway, Cork, Dublin
Kiedy: 4-6 kwietnia
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Kukiz bez Piersi

/

na pierwszy, a zarazem jedyny koncert
Pawta Kukiza z zespotem na Zielonej
Wyspie.

Agencja Chillout Entertainment zaprasza

Byty frontman zespotu Piersi zagra swoje naj-
wieksze przeboje, miedzy innymi ,,0, Hela!ll”,
,Z05ka”, ,,Catuj mnie”, ,,Miasto budzi sie” i wie-

hh\ "

-

|

le, wiele innych. Jako support wystapi zespot
Nevermind. Kazdy, kto kupi bilet na ten kon-
cert, otrzyma prezent-niespodzianke.

Bilety: 27 euro

Info i rezerwacja: dublincityl3113@gmail.
com, 0873542191

Gdzie: Dublin, The Village

Kiedy: 29 marca

» My, Stowianie”,
czyli Donatan & Cleo

natan i Cleo. Impreze poprowadzi dj Max

St. Patrick Day Party! Gos¢ specjalny: Do-
Kolankov - rezydent Klubéw Pomarancza.

Donatan - tworca, producent muzyczny, cztonek
legendarnego Kasta Sktadu. Na jego bitach moz-
na byto ustysze¢ takich wykonawcoéw jak Peja,
Pezet, Pih, Sokot, Tede, Gural, Waldemar Kasta,
Chada, Ten Typ Mes oraz wielu, wielu innych. Jego
produkcje najczesciej okraszaty utwory singlowe,
z ktorych wiele zostato wyrdznionych i przeszto do

historii polskiego hip-hopu. W 2012 roku Donatan
wydat swoja autorska ptyte producencky ,,Row-
nonoc”, ktéra taczyta w sobie tradycyjne stowian-
skie brzmienie i instrumenty z rapem.

Cleo - ,dziewczyna o stowiahskim uroku
z czarnym gtosem”, wokalistka, autorka tek-
stow, malarka, kobieta wielu talentow. Od
samego poczatku ksztattowata swoj wokal
w kierunku muzyki soul, gospel, r’n’b, funk
i hip-hop. Nagrywata miedzy innymi z WSRH,
Pezetem, Onarem, Pihem, grupg Endefis, RY23.
Od 2013 roku wspotpracuje z Donatanem, na-
grywajac wspolny projekt w stylistyce hip-ho-
p/r'n’b.

Ich wspélna piosenka ,, My, Stowianie” od-
notowata 27 milionéw odtworzeh na kanale
YouTube w ciggu miesiaca.

Gdzie: Cork, Dublin, Galway
Kiedy: 15-17 marca

Konkurs!

Kto wyrezyserowat teledysk do piosenki
My Stowianie”? Odpowiedzi wraz z imie-
niem i nazwiskiem oraz miastem (Cork,
Dublin lub Galway) przesytajcie mailem na
adres: magazyn.mir@ gmail.com dol mar-
ca. W tytule prosimy wpisac: Konkurs.

Peja - jubileuszowa trasa

koncertowa

koncert za sprawa trasy koncertowej Ever-
green Tour, ktdra ma takie swdj przysta-
nek na Zielonej Wyspie. Juz 21 lutego Peja
i spotka odwiedza Dublin!.

Fanéw polskiego rapu czeka wyjatkowy

Kiedy w 1993 roku w Poznaniu powstawat
Slums Attack, nikt jeszcze nie przypuszczat, ze
mtodziehcza pasja przerodzi sie w sktad, ktory
przez kolejne 20 lat bedzie miat ogromny wptyw
na polska scene i na rozwoj kultury hip-hop w
Polsce. Peja i D] Decks zwiehczyli swoj jubileusz
wydaniem ptyty ,20/20” oraz ogromng impre-
za w poznahskiej Arenie, na ktorej ponad szesc¢
tysiecy fanow uczcito urodziny ulubiehcow.

Pomimo uptywu czasu, Slums Attack wciaz
kipi wigorem, nagrywa i koncertuje. Nie bra-
kowato zyciowych zakretow, o ktorych otwar-
cie moéwi sam Peja. Od kilku lat zyje jednak w
szczeSliwym zwigzku, zatozyt rodzine, co od
razu mozna odczué, chotby w tekstach. Odcie-
cie gruba kreska od imprezowego stylu zycia
dato Slums Attack drugie zycie.

Na koncercie zobaczymy na scenie, oprocz
rzecz jasna Pei i DJ Decksa, Gandziora oraz Sli-
we. Poznaniacy zagraja swoje najwazniejsze
utwory, a ze jest tego naprawde sporo, moze-
my spodziewac sie znakomitego koncertu.

Bilety: 25 euro — do nabycia na stronie bile-
ty.gazeta.ie oraz w:

Polska Ksiegarnia - 58 Parnell Street, Moore
Street Mall,

Fanatic Shop - Unit 21, 56 Mary Street,
Mary Mall,

Miodzik — 94 George’s Street Lower, Dun La-
oghaire.

Wstep od 18 lat.
Gdzie: Dublin, Workmans Club
Kiedy: 21 lutego

Konkurs!

Jak sie nazywa marka odziezowa, ktorej
wspotwtascicielem jest Peja? Odpowiedzi
wraz z imieniem i nazwiskiem przesytajcie
mailem na adres: magazyn.mir@gmail.
com, dol7 lutego W tytule prosimy wpi-
sac: Konkurs Peja.

amy przyjemno$¢ zaprosi¢ Pahstwa
Mna wystep Cezarego Pazury w Water-

ford. Impreza na catego, tzy, Smiech,
szalefstwo.

Czarka Pazury nie trzeba przedstawiac. Polski
aktor filmowy, kabaretowy i telewizyjny, ko-
mik, piosenkarz, rezyser, trzykrotny laureat
Ztotej Kaczki dla najlepszego polskiego akto-
ra.

Cezary potrafi ,zabi¢ Smiechem”, o czym
przekonajg sie Pahnstwo sami juz 17 marca
w klubie Forum w Waterford.

Bilety: 22 euro - do nabycia na: www.koncerty.ie
Gdzie: Watrford, Forum
Kiedy: 17 marca

Konkurs! ;
Kogo zagrat Cezary Pazura w filmie ,Ze-
gnaj Rockefeller” (rez. Waldemar Szarek)?
Odpowiedzi wraz z imieniem i nazwiskiem
przesytajcie mailem na adres: magazyn.
mir@gmail.com, dol marca. W tytule pro-
simy wpisac: Konkurs Waterford.
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Anioty jedzj trzy razy dziennie.
147 dni w psychiatryku
Autor: Grazyna Jagielska
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JEDZA TRZY RAZY DZIENNIE

Grazyne Jagielska przez lata paralizowat strach.
Zyta problemami meza. Dla jego pasji poswieci-
ta swoje zycie. W koncu jednak musiata zawal-
czy€ o siebie. Przezyta wtasny ,lot nad kukut-
czym gniazdem”. Spedzita p6t roku w szpitalu
psychiatrycznym. Poznata kobiety, ktore tak jak

ona dtugo udawaty, ze wszystko jest w porzad-
ku. Spotkata twardzieli, ktérzy musieli nauczy¢
sie ptakac¢. Byta w miejscu, w ktérym mozna
byto wszystko. Nie wolno byto jednego - kta-
mac.

Julia musiata by¢ coraz lepsza, az pod wpty-
wem stresu odcieta sobie ucho. Ratownik
wiecznie golit gtowe i wierzyt, ze dzieki temu
stanie sie kim$ innym. Marek wrécit z wojny
jako bohater, a potem zatamat sie i zyt jak zwie-
rze. Karolinka byta przekonana, ze jest aniotem
i nikt jej nie widzi. Autorka zabiera nas w po-
droz petna intymnych zwierzen i prawdziwych
emocji. W poruszajacy sposob opisuje azyl dla
zagubionych oraz obrazy, ktore przesladowaty
ich latami. Opowiada o szczerosci, potrzebie
zrozumienia i bliskosci.

Kocham Cie
Autor: Beata Pawlikowska

eST. 2004
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17.00-19,00 Skeehard Road
Corlk

0’ ARTEN

Zapraszamy wszystkle dzieci z Cork 1 okeolie
na wspaniala zabawe artystyczna , ktdra poprowadzi
Busy Bee Art & Craft.
W programie imprezy :
koenkursy
loteria fantowa
kiermasz ksigzki
malowanie twarzy
animacje

WSTEP WOLNY

Najsmaczniejsze paczki zapewniaja:

VNN Fandly Bakery
(i = el T s LY

Moc pozytywnego myslenia. Swiat jest dobry,
kiedy patrzysz na niego dobrymi oczami. Bo to,
co sie w nim dzieje, jest odbierane przez ciebie :
przez pryzmat wszystkiego, co nosisz w duszy. N e -
Jesli wiec oczyscisz swoje serce, niespodziewa- = 7 s”
nie Swiat wyda ci sie lepszy i piekniejszy. 1

Nowa seria barwnych ksigzek stynnej po-
drozniczki. Piekno Swiata w autorskich fotogra-
fiach i pozytywnych tekstach, ktore dodadzg ci
nadziei, wiary we wtasne sity i przekonania, ze
zycie jest dobre.

Pod Mocnym Aniotem

Autor: Jerzy Pilch

Najgtosniejsza powies¢ Jerzego Pilcha, uhono-
rowana Nagrodg Literacka ,,Nike” w 2001 r. Oto
fragment tej ksigzki: | wchodzitem do gospody
,Pod Mocnym Aniotem”, i w celu uporzqdko-
wania doznan wypijatem cztery pieédziesiqtki.
Potem w pobliskim sklepie kupowatem butelke
wodki i stawiatem czoto rozgardiaszowi przed-
miotéw. Nietadowi nieustannie wzbierajqcemu
W opuszczonym przez moje zony mieszkaniu
nie bytem bowiem w stanie sprosta¢ na trzez-
wo, cho¢ czynitem to wytrwale, mam bowiem
usposobienie skrajnie pedantyczne.

Pilch po mistrzowsku gra z tradycja powiesci
pijackiej, dowodzac, jak autokreacja alkoholi-
ka bliska jest opowiadaniu siebie przez pisarza
(z laudacji profesor Marii Janion - przewodni-
czacej jury Nagrody Literackiej ,,Nike”).
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Kancelaria Prawnicz;
Finbarr A. Murphy & Com
_Solicitors

v’ Wypadki drogowe

v Wypadki w miejscach publieznych

v~ Poswiadczenia tozsamosci, akty notarialnest
v’ Przenoszenie wiasnosci, umowy mieszk:

v’ Sporzgdzanie testamentow

v’ Prawo rodzinne

v~ Prawo pracy

v’ Porady prawne
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ROZRYWKA

HOROSKOP

LUTY 2014

Wodnik (20.01-18.02)

AAA W drugiej potowie miesiaca, powinniscie zadbac

o swoje zdrowie. Nie bojcie sie wizyty u lekarza.
AN Samotne Wodniki jezeli okazecie wiecej empatii
mozecie liczy¢ na stabilny okres w mitosci. Wodniki w statych
zwigzkach powinny wiecej czasu spedzac ze swoim partne-
rem i rodzina. Uwazajcie, aby w lutym nie stac sie ofiarami
plotek, powinniscie mniej o sobie méwi¢ wérod wspotpra-
cownikéw i podwtadnych.

Ryby (19.02-20.03)
’ ‘ W lutym wasza wysoka samoocena przyniesie wiecej

szkody niz korzysci. Samotne Ryby stang sie duszami

towarzystwa na spotkaniach, ktorych nie zabraknie
w tym miesigcu. Natomiast Ryby w statych zwigzkach nie
powinny popada¢ w euforie, ta sytuacja nie bedzie trwata
dtugo. Nadejda nowe doswiadczenia. Pochopne dziatania
wptyna na stabilnos¢ finansowa. W lutym nie podejmujcie
ryzyka.

zwigzek. Baranom w statych zwiazkach przyjdzie zaakcep-
towac¢ nowe koleje mitosci. Moze to spowodowac sporo za-
mieszania. Potraktujcie to jak drugg szanse. W tym miesigcu
zastanoéwcie sie nad sprawami priorytetowymi i na nich sie
skupcie.

Byk (20.04-22.05)
2 ; Podejmowanie madrych i Swiadomych decyzji po-

moze wam rozwiaza¢ nurtujacy problemy. Samotne

Byki powinny skupic¢ sie na znalezieniu mozliwosci
poznania nowych ludzi, natomiast Byki w statych zwiazkach
na sprawach rodzinnych . Przestancie cho¢ na chwile mysleé
o0 zarabianiu pieniedzy. W pracy uwazajcie na nieprzychylne-
go wspotpracownika.

Bliznigta (23.05-21.06)

Luty nie bedzie dla Was najlepszym miesigcem, za-
chowaijcie jednak jak najwiecej optymizmu. Samot-
ne Bliznieta powinny zakonczy¢ randkowanie onli-

Rak (22.06-22.07)
6-\ W lutym mozecie oczekiwaé finansowych korzy-
\_9 Sci. Wykorzystajcie Wasze szczescie w grach loso-

wych. Zachowajcie jednak umiar w zakupach. Sa-
motne Raki powinny nieco zmieni¢ wyobrazenia o idealnym
zwigzku. Ktos sie boi, ze nie spetni Waszych oczekiwan. Dla
Rakow w statych zwiazkach luty bedzie miesiagcem petnym
mitosci. Wasza romantyczna aktywnoS¢ zostanie doceniona.
Zadbajcie o sprawy w banku.

Lew (23.07-23.08)

W lutym bedziecie podatni na napiecia nerwowe

i stres. Nauczcie sie z nim radzi¢, aby nie ztoscic sie na
(Q innych. Samotne Lwy skupig sie naprawianiu swoich
relacjach ze znajomymi. Lwy w statych zwiazkach stang sie
drapiezne, dzikie i petne pasji. Uwazajcie zeby ten stan Was
nie pochtonat. Pomyslcie o aktywnosci fizycznej i zmianie zy-
wienia. Moze warto do pracy zacza¢ chodzic¢ pieszo.

Panna (24.08-22.09)

o spedzeniu wieczoru przy winie w dobrym towarzystwie.
Panny w statych zwigzkach dojda do wniosku, ze najle-
piej spedzat czas z cztowiekiem, ktorego kochaja, i ktory
kocha Was.

Waga (23.09-22.10)

W lutym skupcie sie na sprawach budzetu domowe-

go. Bedzie wiele spraw do wyjasnienia i naprawie-
m— nia. Samotne Wagi w lutym beda realizowac swoje
marzenia. Tahczcie, bawcie sie dobrze i spotykajcie z kim
tylko chcecie. Wagi w statych zwigzkach pielegnujcie réw-
nowage, stabilnos¢ i wspolne cele. Dzieki temu utrzymacie
swoj zwigzek. W pracy pomyslcie o rozmowie z przetozonym.
Zastugujecie na podwyike.

Skorpion (23.10-21.11)

m,

ktadnie a dzieki temu osiagniecie zamierzony wynik. Dla

Luty bedzie dla Skorpionéw miesigcem do-
brym dla dziatah spokojnych i praktycznych.
W pracy pospiech nie jest wskazany. Dziatajcie do-

_ ne i przejs¢ do spotkania w rzeczywistosci. Bliznieta w statych em : zan ’
Baran (21.03-20.04) zwiazkach: sprébuijcie wprowadzi¢ elementy flirtu w swoim W tym miesigcu skupcie swoja energie na jednym  samotnych Skorpiondw to bedzie miesiac peten kontaktow
Barany, ktére planuja kariere, moga osiagnaé suk-  zwiazku, odbudujcie namietnos¢. W sprawach finansowych konkretnym dziataniu. Nie odmawiajcie pomo-  ZldZmi, przy ktérych odzyskacie spokdj. Skorpiony w statych
ces dzieki wsparciu wptywowych ludzi. Na samot- | zwiazanych z praca, unikajcie podejmowania pochopnych ¢y znajomemu, ktéry poprosi Was o rozwiaza-  ZWiazkach powinny wazy¢ stowa, ktérymi raniq partnera.
ne Barany czeka pasja, ogien i peten wrazen nowy  decyzji. nie problemu finansowego. Samotne Panny, pomyslcie ~ SProbujcie utrzymat porzadek w sprawach finansowych.
Z Strzelec (22.11-21.12)
SPIEWA UBIEGA SIE X i ALAN, AME- RECHOCZE
wosee | V| me | ¥ 0SS gy W oy | | wuaw | o Ty v e, T W e | ® | isiaie W tym miesiacy wezystho zaleiy od Was. Podel
‘B0 Z DZIEW- ]7ZTRUNKAM| BARBAKAN | KOBIETY; WEOSZECH 8 STAN W USA CIAMAIDA wosskowes | WAZI REZYSER 2] IMIE AKTORKI mijcie decyzje w sprawie pracy - postarajcie sie
CZYNAMI" W KRAKOWIE| WIELBICIEL FILMOWY STENKI poprawi¢ warunki pracy, albo przestafcie narzekac.
' ' ' ' 0 4 Samotne Strzelce jezeli okaza troche troski beda kapac sie
OFIAROWY- w morzu mitosci. Strzelce w statych zwiazkach: waszego ka-
r WANIE 4 IMIE MODELKI 20 prysnego zachowania nie zrekompensujecie pieszczotami,
FELICIANSKIES seksem czy dobrym ciastem. Zwroccie szczegélng uwage na
MIASTO ] UNIKNAE umowy i kontrakty.
NAD REGA KAMIEN L, IENSTY L o
PEYNIE PRZEZ’ 0ZDOBNY 40 R0ZBOJ- 5 Koziorozec (22.12-19.01)
DREZNO NIKOW _ L ) )
W lutym nie przesadzajcie z zakupami. Kupione to-
PRZEDPOR PTAK wary beda tylko zbieraty kurz. Zainwestujcie w te-
G > L WIELKIM > atr, galerig, a moze kino. Na samotne Koziorozce
] ]6 DZIOBEM 6 w lutym czeka niestety gorzkie rozczarowanie. Nie przesta-
— OKRZVK wajcie jednak wierzy¢ w mitos¢. Kategorycznosé i nadmierna
STATEK, £t0DZ PODZIWL » STATEK RZEKA szczeros¢ Koziorozcow w statych zwiazkach spowoduje, ze
KL K NOEGO ALBO partner oddali sie jeszcze bardziej. To bedzie dobry miesiac
DO TAPET > AFRYKANSKI CHOROBA na rozkrecenie interesow.
GRA IMIE STOLICA BOMBARDO- ¥ ¥
> PIOSENKARK] > WIERSZOWA- WANIE > - 2 H H Y °
WARTY TURNER | o [ 13 Nl 2 usm|EChn|l Si@¢ .
TAMIENE NADZOROWA RozRvwia | ¥ 3 ©
STRYIEK b > . .
SIEKIERKE PRACOWNIKOW W POLY UMYSEOWA - s Co robi informatyk, gdy wytaczy mu sie niezapi-
NA.. ODMIANA JABEONI 7 2 sany program?
L ¥ USTHODZENE L BYL PIENIDZEN e ; \Wiesza sie na pasku zadan.
SIKLWA, > NIE DLA WE WEOSZECH PRZED SIENKIE- ©
]0 SKAZA PIENIEDZY WPROWADZENIEM EURO WICZA S S
TR ¥ ¥ ¥ - Kochanie niedtugo Twoje Swieto.
INSTRUMENT | ZALOGA . A SWETER 1™ UBIOR - Taaa, niby jakie ?
0BOK LoDzl SWIECI NIE - Ttusty Czwartek
RINGU  [WIOSLARSKIEJ ] 8 DOOKOEA KREGLICKIE) ADWOKATA
\ ¥ OBRAZU \ e RIYNSK - . . © 3
NA NIEBIE »> SPLECIONY B0G . . Mugmy zwo_lmc naszego szofera, dzi$ o mato
19 L RZEMIENI 15! Mmrosa 3 mnie nie zabit!!l
POKI ¥ ¥ ¥ ¥ Atam od razu zwolni¢, dajmy mu drugag szan-
R 0ZD0BA se...
ZAWODOWY h »
REZYSER 14 MEZCZYINY
FRANCUSKI ©
| JEDNOSTKA Seks telefon:
AI};&%II?T{RUA STTON »> ;:Eﬁg#g‘%» - Mozesz co$ dla mnie zrobi¢?
2 CUNEEO | 0 ) 12 - Tak, wszystko czego zapragniesz.
STOPIER SAMORZADU £y - Wszystko?
MISTRZOWSK( > TERVTORIAL: SPRIECH CHOROBY |y, - Wszystko.
PTASTEK NEGO NARZADOW - To oddzwon.
W KLATCE W POLSCE MOCZOWYCH
USTROJ PRIEPEYWA ©
W DAWNEJ PRZEZ - Panie doktorze, czy ja wyzdrowieje?
72 ROSII KATOWICE - A wie pan, sam jestem ciekaw!
©
1 2 83 4 |5 |6 7 8 9 {10 | |11 12 13 14 (15 16 17 18 |19 |20 |21 |22 Dlaczego odprawa na lotnisku zajmuje polskim
pitkarzom tak duzo czasu?
I - Bo nie moga trafi¢ do bramki.
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J&D Furniture

J&D

Firma J&D Furniture na rynku meblarskim
istnieje od 2012 roku. Przez ten czas zyskata
zaufanie wielu zadowolonych klientow. Z jej
pomoca, umeblowanie nowoczesnego salonu
czy funkcjonalnego biura, to zaden problem.

J&D Furniture to réznorodnos¢ kolorow
i wzorow. To takze bogactwo mebli o zrézni-
cowanej funkcjonalnosci. Oferujemy Panstwu
meble tapicerowane do salonu, ktore ozywig
pomieszczenie i nadadza mu oryginalnosci i sg
dostepne zaréwno w klasycznych, jak i bar-
dziej nowoczesnych kolorach.

Sprzedaz mebli to nie tylko nasza praca,
ale zyciowa pasja, ktora nauczyta nas, ze naj-
wazniejsze w osiaganiu sukcesu jest ciagte
dazenie do doskonatosci. Realizujac Panstwa
zamoOwienia, doradzajac i cieszac sie z kazdej
pozytywnej transakcji, stajemy sie coraz lepsi
i bogatsi w niezbedne dla nas dosSwiadczenie.
Dzieki temu jesteSmy w stanie zagwaranto-
wac 100% satysfakcji kazdemu indywidualne-
mu klientowi.

Maguire McClafferty

MAGUIRE McCLAFFERTY
SOLICITORS

www.prawnik.ie

Kancelaria Prawna Maguire McClafferty spe-
cjalizuje sie gtownie w postepowaniach sa-
dowych oraz wszelkiego typu sprawach o od-
szkodowanie z tytutu wypadkow i obrazen
osobistych.

Pomagamy  pokrzywdzonym  klientom
w uzyskaniu zado$c¢uczynienia i odszkodowa-
nia za wszelkie straty oraz szkody wynikajace
z obrazefn osobistych doznanych w wyniku
wypadkéw w pracy, choréb spowodowanych
warunkami pracy, wypadkow drogowych, na-
pasci, upadkow (tzw. spraw trip nad fall), jak
rowniez wszelkiego typu wypadkéw w miej-
scach publicznych i prywatnych.

Przez lata, poczawszy od 1990 roku, zdo-
bylisSmy ogromne dosSwiadczenie w szerokim
zakresie spraw, dlatego jesteSmy dobrze przy-
gotowani, aby zapewni¢ Pahstwu praktyczna,
rzeczowg porade, uwzgledniajac fakty oraz
okolicznosci zaistniate w momencie zdarzenia
wypadku lub urazu.

WypracowaliSmy sobie renome sprawne-
go udzielania praktycznych i profesjonalnych
porad. Unikamy ,,zargonu prawniczego” i da-
zymy do tego, aby nasze porady byty przekazy-
wane w najbardziej odpowiadajacym Panstwu
jezyku: angielskim, polskim, litewskim, rosyj-
skim lub stowackim!

Medicus Medical Centre

Medicus Medical Centre to przyjazna pacjen-
tom prywatna firma medyczna, ktéra ma swo-
je oddziaty w Cork i Dublinie.

Nasza misjg jest Swiadczenie najwyzszej
jakosci specjalistycznych ustug medycznych,
szczegoblnie dla oséb polskiego pochodzenia,
mieszkajacych obecnie w Irlandii. W maju
2007 roku, jako Medicus Home Care, firma
rozpoczeta réowniez dziatalno$¢ w sektorze

ustug opieki domowej nad osobami starszymi
i niepetnosprawnymi.

Misja realizowana przez Centrum Medycz-
ne Medicus to potaczenie wysokiej jakosci
Swiadczonych ustug, indywidualnego podej-
Scia do pacjenta oraz krotkiego czasu oczeki-
wania na wizyte. Przyjazna atmosfera przy-
chodni odzwierciedla zyczliwg postawe oraz
kompetencje personelu, ktérego naczelnym
priorytetem jest troska o zdrowie pacjentow
kliniki.

Thunder Transport

Thunder Transport to pierwsza polska firma
kurierska w Irlandii realizujaca przesytki w obu
kierunkach pomiedzy Irlandia a Polska.

Od 2006 roku specjalizujemy sie w Swiad-
czeniu tanich ustug kurierskich, oferujac co-
tygodniowy transport ciezarowy. Przewozimy
paczki, niestandardowe zatadunki, palety oraz
realizujemy kompleksowe przeprowadzki.

Nasza misjq jest zapewnienie Pahstwu:

najwyzszej jakosci ustug,

bezpieczefnstwa przesytek,

terminowosci dostaw,

korzystnej ceny,

oraz indywidualnego podejscia do kazdego

klienta!

Z nami bedziecie spokojni o losy paczki
i zredukujecie koszty przesytek!

Juz w marcu zapraszamy na naszg nowg
strone internetowa: www.thundertransport.
pl, gdzie znajda Panstwo aktualne promocje
wielkanocne.

Finance First

fir efirst

Firma ma ponad 13 latdoswiadczenia w sekto-
rze ustug finansowych. Dziata jako niezalezny
broker finansowy i ubezpieczeniowy.

Na pierwszym miejscu ktadziemy duzy
nacisk na obstuge klienta. Do kazdej sprawy
podchodzimy indywidualnie, aby zapewnic
ustuge na najwyzszym poziomie.

JesteSmy do dyspozycji aby dopasowac kon-
kretne ubezpieczenie oraz pakiet finansowy
do Panstwa potrzeb.

Dzieki naszej wspotpracy z KBC Bank, Se-
lect Finance Group, PIBA network services,
Irish Life, New Ireland, Aviva, Zurich, April Ire-
land, Friends First, AIG, i Connect Finance UK,
oferujemy dostep do kilku bankoéw i firm ubez-
pieczeniowych , dopasowujac ich produkty do
waszych oczekiwan.

Obecnie oferujemy kilka réznych ubezpie-
czen, w tym domu, zycia i handlowych . Za-
pytaj o cene pakietu, gwarantowana najnizsza
cena.

Do Panstwa dyspozycji mamy obstuge w je-
zyku polskim.

Firmy wspierajace

-
oV




KULINARIA

U cioci na imieninach

AGNIESZKA GREGORCZYK

efleksje nad funkcjonowaniem na-
szego ciata rozpoczynamy dopiero
wtedy, gdy zaniemoze. A powin-
niSmy wczesniej liczy¢ sie z konse-
kwencjami, gdyz to, co w siebie
wktadamy ma znaczenie dla nasze-
go zdrowia. Z czasem dotagczamy do
grona dziadkoéw, ciotek, wujkéw ga-
dajacych przy spotkaniach towarzy-
skich, kto na co choruje, jakie leki
pomagaja, jak lekarze sie na niczym
nie znaja, oraz kto ma gorzej.

Pomiedzy rozmowa o bolesnych plecach, a opo-
wiescig o poziomie hormonow tarczycy, gospo-
dyni wniesie kolejne goragce danie, moze nawet
schabowe czy golonke...

Przed zwierzeniami o wysokim cisnieniu
oczywistym bedzie natozy¢ sobie kawatek ga-
larety z nozek. Opowiesci o testach na dos¢
popularne zotadkowe bakterie dobrze brzmi
z majonezowymi satatkami.

Przy wedlinkach bedacych zakaseczka do
kieliszeczka pora zacza¢ temat konowatow
i znachorow, lekarzy dojacych nas z kasy, nie-
ukow, ktorym nawet glonojada ani chomika nie
damy do zbadania.

Przy bigosie pora na relacje z dziatania na-
turalnych lekarstw oraz czarownych home-
opatycznych (sic!l) specyfikow. Potem nastapi
wymiana lekbw na zgage, podagre oraz tyrada
o tym, jak szybko schudna¢ dziesie¢ kilo w ty-
dzieh.

Przed ciastami juz dobrze wiemy, kto ma
nadkwasnosé, kto cukrzyce, a kto od wczoraj
jest na diecie, ale nie bedzie robit przykrosci go-
spodyni i ,tylko” serniczek dzisiaj spozyje.

Czy to nie tragiczne btedne koto? Nie umie-
my sobie odmowic¢ czego$, co nam szkodzi. Jed-
noczeénie na potege kupujemy lekarstwa, kto-
re ukojg bél i pieczenie przetyku, ale czy przy
okazji nie zepsuja czegos wiecej?

Musimy sie pogodzi¢ z tym, Ze ciata sie sta-
rzejg: nogi eksploatujg sie od chodzenia, oczy
od patrzenia, plecy od noszenia. No, ale Pano-
wie i Panie! Samochody tez eksploatujemy, sta-
rzejg sie, siedzenia sie wycierajg, opony tysieja,
tarcze hamulcowe sie Scieraja, lakier zdziera.
Ale, moi Drodzy, jesli wiemy, ze silnik dziata,
spalajac rope, to czy ktokolwiek wleje do baku
wode z rzeki lub soczek? Czy dojedziemy gdzie-

kolwiek na takim paliwie? Nie o wodzie z rzeki
mowi nam instrukcja samochodu.

A o czym my zapomnielidémy, tacy wspot-
czeéni, tacy postepowi? Popsujemy sie, gdy
wzmacniacz smaku i zapachu, konserwant, za-
gestnik, antyutleniacz, stabilizator, antyzbry-
lacz, ktoérymi ,ulepszono” nasze jedzenie, za-
trujg nasze ciata. Znacie historie pewnej mato
kalorycznej trucizny? Poczytajcie o aspartamie.
Styszeliscie kiedys o chorych na celiakie? To ci,
ktérzy natychmiast po spozyciu glutenu maja
przykre objawy. Wy bedziecie mieli je pozniej,
nie ma bowiem takiego osobnika gatunku
Homo sapiens, u ktorego spozywanie glutenu
nie rozwinie sie z czasem w jedna z chorodb nisz-
czacych komérki jego wtasnego organizmu.

By nie zakohczy¢ pesymistycznie, a jedynie
sktoni¢ Cie, Drogi Czytelniku do refleksji nad
Natura i jej prawami, proponuje ¢wiczenie na
wyobraznie. Wiesz, jak smakuja ponizsze da-
nia? Dania proste, podobnie jak produkty. Ich
wartos¢ nie przekroczy dwoch-trzech euro,
a jeszcze bedziesz mogt sie z innymi podzieli¢.
Sprébujesz? Smacznego! G

KIERUNEK

meg '_ln
Ireland

Pasta do kanapek
»Fatszywy moidiek”

® duza cebula lub dwie srednie
® kostka Swiezych drozdzy
® ewentualnie: majeranek i sos sojowy.

Cebule kroimy w kostke i dusimy na
patelni lub w matym rondelku. Chodzi
o to, by ja zmiekczy¢, by puscita sok, ale
nie zrumienita sie. Gdy jest juz miekka,
dodajemy kostke drozdzy. Mieszamy
drewniang tyzka. Na poczatku drozdze
niechetnie tacza sie z cebula, ale to tyl-
ko kwestia czasu i temperatury. Kiedy
drozdze sie rozpuszcza, doprawiamy ma-
jerankiem, solg i pieprzem, ewentualnie
sosem sojowym. GdybySmy chcieli miec
sycace danie, a nie smarowidto do pie-
czywa, mozna wbic jajka i zrobi¢ zdrowa
jajecznice.

Chipsy z jarmuzu (ang.: kale)

® jarmuz (dostepny we wszystkich sie-
ciach)

® )3 tyzki oliwy lub oleju

® ] tyzeczka soli morskiej

® oraz ewentualnie: 1,5 tyzeczki stodkiej
papryki, 1,5 tyzeczki przyprawy curry.

LiScie odcinamy od twardych todyg,
myjemy i odstawiamy do odsaczenia na
durszlaku. W miseczce mieszamy oliwe
z oliwek z solg i... z czym sie lubi, na przy-
ktad z suszonym czosnkiem, papryka czy
curry. W tak przygotowanej przyprawie
doktadnie obtaczamy liScie jarmuzu, po
czym rozktadamy je na papierze do piecze-
nia i wktadamy do piekarnika nagrzanego
do 180°C na okoto 10-15 minut. Kiedy
listki zbrgzowieja, to znaczy, ze przekaska
jest gotowa. Podajemy ciepta lub zimnga
z ulubionym dipem (wystarczy wymie-
szaC jogurt ze Swiezo utartym czosnkiem
i sola).
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SPORT

MACIE) WEBER

ustyna Kowalczyk po raz piaty wygrata
Plebiscyt ,Przegladu Sportowego” na
najlepszego sportowca w naszym kraju.
To absolutny rekord w historii polskiego
sportu. Igrzyska w Soczi zaczeta jednak
kiepsko.

Niby to tylko zabawa i niby wiadomo, ze nic nie
moze sie rownac z pitka nozna, ale nazwiska
zwyciezcow przechodza do historii sportu. Przed
krélowa Sniegu” cztery razy plebiscyt wygrywa-
li tylko Irena Szewinska i Adam Matysz. Robili to
jednak z przerwami, Justyna natomiast najlep-
sza jest nieprzerwanie. | to po raz piaty.

W ubiegtym roku nie byta faworytka. Wszy-
scy obstawiali wygrana Tomasza Majewskie-
go. Dla dwukrotnego mistrza olimpijskiego
byta to sprawa niezwykle wrecz prestizowa.
Otwarcie mowit, ze bardzo mu na tej wygra-
nej zalezy. | po gtosowaniu czytelnikbw pro-
wadzit. Przegrat jednak z postepem, bo pod-
czas gali, kiedy ogtaszano wyniki, urzadzono
dogrywke sms-owa. | stato sie to, co w takich
gtosowaniach bywa reguta. Justyna sukcesy
osiggata na poczatku poprzedniego roku i zda-
zono by juz o niej zapomniec jednak akurat
w przeddzien uroczystosci biegata i wygrywa-
ta seryjnie we Wtoszech. To sprawito, ze jej
dominacja dla obserwatoréw stata sie znacz-
nie bardziej aktualna niz olimpijski triumf Ma-
jewskiego.

To jak bardzo jest popularna potwierdzit
pigty triumf w styczniu tego roku. Na mistrzo-
stwach Swiata kiepsko byto wyjatkowo, bo
skofczyto sie na jednym srebrnym medalu. Pu-
char Swiata w poréwnaniu z mistrzostwem na
duzej skoczni Kamila Stocha to byto niewiele.
Ajednak znowu wygrata. Sytuacja moze jednak
zmienic sie po igrzyskach w Soczi. W otwieraja-
cym igrzyska tzw. biegu taczonym byta dopiero
szosta. Jak na nia stabo.

Najlepsza wérod amatorow

Dodajmy, ze wygrane przedstawicieli sportow
zimowych w Plebiscycie sg absolutna rzadko-
Scig. Wczesniej po zwyciestwa siegali tylko Sta-
nistaw Marusarz (1938), |6zef tuszczek (w 1978
roku) oraz czterokrotnie Adam Matysz (2001,
2002, 2003 i 2007). Po Szewinskiej i Otylii Je-
drzejczak jest trzecia Polka, ktora na jednych
igrzyskach zdobyta az trzy medale (przed trze-
ma laty w Vancouver - ztoto na 30 km stylem
klasycznym, srebro w sprincie st. klas. i braz na
15 km w biegu taczonym).

Ten rok, w kohcu olimpijski, w przypadku
Justyny dtugo nie wygladat tak jak do tego sie
przyzwyczailismy. Zmiana uktadu biegbw Tour
de Ski, najbardziej prestizowej, kilkuetapowej,
niebywale ciezkiej imprezy spowodowata jej
protest zakohczony wycofaniem sie z rywaliza-
cji. To m.in. poskutkowato wyjatkowo daleka
lokatg w klasyfikacji generalnej Pucharu Swiata.
Do optymizmu sktaniato, ze nasza faworytka
z wtasciwa sobie fantazja zakpita z nieuczciwych
organizatorow. Ot6z na Alpe Cermi wspieta sie
w towarzystwie absolutnych amatoréw, m.in.
w gronie dziennikarzy. Takze z Polski, dla ktorych
byta to wyjatkowa przygoda. Justyna potrak-
towata ten trening niezwykle powaznie i mete
osiagneta z czasem o prawie pbéttorej minuty
lepszym od zwyciezczyni profesjonalnych, pu-
charowych zawodow. To wskazywato, ze takze
i w Soczi musi by¢ dobrze. PoZniej jednak znowu
zdarzyto sie co$ kazacego weryfikowa¢ nadzieje.

Stopa strachu
Kiedy tuz przed igrzyskami nasza ,Krolowa
Sniequ” pokazata na profilu Facebooka zdjecie
opuchnietej, lekko sinej stopy na jej zwolenni-
kow padt strach. | to blady. Potem byt bieg na
10 km stylem klasycznym, ktérego nie przegra-
ta z nikim od prawie czterech sezonéw. A tym-
czasem nie zajeta nawet miejsca na podium.
Byta dopiero piata.

Po raz pierwszy od niepamietnych czasow na-
sza liderka nie jechata do Soczi jako bita faworyt-

ka, ktorej jako jedyna mogta przeszkodzi¢ Marit
Bjoergen. Wieloletnia rywalka zdawata sie by¢
daleko z przodu, a nad nasza zaczeto sie zastana-
wiaé, czy w ogoble chociaz raz uda sie jej wskoczy¢
na podium. Tak nieszczesliwie sie sktada, ze ten
numer oddajemy do druku akurat w dniu rozpo-
czecia sie igrzysk, wiec niczego nie mozemy by¢
pewni. Wiemy, ze Justyna po raz kolejny zostata
najlepszym polskim sportowcem. Ale jak bedzie
w porbdwnaniu ze Swiatem to sie dopiero okaze.

Justyna do historii

Natomiast wiadomo jedno. Wystarczy, zeby Ko-
walczyk chociaz raz staneta w rosyjskim kuror-
cie na podium i awansuje do czotowe;j trojki naj-
bardziej utytutowanych polskich sportowcow
w historii wystepdw na igrzyskach olimpijskich.
| to zaréwno letnich jak i zimowych. Najlepsza
do tego momentu od lat byta Irena Szewihska
(niedawno nadeszta smutna wiadomos¢ o jej
chorobie nowotworowej i o tym, ze przechodzi
chemioterapie), ktéra ma az siedem medali.
W tym trzy ztote oraz po dwa srebrne i brazo-
we. Pie€ krazkbw ma szermierz Jerzy Pawtowski
(ale niektére w druzynie). Justyna cztery - ztoty,
srebrny i dwa brazowe.

Jak wspomniatem, niezrecznie to wszystko
pisa¢, bo igrzyska wtasnie sie zaczynaja. A jak
bedziecie to czytac¢ bedzie juz pewnie po nich.
W ciemno jednak stawiamy, ze powitanie mi-
strzyni na warszawskim Okeciu bedzie takie jak
zwykle. To znaczy huczne i wielce radosne. &

Wyniki plebiscytu Przegladu
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ortowego za rok 2013

. Justyna Kowalczyk (narciarstwo kla-
syczne, biegi)

Kamil Stoch (narciarstwo klasyczne,
skoki)

. Pawet Fajdek (lekkoatletyka, rzut mto-
tem)

. Agnieszka Radwanska (tenis)

. Robert Lewandowski (pitka nozna)

. Robert Kubica (rajdy samochodowe)

. Barttomiej Bonk (podnoszenie cieza-
row)

Anita Wtodarczyk (lekkoatletyka, rzut
mtotem)

Jerzy Janowicz (tenis)

. Jarostaw Hampel (zuzel)

Justyna Kowalczyk
Ur.: 19 stycznia 1983 r. w Limanowej
Wzrost: 173 cm.

Su

kcesy: igrzyska olimpijskie 1 ztoty,

1 srebrny, 2 bragzowe medale; mistrzostwa
Swiata 2 zt, 3 sr, 2 br; puchar Swiata 3 wy-
grane, raz druga, raz trzecia; tour de ski
4 wygrane; mistrzostwa Swiata mtodzie-
zowcow 2 zt; mistrzostwa Swiata juniorek
1sr.

mir | luty 2014
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Elzbieta Sadurska
tel. 087-9788413

Karolina Borysowska

& Polisa na zycie
tel. 087-4101403

Katarzyna Trela
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tel. 089-4440820
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. —_t : = Katarzyna Sawicka
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TURYSTYKA

Na wyspie Cape Clear

rom w zachodniej Irlandii oznacza
po prostu duzg t6dz motorowa i nie
ma nic wspélnego z promem, poza
tym, ze tez ptywa. Prom zabiera
miejscowych, ich pudta z zakupami,
psy i turystow. Na Cape Clear ptynie
sie okoto 45 minut z Baltimore lub
z Schull.

Wyspa Cape Clear to rejon zwany Gaeltacht -
mieszkaja tu Irlandczycy moéwiacy w swoich
domach po irlandzku. Miejscowa nazwa wyspy
- Cléire oznacza ,,przyladek”. Jest to rzeczywiscie
potudniowy przyladek Irlandii, ostatnia zamiesz-
kana wyspa liczaca zaledwie 120 mieszkancow.
Przed Wielkim Gtodem byto ich ponad 1000.

Wysiadamy z kotyszacej sie todzi. Tuz koto
przystani znajduje sie sklepik ,,An Siopa Beag”,
gdzie dajg tez zjes¢. Wnetrze sklepu mnie wzru-
sza: chleb, wino i stoiczki. Wszystkie potrzebne
do zycia artykuty zebrane na dwodch potkach,
a jak komu$ mato, to sobie moze ryb natapac
albo zatozy¢ ogrodek za domem. Z tego co sie
dowiedziatem od lokalnych mieszkancow, to
mozna tu bardzo dobrze i tanio zyc.

Tuz obok znajduje sie malutkie centrum tu-
rystyczne, jeszcze mniejsze muzeum i sklepik

PENDRAGON TOURS

z pamigtkami. Pytam usmiechnieta pania przy
kasie o jakies mapy wyspy. Jedyna dostepna
tam mapa jest zarys wyspy na t-shircie za 10
euro. Ale jest lepsze rozwigzanie - tuz obok jest
plansza informacyjna, mozna przeciez zrobic¢
zdjecie i mapa gotowal!

Wyspe mozna zwiedzal pieszo, ale mamy
mate dziecko i tylko pie¢ godzin do powrotnego
promu. Decydujemy sie na lokalnego przewod-
nika i wsiadamy do jego vana. Dobra decyzja -
drogi tu sg tak waskie, ze albo samochéd albo
cztowiek. Opcja ,,samocho6d z naprzeciwka” nie
wchodzi w ogble w rachube.

Jedziemy irlandzka dwupasmoéwka z pasem
zieleni posrodku. Cape Clear przedzielona jest
w potowie przesmykiem, dzieki czemu z jednej
strony na drugg mozna dostac sie pieszo w 10
minut. Nasz przewodnik zawiézt nas na pét-
nocny koniec wyspy, skad widac¢ kolejne wyspy
w strone ladu. W oddali widnieje niesamowita
latarnia Fastnet zbudowana na samotnej skale.

Cape Clear jest skalista, ale zarazem bardzo
zielona. Tu drogi wygladaja jak korytarze wy-
rabane w dzikim gaszczu krzakéw, zbocza sa
poroéniete chaszczami, kwiatdw tez jest sporo.
Wptyw Golfsztromu powoduje, ze przyroda jest
tu bardzo bujna, ptakéw jest zatrzesienie. Do

najblizszej wyspy sa dwa kilometry. Za wyspa
jest kolejna i potem jeszcze jedna. Do statego
ladu jest 13 kilometréw, ale z kilkoma przystan-
kami na innych wyspach - nietrudno sie tu byto
dosta¢ nawet w Sredniowieczu. Dlatego poszuki-
wacze zabytkow znajda tu i stary zamek, i ruiny
klasztoru, dwa menhiry, a nawet grobowiec ko-
rytarzowy sprzed 5000 lat. PoSrodku wyspy stoi
drogowskaz pozwalajacy zorientowac sie, gdzie
jestesmy. Wszystkie odlegtosci oczywiscie w mi-
lach morskich, bo jesteSmy przeciez na wyspie.
Mila morska to ponad 1,8 kilometra na ladzie.
W powrotnej drodze do przystani zatrzymu-
jemy sie w jednym z dwoch pubdw na wyspie.
Na pytanie o cappuccino, barman odktada pite
i pokazuje splamiony farba fartuch, po czym
mowi: Mam ,,neske” i wrzqtek, moze by¢? Hej,
dawno kawa nie smakowata tak dobrze!
Samochody poruszajace sie w poblizu przy-
stani to ciekawy gatunek. Garda na wyspe nie za-
glada, na drogach nikt nikogo nie wyprzedzi ani
sie nie zderzy, nie ma wiec powodu, aby ptaci¢
za ubezpieczenie, podatki jakies, przeglady... Na
wyspie nie ma stacji benzynowej, paliwo przy-
wozone jest w kanistrach z Irlandii. Sznurek do
przymocowania maski tez trzeba przywiez¢ z Ir-
landii. Rejestracje zerwat wiatr kilka lat temu...

Trzecie zycie jezdzacego ztomu. Po wydaniu
ostatniego prychniecia, ze starej fury mozna zro-
bi¢ jakis kwietnik albo po prostu zrzucic ja z klifu.
W przenosnym baraku przy przystani trafia-
my na biblioteke. Z zewnatrz niepozorna, ale
jak sie okazato po rozmowie z pania bibliote-
karka — ludzie na Cape Clear sporo czytaja. | to
po irlandzku. Moga zamoéwi¢ dowolna ksigzke
z bogatych zasobow wielkiego hrabstwa Cork
i ona przyptynie tu za kilka dni/tygodni todzia.
Czekajac na przystani, spotykamy wiekszos¢

z tych, ktorych spotkaliSmy w ciggu ostatnich
godzin. Ostatni prom z/do Irlandii to listy
i paczki, zakupy z Supervalu ze Skibbereen, tu-
rysci, ktorzy tu zostang na noc w jedynym B&B,
pies odebrany od weterynarza, ludzie wracaja-
cy z pracy itd. Zeby tu przyjechac, trzeba bardzo
chcie¢, dlatego nie ma tu ttumoéw. Od Dublina
to bardzo daleko - réwniez jezeli chodzi o tem-
po i jakos¢ zycia. Nasz przewodnik przyjechat tu
z Dublina kilkanascie lat temu. Byt zaproszony
na $lub znajomych, spodobato mu sie to miej-
sce i po prostu zostat. Mieszkajac na wyspie,
na terenie Gaeltacht posrod Irlandczykow mo-
wiacych swoim jezykiem, wczesniej czy pozniej
samemu zaczyna sie moéwic po irlandzku. &
PioTrR SoBociNsk
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Siegnij po Skarby Natury  Zapraszamy wiascicieli sklepow do wspolpracy 0877907544

Wypadki w pracy, drogowe oraz w miejscach publicznych
Prawo pracy « Nieruchomosci, przeniesienie wiasnosci

0149 100 10
085 PRAWNIK

085 7729645

Monika El Amki, Sylwia Kolasinska, Monika Szubert,
Katarzyna Mastyto, Dagmara Konieczna, Pawet Sobol
Maguire McClafferty Solicitors, 8 Ontario Terrace, Portobello Bridge, Dublin 6

Klient nie ponosi zadnych kosztéw do czasu zakonczenia sprawy. Ptacimy za raporty medyczne.

Zgodnie z prawem nie mozna w sprawach spornych ustala¢ wynagrodzenia jako utamka lub odsetka uzyskanej kwoty




