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We wrzesniu zapraszamy do kin sieci Odeon
na najnowsza komedie Juliusza Machulskiego
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Moda, Zycie, Styl, Uroda

Fabryka Stodkich Snow

Serdecznie zapraszamy wszystkich czytelnikow
na polskie imprezy WIZ Party & Catering na
ktérych dostepne beda stodkie pysznosci

z A&M SDF jak réwniez niesamowity chlebek
z Oldcourt East Bakery.

T 085 PRAWNIK

083 7729645. 014910010

WYPADKI PRZY PRACY, DROGOWE ORAZ W MIEISCACH PUBLICZINYCH
*PRAWO PRACY " NIERUCHOMOSCI, PRZENIESIENIE WEASNOSCI
Monika El Amki, Katarzyna Mastylo, Pawel Sobol, Piotr Kuderski, Beata Kozlowska
MAGUIRE McCLAFFERTY SOLICITOR, 8 Ontario Terrace, Portohello Bridge, Dublin 6
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@ Pites, nie jedz

MODA, ZYCIE, STYL, ZDROWIE

@ Fabryka stodkich snow
dobra zabawag ptynaca
Pomystowa mama -
zr6b to sama

Konkurs

Pomys na oko

Méj styl

BEDZIE SIE DZIALO

® Halama in my living room,

czyli intymne zycie
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® Zapowiedzi koncertow

KACIK KULINARNY

Muffiny Sliwkowe

Zupa krem
pietruszkowo-gruszkowa
Ratatouille

Kurczak smazony

w sliwkach
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Jak oszczedzac
na dodatkowa emeryture?
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Drodzy Czytelnicy, a szczegoblnie pani Violetto,

JesteSmy zmuszeni sie przed Wami pokajac za pozatowania godne zaniedbanie i przeoczenie.

0t6z w liscie do Redakcji pani Violetta napisata: ,Uderzyt mnie [...] fakt uzywania matych liter
w zwrotach do Czytelnika. Rozumiem inne nastaty czasy, jesteSmy ,cool” i nikt juz nie napisze
Panow z duzej litery. Jednakowoz szacunek do drugiego cztowieka chyba nie wyszedt z mody
i oby tak zostato. Jestem osobg mtoda (moze charakter tego maila na to nie wskazuje), ale uwa-
zam za razace zwracanie sie do Czytelnika z matej litery.

Chociaz z drugiej strony, zeby by¢ obiektywna moze nalezy przypuszczac, ze to po prostu btad
w druku (w przedostatnim akapicie wida¢ poprawe i stowo Wasze z duzej litery ;-))”

A nam pozostaje pochyli¢ gtowy i posypac je popiotem. Naszych Czytelnikéw szanujemy jak
nikogo innego, w kohcu bez Was ten miesiecznik nie miatby racji bytu i sensu istnienia. Ostatnig
rzecza, o jakiej moglibysmy pomyslec jest brak owego szacunku, o ktérym pisze pani Violetta.

Faktycznie nawaliliSmy my, z redakcja, z korekta, ze zwyktym zdrowym rozsadkiem. Czasami
jest to pospiech, czasem zwykte gapiostwo, czasem po prostu omskniecie palca na klawiaturze,
ale nigdy Swiadome dziatanie. Niemniej przepraszamy Was, wszystkich - i tych, ktorzy jak pani
Violetta poczuli sie dotknieci, jak i tych, ktorzy przeszli nad naszym btedem do porzadku dzienne-
go. Mamy nadzieje, ze nam wybaczycie.

Na szczescie swoj list pani Violetta kohczy tak: ,Bardzo lubie miesiecznik Mir (artykuty Pana
Piotra Czerwinskiego czytam zawsze jednym tchem) i celem niniejszego maila byta jedynie che¢
podzielenia sie swoimi spostrzezeniami, a nie jakikolwiek atak na Szanowna Redakcje :-)”

Pozostaje nam jedynie zywi¢ nadzieje, ze i reszta z Was podziela to zdanie, ze nas zwyczajnie
lubicie i ze przyjemnie Wam jest, kiedy co miesigc goscimy pod Waszymi dachami. Bo dla nas to
prawdziwy zaszczyt.

A wszelka krytyke przyjmujemy bez uprzedzen i jesteSmy gotowi na poprawe, jesli tylko bedzie
to oznaczato, ze staniemy sie dla Was jeszcze bardziej atrakcyjni.

A teraz nie przedtuzajac, oddajemy w Wasze rece najnowszy numer. Oby sie dobrze czytat.

Z powazaniem,
Redakcja

Zespo6t redakceyjny:
Krzysztof Wisniewski
Maciej Weber

Agnieszka Gregorczyk
Piotr Czerwinski
Katarzyna Sliwa

Widget (Mosor Marek)
Korekta: Monika Szeszko
Studio graficzne:
e-mail: magazyn.mir@ gmail.com
DTP: Tomasz Kuc

MIR Press LTD nie ponosi odpowiedzialnosci za tres¢ ogtoszen, reklam i informacji. Redakcja nie zwraca materiatow nie zamoéwionych i zastrzega sobie prawo do skracania i redagowania tekstow. Nadestane materiaty przechodza
na wtasnos¢ redakgji, co jednocze$nie oznacza przeniesienie na redakcje ,,Mir Press LTD” praw autorskich z prawem do publikacji w kazdym obszarze. Przedruk materiatow publikowanych w magazynie ,,Mir Press LTD” mozliwy tylko

za zgoda redakcji.
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September blues

,, No i klapa, moi pahstwo. W me-
diach skonczyt sie sezon ogorko-
wy, a zaczeta sie depresja. BBC
oficjalnie ogtosito rozpoczecie
sezonu na afektywna chorobe se-
Zonowa, co po angielsku nazywa
sie ,,seasonal affective disorder”,
za$ akronim pochodzacy od tej
nazwy sugestywnie prezentuje
sie jako ,,SAD”. Innymi stowy na
jesienng depreche. Nie rozumiem
dlaczego dopiero teraz; w Wielkiej
Brytanii deprecha jedzie po rowni
pochytej od czasu, kiedy mottoch
dat sie omami¢ Brexitem, zas na
naszej Wyspie Skarbow depre-
cha to przeciez sport narodowy,
wywotany niestychanymi odjaz-
dami aury. Przez co naréd chla do

oporu, od kiedy w ogble zaczat ist-

nie¢. Ze juz nie wspomne 0 jego

depresyjnej historii, ktora jest
zresztg prawie taka sama jak na-
sza: sadystyczni sasiedzi, prawie
wszystkie powstania sie nie udaty,
powstancoéw powieszono, emigra-
cja na full, wbéda na full, deprecha
na full. Ale ze wszystko w obu
krajach musi miec¢ jakie$ chocby
symboliczne daty, przyjmijmy ze
rozpoczecie oficjalnego sezonu na
depreche przypada wraz z kohcem
wakacji.

No bo faktycznie z czego tu

sie cieszy¢. A mnie sie do tego
wszystkiego szykuje na dniach
motor tax i TV licence. Dlaczego
akurat teraz? Nie mogtem, cho-
lera, zarejestrowac tefauki i kupic¢
samochodu o jakiejs innej porze?
Nawiasem mowiac, skoro juz

0 Brexicie mowa, to w angielskich
mediach, jak rozumiem tych
bardziej liberalnych, pojawit sie

z powyzszej okazji termin ,,zespot
stresu post-brexitowego”. Czyli
takie napiecie okotomiesiaczko-
we, bo krew sie jeszcze, odpukac,
nie polata.

By sie wyrwac chociaz na chwile
z tego wiru jakze strasznych wy-
darzeh, odwiedzitem Warszawe,
gdzie ku mojemu zdziwieniu byto
zadziwiajaco spokojnie, kolorowo,
wystawnie i beztrosko. Warszawa
kipi przepychem, tylko ze mato
kogo nan sta¢; w przeciwnym
razie bytaby jednym wielkim
rajem Europy. Poza tym w ogole
juz jej nie poznaje, bo gdzie sie
cztowiek nie obejrzy, tam bank
albo wiezowiec, ktorego nie byto,
kiedy opuszczatem te strony. Co
drugi cztowiek na ulicy pocho-

dzi w Ukrainy, a w telewizji na

sublektywie

czyli

opowiesci dziwnej tresci

zerwinskiego

okragto polityka: tradycyjnie jedni
wala w drugich jak w taraban,

i wzajemnie. Dlatego wtasnie
ogladatem telewizje tylko przez
pie¢ minut. Nastepne dwa tygo-
dnie zajeto mi ich odchorowanie.

W Irlandii natomiast do wrze-
Sniowej deprechy wpadta jeszcze
resztka fali letnich ogorkow

i media rozkoszuja sie dyskusja

o decyzji Bank of Ireland, ktory
zdecydowat usunac opcje jezyka
irlandzkiego ze swoich nowych
bankomatow. Lokalni patrioci
zapatali gniewem, ale tak swoja
drogg, ciekawe ilu z nich kie-
dykolwiek uzywato takiej opcji.
Smutne to, ale prawdziwe, po
jakiego grzyba pisac cos publicz-
nie w jezyku, ktérego nikt nie zna
i nikt nie rozumie. A jak rozumie,
to i tak na co dzieh mowi i pisze
po angielsku... Ja rozumiem, ze
to wina troskliwych sasiadow, ale
tez i po trosze samych mieszkan-
cow Irlandii, ktorzy jak rozumiem
z lenistwa badz wygody odrzucili
wtasny jezyk, by postugiwac sie
narzeczem swoich odwiecznych
okupantow.

W Dublinie, by na powyzszej
nucie nie zakohczy¢ ogorkowych
historii, ztapano psa, ktéry samot-
nie jezdzit koleja. Przyskrzynili go,
jak wsiadt w Droghedzie i jechat
w strone Connolly Station. No
wiecie co? A gdzie rownoupraw-
nienia? Aha, juz czaje. Skubaniec
nie miat biletu...

Tymczasem u okupantow Luton
ogtoszono ,,najgorszym lotniskiem
w Wielkiej Brytanii”. Tak podobno
zagtosowali Brytole w ogdlno-
krajowej ankiecie. Jak wiadomo,

Brytole udostepniajacy swoje
poglady w ogolnokrajowej skali
potrafig ostro bredzi¢, chociaz nie
wiem jak teraz majg sie sprawy

w Luton. Ostatni raz bytem tam
szeS¢ lat temu i wszystko wyda-
wato mi sie raczej w porzadku.
Moze dlatego, ze pojechatem

na festiwal literacki, ktorego
organizatorzy pokryli absolutnie
wszystkie koszty, w tym przeloty

i noclegi; kto by sie dotowat w ta-
kich warunkach, moi pahstwo...
Chyba nawet wdepniecie w kupe
na srodku tegoz Luton nie bytoby
w stanie zepsu¢ dobrego humoru.
Oprocz tego wyczytatem, ze nie-
jaki Alf Clausen, autor muzyki do
,Simpsonow”, zostat zwolniony

z pracy przez producenta tejze se-
rii po 27 latach. Oficjalnie podano
do wiadomosci, ze firma potrze-
buje nowej sciezki dzwiekowej.
Nie mogli go zwyczajnie poprosic,
zeby skomponowat co$ nowego?
Wiem juz, co wyznaczy oficjalny
koniec jesiennej deprechy: zwrot
optat za wode, ktory lokalni sza-
mani zapowiadaja juz od dtuzsze-
go czasu. Miat wydarzyc sie przed
kohcem roku, totez wierze, ze
jego czas gwattownie sie zbliza.
CoS$ mi mowi, ze bedzie to dzien
Jednej Wielkiej Irlandzkiej Libacji,
kiedy ludziom spadna z nieba plus
minus dwie stowy.

Zas nastepnego dnia, gdy naréd
wstanie z martwych, z bélem gto-
wy i obrzygang odzieza wierzch-
nia, nadejdzie majestatycznie
Deprecha Zimowa. No, ale to juz

temat na zupetnie inng gawede.
CORDIALMENTE,
Piotr CzERWINSKI
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MARCIN SZULC
Solicitor

* odszkodowania za wypadki
* nieruchomosci * zaktadanie spotek * Notariusz

WWW.POLSKIPRAWNIK.IE

/8 Benburb
Street, Smithfield,

Dublin 7

MARCIN SZULC
TEL: 01 64000 30

info@polskiprawnik.ie

W sprawach spornych prawo zabrania ustalania honorarium jako ufamka wygrane;.

Biznes przenosi sie do Irlandii

Raj dla przedsiebiorcow, jakim bez watpienia
jest Wielka Brytania w 2019 roku znajdzie sie
poza strukturami Unii Europejskiej. Dlatego
wielu przedsiebiorcow, ktérzy chca, aby ich
firma pozostata w strukturach europejskich,
skierowato wzrok na Irlandie. Przytaczamy ar-
tykut portalu Infor.pl wskazujacy, dlaczego jest
to optacalne.

Chociaz nic nie wskazuje na to, aby w zwigz-
ku z Brexitem los przedsiebiorcow na Wyspach
miat ulec pogorszeniu, cze$¢ os6b prowadza-
cych tam dziatalno$¢ gospodarcza obawia sie
o relacje Wielka Brytania — Unia Europejska.
Na szczescie dla troche zbyt ostroznych biznes-
mendw, niedaleko UK lezy kraj, ktory oferuje
bardzo podobne, korzystne rozwigzania praw-
ne, sprawiajace, ze prowadzenie tam firmy
jest praktycznie tak samo tatwe i optacalne jak
w UK. Chodzi oczywiscie o Irlandie oferujaca za-
granicznym inwestorom liczne korzysci zwigza-
ne z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej.
Najwazniejsza dotyczy kwestii podatkowych,

ktorych stawki sg bardzo niskie, co bez watpie-
nia stanowi powazng zachete dla os6b planuja-
cych tam zatozenie firmy.

CIT - stawka najwazniejszego z punktu widze-
nia przedsiebiorcy podatku CIT jest jedna z naj-
nizszych w Europie; wynosi zaledwie 12,5%
(wyjatek stanowi CIT od dochodbéw z tytutu
operacji finansowych - 25%).

VAT - podstawowa stawka VAT w Irlandii to
23%, ale obowiazuja takze nizsze stawki: 13,5%
(od niektorych produktow zywnosciowych
i ustug), 9% (czes¢ ustug zwigzanych z turysty-
ka), 5,2% (w rolnictwie), 4,8% (handel zwierze-
tami hodowlanymi), 0% (niektore towary; np.
ksigzki, obuwie i ubrania dzieciece).

ZUS - za przeniesieniem biznesu do Irlandii
przemawiaja takze niskie sktadki na ubezpie-
czenia spoteczne (USC - Universal Social Char-
ge); wynosza one 0,5%, 2,5%, 5%, 8% lub 11%
w zaleznosci od wysokosci dochodéw. Istnieje
tez mozliwos¢ zwolnienia z obowiazku optaty
wspomnianych sktadek.

Kwota wolna od podatku - Irlandia kusi wy-
soka kwota wolng od podatku wynoszaca 16
500 euro, co w przeliczeniu na ztotéwki daje
sume okoto 69 000 zt.

Trzyletnie zwolnienie z podatku dla nowych
firm - przy dochodzie ponizej 320 000 euro
rocznie spotka zwolniona jest z podatku do-
chodowego przez okres 3 lat od zatozenia, czyli
moze zarobi¢ nieopodatkowany 1 mln euro!

Zatozenie firmy w Irlandii jest proste i szyb-
kie. Tutejsze prawo, podobnie jak brytyjskie,
oferuje mozliwos¢ zatozenia firmy przez inter-
net lub za posrednictwem miejscowego agen-
ta. Dla inwestorow z Unii Europejskiej Irlandia
przewidziata specjalne, uproszczone metody
rejestracji firmy. Nowy wtasciciel spotki irlandz-
kiej nie musi by¢ rezydentem podatkowym w Ir-
landii, aby prowadzi¢ tam firme i korzystac ze
wszystkich benefitow ptynacych z przyjaznego
miejscowego prawa.

Do najbardziej znanych firm, ktére zdecydo-
waty sie przenie$¢ swoje europejskie centrale

do Irlandii nalezg miedzy innymi Google, Apple
i Starbucks. Nic dziwnego, gdyz ptacag tam zale-
dwie 12,5% podatku CIT. W Polsce od tego sa-
mego zysku zaptacityby 19%, w Holandii 25%,
a w Niemczech, Francji i Hiszpanii okoto 30%.
Czy Irlandia jest atrakcyjna tylko dla wielkich
firm? Oto6z nie, stawka CIT jest taka sama bez
wzgledu na wielkoS¢ obrotu, natomiast mate
przedsiebiorstwa moga dodatkowo liczy¢ na
szereg podatkowych ulg.
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Irlandia bedzie potrzebowac imigrantow

Kwartalny raport Irish Economy Health Check
przewiduje na ten rok powr6t krajowych wy-
datkéw publicznych do poziomu z 2007 roku.
Oznacza to, ze Irlandia oficjalnie wyszta z rece-
sji, jaka dotkneta ja 10 lat temu.

Wedtug firmy maklerskiej Goodbody,
do kohca 2018 roku na Zielonej Wyspie
znacznie spadnie bezrobocie - do poziomu
petnego zatrudnienia. Mozna oczekiwac
duzego ozywienia w sektorze budowlanym
oraz wydatkach konsumenckich. Wszystkie
te czynniki dadza krajowi pozycje jednego
z najszybciej rozwijajacych sie panstw Unii
Europejskiej.

Dzieki temu, ze rynek pracy bedzie sie rozwi-
jat w tempie najszybszym od 1999 roku, stopa
bezrobocia spadnie pod koniec przysztego roku
ponizej 5%. Oznacza to, ze do utrzymania tem-
pa wzrostu Irlandia bedzie musiata polegac na
imigracji - informuje gtowny ekonomista Good-
body, Dermot O’Leary.

Wedtug Centralnego Urzedu Statystycznego
(CSO), nic nie zapowiada kohca kryzysu miesz-
kaniowego. Na Wyspie wciaz buduje sie o wiele
za mato, a setki domoéw wykupuja inwestorzy.
W ciggu ostatniego roku wartos¢ nieruchomo-
$ci podniosta sie 0 10,5%, co byto najszybszym
wzrostem od maja 2015 roku.

Polskie koszykarki wywalczyty awans w Dublinie

Reprezentacja polskich koszykarek do lat 18 wy-
walczyta awans do mistrzostw Europy zwanych
Dywizjg A. W decydujacym spotkaniu zdecydo-
wanie pokonata Wielka Brytanie.

Do Dywizji A z turnieju w Dublinie awanso-
waty trzy zespoty. Pewne sukcesu w finale graty
ekipy Irlandii i Niemiec. Wygraty Niemki 67:43.
Istotny byt mecz o trzecie miejsce. Mimo ze
po pierwszej kwarcie Polki mogty by¢ prawie

pewne, to w drugiej stracity prawie wszystko.
Na szczescie, w trzeciej wszystko odzyskaty
i w efekcie osiggnety cel.

Polska - Wielka Brytania 64:50 (21:11,
10:12, 22:12, 13:15). Punkty dla Polski: Nietac-
na 18, Matkowska 9, Szydtowska 8, Grabska,
Leszczyhska po 6, Klimek, Zieniewska po 5,
Falkowska 4, Duchnowska 3, Banaszak, Grzem-
kowska 0.

Drozeje alkohol w Irlandii

Premier Irlandii zapowiedziat podwyzke cen
alkoholu w sklepach monopolowych i super-
marketach. Zapis ma sie znalez¢ w ustawie
o0 zdrowiu, ktora szef rzadu chce wprowadzi¢ do
kohca roku.

Znajda sie tam zapisy uderzajace w osoby
pijace w domu. Ustalona zostanie minimalna
cena za jednostke alkoholu. Celem tego ruchu
jest wyeliminowanie najtanszych produktow.
Minimalna cena za jednostke nie powinna mie¢
wptywu na produkty w restauracjach, kawiar-
niach, pubach czy hotelach. Ustawa ma ponad-
to na celu uczynienie napojow wyskokowych
mniej widocznymi. Reklamy alkoholu maja zo-
stac ograniczone, a w sklepach dziaty monopo-
lowe powinny zosta¢ odseparowane od innych.

m--'ﬂ-."-i--! o B
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Irlandia nie $ciggnie 13 mld euro podatku od Apple

Minister finanséw Irlandii Paschal Donohoe
odrzucit zadanie Komisji Europejskiej, doty-
czace Sciagniecia od firmy Apple 13 mld euro
zalegtych podatkow. Oswiadczyt, Ze nie jest to
sprawa Dublina.

W wywiadzie dla niemieckiej gazety , Frank-
furter Allgemeine Zeitung”, ktérego fragmenty
opublikowano w $rode, Donohoe podkreslit,
ze zasady podatkowe, z ktorych korzystat Ap-
ple, byty dostepne dla wszystkich, a nie by
odpowiadaty amerykanskiemu gigantowi tech-
nologicznemu. OSwiadczyt tez, ze zasady te
nie naruszaty ani prawa Unii Europejskiej, ani
Irlandii. Nie jestesmy globalnym poborcq po-
datkowym dla wszystkich innych - powiedziat
irlandzki minister.

Komisja Europejska orzekta w zesztym roku,
ze Apple ptacit od swej zlokalizowanej w Irlan-
dii dziatalnosci tak niewielkie podatki, iz byto to
rownoznaczne z pomocg panstwowa.

®

Irlandia Potnocna zachowa prawo antyaborcyjne

Wtadze Irlandii Pétnocnej wypowiedziaty sie
jednoznacznie za zachowaniem prawa anty-
aborcyjnego. To odpowiedZ na presje na jej le-
galizacje.

Arlene Foster z Demokratycznej Partii Unio-
nistow (Democratic Unionist Party) wspomnia-
ta rowniez, iz lokalne wtadze planujg wsparcie
rozwoju okotoporodowej opieki medycznej.
Wszystko to w opozycji do wezwah rzadu w Lon-

dynie, ktore nawotujg do zmiany dotychczaso-
wego prawa.

Premier Irlandii Potnocnej spotkata sie
z mtodymi zaangazowanymi w lobby antyabor-
cyjne. Jej partia jest tradycyjnie pro-protestanc-
ka, ale ostatnio znajduje ona poparcie rowniez
u katolikow ze wzgledu na swoje stanowisko
zgodne w wielu punktach z nauka spoteczng
Kosciota.

Irlandia Potnocna nie zgadza sie

na matzenstwa jednoptciowe

Sad Najwyzszy w Belfascie odrzucit sprawe trzech
par jednoptciowych domagajacych sie uznania
ich matzehstw w Irlandii Pétnocnej. To jedyna
czeS¢ Wielkiej Brytanii, gdzie zawieranie takich
zwiazkdw w sposob oficjalny nie jest dozwolony.
Wedtug badan z 2016 roku az 70% spoteczen-
stwa datoby na to przyzwolenie, ale trzymajaca
sie u wtadzy partia DUP jest temu przeciwna.

Shannon Sickles i Grainne Close, ktore jako
pierwsze kobiety w Irlandii Pétnocnej zawarty
w 2005 roku zalegalizowany zwigzek partner-
ski, chciaty rozpatrywania ich sprawy osobno,
ale sad na to sie nie zgodzit, procedujac razem
wszystkie trzy przypadki. | we wszystkich wy-
powiedziat sie negatywnie, uznajac, ze decyzje
musi tu podja¢ nie sad a parlament.

Irlandzki kierowca walczy o tytut w rajdach

Keith Cronin i Mikie Galvin wygrali 40 edycje
Ulster Rally. Po drugim zwyciestwie w sezo-
nie, Irlandczycy powalcza o mistrzostwo BRC
w kohcowej rundzie, Rally Isle of Man (15-16
wrzesnia).

taczna klasyfikacje nadal otwiera Fredrik
Ahlin, drugi na mecie w Derry. Nastepny w kla-

syfikacji generalnej Jonny Greer triumfowat
w pigtej rundzie Irish Tarmac Rally Champion-
ship. Sam Moffett zajat drugie miejsce i ma
komfortowa sytuacje przed kohczacym sezon
Cork 20 International Rally (30.09-1.10). Cro-
nin najszybciej przejechat cztery z pierwszych
pieciu sobotnich odcinkéw specjalnych.

Samochod wjechat w grupe mieszkancow Dublina

Rozpedzony samochdd osobowy wjechat w gru-
pe ludzi w centrum Dublina. Szes¢ oséb trafito
do szpitala. Policjanci wykluczyli zamach terro-
rystyczny. Zdaniem stuzb byt to nieszczesliwy
wypadek.

Jak podaty irlandzkie portale, we wtorek oko-
to godz. 18.00 kierowca osobowego saaba z woz-
kiem inwalidzkim na tylnym siedzeniu, jadac
w kierunku South Circular Road stracit panowa-
nie nad kierownicg i wjechat w ttum przechod-

niow. Samochéd nastepnie uderzyt w betonowe
stupki i przewrocit sie na bok. Kierowca nie mogt
by¢ przestuchany w dniu wypadku ze wzgledu na
stan zdrowia. Wstepne ustalenia Sledczych moé-
wig 0 ,wadzie mechanicznej pojazdu”, jednak na
oficjalne informacje stuzby kaza poczekac. Szes¢
0s0b zostato przewiezionych do szpitala. W5rod
rannych jest kierowca saaba. Droga przez kilka-
dziesigt minut byta wytaczona z ruchu, a poszko-
dowanych odwiozto piet karetek.
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Pites, nie jedz

(-

MACIE) WEBER

ites, nie jedz” - te oczywista prawde
znamy od wieku, a na pewno od cza-
su wynalezienia motoryzacji. Irland-
czycy podeszli do sprawy komplek-
sowo i przyszykowali podwyzki cen
paliw. | za chwile tez alkoholu

Petrol Retailers Association oficjalnie o plano-
wanych podwyzkach optat za benzyne poinfor-
mowat jeszcze pod koniec ubiegtego miesiaca.
Zreszta nie dotyczy to tylko benzyny, ale i oleju
napedowego. Ma to by¢ trzy centy na litrze,
a podwyzka spowodowana jest huraganem Ha-
rvey, ktory nawiedzit Stany Zjednoczone. Cieka-
wa zaleznos¢. Tak zwany dopust bozy, bo wcze-
Sniej zapowiadano raczej obnizke, co swego
czasu nastapito w Polsce i nie ma co ukrywac,
ze spotkato sie z zadowoleniem ogoétu. Zreszta,
musiato sie spotka¢. Kto chce ptaci¢ wiecej,
gdy mozna mniej? No, nikt. A przynajmniej ja
nie znam nikogo takiego. Niestety, wpadt ten
huragan niszczac wiele amerykanskich szybow
naftowych. Wszystkiego nie mozina przewi-
dzie¢. Cos jak w futbolu. Przyktad? Polska kla-
syfikowana jako piata druzyna Swiata jedzie
na eliminacyjny mecz do Kopenhagi i dostaje
czwoérke do zera od Danii, ktora zresztg wcze-
Sniej pokonata.

Podwyzka o trzy centy na litrze przy tanko-
waniu 50-litrowego silnika podniesie ogolny
koszt o péttora do dwoch euro. Czyli - to info
dla obywateli starego kraju - mniej wiecej od
szesciu do oSmiu ztotych. Srednia cena benzy-
ny w Irlandii wynosi nieco ponad 132 centy,
a 119 oleju napedowego.

Wiadomo, ze jak siadasz za kétkiem to mu-
sisz byC trzezwy. Poniewaz, jak wykazaty ba-
dania, spozycie w Irlandii na tle innych euro-
pejskich krajow jest na jednym z najwyzszych
poziomobw, to warto te dwie sprawy potaczyc.
Czyli, jak juz drozej pojedziesz to zrobmy to tak,
aby zniechecic¢ do picia. Co oczywiscie mato jest
wykonalne, ale w sumie raczej dobry to pomyst.

Premier Irlandii zapowiedziat podwyzke cen
alkoholu w sklepach monopolowych i super-
marketach. Nie ma na razie mowy o pubach,
ale co$ nam tu moéwi, ze dojdzie i do tego. Zapis
0 podwyzce znajdzie sie w ustawie o zdrowiu.
Najpewniej jeszcze przed kohcem roku. Zda-
niem fachowcoéw od picia znajda sie w tej usta-
wie zapisy uderzajace w osoby pijace w domu.
Ustalona zostanie cena minimalna za jednostke
alkoholu. Po co? Zeby wyeliminowac najtansze

produkty, ktore - to nie tajemnica - sa najmnie;j
ze wszystkich zdrowe. Chociaz zdrowe to zadne
nie s3. Te po prostu najbardziej szkodz3.

Cena minimalna ma nie mie¢ wptywu na
produkty sprzedawane w restauracjach, pu-
bach, kawiarniach, czy nawet hotelach. Usta-
wa ma tez uczyni¢ napoje alkoholowe mniej
widocznymi. Maja zostac¢ ograniczone reklamy
zwigzane z napojami wyskokowymi. Dziaty mo-
nopolowe w sklepach majg byt oddzielone od
pozostatych. Dziwne, ze dopiero teraz tutaj na
to wpadaja. W Polsce taki podziat istnieje od
dziesiecioleci i jak najbardziej jest naturalny.

Z danych Organizacji Wspétpracy Gospodar-
czej i Rozwoju (OECD) wynika, ze Irlandczycy
faktycznie pija duzo i chetnie. Z ostatniego
badania jakie przewineto nam sie przez palce
widzimy, ze przecietny Irlandczyk wypit przez
rok 10,6 litra alkoholu. Polak co prawda 10,8,
ale z tego jestesmy znani i trudno to uznac za
jakis odnosnik. Dla poréwnania jednak uzyjmy
Norwegii i tu réznica jest znaczna. Mieszkaniec
fiordbw machnat raptem 6,2 litra. Wtasciwie
nie ma porébwnania. Z drugiej strony te bada-
nia, jak kazde, obarczone s3 ryzykiem btedu.
Wynika z nich bowiem, ze przez gardto prze-
cietnego Francuza przeptyneto az 11,1 litra.
Wiadomo natomiast, ze Francuzi pijg przede
wszystkim wino. Czesto do obiadu, nie traktu-
jac tego nawet powaznie jako alkohol. Gdyby
sprowadzi¢ dane do alkoholi powaznych to
wynik bytby catkiem inny. Z tego tez zatozenia
wyszty wtadze irlandzkie uznajac, ze rodacy
pija stanowczo za duzo i postanowity cos z tym
jednak zrobi¢. Pétlitrowa puszka piwa powinna
kosztowac jakies$ 2,5 euro, najtahsze wino dzie-
wiec lub osiem.

Zdaniem dyrektora Royal College of Physi-
cians of Ireland jedna czwarta zgonéw obywa-
teli ponizej 50. roku zycia spowodowana jest
naduzywaniem alkoholu i koniecznie trzeba to
zmieni¢. Celem zmian ma by¢ obnizenie $red-
niego rocznego spozycia do 9,1 | w 2020 roku.
Czemu z tym miejscem po przecinku, a nie do
rownego dziewie¢? Tak wyszto statystycznie
i taki ma byt ten poziom. Chociaz - nie ukrywaj-
my - nadal bardzo wysoki. Ciekawe tylko, czy te
Srednia jako$ zawyzaja Polacy mieszkajacy w Ir-
landii. Tego niestety nie wyjasniono.

Miejmy wiec nieptonng nadzieje, ze te
wszystkie podwyzki wptyng na zmniejszenie
liczby pijanych kierowcow. Przypominamy
w tym miejscu, ze nawet jak nie wsiadamy za
kotko pijani, bo naduzyliSmy poprzedniego wie-
czoru, to tez trzeba zachowac ostroznosc. Jak
nie minie dwanascie godzin, to nadal mamy
sporo we krwi. I, jak nas skontroluje policja, to
tez moze skohczyc¢ sie zabraniem prawa jazdy,
co generuje koszty, bo trzeba nastepnie przejs¢
ptatne badania, by¢ moze egzamin i trzeba be-
dzie jezdzi¢ ptatna komunikacja. Miejmy tez
przekonanie, ze coraz mniej bedzie takich sytu-
acji jak w ponizszym dowcipie.

Otbz zatbzmy, ze jedzie facet zatadowana na
maksa ciezarowka i pech chciat, ze zaklinowata
mu sie pod mostem. Wychodzi, oglada, co by
tu zrobi¢, zeby ruszy¢ dalej, a w tym czasie zja-
wia sie patrol policji. Funkcjonariusz z uémie-
chem pyta: - Co, zaklinowato sie? A kierowca,

cedzac przez zeby: - Nie k..., most wioze, tylko
sie paliwo skonhczytol

Przypominamy takze, ze wiekszos¢ pijacych
lubi przy okazji ,zakanszac”. Jak cztowiek nie

bedzie pi¢, to nie zje i na te jedzenie nie wyda.
Wyijdzie to tylko na zdrowie i beda jeszcze
oszczednosci. Czyli - pites, nie jedz. | nie jedz,
rzecz jasna. &
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Lidl chce zainwestowac w Irlandii 700 min euro

Lidl Ireland ujawnit, ze celem firmy jest rozsze-
rzenie sieci do 200 placéwek w Republice Irlan-
dii oraz 50 w Irlandii P6tnocnej. Oznaczatoby to
zwiekszenie naktadéw inwestycyjnych o dodat-
kowe 300 mln euro ponad 400 mln, ktore firma
juz przeznaczyta na inwestycje w latach 2016-
2018 - informuje , The Irish Independent”.
Przyspieszenie inwestycji oznaczatoby do-
datkowe naktady w wysokosci nawet 300 mln
euro. Obecnie Lidl dysponuje 152 marketami
w Republice Irlandii oraz 38 lokalizacjami w Ir-

landii Potnocnej, co oznacza, ze cata sie€ na
wyspie liczy 190 placowek. Celem firmy jest
rozszerzenie sieci do okoto 200 sklepow w cze-
Sci republikanskiej oraz okoto 50 w Irlandii
Potnocnej, tak aby kazdy mieszkaniec Zielonej
Wyspy miat do dyspozycji placowke Lidla w bez-
posredniej bliskosci miejsca zamieszkania. Po-
szukiwane sa miejsca w poblizu duzych miast,
wraz z Dublinem. W tym roku powstaty juz trzy
nowe Lidle, planowane jest uruchomienie jesz-
cze dwoch placowek.

Nowe prawo umoiliwi sprawdzanie aut

zarejestrowanych w UE

Minister transportu Shane Ross podpisat wpro-
wadzenie do irlandzkiego prawa przepisu po-
zwalajacego policji przeszukiwanie unijnych
baz rejestracji pojazdow.

Funkcjonariusze beda dzieki temu ustali¢
nazwiska wtascicieli aut przytapanych na
jezdzie bez zapietych pasow, przekraczaja-
cych dozwolong predkos¢, przejezdzaniu na
czerwonym Swietle, prowadzeniu po spozy-
ciu alkoholu oraz uzywaniu podczas jazdy
telefondw komorkowych lub innych urzadzen
stuzacych do komunikacji. Bedg tez mieli
mozliwos¢ identyfikowania wtascicieli pojaz-

dow zarejestrowanych w innych krajach Unii
Europejskiej.

Szef departamentu poinformowat o rozpocze-
ciu w hrabstwach Cork, Clare i Din Laoghaire/
Rathdown pilotazowych programéw majacych na
celu zmuszenie kierowcow do zdjecia nogi z peda-
tu gazu. Lokalne wtadze beda sprawdzaty $rednie
predkosci pojazdow przed i po zakohczeniu akgji.
Kazde hrabstwo otrzymato grant w wysokosci 60
tys. euro na wykonanie prac niezbednych do zreali-
zowania projektow, jak przebudowy drég, budowy
miejsc parkingowych na ulicach, instalowanie no-
wych znakoéw, pachotkow i oznaczeh poziomych.

W Galway
chcq przerobic
barki na akademiki

Agencja nieruchomosci Winter Property obie-
cuje w ciaggu trzech tygodni zakwaterowac
studentébw w dwoch barkach przerobionych
na budynki mieszkalne. Dzieki temu pomysto-
wi dach nad gtowa znalaztoby w Galway 400
studentow.

Miedzynarodowa firma z Liverpoolu rozpo-
czeta badanie mozliwosci wybudowania akade-
mikéw na barkach cumujacych w Galway. Win-
ter Property zapewnia, ze jest w stanie dokonac
tego w ciagu trzech tygodni, jednak starania
0 uzyskanie pozwolenia moga sie przeciagnac
do przysztego roku. Firma zarzadza obecnie bu-
dynkami wybudowanymi specjalnie dla 2 tys.
studentow NUI, a takze barkami mieszkalnymi
dla sektora ropy i gazu. Dla potrzeb mtodych lu-
dzi korporacja deklaruje przeznaczenie swoich
dwoch jednostek z restauracjami, prysznicami
i strefami relaksu: Bibby Stockholm z 222 po-
kojami wyposazonymi w tazienki oraz Bibby
Bergen ze 180 takimi samymi sypialniami. Do
realizacji projektu brakuje znalezienia odpo-
wiedniego miejsca oraz pozwolenia od miasta.

Zdaniem kapitana portu doki w obecnej
formie nie sg przystosowane do tego typu in-
westycji. Wedtug niego, firma moze sprawdzi¢
mozliwo$¢ wspotpracy z prywatnymi portami.
Za staraniami agencji przemawia kryzys miesz-
kaniowy w Irlandii, ktory nie ominat Galway.
Wedtug raportu witryny Daft.ie, w ciggu ostat-
niego roku ceny wynajmu w trzecim co do wiel-
kosci miescie Wyspy zwiekszyty sie 0 10%.

MNajlepsze przed Toba

To, czego potrzebujesz na swoja impreze
znajdziesz na Polonez Alcolol Shop Online

www.polonez.ie
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Fabryka stodkich snow
dobrg zabawg ptynaca

zy moie by¢ co$ wspanialszego od

Swietnej zabawy, wySmienitego

Swiezego pieczywa i stodziutkiego

deseru??? TAK. Grupa pozytywnie

nastawionych osob z Cork postanowi-
ta to pokazac reszcie Irlandii i te trzy wySmie-
nite rzeczy powigzali ze sobg. Wychodzac na-
przeciw oczekiwaniom polskiej spotecznosci,
wspieraja sie i dziatajg razem.

A&M Sweet Dreams Factory, WIZ Party & Cate-
ring oraz Oldcourt East Bakery. Te trzy nowe na
rynku Irlandzkim firmy taczy jedno - zamitowa-
nie do wspaniatych smakoéw naszej polskiej, ale
takze tej lokalnej kuchni, bogatej w inspiracje
7 catego Swiata oraz do zabawy na najwyzszym
poziomie.

A&M tworza dwie energiczne dziewczyny
- Ania i Magdalena, ktére niedawno trafity
catkiem przypadkowo na pozytywnie nastawio-
nych chtopakéw z WIZ - Rafata i Stawka oraz
tukasza — wtasciciela Oldcourt East Bakery, i od
razu znalezli wspolny jezyk. W piatke z petna
determinacjq i usmiechem na twarzy przeta-
muja stereotyp Polaka za granica. Oni nie tylko
sobie bezinteresownie pomagaja, ale jeszcze
doskonale sie przy tym bawig.

WIZ Party & Catering to lokalna firma ca-
teringowo-rozrywkowa, ktoéra zostata zato-
zona przez Rafata Matysiaka oraz Stawomira
Jaskulskiego. Juz od marca 2017 roku panowie
z ogromng dbatoscig o detale i smak oraz o do-
brg zabawe racza nas swoimi ustugami. Na ta-
kie imprezy jak Biesiada Goralska czy Lata 80.
i 90. oraz wiele innych bilety sprzedaja sie jak
Swieze buteczki. Dekoracje, muzyka i wySmieni-
te jedzenie, wszystko potaczone w spdjna ca-

¥

tos¢, trafia w gusta i podniebienia uczestnikow.
Dzieki uprzejmosci wtascicieli rowniez po zaba-
wie mozna zamawiac pyszne jedzonko. Wiecej
informacji oczywiscie mozna znalez¢ pod adre-
sem: https://www.facebook.com/wizcork.
Oldcourt East Bakery jest rodzinng, lokal-
na, polska firma zatozong w 2015 roku i pro-
wadzong przez tukasza Biatka. Jego chleb
z powodzeniem trafia w upodobania klientéw
z Cork i okolic juz od dtuzszego czasu. Same na-
turalne sktadniki, zakwas domowej receptury
oraz wysokiej jakoSci maka czy ziarna, a takze
serce i zaangazowanie, ktore tukasz wktada
w produkcje sprawiaja, ze smak jego chleba
jest niepowtarzalny. Przywraca wspomnienia
dziecinstwa o cieptej jeszcze pajdzie chleba
z mastem. Oczywiscie chlebek tukasz mozna
znalez¢ w wiekszosci polskich sklepéw i wybra-
nych irlandzkich. Jednakze przede wszystkim
na imprezach organizowanych przez WIZ oraz
w cukierni A&M SDF. Zapraszamy na strone:
https://www.facebook.com/oldcourteastbake-
ry.
A&M Sweet Dreams Factory to przede
wszystkim energia i usmiech w czystej postaci.
Dwie nietuzinkowe dziewczyny swoja pasja do
stodkosci postanowity podzieli¢ sie z innymi.
Na rynku irlandzkim dziatajg z powodzeniem

Q Wi PartsiLaity
at
MY IE

juz od ponad roku. Zapach ich wypiekéw juz
od wczesnych godzin porannych rozchodzi sie
po ulicy Evergreen Road, gdzie znajduje sie ich
cukiernia. Niejedna osoba przestata trzymac sie
diety, przechodzac obok tego sklepu. W zwigz-
ku z ogromnym zainteresowaniem, zaraz po
Biesiadzie Goéralskiej z ciastami drozdzowymi,
dziewczyny wprowadzity je do sprzedazy na za-
mowienie (ale nie tylko), jak do tej pory w kaz-
dy piatek. Serce i pasja, ktora wktadaja w swoja
prace czu¢ w kazdym kawatku ciasta, tortu czy
ciasteczka. Przyjmuja zaméwienia nie tylko na
torty, ale i na ciasta, ktére uSwietniaja niejed-
no przyjecie. Galerie ich wypiekéw oraz kontakt
mozna znalez¢ na stronie: https://www.face-
book.com/bakingmypassion/.

Serdecznie zapraszamy wszystkich Czytelni-
kobw na polskie imprezy WIZ Party & Catering,
na ktérych dostepne beda stodkie pysznosci
z A&M SDF, jak rowniez niesamowity chlebek
z Oldcourt East Bakery. Najblizsze planowane
wydarzenia:

23/09 Disco Party

28/10 Halloween

25/11 Andrzejki

oraz Bal Sylwestrowy

Bilety dostepne bezposrednio u Rafata
i Stawka oraz w cukierni dziewczyn.

Jeszcze dtuga droga przed nami, abySmy
wszyscy w petni mogli cieszy¢ sie sukcesem
w Irlandii. My juz go realizujemy i zapraszamy
wszystkich, aby tak jak my spetniali swoje ma-
rzenia, wspierajqc sie, dziatajqc razem. Tak jest
po prostu weselej i tatwiej. Dzieki pozytywnym
komentarzom klientow oraz naszych gosci wie-
my, ze idziemy w dobrym kierunku i chcemy
rozwija¢ sie bardziej, dajqc swiadectwo polskiej
przedsiebiorczosci, iniciatywy i niesamowitej
stowianskiej energii. Tymi stowami bohaterow
naszego artykutu zapraszamy do wspolnej za-
bawy. G

KUPON RABATOWY
DLA PIERWSZYCH 20 0SOB
10% OFF NA ZAKUP BILETOW
NA DISCO PARTY 23.09.17

KUPON RABATOWY

DLA PIERWSZYCH 20 0SOB
10% OFF NA TORT
ROZMIAR POWYZE] 8'
WAZNY DO 30.10.17

KATARZYNA SLIWA
KATE PLUM ATELIER

Jesli jestes
zainteresowany
reklama
na tej stronie
napisz do mnie

kateplum.mir@gmail.com

Masz pomyst na oko ?
Wyslij zdjecie na:
kateplum.mir@gmail.com
z podpisem autorki.
najciekawsze propozycje
opublikujemy w tej rubryce.

| [ | 1
LG )Younique Presenter

Beata Novotny
www.youniqueproducts.com/
BeataNovotny

wrzesien 2017

mir

strona 10



MODA, ZYCIE, STYL, URODA, ZDROWIE

Pomystowa mama - zrob to sama

ey y
e |
ey, it

1. Drogie Mamy i nie tylko... W tym miesigcu pro.-
pozycja niewymagajaca szycia, czyli bardo popu-

larna spodniczka TUTU. Wykonanie zajmie Wam
niewiele czasu, a efekt bedzie niesamowity. Do
dzieta! Do wykonania spodniczki potrzebne beda:
miekki tiul (okoto 2 m), przepaska ktéra postu-
zy nam jako gotowy pasek w talii (ja kupitam jg
w sklepie Penneys - szerokos¢ bez rozciggania to
32 cm). Jesli nie uda Wam sie kupi¢ takiej prze-
paski, mozecie uzy¢ zwyktej gumki o szerokosci
2,5 cm i docia¢ ja na wymiar obwodu brzuszka (-3
cm). Potrzebne tez beda ostre nozyczki.

2. Tiul sktadamy na 4 razy i tniemy na paski o sze-
rokosci 5 cm, tak aby miaty dtugos¢ 50 cm (sze-
rokos¢ i dtugos¢ wedtug uznania i fantazji). Po-
trzebujemy okoto 100 takich paskéw. Nastepnie
bierzemy po 2 paski razem (to zapewni odpowied-
nig gestos¢ tiulu) i sktadamy w potowie, robigc
oczko, ktére przektadamy przez oczko w pasku,
a nastepnie konce paskow tiulu. Oczko tiulu prze-
platamy przez oczko w gotowym pasku lub opla-
tamy nim gumke, w zaleznosci od tego, na jaka
opcje sie zdecydujemy. Zaciggamy dla lepszego
efektu (zdjecie nr 2).

3. Czynnosc te nalezy powtdrzy¢ w kazdym oczku
lub na catej dtugosci obwodu gumki. Mozemy tez
uzy¢ tiulu w réznych kolorach i przeplata¢ go na
przemian — w ten sposoéb uzyskamy ciekawszy
efekt. Spodniczka na zdjeciu ma wymiary: talia 32
cm, dtugos¢ tiulu od tali 25 cm. Do tego propo-
nuje z jednego paska zrobi¢ ozdobna kokarde na
gtowe, ktora dodatkowo uzupetni catg stylizacje.
Mam nadzieje, ze bedzie to ciekawa inspiracja
dla wszystkich kreatywnych Mam. Napiszcie do
mnie, jesli jest co$, co chciatybyscie zobaczy¢
w tej rubryce. KP <3

UWAGA KONKURS !!!

Do wygrania spddniczka TUTU zrobiona na potrzeby dziatu
POMYSLOWA MAMA — ZROBTO SAMA.
Wystarczy wysta¢ do nas maila na
kateplum.mir@gmail.com
aw tytule wpisac imie dziecka oraz Mamy.
Konkurs trwa do 25 wrzesnia, o wynikach poinformujemy
droga mailowg oraz na famach naszego pisma
w wydaniu pazdziernikowym.

Wymiaréw spddniczki szukajcie w rubryce nr 3.
POWODZENIA

est to dos¢ mocny ma-

kijaz oczu, wrecz te-

atralny, ktory sprawdzi

sie na wieczor lub na

szczegblne okazje. Jest

czym$ pomiedzy cat eye

a smoky eye. Jego wykona-

nie nie jest tak trudne, po-

niewaz zaktada rozcieranie

natozonych cieni i kresek.

Zewnetrzng czes¢ powieki

pokrywamy ciemnym cie-

niem, rozcierajac go poza

tuk, jednoczesnie wydlu-

zajac linie oka. Na Srodek

naktadamy nieco jasniejszy

ciefi (na przyktad szary, jesli

najpierw uzytyémy czarne-

go lub grafitowego), a kacik

oka wypetniamy cieniem
rozswietlajacym.  Granice

pomiedzy poszczegolnymi

kolorami zacieramy przy

uzyciu pedzelka do blen-

dowania. Péiniej pozosta- "
je juz narysowanie kreski
i wytuszowanie rzes. Przy
tak wyraznym podkresleniu
oczu, zrezygnujemy z inten-
sywnej szminki. Taki rodzaj
makijazu z pewnoscia doda
spojrzeniu  tajemniczosci
i seksapilu.

ANDR

{ ANN

36,;

URZEGORSK
MAKEUP ARTISTRY & STYLING B

MOD LEANNE KEAR
(GRONIEC!

- -

SANDR?

Moj styl

Opisz swoj styl!

Obecnie w mojej garderobie kroluje kla-
syczna elegancja z odrobina nonszalancji.
Minimalizm sprawia ze kazda rzecz w mojej
szafie pasuje do innych. W odpowiednim
wydaniu Swietnie nadaje sie do pracy, na
przjecie czy spotkanie z przyjaci6tmi. Ponad-
czasowos¢ klasycznego stylu niesie ze soba
wiele wcielen i mozliwosi. Uwielbiam bluzki
z kotnierzem, stylowe marynarki, szpilki i
ekskluzywna bizuterie. Fundamentem mojej
elegancji jest takze szlachetna jakos¢ tkanin
i precyzja wykonania. Styl ten niewatpliwie
piekny w swej prostocie, pozwala mi sie czu¢
prawdziwa dama mocno stapajaca po ziemi.
Ulubiona rzecz w twojej szafie!
Zdecydowanie biata koszula zajmuje honoro-
we miejsce w mojej szafie. Uniwersalna, pro-
sta, elegancka. W zaleznosci od odpowiednio
dobranych dodatkow, ptrafi catkowicie zmie-
ni¢ charakter catej stylizacji. Poszukujac orgi-
nalnych rozwiazan, czesto siegam po tasiem-
ki ktore przewiazuje pod kotnierzem koszuli
lub przypinam unikatowe broszki.

Co nowego ostatnio kupitas?

W mojej jesiennej garderobie zagoscit dzin-
sowy kombinezon damski marki G-Star Raw,
ktory urzekt mnie ekstrawagancja kroju, soli-
doscia wykonania i jakoScig materiatu. Uzna-
tam ze dzieki niemu w prosty i szybki sposéb
moge stworzy¢ modng intrygujaca stylizacje.
Model ten perfekcyjnie modeluje sylwetke,
wydtuza nogi i Swietnie sprawdza sie podczas
chtodniejszych dni. Odpowiednie dodatki
takie jak szpilki, torebka kopertowka czy ele-
gancka bransoletka pozwalaja mi na stworze
niepowtarzalnego modnego wizerunku.
Ulubiona marka lub projektant?

Moim nieustannym zrodtem inspiracji jest
rosyjska projektantka Ulyana Sergeenko. Jej
peten szyku i elegancji styl sprawi, ze stata
sie ikong mody dla kobiet na catym Swiecie.
Ktéra polska gwiazda imponuje Ci stylem?
Zdecydowanie polska prezenterka Grazyna
Torbicka od lat nieustannie zachwyca mnie
swojg wysublimowang elegancjg i wdzie-
kiem. Jej styl jest uosobieniem klasy, elo-
kwencji oraz nieprzecietnej inteligencji.

JOANNA JANKOWSKA-RADKO,
OSOBISTA STYLISTKA, DUBLIN
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Halama in my living room,

Z Grzegorzem Halamg, ktory wystapi 13-go pazdziernika w Cork,

a 15-go w Dublinie, rozmawia Piotr Czerwinski.

PC: Przyznam sie, ze chyba wywotatem ducha.  taki akcent, to byt drobiazgiem, niewiele zna-  bardzo serio, to ja bede stawia¢ na humor ir-  baretu ,Potem”, ktérych jestem wspbdtauto-
Bytem w Polsce na urlopie i tam w kotko leci  czacym. Nie zawierato to krytyki wobec ja- racjonalny. Oczywiscie jest tez w tym jakas rem. Po jakim$ czasie ten ruch sie rozwinat,
piosenka z refrenem ,I’ve got a llama in my  kich$ konkretncyh ludzi i nie odno- madros¢. Na tym zreszta polega humor, przyszta fala kabaratéw z niezobowigzujacym
living room”. A mnie ciagle sie zdawato, ze  sito sie wprost do politycznej na zestawieniu dwoch przeciwnych humorem... Co do polityki, chyba wszyscy cze-
ona tam Spiewa ,I’ve got Halama in my living  rzeczywistosci. Programo- zjawisk, to wywotuje $miech. Np. kali na nadejscie kogo$ z mtodego pokolenia,
room”... i zaczatem sie zastanawiac co teraz  wo na scenie ta polityka Postac Jézka, cho¢ absurdalna, kto inteligentnie podejmie tematy polityczne
robi Grzeorz Halama, a tu bec: wracam i sie  u mnie sie nie pojawiata potrafita przemyci¢ jakieS  w kabarecie. Mysle, ze ,Neondéwka” wykonata
dowiaduje, ze bede przeprowadzat wywiad ito byta nowosc, kiedy powazniejsze tresci, jakas  pierwszy pokazowy krok w te strone. Ostatnie

z Halama. Normalnie in my living room... zaczynatem te 27 lat alegorie, odniesienie do  wydarzenia w polityce tez niejako sprowoko-
GH: ...l oto jestem! temu. Moj kabaret % rzeczywistosci. Ale mie-  waty wielu kabareciarzy do dziatania. Ja jedna-

byt czym$ nowator- watem tez numery tyl-  kowoz pozostaje przy humorze uniwersalnym.
PC: Byte$ juz wczesniej w Irlandii? skim, wtedy byt taki ko do $miechu, chotby  Poza tym humor polityczny szybko sie dezaktu-

,Spiewajaca bakteria”. alizuje. Jakie$ wydarzenie jest dzi$ Swieze, ale
| dzieki temu zyskatem  zajaki$ czas traci moc.
duzo fanow, bo to byt
humor  uniwersalny. PC: Opowiedz o nowym programie, z ktérym
Nalezy sie tu pokton ka-  przyjeidzasz do nas jesienia, c6z takiego wy-
baretowi ,Potem”, ktory  ciagnie nas z tej deprechy....
pierwszy zaczat robi¢  GH: Powstat po okresie obnizonej aktywnosci,
takie rzeczy. Nie przy-  odpoczywatem troche od show-businessu i kie-
padkiem zreszta nasze  dy wracatem, musiatem dobrze pogtoéwkowac,
drogi sie spotkaty, kiedy  zeby mie¢ plan na to, co chce robi¢, by ten po-
zaczatem mieszka¢ w Zie-  wr6t byt udany. Bedac pod duzym wrazeniem
lonej Gorze, wspolnie pra-  czotowych stand-uperéw zza granicy i tego
cowalismy. Mato kto wie,  w jaki sposéb prezentuja swoj kabaret, odkry-
ze jest kilka tekstow  tem ze to mogtoby by¢ dla mnie Swietna przygo-
k a - da, stworzy¢ co$ podobnego, wartosciowego,
jezeli zaczne opowiadac szczerze o samym so-
bie. Taka byta geneza tego programu. Czytatem
tez kilka podrecznikow na ten temat. Szczero$¢
na scenie, opowiadanie o sobie w sposob
dowcipny, ma wartoSc uniwersalng. Posta-
nowitem stworzy¢ program, ktory taki be-
W dzie: szczery, autentyczny, prawdziwy.
Mysle, ze w nastepnym programie poj-
de jeszcze dalej w te strone. Ten jest
2 poprawny: jest fragment o nieto-
lerancji wobec palaczy, moze
tu akurat wystepuje lekka
niepoprawnos¢.  Reszta
porusza na wesoto rozne
catkiem ,,zyciowe” tema-
ty: sporo jest o odchudza-
niu, o pozyciu matzenskim,
ktore naprawde nie jest
wieczng sielanka,
tylko powaznym
wyzwaniem, kto-
re  nieustannie
podejmujemy
(przyp. red: ty-
tut programu to
,Dtugo i szcze-

GH: Bytem, oczywiscie ze bytem i to w zwigzku  ciezar, ze kabaret
z wystepami, kilka lat temu. Wycieczkowo nie  musi by¢ polityczny,
pojawitem sie niestety. Miatem przyjemnos¢  moralizatorski i tak
troche pozwidza¢ Dublin i Irlandie, bytem na  dalej. Byt tego nad-
klifach, pojezdzitem po kraju. Podoba mi sie kli-  miar, przesyt. A jak |
mat Irlandzkiej wsi. Poznatem tez wielu ludzi,  wiemy, przyroda nie ( ¢ 1
takze fandéw, ktorzy przyszli na wystepy. Teraz  lubi prozni. A moj
wracam w te strony, w pazdzierniku. pomyst na kabaret
wynikt z fascynacji
PC: Zgadzam sie, klimat rzeczywiscie sielski.  amerykanska rozrywka
Co do fanéw, my tu mamy tradycje zaprasza- tego typu, czy ogolnie
nia polskich kabaretéw, jest na to ciggte za- anglosaska, bo zaczeto sie
potrzebowanie. Potrzeba nam tu humoru! od Monty Pythona, Woody
Zwtaszcza, ze media w ogtosity, ze zaczyna sie  Allena, no i sceniczne
jesienna deprecha. Totez przed Tobg wielkie  wystepy typu ,stand
zadanie... jak nas wyciagniesz z tej deprechy?  up”. | marzyto mi
GH: Jak wyciagnac? No zwyczajnie, kabaretem! sie, ze skoro
Obnizony nastréj ma roézny poziom u roéznych  wszyscy sa
ludzi. Interesowatem sie tym swego czasu od  tacy
naukowej strony i niestety, nie ma tu sprawie-
dliwosci, jedni rodzg sie z wieksza sktonnoscia
do obnizonego nastroju, inni z mniejsza.
Juz nie moéwigc o stanach depresyj-
nych, bo to juz choroba. Czasami bu-
dzimy sie rano i wiemy, ze to chyba
nie jest ten najradosniejszy dzieh.
Trzeba sie doczotgac do kuchni, zrobi¢
kawe... Jest nawet kierunek w psycho-
logii, ktory zajmuje sie tym, co spra-
wia, ze cztowiek jest szczesliwszy i na
pewno $miech nalezy do tej katego-
rii. Pojscie na wystep kabaretowy
jest Swietng recepta na uszczesli-
wienie. Oczywiscie to wszystko
kwestia gustu, jedni lubig prosty
humor, inni bardziej wyrafinowa-
ny. Ja sie zawsze umiejscawiatem
gdzies posrodku - staram sie,
zeby forma byta atrakcyjna, ale
jednoczes$nie, zeby to byt humor
inteligentny i przemycat cos gteb-

szego. Mam taka ambicje, zeby Sliwie, czyli
to byt dobry ,kabaret srodka”. intymne  zycie
grubasa”).

PC: No wtasnie, zastrzegasz,
ie twoj program jest pozba-
wiony wulgaryzmoéw, ja tez
pamietam z przesztosci, ie
raczej unikasz polityki, co
byto naprawde odkrywcze,
jak na polskie warunki.

GH: Polityka, no raczej nie.
Jesli kiedykolwiek pojawit sie

PC: Ale wszystko
to kulturalnie i bez
wulgaryzméow?

GH: Tak, bo nie chce, zeby to byty takie ,,opo-
wiesci przy wodeczce” z przeklinaniem i tak
dalej. Chce, zeby byta w tym jakas literatura,
jakas odrobina finezji. Chodzito mi tez o to,
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zyli intymne Zycie grubasa

zeby poziom obserwacji rzeczywistosci byt bar-
dzo wnikliwy.

PC: A co powiesz na zapozyczenia, anglicyzmy?
Spolszczone anglicyzmy to teraz prawdziwa
zmora, mowie o takich stowach czy zwrotach,
ktore maja normalne polskie odpowiedniki,
ale sie ich nie uzywa. Miates kiedy$ Swietny
program, parodiujacy francuskiego kucharza,
zabratbys sie za co$ takiego, tylko pod adre-
sem tych wszechobecnych anglicyzmoéw? To
przeciez genialny temat do obSmiania...

GH: Ha! W moim nowym programie wspomi-
nam teziotym!

PC: Zapowiada sie fantastycznie! Musze to
zobaczy¢. W paidzierniku irlandzka pogoda
bedzie juz tak depresyjna, ze bez kabaretu ani
rusz. Inaczej ten, jak moéwisz, poziom obnizo-
nego nastroju, obnizy sie juz do zera... A wta-
Snie, tak na koniec, powiedz, bo zawsze bytem
tego ciekaw: przeciez kabareciarz tez jest czto-
wiekiem, tez moze dota, tez go czasem co$
trapi. Tez popada w powazny nastroj. Jak wy
to robicie, kiedy w takim stanie trzeba wyjs¢
na scene i opowiadac $mieszne rzeczy?

GH: To jest sekret profesjonalizmu. Ja umiem
sie zmobilizowa¢, zebra¢ w sobie wszystkie
sity, na pie¢ minut przed wystepem wyzwoli¢
w sobie energie, ktéra wszystko maskuje, jak
ten magiczny nap6j Asteriksa. Nie moge prze-
ciez wyjs€ na scene i powiedziel ,,przepraszam
panstwa, ale ja sie dzisiaj troche zle czuje, wiec
bedzie tak sobie”. Ludzie zaptacili za bilety,
przyszli zeby sie Smiac. Nie bardzo ich obchodzi
stan ducha wykonawcy, nie mysla o tym, mysla
0 rozrywce i trzeba im ja zapewni¢. Kiedy sie
zle czuje, tykam aspiryne, zbieram sie do kupy
i daje z siebie wszystko, wiedzac, ze potem
bede mogt wroci¢ do hotelu, potozy¢ sie i wy-
kurowac. Ale to dopiero, kiedy wykonam prace.

PC: W takim razie pozostaje mi zyczyc ci, zeby
w Irlandii gtowa nie bolata, tabletki nie byty
potrzebne, a energia Asteriksa przyszta samal
No i do zobaczenia!
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Polska Noc Kabaretowa

adio, muzyka, zarty! To nie pomyt-

Rka tutaj nie ustyszycie faktow, wia-
domosci i rzetelnie sprawdzonych
lub naciagnietych informacji.

Znajdziecie natomiast to, co najwazniej-
sze, aby dobrze sie bawic! Tylko podczas
PNK najlepsi prezenterzy, niepowtarzalne
audycje i najmodniejsza muzyka i cata
masa zartow. Nasi doSwiadczeni dzienni-
karze z Kabaretu Skeczow Meczacych i ich
niezwykli goscie: Paranienormalni, Nowa-
ki i Jerzy Kryszak zapraszajq na najwieksze
wydarzenie rozrywkowe roku!

Polska Noc Kabaretowa to coroczne
widowisko, ktore w kazdym z kilkudzie-
sieciu miast Polskii Europy zbiera kilka
tysiecy fanéw rozrywki na najwyzszym
poziomie. Ekipa tworzaca Polska Noc Ka-
baretowa dobierana jest tak, aby trafi¢
w gusta wszystkich fanéw kabaretowych,
niezaleznie od wieku i poczucia humoru.
Polska Noc Kabaretowa to widowisko dla
kazdego, o czym Swiadczy r6znorodnosc
widzow, a taczy ich jedno - niepodwazal-
ne zadowolenie, usmiech na twarzy i chec
odwiedzenia Polskiej Nocy Kabaretowej
podczas kolejnej edycji.

Polska Noc Kabaretowa 2017 to kolejna
juz edycja tego wyjatkowego show kaba-
retowego. Tym razem zaskoczymy Was
nie tylko sktadem, ale takze tematyka
widowiska, a przede wszystkim ogromem
premierowych skeczy, ktore zaprezentuje
czotéwka polskiej sceny kabaretowej. Tym
razem przeniesiemy sie do studia radio-
wego, w ktorym réznorodne programy,
niezwykli prowadzacy i goscie zapewnig
czterogodzinng rozrywke jakiej jeszcze nie
byto.

,kabaret uczy, kabaret bawi, kabaret
Smieszy... czasem do tez”

Polska Noc Kabaretowa- Dublin,
The Helix, 30 Listopada.
www.koncerty.ie

Wielki sukces
Agnieszki Chylinskiej!

askakujacy = muzyczny  powroét

ZAgnieszki Chylinskiej z ptyta ,Fore-
ver Child” i trasg koncertowg ,,Fo-
rever Child Tour” to najwazniejsze
wydarzenie muzyczne tego sezonu.
Music Company i Top Management,
producenci trasy, zapraszajg na kon-
certy do dobrych klubow w catej
Polsce... i nie tylko.

Bez zapowiedzi, bez singli przed premie-
ra krazka. Z dnia na dzien, zaskakujac
wszystkich stuchaczy, Agnieszka Chylin-
ska wydata album ,,Forever Child”, opubli-
kowata pierwszy teledysk i zapowiedziata
trase koncertowa. Ptyta natychmiast sta-
ta sie bestsellerem (1 miejsce Oficjalnej
Listy Sprzedazy), teledysk ,Krolowa tez”
po dwoch tygodniach miat ponad szes¢
milionow wyswietlen w serwisie YouTube,
a bilety na koncerty rozchodza sie niemal
z predkoscia... dzwieku.

,Forever Child” Agnieszki Chylinskiej
jest zaskakujaca i nieoczywista wypowie-
dzia artystki, ktorej tworczos¢ najlepiej
okresla ukute przez nig hasto: ,nigdy
taka sama”. Tym razem Agnieszka Chy-
linska postanowita potaczy¢ rockowa site

BILETY
=y

Do

A"\
swojego charakterystycznego gtosu z no-
woczesnym brzmieniem. Nawigzujac do
stylistyki z poczatkéw kariery i wplatajac
wyraziste elementy ulubionych nurtow
muzycznych, artystka zaprasza fanow
w niezwykta podréz. Dopetnieniem sg
osobiste, niezwykle emocjonalne teksty,
ktore dtugo pozostang w pamieci stucha-
czy. Na koncertach ,Forever Child Tour”
charyzmatyczna artystka kolejny raz za-
skoczy stuchaczy i przypomni, czym jest
prawdziwy energetyczny rock.

Zapraszamy na koncerty do Belfastu
i Cork 15 & 16 wrzesnia.

Bilety do nabycia na www.koncerty.ie

lLecie

01 PAZDZIERNIKA

BUTTON FACTORY
NABYCIA NA WWW.KONCERTY.IE
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AN SPAILPIN FANACH
Start 20.00 @

15.10 DUBLIN
ON THE ROX

Start 19.00 @
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Polacy laskarze
rozgromieni przez
Irlandczykow

Polscy hokeiSci na trawie przegrali w Amsterda-
mie z Irlandig 1:7 (0:4) w drugim meczu gru-
py B mistrzostw Europy. To ich druga porazka
w turnieju. Na zakonczenie fazy grupowej zmie-
rza sie w srode z Niemcami.

Polskiej reprezentacji nie udato sie zreali-
zowat celu minimum, jakim byto zdobycie
chocby punktu w meczach przeciwko Anglii
badz Irlandii. Oba zespoty okazaty sie poza za-
siegiem biato-czerwonych, a porazki 0:6 i 1:7
odzwierciedlajg réznice w poziomie. Irlandczy-
cy W swoim pierwszym spotkaniu na mistrzo-
stwach niespodziewanie zremisowali z Niem-
cami (1:1). To ich najwyrazniej podbudowato,
bowiem przeciwko Polakom dominowali przez
wiekszg czes¢ spotkania. Gola stracili dopiero,
gdy prowadzili 5:0. Dla Polakéw trafit Patryk
Pawlak.

Smier¢ Polki w toalecie
szpitala w Galway

Pod koniec minionego tygodnia ruszyto $ledz-
two w sprawie Smierci kobiety, ktorej ciato
znalezione zostato w szpitalu uniwersyteckim
w Galway. Odkryty je przypadkowo sprzataczki
w toalecie przeznaczonej dla oso6b niepetno-
sprawnych na oddziale ratunkowym. Znalezio-
na kobieta byta Polka.

Jak ustalili dziennikarze ,Connacht Tribune”,
zwtoki miaty leze¢ w toalecie nawet przez 10
godzin. Drzwi do toalety byty zamkniete od
zewnatrz. Z kolei dziennikarze ,lrish Indepen-
dent” podaja, ze kobieta nie byta zarejestrowa-
na ani jako pacjentka szpitala, ani jako osoba,
ktéra przyjechata na pogotowie. Wciaz oficjal-
nie nie podano, czy ustalono jej tozsamosé, ale
wedtug irlandzkich mediow byta Polka.

Rekordowe ceny wynajmu
mieszkan

Ceny wynajmu mieszkah w Dublinie po raz
kolejny osiagnety rekordowy poziom - wynika
z najnowszego raportu witryny Daft.ie. Srednie
komorne w stolicy Irlandii wynosi 1707 euro.
Wzrostowi sprzyja coraz mniejsza liczba wol-
nych lokali w irlandzkiej stolicy — donosi portal
Londynek.net.

Kwartalny raport internetowej agencji nieru-
chomosci wykazat, ze po raz piaty z rzedu czyn-
sze na Zielonej Wyspie byty rekordowo wysokie.
W pierwszej potowie tego roku koszty zakwate-
rowania wzrosty w catym kraju 0 11,8% (w Du-
blinie 0 12,3%). Srednio za wynajem wtasciciele
7adaja 1159 euro miesiecznie. Wedtug autorow
raportu, przyczyna trendu jest chroniczny brak
lokali. Ceny najbardziej wzrosty w stolicy. Na
czynsz trzeba tutaj przeznaczac o 260 euro wie-
cej niz w czasie ostatniego szczytu w 2008 roku.
Sytuacja w pozostatych miastach jest tylko nie-
wiele lepsza. W Cork w ciagu ostatniego roku
czynsze wzrosty 0 6,8%, w Galway o0 10%, w Li-
merick 0 10,8%, a w Waterford o 8,4%. Przewi-
duje sie, ze w ciagu najblizszych trzech lat ceny
domow w Irlandii zdrozejg 0 15%.

Ekstremalna prognoza pogody

Irlandia musi sie przygotowac na wiecej ekstre-
malnych zjawisk pogodowych. Zmiany klima-
tyczne mogga przynies¢ niszczace dla domow
i infrastruktury wichury i podtopienia - komen-
tuje powddz, jaka nawiedzita hrabstwo Done-
gal, dziennik ,,Irish Examiner”.

Profesor Peter Thorne z Uniwersytetu
w Maynooth zaapelowat do wtadz o przepro-
wadzenie odpowiednich ekspertyz oraz przy-
gotowanie sie na to, co nadejdzie. Tymcza-
sem Donegal i okoliczne hrabstwa licza straty
wyrzadzone przez powo6dz, ktora zaledwie
w ciggu kilku godzin zniszczyta zabudowania,
gospodarstwa, drogi i mosty. 25 tys. domow
zostato odcietych od pradu. W szczytowym

momencie burzy na pétwysep Inishowen spa-
dty w ciagu zaledwie dwoch godzin 33 mm
wody, a w ciggu szesciu godzin to sie podwo-
ito. Zwykle alarm powodziowy wydawany jest
przy opadach 25 mm na 24 godziny. Na sku-
tek zywiotu w regionie wystapity z koryt rzeki,
ktore nigdy wczesniej nie powodowaty zalan.
Woda zmywata samochody, ewakuowano lot-
nisko w Derry.

Fachowcy okreslili burze, ktora byta przyczy-
na zalan, jako zjawisko o sile spotykanej raz na
100 lat. Profesor Thorne stwierdzit, ze niezwy-
kle obfite opady deszczu byty spowodowane
zmianami klimatycznymi. Ostrzegt, ze najgor-
sze ma dopiero nastapic.

Milion Polakow -
jesteSmy najwieksza
mniejszoscia

na Wyspach

Wedtug szacunkdw za rok 2016 podanych przez
brytyjski urzad statystyczny (ONS), w Wielkiej
Brytanii mieszkato woéwczas ponad milion oby-
wateli Polski. To najwyzszy poziom w historii.

Zaprezentowane w czwartek dane wskazu-
ja, ze w Wielkiej Brytanii mieszkato 1,02 mln
Polakow, czyli o 86 tys. wiecej niz rok wcze-
Sniej. W 2105 roku liczba Polakéw w Wielkiej
Brytanii wynosita 916 tys. Oznacza to wzrost
0 9,39%. Z kolei liczba os6b, ktore urodzity
sie w Polsce, wzrosta z 831 tys. do 911 tys.
(wzrost 0 9,6%).

Obywatele Polski obecnie stanowig najwiek-
szg mniejszos¢ narodowa w Wielkiej Brytanii.
Wyprzedzajg obywateli Indii (362 tys.), Irlandii
(335 tys.) i Rumunii (328 tys.). Polacy sa domi-
nujaca mniejszoscia we wszystkich regionach
kraju, w tym w Szkocji (91 tys.), a nawet w Ir-
landii Pétnocnej (24 tys.), gdzie wyprzedzaja
Irlandczykéw. Jak zaznaczono, dane te sg usred-
nieniem wynikow badan prowadzonych przez
caty 2016 rok. Stad moga nie w petni odzwier-
ciedla¢ zmiany, do ktérych doszto po ubiegto-
rocznym referendum w sprawie Brexitu. 14 lat
temu, przed wejsciem Polski do Unii Europej-
skiej, w Wielkiej Brytanii mieszkato zaledwie 69
tys. obywateli Polski.

ONS podato réwniez inne, rekordowe dane.
28,2% matek dzieci rodzacych sie na Wy-
spach nie jest obywatelkami Wielkiej Brytanii.
W 2016 roku Polki urodzity w tym kraju 22,3
tys. dzieci - najwiecej ze wszystkich imigrantek
(3,2% wszystkich urodzen), cho¢ minimalnie
mniej niz rok wczesniej.

N

MW DENTAL
MONIKA WOZNIAK

CORK- BALLINCOLLIG
OFERUJE PELEN ZAKRES USLUG STOMATOLOGICZNYCH

1. Bezplatny przeglad stomatologiczny oraz wizyta adaptacyjna dla dzieci
2. Oczyszczanie z kamienia nazebnego metoda ultradZwigkowa

i polerowanie zebow tylko €50

3. Kolorowe wypetnienia w zebach mlecznych u dzieci |

4. Wypelnienia kompozytowe

5. Wybielanie zebow

6. Bezbolesne leczenie kanafowe

7. Zdjecia zebowe RTG (radiografia cyfrowa)

8. Odbudowa zebow (rekonstrukgja) z wykorzystaniem widkna szklanego

Tel. 0214873434

Mob. 0871343482

Unit 6,Gleann An Oir
Main Street, Ballincollig

Godziny otwarcia
pon-Sob 10:00 -18:00
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KACIK KULINARNY

Muffiny Sliwkowe

SKLADNIKI:

® 15 duzych sliwek wegierek

® 1/2 szklanki $mietany 18 proc.

® ] szklanka cukru

® ) jajka

® 100 g miekkiego masta + masto do formy
® ] tyzeczka aromatu waniliowego

® ) szklanki maki pszennej

® ) tyzeczki proszku do pieczenia

® 1/2 tyzeczki soli

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:
Z umytych Sliwek usuwamy pestki, kroimy
owoce w cienkie plasterki. W duzej misce

ubijamy Smietane z cukrem, az stanie sie
kremowa i puszysta. Caty czas ubijajac, ko-
lejno dodajemy jajka, masto oraz aromat
waniliowy. Make mieszamy z proszkiem do
pieczenia i solg. Suche sktadniki mieszamy
szybko z kremowa mieszankg - ciasto ma po-
zostac grudkowate. Wylewamy je do posma-
rowanych ttuszczem lub wytozonych papi-
lotkami wgtebien formy do muffinek (do 3/4
wysokosci). Na wierzchu kazdej z muffinek
uktadamy zwiniete plastry sliwek. Pieczemy
25 minut w 180°C. Po wyjeciu z piekarnika
odstawiamy na 5 minut, a nastepnie delikat-
nie wyjmujemy i studzimy.

Ratatouille

Sktadniki:

® 1 duzy (ok. 50 dag) baktazan

® ] tyzka soli i dodatkowo s6l do smaku

® 90 dag dojrzatych pomidorow bez skorki
i pestek przekrojonych na pot

® 3/4 szklanki oliwy

® )5 dag cukinii

® )5 dag zielonej dyni

® ] zielona papryka

® 1 1/2 szklanki posiekanej cebuli

® ] tyzka zmiazdzonego czosnku

® 3 gatazki Swiezego tymianku lub 1/2 ty-
zeczki suszonego

® po 6 tyzek posiekanej natki pietruszki
i Swiezej bazylii

® Swiezo zmielony pieprz

Sposob przygotowania

Baktazan (ze skorka) kroimy w kostke o boku 2
cm. Wktadamy do $redniej wielkosci naczynia
i posypujemy tyzka soli, nastepnie przektadamy
na cedzak i pozostawiamy na 30 min, aby wy-
puscit sok. Pomidory kroimy w ¢wiartki i przekta-
damy na 30 min na sito. Dynie i cukinie kroimy
w plastry grubodci 1 cm. W duzym rondlu lub
na patelni rozgrzewamy na $rednim ogniu oliwe
i smazymy cukinie oraz dynie okoto 5 min. Prze-
ktadamy je tyzka cedzakowa do drugiego garn-
ka. Z papryki usuwamy pestki i kroimy na pa-
seczki grubodci 15 mm. Na patelnie dolewamy
jeszcze 2 tyzki oliwy i smazymy papryke, takze
okoto 5 min, po czym przektadamy ja do garnka
z cukinia i dynig. Optukany i osuszony baktazan

smazymy okoto 7 min na 4 tyzkach goracej oli-
Wy, czesto mieszajac, aby sie nie przypalit. Kiedy
lekko sie przyrumieni i zmieknie, przektadamy
do garnka z pozostatymi warzywami. Na patel-
nie wlewamy pozostate 3 tyzki oliwy i szklimy na
niej cebule oraz czosnek. Dodajemy pomidory,
tymianek i 2 tyzki natki pietruszki. Dusimy okoto
10 min. Nastepnie dodajemy pozostate warzy-
wa i dusimy kolejne 10 min. Warzywa powinny
by¢ miekkie, ale sprezyste. Potrawe po zdjeciu
z ognia delikatnie mieszamy z pozostata natka
oraz 4 tyzkami bazylii. Doprawiamy sola i pie-
przem. Ratatouille podajemy gorace udekoro-
wane resztg bazylii.

Zupa krem

pietruszkowo-gruszkowa

SKLADNIKI

® 3 duze pietruszki

® 1 ziemniak

® ] gruszka

® ) szalotki

® 3 tyzki oliwy

® 2 szklanki wody

® sl, pieprz

® ] tyzeczka Swiezo startej gatki muszka-
totowej

® 1 szklanka Smietanki 36%

® 1 szklanka mleka 3,2%

® [ilka gatazek kolendry

Sposob przygotowania

Pietruszki, ziemniaka oraz gruszke obier-
amy, kroimy w kostke; szalotki siekamy.
Wrzucamy wszystko na rozgrzang oliwe
i podsmazamy na ztoto. Zalewamy woda,
doprowadzamy do wrzenia, gotujemy na
matym ogniu 20-30 minut. Kiedy wszystkie
sktadniki bedg miekkie, miksujemy zupe na
gtadki krem. Doprawiamy solg, pieprzem
oraz gatka. Dodajemy S$mietanke, mleko
i posiekana kolendre i ponownie zagotowu-
jemy. Jesli zupa jest za gesta, dolewamy
troche wody.

Kurczak smazony

w Sliwkach

Sktadniki:

® 1 plaster ttustego boczku

® 500 g miesa z udek kurczaka

® ) cebule

® 1 zabek czosnku

® 200 g sliwek

® ) tyzki powidet sliwkowych

® 1/2 szklanki wytrawnego czerwone-
go wina

® 1 szklanka rosotu

® 1 tyzka cukru

Sposob przygotowania

Boczek siekamy i podsmazamy na patelni,
aby wytopit sie ttuszcz. Wrzucamy mieso
z kurczaka, cebule pokrojone w piérka i po-
siekany czosnek. Smazymy 5 minut. Doda-
jemy przekrojone na potowki sliwki, bez
pestek, i powidta, zalewamy winem i roso-
tem. Stodzimy i gotujemy na wolnym ogniu
przez 20 minut, az mieso i owoce zmiekna.
Jesli sos jest zbyt wodnisty, mozna go zage-
Sci¢ maka.
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PRZYBORNIK

Obnizony wiek emerytalny
od 1 pazdziernika 2017

d 1 paidziernika 2017 r. zmieniq sie
w Polsce przepisy dotyczace wieku
emerytalnego. Od tej daty kobiety
beda mogty przechodzi¢ na emery-
ture w wieku 60 lat, a mezczyini
w wieku 65 lat.

Podstawe do rozpatrzenia uprawnieh do eme-
rytury stanowi wniosek osoby ubezpieczonej.

Osoby, ktére mieszkajg za granica w pan-
stwach cztonkowskich UE lub w pahstwach,
z ktoérymi Polska zawarta umowy o zabezpiecze-
niu spotecznym wniosek o emeryture zgtosi¢
mogqa za posrednictwem zagranicznej instytu-
cji ubezpieczeniowej w panstwie zamieszkania.
W tym celu powinny skorzysta¢ z formularza
wniosku dostepnego w tej instytucji.

Osoby, ktore ukonczyty 60 lub 65 lat, ktore
chca otrzymac¢ emeryture od 1 pazdziernika
2017 r. powinny ztozy¢ wniosek we wrzesniu
lub w pazdzierniku 2017 r.

Jezeli wniosek zostanie zgtoszony pbéziniej,
emerytura bedzie mogta by¢ przyznana od
pierwszego dnia miesigca, w ktorym zgtoszono
whniosek.

Jezeli wniosek zostanie ztozony za posred-
nictwem zagranicznej instytucji ubezpieczenio-
wej panstwa cztonkowskiego UE lub panhstwa,
z ktérym Polska zawarta umowe o zabezpiecze-
niu spotecznym, to data ztozenia wniosku w tej
instytucji bedzie wigzaca dla ZUS.

Aby otrzymac emeryture konieczne jest roz-
wigzanie stosunku pracy z pracodawca zagra-

nicznym. W zwiazku z tym do wniosku o eme- ; : C © .

ryture nalezy dotaczy¢ Swiadectwo pracy lub '

inny dokument wystawiony przez pracodawce, ; <1/ - W przypadku pytan | watpliwosci

Igf)ry potwierdzi fakt rozwigzania stosunku pra | N S _ dotvczacych obnizenia wieku
Szczegotowe informacje dotyczace obnize- e g : s emerytalnego moina skontaktowat si

nia wieku emerytalnego w Polsce i zasad sktad- i Lo Folliiie L S

nia wniosku 0 emeryture przez osoby, ktore 3, i AT <8 ¥ ; z Centrum Obstugi Telefonicznej:

mieszkaja za granica w pahstwach cztonkow- A TN . 2, Ty .

skich UE lub w pahstwach, z ktorymi polska b T A L R i i &y od numerem telefonu:

zawarta umowy o zabezpieczeniu spotecznym L ; L~ "o iiE +48 22 560 16 00 *

dostepne sg na stronie internetowej Zaktadu . e - -

Ubezpieczeh Spotecznych www.zus.pl (] i i = S8 - lub e-mailem: cot@zus.pl

DEPARTAMENT RENT ZAGRANICZNYCH

To bardzo proste:

© Zeskanuj swoje P60 wyslij do Nas na adres firma113@gmail.
TWOJA Fl o swl'\;lq:jm;thez:hmie na rim?‘ll @gmail.com

= KS'EGowo DORADCZA  © Preeprowadzimy procedurg odzyskania podatiu:

MIE_HII P60 & P45 . 14 F;Irinces i:i_ltreet Part VI\?&ItVIES%rvicqs Ugit %6,
W SZYBKI | LATWY SPOSOB ODZYSKAJ SWO) PODATEK LRI ?"Nangor Road, Dublin 12

www.dmksiegowosc.eu E-mail: firma113@gmail.com TEL.018 06 6555 0833191536 E-mail: firmadublin@gmail.com
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ROZRYWKA

CZYTELNIA

Millennium. Tom 5. Meiczyzna, ktory gonit
swoj cien

Autor: Lagercrantz David

Ksiazka, na ktorg czeka
caty Swiat!

Kontynuacja kultowej
trylogii Millennium piora
Davida Lagercrantza.

Lisbeth Salander odby-
wa kare w wiezieniu dla
kobiet Flodberga i stara
sie nie wchodzi¢ w zadne
konflikty. Ale pewnego
dnia staje w obronie prze-
Sladowanej dziewczyny
z Bangladeszu i Sciera sie z przywddczynia
wieziennego gangu. Tymczasem Holger Palm-
gren informuje Lisbeth, ze posiada dokumenty,
ktore rzucaja nowe $wiatto na wydarzenia z jej
dziecifistwa. Hakerka prosi o pomoc Mikaela
Blomkvista. Sledztwo doprowadza ich do Leo
Mannheimera, bogatego maklera gietdowego.

Poczatek
Autor: Dan Brown
Robert Langdon, profesor Uniwersytetu Ha-
rvarda i specjalista od symboli, przenosi nas do
malowniczej Hiszpanii. Tam przemierza ulice
Madrytu, Barcelony, Sewilli i Bilbao w poszuki-
waniu odpowiedzi na nurtujace ludzkos¢ pyta-
nia:

Skad pochodzimy?Dokad zmierzamy?

Bez wzgledu na to kim jestes$ i w co wierzysz,
nie masz wptywu na to, co sie wydarzy...

Robert Langdon, profesor Uniwersytetu Ha-
rvarda, specjalista w dziedzinie ikonologii reli-
gijnej i symboli, przybywa do Muzeum Guggen-
heima w Bilbao, gdzie ma dojs¢ do ujawnienia

odkrycia, ktore ,na zawsze
zmieni oblicze nauki”. Go-
spodarzem wieczoru jest
Edmond Kirsch, czterdzie-
stoletni miliarder i futury-
sta, ktoérego oszatamiajace
wynalazki i $miate prze-
powiednie zapewnity my
SEaE Lo rozgtos na catym Swiecie.
1 lere.ubd el Kirsch, ktory dwadziescia

i lat wczedniej byt jednym
z pierwszych studentow
Langdona na Harvardzie, planuje ujawnic in-
formacje, ktora bedzie stanowi¢ odpowiedz na
fundamentalne pytania dotyczace ludzkiej eg-
zystencji.

Gdy Langdon i kilkuset innych gosci w ostu-
pieniu oglada oryginalng prezentacje, wieczor
zmienia sie w chaos, a cenne odkrycie Kirscha
moze przepas¢ na zawsze. Chcac stawit czota
nieuchronnemu zagrozeniu, Langdon musi
ucieka¢ z Bilbao. Towarzyszy mu Ambra Vidal,
elegancka dyrektorka muzeum, ktory pomaga-
ta Kirschowi zorganizowa¢ wydarzenie. Razem
udaja sie do Barcelony i podejmuja niebezpiecz-
na misje odnalezienia kryptograficznego hasta,
ktore stanowi klucz do sekretu Kirscha...

Macierewicz i jego tajemnice
Autor: Pigtek Tomasz

,Macierewicz i jego ta-
o j ice” i fakty na

HuclEﬂEwmI jemnice” zawiera

| JEGO TRJEMNICE

temat niepokojacych ko-
neksji obecnego ministra
obrony Antoniego Macie-
rewicza.

Jej gtéwna
jest doktadny i udoku-
mentowany opis licz-
nych powigzah ministra
z wybitnym  gangste-
rem-finansista Sie-

tredcig

Volta

Reiyseria Juliusz Machulski

Aga (Aleksandra Domanska) nie moze ruszyc sie
na krok bez swojego ochroniarza ,Dychy” (Mi-
chat Zurawski). Kiedy wytworng limuzyng suna
ulicami Lublina, nic nie wskazuje na to, by ten
dzien miat réznic¢ sie od innych. A jednak, ku
zaskoczeniu obojga spod ziemi - dostownie! -

wyrasta Wiki (Olga Botadz). Dziewczyna, ktora
cudem uszta z zyciem, ttumaczy, ze w kanatach
szukata niefortunnie upuszczonych kluczy. Mie-
dzy Wiki i Aga zawigzuje sie przyjazn, ktora co-
raz mniej podoba sie Volcie (Andrzej Zielifski),
partnerowi Agi, trzesagcemu okolica. Dzieki roz-
winietym zmystom kombinowania i cwaniac-
twa potrafi nawet z fajttapy zrobi¢ prezydenta,
do czego zreszta wiasnie sie przymierza. Nie
wie jeszcze, ze tym razem nie wszystko pojdzie
zgodnie z planem...
W kinach Odeon juz we wrzesniu

- FILM
ULIUSZA MACHULSKIEGO

VOLTA

TEN PRZEKRET PRZEJDZIE DO HISTORII KINA

ZIE SKI BR K DX

HICHAL

A ZURAWSE]

HATART Y HA CE

CZ HERMAM PAS

JUZ WE WRZESNIU W KINACH NA TERENIE CALEJ IRLANDII

mionem Mogilewiczem. Mogilewicz od
dziesiecioleci wspotpracuje z sowieckim/
rosyjskim wywiadem wojskowym GRU. Jak
rowniez z samym Wtadimirem Putinem.
Tomasz Pigtek prowadzi sledztwo dziennikar-
skie w sprawie Antoniego Macierewicza od
pottora roku. Niektore ze swoich ustalen pu-
blikowat juz na tamach ,Wyborczej”. W ksigz-
ce ,Macierewicz i jego tajemnice” ujawnia
nowe, dotad nieznane okolicznosci.

,Macierewicz i jego tajemnice” to efekt 18
miesiecy Sledztwa (ok. 1000 godzin spedzonych
w internecie, ok. 50 godzin w archiwach sado-
wych i Bibliotece Narodowej, ok. 40 godzin roz-
mow z informatorami). Zawiera kilkaset odnie-
sieh do zrodet, jak rowniez 5 map szczegétowo
ukazujacych sie¢ powigzan miedzy Macierewi-
czem, a Mogilewiczem i Kremlem.

Nowe AlaAntkowe BLW

Autor: Piszczek Anna, Anger Joanna

Joanna Anger i Anna Piszczek powracaja z ko-

lejng ksigzka kucharska przeznaczong dla rodzi-

cow, ktorzy razem z dzie¢mi wyruszajg w kuli-

narng podro6z po swiecie nowych smakow.
Metoda BLW juz na dobre zagoscita w pol-

skich domach. Tysigce maluchéw nauczyto sie

dzieki niej jes¢ zdrowo i réznorodnie, a rodzice

] g & ‘ przekonali sie, ze najlepszy
. », sposob na wychowanie ma-

tego smakosza to zasigsc¢ ra-

1 .;IE,'.E zem z nim do stotu i cieszy¢

. BIW . sie wspolnym  positkiem.
I J Ale co powinno znalez¢ na
Crwmetl L talerzach, zeby dzieci z ra-
Q.L-;d};‘ doscia zjadty positek, a do

ich brzuszkow trafity warto-
Sciowe sktadniki odzywcze?
Autorki najpopularniejszego w Polsce bloga
0 metodzie BLW proponujg ponad sto nowych
przepisow, wsrdd ktorych znajduja sie miedzy
innymi:
® smaczne $niadania, od ktorych cata rodzina
moze zaczat nowy dzien,
® pozywne przekaski, ktére mozna zabrac ze
sobg na spacer, na piknik lub na plac zabaw,
® nowe wersje tradycyjnych zup, ktére zapew-
nig mnostwo energii ruchliwym maluchom.
W ksiazce znajduja sie rowniez przyktadowe
jadtospisy (na upaty i na zimowe dni, na week-
endy i czas choroby, wegetarianskie i na pocza-
tek rozszerzania diety), dzieki ktorym tatwiej
zaplanowac positki na caty dzien.
,Nowe AlaAntkowe BLW” to Swietny sposéb
na kuchenne sukcesy, na ktorych skorzysta cata
rodzina - i duzi, i mali. Smacznego! G

Polska
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58-66 Parnell Street, Dublin 1
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Baran

We wrzesniu planety pozwola Ci odpocza¢ od obowiazkow

i konfliktow. Bedziesz mie¢ wiecej czasu na swoje wiasne

sprawy. Jezeli jeste$ singlem, istnieje szansa, Ze poznasz
ciekawa osobe; jezeli jestes w zwiazku, uwazaj, bo kto§ moze nie-
potrzebnie namiesza¢ Ci w gtowie. Zastanow sie dobrze, czy warto
poéwieca¢ dotychczasowe szczescie dla kilku chwil namietnosci.
W drugiej potowie miesiaca, uwazaj na nieprzewidziane wydatki.

Byk

Wszedzie, gdzie sie pojawisz, bedziesz mile widziany.
Uda ci sie takze pomoc tym, ktérzy sami nie radza sobie
z trudnymi sytuacjami. Wrzesien to dobry miesiac na $lu-
by, rodzenie dzieci, rozpoczynanie waznych wspolnych inwestycji
lub znalezienie odpowiedniego partnera. Byki, ktore sie ucza maja
przed soba bardzo udany miesigc. Szukajacy lepszej pracy moga
narzekac na konkurencje i jakos¢ ofert, ale nie warto sie poddawac.

Bliznieta

W tym miesigcu uporzadkujesz swoje sprawy i dopniesz
plany na ostatni guzik. Samotne Bliznieta bedq miaty
szczescie do nowych znajomosci. W podrozy lub podczas
zawodowych spotkan bacznie sie rozgladajcie, bo mozliwe s3 cieka-
we propozycje. W pracy mozesz awansowac, zastuzyé na uznanie
i wypracowac sobie o wiele lepsza pozycje.

6\ Cho¢ wrzesien to ostatni miesiac lata, to bedziesz w bar-
\_Q dzo dobrym nastroju. Obowiazki beda mniej uciazliwe,

rodzina poradzi sobie z codziennymi wyzwaniami, a Ty
wreszcie bedziesz miat wiecej czasu dla siebie. Raki w zwigzkach
maja przed sobg niespokojny miesiac. Teraz optaci sie walczy¢
0awans, powiekszac terytorium i popisywac sie swoimi umiejetno-
sciami. Jowisz bedzie sprzyjat wzrostowi Twoich finansow.

Lew

Skoncentruj sie na tym, co aktualnie robisz. Postaraj sie nie
dopusci¢ do opdznien i zalegtosci, a miesigc okaze sie spo-
kojny i udany. Nie ufaj plotkom i nie pozwol sobg manipulo-
wac. Mozesz potrzebowac wiecej bezpieczenstwa i czutosci, dlatego

trzymaj sie z dala od dwuznacznych i niepewnych sytuacji. W pracy
czeka cie spokojniejszy miesiac.

Pracuj, a potem bez wyrzutow sumienia odpoczywaj i dobrze

sie baw! Nie daj sie wykorzystywac leniwym wspotpracow-

nikom, bo mniej zrobisz i na kogos sie zeztoscisz. Merkury
przyniesie Ci towarzyskie niespodzianki. Mozliwe s3 telefony od sta-
rych przyjaciot lub wspotpracownikow, ktorych dawno nie widziates.
Samotne Panny nie powinny teraz szuka¢ mitosnych przygod lecz
postawic na zawieranie nowych przyjazni.

W tym zodiakalnym miesigcu bedzie Ci sie bardzo dobrze

wiodto. Stofice sprzyja korzystaniu z urokéw zycia. Rob
m— t0, cO lubisz i odpoczywaj bez wyrzutéw sumienia. Masz
teraz szczecie i bedziesz mogt liczy¢ na przyjaciot. Uda sie zatagodzi¢
konflikty, przekona¢ partnera do waznych spraw, zapomnie¢ o nie-
udanych zwiazkach. Samotne Wagi mogg teraz liczy¢ na wsparcie
Wenus, ktora pomoze wam znalez¢ kogos, z kim zapragniecie zosta¢
na dtuzej. Twoja kariera bedzie toczy¢ sie spokojnym rytmem, a Mer-
kury sprzyja sprawom finansowym.

Skorpion

Wykorzystaj dobra passe i spetnij swoje marzenie: jedz w po-

droz, spotykaj sie z przyjaciétmi, nie angazuj sie w konflik-

ty. Bedziesz zauwazany wszedzie tam, gdzie sie pojawisz.
Planety sprzyjajq teraz Twoim zwiazkom i mitosci. Nie groza Ci teraz
zdrowotne zatamania ani przeziebienia. Jednak inni ludzie moga cie
irytowac, lepiej nie angazuj sie w spory bo z byle drobiazgu moze
zrobic sie awantura.

Strzelec
Nie uda Ci sie uciec przed planowaniem, zarzadzaniem
i rozstrzyganiem cudzych sporéw. Mimo zmeczenia i braku
czasu dla siebie, bedziesz bardzo zadowolony z tego, co uda
sie teraz osiggna¢. Mimo obowiazkéw postaraj sie o siebie dbac, jedz

o regularnych porach i $pij odpowiednio dtugo. Przez caty miesiac
szczeScie w mitosci bedzie sprzyjac, ale zawodowe sprawy moga by¢
wazniejsze od randek i obietnic, jakie sktadates innym ludziom.

Kozioroizec

Zamiast sie martwi¢, popatrz na zycie z wiekszym opty-

mizmem a bedziesz w stanie znalezé wyjscie z réznych

ktopotow. Wenus sprawi, ze bedziesz optymistyczny jesli
chodzi o mitosne sprawy. Warto bywac wsrod ludzi, a takze poswie-
ci¢ innym troche wiecej czasu. Warto wybierac sie na szkolenia, kon-
ferencje i zawieraé nowe znajomosci. Moze sie wam wydawac, ze
nic sie nie dzieje, ale szybko zastuzycie na uznanie w oczach szefa.

AAA W tym miesigcu chetnie zajmiesz sie domowymi i rodzin-
A nymi sprawami. Bedziesz dekorowac¢, urzadza¢ i dbat

o otoczenie. Mimo powodzenia i dobrego nastroju nie
bedziesz miat ochoty na randki i dyskusje o mitosci. Wieksza wartos¢
stanowi¢ bedzie przyjazh i odpoczynek, a nie dozgonne deklaracje.
W pracy czeka Cie udany miesiac, a szef zajmie sie teraz innymi spra-
wami niz patrzenie Ci na rece.

Ryby

Twoje pomysty beda sie podobac, ale jednoczesnie uwazaj na
pochlebcow i zazdrosnikow. To dobry czas, aby inwestowac
w siebie, swoje umiejetnosci, wyglad i hobby. Jesli martwite$
sie z powodu nieporozumien, to wiele uda sie wyjasnic. Nie badz tyl-
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POLITYKA

Mezczyzno, nie masz prawa!

KRZYSIEK WISNIEWSKI
chris.waterford@gmail.com

iatem ostatnio okazje uczest-
niczy¢ w dos¢ zacietej dyskusji
w internecie i okazato sie, ie
wiele os6b gtoszacych liberal-
ne i wolnosciowe hasta bardzo
szybko odmawia mi prawa do
wyrazania wtasnej opinii. Po-
wod byt bardzo prosty - jestem
meiczyzna.

W oczach wielu, nie tylko kobiet, czyni mnie to
niezdolnym do formutowania opinii na wiele
tematow, na ktorych po prostu sie nie znam, bo
nie jestem kobieta. Moje uwagi, ze innym mez-
czyznom popierajacym zdanie owych kobiet nie
odmawia sie prawa do wyrazania opinii, byty
zbywane milczeniem lub stwierdzeniem, ze oni
wiedzga lepiej. Dlaczego oni wiedzg lepiej, juz
sie nie dowiedziatem.

Odnosze wrazenie, ze bedac biatym, hete-
roseksualnym mezczyzng i do tego jeszcze ka-
tolikiem, stoje, zdaniem liberatow, na samym
dole spotecznej drabiny. A przynajmniej powi-
nienem ,sie zamknac”, bo nie mam prawa sie
wypowiada¢ na dziesigtki tematow. Niestety
nie wiem, kto mi to prawo odebrat. Nie wiem
tez, kto i w jaki sposob definiuje, ktére gru-
py spoteczne maja prawo wypowiadania sie
w dowolnej kwestii. Jednak zauwazytem, ze
w podziatach na ,,majacych prawo” i tych , nie-
majacych” przoduja postepowe, liberalne sro-
dowiska, ktére na swoich sztandarach wysoko
nosza hasta wolnosci i rownosci. Wedtug nich
owe rownos¢ i wolnos¢ sg zarezerwowane wy-
tacznie dla tych, ktérzy owa wolnos¢ i rownoscé
pojmuja tak samo jak oni.

Gdzie$ po drodze zapomniano o jednym
z podstawowych haset przySwiecajacych krze-
wicielom tolerancji jeszcze w latach 80. ubie-
gtego wieku. ,Kazdy inny, wszyscy rowni” pisali
na murach moi nieco starsi koledzy, nucac pod
nosem ,dopoki kolor skory cztowieka bedzie
znaczyt wiecej niz kolor jego oczu..”. To stary
kawatek Aliansu, a tekst jest ttumaczeniem pio-
senki ,War” Boba Marleya.

Oczywiscie pod ,kolor skéry” mozna wsta-
wi¢ dowolng ceche - pte¢, orientacje seksual-
na, niepetnosprawnosé, religie, kolor wtosow...
i moégtbym tak wymienia¢ bez konca. Przeciez
kazdy z nas jest rézny, kazdy ma inne cechy,
inne opinie, inne poglady. R6znimy sie ,na
zewnatrz” i ,w Srodku”. Co wiecej, nie ma na
Swiecie cztowieka takiego samego jak ja czy
Ty. Inne jest doktadnie 100 procent populacji,
a kazdy z nas jest rowny. Nikt, w imie niczego

nie ma prawa odbiera¢ ani mi, ani nikomu in-
nemu prawa do wyrazania swoich opinii i po-
gladow.

Tymczasem dla walczacych feministek oraz
wyrastajacych z tego samego obozu bojowni-
kow o sprawiedliwosé¢ spoteczng istnieja ludzie,
ktorym odmawia sie tego prawa. Co ciekawe,
odmawia sie w imie rownosci spotecznej, w imie
walki z nieréwnosciami czy z seksizmem.

Faceci s3 gorsi

W jezyku angielskim postato nawet nowe sto-
wo degradujace mezczyzn usitujacych wyrazi¢
swoje zdanie w dyskusji na dowolny temat.
»Mansplaining” to zbitka dwoch stow - ,,man”
i ,explaining”. Oryginalnie uzywane byto na
okreSlenie mezczyzn, ktérzy uzywaja ponizaja-
cego tonu, ttumaczac cokolwiek kobiecie, ktora
jest przez nich uwazana za gtupsza lub mniej
rozgarnieta.

Takie zachowanie samo w sobie jest nagan-
ne i po prostu niegrzeczne. Nie ma co sie 0szu-
kiwa¢, sa na Swiecie faceci, ktorzy sa meskimi
szowinistami i traktuja kobiety z gory. Zacho-
wanie godne nagany, zgadzam sie z tym cat-
kowicie. Jednak nie swiadczy ono wcale o tym,
ze zachodnia cywilizacja oparta jest na szowi-
nistycznym patriarchacie, ktéorego gtownym
celem jest podporzadkowanie kobiet i sprowa-
dzenie ich do roli kur domowych czy stuzacych.

Niestety od pewnego czasu stowo ,manspla-
ining” jest uzywane niemal wytacznie w sytu-
acjach, kiedy mezczyzna ma odmienne od ko-
biety zdanie na dowolny temat. | to uzywane
jest w sposob obrazliwy. Najczesciej pada ono
w sytuacji, gdy wojujacym feministkom lub ich
poplecznikom brakuje argumentu na poparcie
swoich tez. Wtedy bardzo szybko pada oskarze-
nie wobec meskiego interlokutora o protekcjo-
nalne traktowanie kobiet. Po takim stwierdzeniu
bardzo czesto nastepuje tyrada, ze kolor skory
i pte¢ sprawiaja, ze moje zdanie nie powinno
sie liczy¢. Oczywiscie tylko jesli kolor skory jest
biaty, a pte¢ meska. Czasami pada takze ,arqgu-
ment” orientacji seksualnej, oczywiscie tylko
jesli facet jest akurat heteroseksualny.

Dla wielu feministek biaty, heteroseksualny
facet jest kim$ godnym pogardy, kto powinien
siedzie¢ cicho i nie odzywac sie, gdy prowadzo-
ne sg powazne dyskusje. Czy naprawde zadna
z nich nie zauwaza, jak blisko im z takimi opi-
niami do rasistow, seksistow i homofobow,
z ktérymi chca walczy¢?

Hipokryzja niejedno ma imie
W jednej z dyskusji prowadzonych w internecie
okreslenie ,biaty, heteroseksualny facet” padto
jako obelga. | nikogo to nie razito. Oczywiscie
nikogo po stronie liberalnych wolnoSciowcow
walczacych jak lwy o prawa np. czarnych les-
bijek. Nikt nie ujat sie za osoba ponizang ze
wzgledu na jej kolor skéry, orientacje seksual-
na i ptec.

| wtasnie ta wybiorczos¢ w walce o ,po-
wszechng” rownos¢ jest najbardziej przerazaja-
ca. Zastanawia mnie, czy ci, ktérzy te wybior-
czo5¢ stosuja, nie widzg ironii w tym, ze gtoszac
hasta walki z seksizmem i rasizmem, jednocze-
Snie ponizajg i odmawiajg praw grupie ludzi,
opierajac sie na ich ptciikolorze skory. Dla mnie
rasizm czy seksizm w kazdym wydaniu jest zty

i uwazam, ze nalezy walczyc¢ z kazdym ich prze-
jawem. Nawet wobec biatych mezczyzn.

Co wiecej, nie tylko faceci sa na cenzurowa-
nym u walczacych feministek. Z absurdem gra-
niczy twierdzenie wielu z nich, jakoby i kobiety
wyrazajace odmienne opinie nie miaty prawa
zabiera¢ gtosu w dyskusjach. Nie raz i nie dwa
spotkatem sie z feministkami czy ogbélnie po-
jetymi ,,wolnoSciowcami”, ktérzy dyskutujac
z kobietami o innych pogladach, twierdzili, ze
ich opnie sa warunkowane przez opresyjny pa-
triarchat i ,,wewnetrzng mizoginie”. A tym sa-
mym nie nalezy ich bra¢ pod uwage.

Z drugiej strony mamy dos¢ drastyczny przyktad
jednej z liderek ruchu feministycznego w Stanach
Zjednoczonych, Lindy Sarsour, ktora otwarcie
popiera prawo szariatu ze wszystkimi jego konse-
kwencjami dla kobiet. Ani ona, ani jej wielbicielki
na catym Swiecie nie widza zadnej sprzecznosci
w gtoszeniu haset wyzwolenia kobiet i powszech-
nej rownosci z wybitnie opresyjnym wobec kobiet
szariatem. Dziwnym trafem nikt nigdy nie oskarzyt
Lindy o podporzadkowanie sie opresyjnemu pa-
triarchatowi czy ,wewnetrzng mizoginie”, mimo
ze system, ktory popiera otwarcie moéwi o trakto-
waniu kobiet jako ludzi drugiej kategorii.

Pozostaje tylko mie¢ nadzieje, ze kiedys
(oby predzej niz pézniej) feministki i wojownicy
o sprawiedliwos¢ spoteczna zrozumieja, ze od-
mienna opinia na dowolny temat jest jedynie
odmienna opinig, a nie wynikiem posiadania
niewtasciwego koloru skory, ptci czy orientacji
seksualnej. Dopoki tego nie zrozumieja, beda
dazy¢ prosta droga do dyskryminacji i wyklu-
czenia, z ktorymi tak zazarcie walcza. G
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Chcesz odzyskac swoj podatek i nie martwic sie o zadne formalnosci?

Jestes w matzenstwie, a jedno z Was mieszka w Polsce i nie wiesz jak dokonac wspolnego rozliczenia?
Nic prostszego — wystarczy, ze wyslesz do nas swoj druk P60 lub P45, a my zrobimy wszystko za Ciebie.
Bezptatnie obliczymy Twéj zwrot, a pozniej przeprowadzimy cafa procedure odzyskiwania podatku w urzedzie.

0d 9 lat z sukcesem dziatamy na irlandzkim rynku.
Nie pobieramy zadnych optat wstepnych oraz optat w przypadku odmowy zwrotu.

Nic nie ryzykujesz — mozesz tylko zyskac

@ TWOJA FIRMA
KSIEGOWO DORADCZA

SPRAWDZ NAS! g

www.dmksiegowosc.eu

14 Princes|Street) D&M Services Unit 26,

Part West Enterprise Centre
1 stiflooriofficelCork D& Nangor Roag, Dublin 12
TeL/FAx 021 427 83 49 NB(SERVICES TEL.018 06 6555 0833191536
E-mail: firma113@gmail.com E-mail: firmadublin@gmail.com
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= PRAWNA Tracey Solicitors

Making law accessible

000
® WYPADKI'

H WYKROCZENIA DROGOWE
H PORADA PRAWNA

* W przypadkach spornych, adwokat nie moze oblicza¢ honorarium
albo innych optat i kosztow jako procentu lub proporciji w stosunku
do zasadzonych albo wynegocjowanych warunkow.

Znajdz
nas na

Zédzvvlolr'i:hMonika Kealy

34 Westmoreland Street, Dublin 2, Ireland. \ (085) 1 50 2626

52 polskizespol@traceysolicitors.ie
O https://www.traceysolicitors.ie/pl/



FINBARR
MURPHY

Kontakt w Jezyku polskim

086 846 1547

Zgodnie z prawem nie mozna w sprawach spornych ustalac¢
wynagrodzenia jako utamka lub odsetka uzyskanej kwoty

Wypadki w pracy, drogowe oraz w miejscach publicznych
Prawo pracy » Nieruchomosci, przeniesienie wltasnosci

0149 100 10
085 PRAWNIK

085 7729645

Monika El Amki, Katarzyna Mastyto,
Pawet Sobol, Piotr Kuderski, Beata Kozilowska
Maguire McClafferty Solicitors, 8 Ontario Terrace, Portobello Bridge, Dublin 6

Klient nie ponosi zadnych kosztéw do czasu zakoniczenia sprawy. Ptacimy za raporty medyczne.

Zgodnie z prawem nie mozna w sprawach spornych ustala¢ wynagrodzenia jako utamka lub odsetka uzyskanej kwoty




