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Polityka

Rewolucja seksulana
w irlandzkich szkotach

Irlandzkie Ministerstwo Edukacji szykuje sie
do powaznych zmian w programie nauczania
przedmiotu zwanego Relationships & Sex
Education (RSE), czyli nauczania o zwiazkach
i seksualnosci cztowieka.
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MAGUIRE McCLAFFERTY SOLICITORS 224, The Capel Building, Mary’s Abbey
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Panuje powszechna opinia, ze pracujac w Irlandii nie dostaniesz kredytu w Polsce.
Jednak otrzymujgc dochéd w Irlandii moizesz uzyska¢ w polskim banku
kredyt na zakup w Polsce:
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Drodzy Czytelnicy,

wraz ze zblizajacymi sie wakacjami coraz blizej jest takze tzw. sezon ogorkowy. Jakos¢ wiadomosci spa-
da, dziennikarze jakby przestaja sie stara¢, czytelnicy oczekujg tematoéw lekkich niczym letnie stroje,
a gazety zdaja sie usypiac rozsadek na wakacyjne miesiace.

Czy to oznacza, ze latem bedziemy czytac i ogladac jeszcze gtupsze wiadomosci niz przez reszte
roku? Niestety chyba tak. Cykl ten powtarza sie co roku i z kazdym rokiem kryzys sie raczej pogtebia.
Pojawiajg sie wyssane z palca wiadomosci, a media zaczynajg wyciagac coraz wieksze dziwactwa, aby
tylko przyciagnac zblazowanych latem i kanikuta czytelnikow czy widzow.

Co za tym idzie, poprzeczka dla tych, ktérzy chca za wszelka cene znalez¢ sie w mediach, obniza sie
z kazdym sezonem. | co roku na tamy prasy czy na ekrany trafiajg ludzie, ktérzy sa gotowi zrobi¢ co$
wyjatkowo gtupiego, byle tylko zaistnie¢ na chwile w mediach. Jednak najgorsze jest to, ze sa ludzie,
ktorzy o takich przypadkach chca czytac i ktorzy takie indywidua chcag ogladaé. Tym samym dajg po-
zywke dla kolejnych beznadziejnych przypadkow.

| niestety mamy dla Was zte wiesci: lepiej juz nie bedzie.

Popularnos¢ internetu powoduje, ze ci, ktorych odrzucajg nawet goniace za sensacjg i gtupota me-
dia, trafiajg na YouTube czy innego Facebooka, tam zdobywajac rzesze fanéw ztaknionych kolejnych
poktadéw gtupoty i sensacji.

Przyktad pierwszy z brzegu. Kilka tygodni temu policja w Berlinie musiata uzy¢ oddziatu do ttu-
mienia zamieszek, by rozdzieli¢ walczace ze sobg na ulicach kilkusetosobowe grupy fanéw dwoch
konkurencyjnych... youtuberéw, czyli internetowych , gwiazd”. W tym przypadku , gwiazdami” oka-
zali sie dwaj nastoletni chtopcy, ktorych specjalnoscia sa filmiki obrazajace innych. Obaj maja po
kilkaset tysiecy wirtualnych ,fanéw”, z ktérych kilkuset okazato sie na tyle otumanionych filmowymi
wypocinami swoich idoli, ze wyszto na ulice, by walczy¢ z ,konkurencja”, przy okazji demolujac czes¢
centrum stolicy Niemiec.

Inny przypadek to skazana niedawno kobieta, ktéra przez kilkanascie miesiecy regularnie bita,
szczypata czy polewata woda swoje dzieci, nagrywajac ich reakcje i w ten sposob zyskujac kilka ty-
siecy ,fandéw”, a przy okazji zarabiajac grube dolary z reklam. Dopiero kiedy postanowita na jednym
z filmikow pokazac, jak psika swojego syna sprayem pieprzowym, w czesci z internautéw obudzito sie
sumienie i zawiadomili policje.

Takie ,gwiazdy” internetu wyrastaja jak grzyby po deszczu, czesto karmiac sie nienawiscia, ztoscia
czy zwykta ludzka checig ogladania krzywdy innych ludzi. Bazuja na najnizszych pobudkach, ale warto
pamietad, ze te pobudki przejawiaja tysiace, jesli nie miliony ludzi na catym Swiecie ogladajacy tego
typu filmiki.

Mamy nadzieje, ze Wy, nasi Czytelnicy cenicie nieco bardziej wyrafinowana rozrywke i wtasnie
dlatego co miesiac siegacie po Wasz ulubiony magazyn. U nas nie uswiadczycie taniej sensacji i na-
Smiewania sie z cudzych stabosci. ,MIR” to jednak rozrywka przez wieksze R.

Zatem zapraszamy do nowego numeru i mamy nadzieje, ze znéw przypadnie Wam do jakze wyra-
finowanego gustu.

Pozdrawiamy,
Redakcja.
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czyli

opowiesci dziwnej tresci

sublektywie
Czerwinskiego

Politycy na latarniach, czyli flet prosty

, , Zawitata w nasze strony
prawdziwa irlandzka wiosna.
Polega ona na tym, ze na
drzewach zakwitty liscie, a na
latarniach plakaty z rozeSmianymi
gebulami kandydatow na stotek.
W tej wiosennej promocji stotkow
jest dos¢ sporo, bo za jednym
zamachem, tego samego dnia,
bedzie mozna wybra¢ kogos na
stotek w wyborach lokalnych i do
Europarlamentu, a jakby tego
byto mato, przy okazji zagtosowac
w referendum na temat rozwodu.
W zasadzie do kompletu brakuje
jeszcze tylko wyborow Miss
Ireland, ktére mogtyby sie odby¢
w tenze sam piatek, i bytby full
wypas. Oczywiscie w zadnym
wypadku nikt nie wpadt i nie
wpadnie na pomyst referendum

w temacie praw ojca. No bo
przeciez taki ojciec to kompletnie
niemodny jest; mato ze facet, to
jeszcze hetero...

Tak czy siak, gdy czytacie te stowa,
jest juz dawno po ptakach, ale
kiedy ja je pisze, do ptakow wciaz
mamy cate cztery dni. Z tego
powodu znowu pozamykaja szkoty
w mojej okolicy i trzeba bedzie
brac¢ urlop, zeby zajmowac sie
dzie¢mi. Petna bedzie réwniez
lokalna pizzeria oraz bar chinski.
To mi daje do myslenia, ze

moze powinienem juz dzisiaj
zarezerwowac stolik, bo tylko
patrze¢, jak lista spoteczna
chetnych przekroczy limit miejsc
w kazdym takim przybytku o dwie
jego dtugosci.

Tymczasem kandydaci na stotek
dokazuja z tych plakatow,
obiecujac standardowe gruchy na
wierzbie, jak to kandydaci. Wedtug
nich Swiat oczywiscie bardzo sie
zmieni, gdy ich wybierzemy, no

i to akurat jest w zasadzie prawda:
bo beda mieli stotek. Ciekawe
jest tez i to, ze jest wérdd nich
sporo przedstawicieli mniejszosci
narodowych o réznych mniej lub
bardziej egzotycznych nazwiskach
i takiz obliczach. Smutne tylko,

ze nie widziatem zadnego Polaka.
Zaktadam, ze jako przybysze

z kraju, w ktorym polityka
wyskakuje z kazdej lodowki,
mamy jej tak serdecznie dosy¢,

Ze przynajmniej na obczyznie
chcielibysmy odpoczac od tego
tematu.

Zauwazam tez na tych

latarniach nieliczne watki

natury komediowej: oto

afisz z nazwiskiem ,,Hand”,
wymalowanym wielkimi literami,
sgsiadowat z innym, ktérego
przewodnie hasto zaczynato sie od
stowa ,jobs”. Z daleka mozna byto
domniemywac, ze ktos obiecuje
narodowi cokolwiek sprosne
atrakcje.

Zastanawiatem sie tez nad innym
fenomenem: w dublifskich
blokach nie mozna wiesza¢ prania
na balkonie, poniewaz jest to
rzekomo widok przykry dla oczu.
A widok trzech kacykow-to-be
wiszacych na kazdej latarni to,
przepraszam, nie jest?

Zmieniajac zas temat, z Polski
dochodza mnie coraz bardziej
surrealistyczne wiesci; wszystkie
wiazq sie z jakas afera, a kazda

z tych afer ma jaki$ zwigzek z zibu-
zibu, poniewaz jak wiadomo, jest
to najwazniejsza sfera w zyciu
cztowieka i tematy tak banalne
jak gospodarka, podatki albo inne
emerytury zostawia ona gteboko
w powazaniu, ze tak pieknie
powiem.

Ostatnia polska afera, jaka
odnotowatem, dotyczyta
obciggania bananow; jak
rozumiem nastepna rozegra

sie w temacie paréwek. Potem
przyjdzie kolej na flet prosty.
Ogromny potencjat w tej
dziedzinie ma tez watek kiszonego
ogorka, a takze rurki z kremem.
Ze nie wspomne o flaszce

z gwinta, zas w nastepnej
kolejnosci o alkomacie. No i mamy
jeszcze przeciez e-papierosy.
Jakzez mogtem zapomnieé

0 e-papierosach. Z daleka taki
przecietny e-papieros to wyglada

prawie jak paréwka, a w zasadzie
czarna kaszana. Powiadam wam,
to temat rzekal
Tak miedzy nami mowiac, skoro
juz o parébwkach mowa, nie wiem
czy Pahstwo znacie logo czeskiej
firmy , Kostelecké Uzeniny”
produkujacej kietbasy. Przedstawia
ono facia w stylu retro jedzacego
jedna z kietbas tej firmy w sposob
na tyle dwuznaczny, ze banany
z warszawskiego muzeum
mogaq sie w zasadzie schowac...
Zastanawiam sie, czy w Polsce
mozna kupic jakies wyroby
,Kosteleckch Uzenin”, a jesli
tak, to co z tego wyniknie.
W Irlandii ich logo funkcjonuje
na zasadzie memu, czy jak to sie
toto nazywa. Do tego stopnia, ze
Smiato konkuruje z normalnymi
memami, za$ czeskie ,Uzeniny”
zZ sugestywnym panem mozna
naby¢ w polskim sklepie.
Prowadzonym przez Rosjan,
oczywiscie.
Ponadto co$ ostatnio ucichto
o breksicie, cho¢ moze tak mi sie
tylko wydaje, bo mam serdecznie
dosyt tego tematu. Mam
wrazenie, ze ta sprawa tak wtasnie
sie skonczy i wielkobrytanscy
panockowie (jak mawia moj
syn), wciaz udajac, ze postawili
na swoim, odstawig watek
breksitu na boczny tor, by tam
zostat na wieczne czasy. Wcale
by mnie to nie zdziwito, bo co$
mi podpowiada, ze nie ja jeden
mam tego dos¢, a niewykluczone,
ze dos¢ maja tego nawet oni
sami. No, ale to juz jest temat na
zupetnie inng gawede.
CORDIALMENTE,
Piotr CzerwiNsKI
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Polak z Galway zginat
podczas nurkowania

Michat Marek zginat podczas nurkowania
w Malin Head w hrabstwie Donegal. Miat 36
lat, mieszkat w Galway.

Od pieciu lat byt cztonkiem Irlandzkiej Orga-
nizacji Ratownictwa Jaskiniowego (ICRO). Byt
zaangazowany w dziatalnos¢ organizacji, brat
udziat w akcjach ratowniczych. W roku 2008
pobit rekord (nalezacy do innego Polaka, niezy-
jacego juz Artura Koztowskiego) o 10 metrow,
poprawiajac to osiggniecie na 113 metréw. To
aktualny rekord irlandzkiego nurkowania jaski-
niowego.

JIrlandzka Organizacja Ratownictwa Ja-
skiniowego jest gteboko zasmucona infor-
macja o smierci naszego kolegi z druzyny
i przyjaciela, Michata Marka. Byt zapalonym
odkrywca, ktoéry wypetniat swoje zycie pod-
ziemnymi i podwodnymi przygodami jako
nurek jaskiniowy i grototaz” - czytamy na
stronie ICRO.

Facebook walczy z nieuczciwymi kampaniami wyborczymi

Facebook otworzyt w Dublinie centrum opera-
cyjne, z ktérego zarzadza obrong przed naduzy-
waniem jego platformy w kampanii wyborczej
do Parlamentu Europejskiego. Ma stad przede
wszystkim sciga¢ wirtualne kampanie stuzace
dezorientacji elektoratu, ale zwodnicze poli-
tyczne reklamy wciaz docieraja do wyborcow.

Facebook jest obserwowany uwazniej niz
kiedykolwiek wczesniej, a kilka krajow grozi
wprowadzeniem ograniczef prawnych dotycza-
cych tresci dopuszczonych do publikowania, je-
zeli firma nie zrobi wiecej w tej sprawie. W wie-
lu opiniach Facebook nie nadaza z reakcja na
nowe formy dezinformacji i reklamy politycz-
nej. Platforma wciaz zdaje sie nie rozumiet,
jak wazna role odgrywa w wyborach w kazdym
zakatku Swiata i wzdraga sie przed wprowadza-
niem ostrzejszych regulacji.

Grupa dwudziestokilkuletnich  programi-
stow, informatykéw i specjalistow od tresci
pochyla sie nad mnéstwem ekranéw, wyszuku-
jac potencjalnie nielegalne tresci. Zawieszone

na Scianach monitory pokazujg im na biezaco,
co dzieje sie w Facebooku, najwiekszej $wia-
towej sieci spotecznosciowej, na Instagramie
i w WhatsApp. Towarzyszy im flaga Unii Euro-

pejskiej i plakat z hastem: ,,Nowe sposoby pa-
trzenia”.

Ugrupowania polityczne w wielu krajach
znajdujg sposoby, by obejs¢ nowa polityke
transparentnosci realizowang przez Facebooka
i po cichu wykupuja reklamy w mediach spo-
tecznoSciowych, by przyciagnaé potencjalnych
wyborcéw. Dotyczy to m.in. ptatnych komunika-
tow wysytanych przez premiera Wegier Viktora
Orbdna czy tez Verein Recht und Freiheit (Sto-
warzyszenie na Rzecz Ochrony Rzadéw Prawa
i Wolnosci), grupy wspierajacej prawicowych
politykow w Niemczech, oraz Petre De Sutter,
belgijska kandydatke z ramienia Partii Zielo-
nych. Przed majowymi wyborami w politycznej
debacie na Facebooku niezwykle aktywne s3
rowniez skrajnie prawicowe ugrupowania.

Europejscy wyborcy rusza do urn miedzy 23
a 26 maja, ale Facebook jak dotad nie pochwa-
lit sie publicznie zadnymi sukcesami w $ciganiu
wirtualnych kampanii majacych na celu zdezo-
rientowanie elektoratu.
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Jestesmy specjalistami w zakresie niezaleznego, bezstronnego doradztwa
finansowego, ubezpieczeniowego, rentowego i inwestycyjnego.

W naszej ofercie znajdujg sie:

- Ubezpieczenie na zycie

- Ubezpieczenie na zycie z ulgg podatkowa
- Ubezpieczenie na powazne zachorowania
- Ubezpieczenie hipoteczne

- Emerytury
Planowanie spadkowe

WEB: www.financefirstpl.ie
EMAIL: info@financefirstpl.ie
TEL: 016269708

Od dawna wspodtpracujemy z takimi instytucjami jak Brokers Ireland, Irish Life, New Ireland, Aviva, Zurich, BCP,
April Ireland, Royal London, Friends First, Wealth Options i wieloma innymi.

Zachecamy do skontaktowania sie z nami i pozwolenia naszemu zespotowi profesjonalnych konsultantéw wskazac
wiasciwy produkt finansowy lub ubezpieczeniowy, ktéry bedzie dopasowany do Panistwa i do waszej rodziny.
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PRZEWROTKA

MACIE] WEBER

n Garda Siochdana niedawno
ogtosita nabor, ale ostatnie wy-
darzenia jej nie sprzyjaja. Kolejni
funkcjonariusze podejrzewani sa
o korupcje. Bardzo Zle ostatnio to
wygladato.

Jednoczednie aresztowano az trzech funkcjona-
riuszy, co Swiadczy o tym, Ze sprawa ma szerszy
kontekst. Tym bardziej, ze wszystkich areszto-
wano za to samo. Mozna tez powiedzie¢, ze za
to co zwykle. Czyli za korupcje. Po ztozeniu ob-
szernych zeznah cata trojka zostata wypuszczo-
na na wolnos¢, ale skierowana pod obserwacje.
Dokumentacje przekazano do Urzedu Oskarzy-
ciela Publicznego. Winy tak catkiem im nie
udowodniono, ale opinia publiczna jak zawsze
wydata wyrok: bez powodu ich nie aresztowa-
no. Wszystkich zawieszono w czynnosciach
stuzbowych i taki stan rzeczy bedzie trwat do
zakohczenia procesu. Najlepszych widokéw to
ci funkcjonariusze nie maja. Jak zawsze w ta-
kich przypadkach prokuratura rozwazata, czy
podjete srodki sa aby na pewno wtasciwe. Po-
licianci maja znajomych i wzieto pod uwage
mozliwo$¢ matactwa. Ostatecznie pozwolono
im jednak odpowiada¢ z wolnej stopy, uznajac,
ze nie beda probowac wptywaé na Swiadkow.
Ano zobaczymy. Prokuratura Generalna po-
informowata, ze w przypadku udowodnienia
winy podejrzani zostang wydaleni ze stuzby.
A to nie wszystko - na kilka lat trafig do wiezie-
nia, gdzie los bytych policjantéw nie bywa naj-
[zejszy. Osadzeni majg mozliwos¢ rewanzu na
tych, ktoérzy ich tam wsadzili. Zazwyczaj starajg
sie nie przepusci¢ okazji. Juz mowi sie, ze $ledz-
two zatacza szersze kregi i moga by¢ dalsze
zatrzymania. Ta garda nie okazata sie szczelna
i plotki zaczynaja wyciekac.

Co wtasciwie zrobili aresztowani funkcjo-
nariusze? Informowali o prowadzonych ope-
racjach osoby powiazane z gangiem dziata-
jacym w $rodkowo-zachodniej czesci Irlandii.
Najczesciej przekazywali informacje o nalotach
policji na domy zajmowane przez cztonkdéw
gangu, szczegblnie na potudniu kraju. Jak na-
pisano w oswiadczeniu, prawdopodobnie robili
to w zamian za otrzymywanie korzysci ma-
jatkowych, czyli mowiac prosciej, pieniedzy.
Spostrzezenie zaiste kluczowe, bo chyba nikt
nie zaktadat, iz panowie mogli to robi¢ z sym-
patii czy catkiem altruistycznie (to znaczy, ze
bez zadnych korzysci, a pewnie i bez istotnych
powodow). Gtowny oskarzony to detektyw pro-
wadzacy Sledztwa. Przeciwko niemu zebrano
powazny materiat dowodowy zawierajacy na-
grania rozmoéow telefonicznych prowadzonych
przez niego z gangsterami. Pozostali podejrzani
to inspektor oraz kurator.

Jak podaje portal Irlandia News, kurator
zostat aresztowany na podstawie sekcji 62
ustawy Garda Siochdna dotyczacej ujawnia-
nia poufnych informacji podczas wykonywa-

Za potrojng garda

nia obowigzkoéw. Inspektora aresztowano za
naruszenie przepisow ustawy o naduzyciach
narkotykowych. Do aresztowah doszto w trak-
cie dochodzenia prowadzonego przez zastepce
komisarza do spraw przestepstw specjalnych
(SCO), w ktorym uczestniczyli cztonkowie Krajo-
wego Biura Sledczego Garda (NBCI) oraz Krajo-
wego Biura do spraw Narkotykow i Przestepczo-
5ci Garda (GNDOCB).

,An Garda Siochdna jest w petni zaangazo-
wana w dochodzenie w sprawie domniemane-
go niewtasciwego postepowania lub korupcji
z udziatem jej pracownikdw i bedzie wspotpra-
cowac z innymi wtasciwymi agencjami w tym
zakresie. Poniewaz jest to biezace i trwajace
dochodzenie, jest niewtasciwym podawanie
jakichkolwiek szczegbtow”. Takie oSwiadczenie
wydaty tzw. odpowiednie czynniki. Oswiadcze-
nie majace jakos oczysci¢ zatechta atmosfere.
Brzmi nie najgorzej, ale jak to sie mowi - nie-
smak pozostat. Tym bardziej, ze juz w marcu
odnotowalismy, jak jeden z policjantéw w Li-
merick zostat oskarzony o przyjecie 20 tys.
euro tapowki. Funkcjonariusz miat przekazac
informacje w sprawie sledztwa przeciwko zor-
ganizowanej grupie przestepczej. Czyli brzmi

dosy¢ podobnie. Oskarzenia skierowano takze
przeciwko drugiemu funkcjonariuszowi, a we-
wnetrzne $ledztwo nie wyklucza kolejnych po-
dejrzanych. Gtowny oskarzony jest detektywem
prowadzacym Sledztwa, a wiec bedacym dosy¢
wysoko w hierarchii. Jeden z podejrzewanych
0 wspotprace z przestepcami funkcjonariusz
zostat juz zawieszony w czynnosciach stuzbo-
wych, a prokuratura zastosowata wobec niego
srodek prewencyjny w postaci tymczasowego
aresztowania. Zebrano przeciwko niemu po-
wazny materiat dowodowy, w tym nagrania
rozmow telefonicznych, jakie prowadzit z gang-
sterami. Sledczy dysponuja réwniez nagraniami
z innych podstuchéw. | znowu - brzmi bardzo
podobnie do tego, o czym pisaliémy powyzej.
W kwietniu pisaliémy natomiast, iz Garda
Siochdna szuka chetnych do pracy. Takie osoby
musza znac przynajmniej dwa jezyki (nie musza
natomiast znac irlandzkiego), mie¢ dobry stan
zdrowia i nie mogga by¢ karane w przesztosci.
Proces rekrutacji przebiega dwuetapowo - obo-
wiazuje test sprawnosciowy kwalifikujacy do
testu na spostrzegawczos¢. Aplikacje sktadac
mozna za posrednictwem strony internetowej,
gdzie podano réwniez szczegbtowe informacje

na temat catego procesu rekrutacji. Pytanie —
czy opisane przypadki zmniejszg zainteresowa-
nie, czy jeszcze zacheca, bo to taka praca, ze
jest okazja dorobi¢ na boku.

Najpewniej przez najblizsze miesigce media
beda wali¢ w Garde jak w beben. Problem jest
na tyle spory, ze - mowiac jezykiem bokserow
lub jak oni sami wola, piesciarzy - trzeba scho-
wac sie dobrze za... garda. | to nie za podwdjna,
a biorac pod uwage opisywany przypadek - na-
wet za potrojna. Dlatego za potrojng, ze pamie-
tajac o tym, jaki opisujemy przypadek, mamy do
czynienia z trojka podejrzanych funkcjonariuszy.

W znanym pewnie i Panstwu polskim filmie
0 zabarwieniu mocno komediowym pt. ,Kiler”
Juliusza Machulskiego, szef policji grany przez
Jana Machulskiego pyta (tak mniej wiecej) ko-
misarza Rybe (Jerzego Stuhra), dlaczego kazdy
moze naplu¢ w twarz policjantowi. ,Dlacze-
go?” - pyta Ryba. - ,Bo nie odda” - odpowiada
dowodca.

Funkcjonariuszy — obowiazuja  procedury.
Miejmy nadzieje, ze ten skandal nie spowodu-
je spadku zaufania do Gardy. Bo Garde nalezy
trzymac. Kilka ciosow, nawet celnych, tego nie
zmieni. &
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Irlandia wszczyna postepowanie przeciwko Facebookowi

Irlandzki komisarz ochrony danych osobowych
wszczat dochodzenie w sprawie mozliwego na-
ruszenia europejskich przepisow przez Facebo-
oka. Chodzi o sprawe z marca, kiedy podano, ze
pracownicy firmy mogli mie¢ dostep do milio-
now nieprawidtowo przechowywanych, nieza-
szyfrowanych haset uzytkownikow.

Facebook informowat wtedy o tym na swo-
im blogu. Zapowiedziat, ze wiadomos¢ o moz-
liwym naruszeniu prywatnosci bedzie musiat
rozestat do ,setek milionow” uzytkownikow
aplikacji Facebook Lite (okrojona wersja Face-
booka na starsze smartfony), ,dziesigtek mi-
liondw” pozostatych os6b korzystajacych z ser-
wisu oraz ,dziesigtek tysiecy” uzytkownikow
nalezacego do firmy Instagrama.

To kolejne postepowanie wszczete w Du-
blinie wobec giganta sieci spotecznoSciowej.
W lutym irlandzki urzad informowat, ze prowa-
dzi wobec Facebooka siedem postepowan oraz

kolejne trzy w sprawie nalezacych do niego In-
stagrama i WhatsAppa. Pierwsze majg zostac
zakohczone latem.

Irlandia jest europejska siedzibg wielu ame-
rykanskich firm technologicznych; w ramach re-
gulacji UE dotyczacych ochrony danych irlandzki
komisarz jest réwniez gtébwnym regulatorem
m.in. dla Twittera i Microsoftu. Zgodnie z wpro-
wadzonymi w zesztym roku przepisami firma,
ktéra naruszyta zasady przetwarzania danych,
moze zosta¢ ukarana grzywna w wysokosci na-
wet do 4 proc. swoich globalnych przychodow
w poprzednim roku finansowym lub 20 mln euro,
w zaleznosci od tego, ktéra wartos¢ jest wyzsza.

W czwartek takze kanadyjski urzad ds.
ochrony prywatnosci ogtosit wyniki postepo-
wania, wedtug ktorych Facebook dopuscit sie
powaznego naruszenia prawa do prywatnosci,
nie zabezpieczajac odpowiednio danych osobo-
wych obywateli.

Nowa IRA przeprasza za Smierc dziennikarki

Nowa Irlandzka Armia Republikanska (Nowa
IRA) wzieta odpowiedzialnos¢ za $mier¢ dzien-
nikarki Lyry McKee, ktora zgineta od postrzatu
podczas zamieszek w Londonderry w Irlandii
Potnocnej. Bojowka przeprosita za jej smier¢.

Organizacja paramilitarna skierowata ,,pet-
ne i szczerze przeprosiny” wobec partnerki
i bliskich 29-letniej dziennikarki. Wskazata,
ze ,poinstruowata swoich ochotnikow, aby
w przysztosci zachowali szczegblnag starannosc
w trakcie podejmowania walki z wrogiem”.

Nowa IRA to organizacja, ktéra powstata
w 2012 r. w wyniku fuzji kilku grup sprzeciwia-
jacych sie procesowi pokojowemu w Irlandii
Potnocnej. Jak ttumaczono, kobieta zostata ,w
tragiczny sposob zabita, stojac za sitami wro-
ga”. W ten sposéb okreslono brytyjska policje,
ktora w ostatni czwartek pojawita sie na repu-
blikahskim osiedlu w celu przeszukania nieru-
chomosci po ostrzezeniach o mozliwych zama-
chach terrorystycznych ze strony Nowej IRA.
Oswiadczenie Nowej IRA zostato przekazane
wychodzacej w Belfascie poétnocnoirlandzkiej
gazecie ,The Irish News” przy uzyciu ustalo-
nego hasta, ktore uwiarygodnito pochodzenie
komunikatu.

We wtorek rano poétnocnoirlandzka policja
poinformowata, ze w toku $ledztwa prowa-
dzonego w sprawie $mierci McKee aresztowa-
no 57-letnig kobiete. W sobote w zwigzku z tg
sprawg zatrzymano dwoéch mezczyzn, ktorzy

zostali jednak pbzniej zwolnieni z aresztu bez
postawienia zarzutow.

W Irlandii P6tnocnej od konca lat szes¢dzie-
sigtych XX w. do 1998 r. trwat konflikt miedzy
protestancka wiekszoscia, chcaca pozostania
pod zwierzchnictwem Londynu, a katolicka
mniejszoscig walczaca o zjednoczenie Irlandii.
Londonderry - nazywane przez katolikow Der-
ry — to jedno z miejsc najmocniej dotknietych
konfliktem.

Lotnisko w Dublinie usprawnia system kontroli

bezpieczenstwa bagaiu

Lotnisko w Dublinie przebudowuje system kon-
troli bezpieczehstwa bagazu. Tego wymagaja
unijne przepisy dotyczace wykrywania materia-
tow wybuchowych.

Jeszcze w tym roku zostanie wyburzony bu-
dynek do obstugi bagazu miedzy terminalem
1. a 2. Zostanie on zastapiony pieciokondygna-
cyjnym obiektem, w ktérym znajdzie sie m.in.
rozbudowana hala bagazowa z nowym wyposa-
zeniem oraz pomieszczenie kontrolne. Zgodnie
Z nowymi przepisami zatwierdzonymi przez

—

- .
VIAJARAS

A

e

UE w 2011 r., istniejace systemy musza zostac
usuniete, a nowe - zainstalowane w okreslo-
nym terminie. Obecny system do wykrywania
urzadzen wybuchowych w bagazu, funkcjonu-
jacy na wielu lotniskach w Europie, zazwyczaj
opiera sie na urzadzeniach rentgenowskich.
Nowy standard wykrywania materiatow wybu-
chowych oznacza, ze lotniska muszg zainstalo-
wac bardziej zaawansowana technologie, ktora
moze wykonywac¢ komputerowg tomografie
osiowgq (CAT) bagazu.

Najlepsze przed Toba

To, czego potrzebujesz na swoja impreze
znajdziesz na Polonez Alcolol Shop Online

www.polonez.ie
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Marta Biczkowska,
PSYCHOLOG, SEKSUOLOG,
DuBLIN

Pragnienia a rzeczywistosc

Znana terapeutka par Dr. Lonnie Barbach za-
uwazyta, ze wiekszos¢ par zaktada, ze seks po-
winien by¢ spontaniczny, bez planowania i ukta-
dania scenariusza. Kiedy jednak pomyslimy
0 tym jak byto na poczatku zwiazku, wiekszos¢
wydarzen opierata sie wtasnie na planowaniu.
Ekscytacja nie wynikata z braku planowania,
wrecz odwrotnie. Na poczatku relacji czesto
planujemy randki, miejsca spotkan, co ubierze-
my, jak bedziemy pachnie¢, co bedziemy robic.
Zalezy nam na dobrej komunikacji, pytamy,
stuchamy i wykazujemy zainteresowanie. Chce-
my poznawacé, odkrywaé, dbamy o potrzeby i
0 to, zeby drugiej osobie byto z nami dobrze.
Wiele sytuacji wynika z obop6lnej zgody i che-
ci. Czesto pozytywne nastawienie prowadzi do
zaangazowania i oczekiwania w ekscytacji. Im
dtuzej jestesmy w bliskiej relacji, tym wieksza
mamy tendencje do zaniedbywania wspolnych
planéw zwiazanych ze zwigzkiem. Przestajemy
dba¢ o atmosfere, a oczekujemy podobnych re-
zultatéw i ekscytacji, jak na poczatku zwigzku.
Powoli w nasze zycie wkrada sie szaros¢, nuda,
negatywna rutyna. Zawiedzeni partnerzy cze-
sto obwiniajg sie wzajemnie za brak zaangazo-
wania ,czemu nie jest tak, jak na poczatku?”.
Takie przekonania wystepujg zarébwno u mez-
czyzn, jak u kobiet. Nie widz3 tego, ze zwigzek
jest na innym etapie, s3 obowiazki, dzieci, pra-
ca, a ostatnie wspélne wyjscie byto mato eks-
cytujace i wtasciwie to nie pamietaja, kiedy to
byto. Pochtonieci obowigzkami nie zauwazaja,
ze zwigzek przestaje by¢ dla nich wazny.

Czego brakuje?

Zblizajacych rytuatow, wspolnych nawykow,
Swiadomosci potrzeb, rozméw, ktére pomaga-
ty w poznawaniu sie na nowo na przestrzeni
wspolnego zycia. Stuchania, rozmawiania i za-
interesowania, ktore byty obecne na poczatku
relacji.

Po co budowac rytuaty i wspolne nawyki?

Od ponad 40 lat, Dr Gottman naukowiec i te-
rapeuta par, zajmuje sie badaniem zachowah
par. Wyréznia on dwa gtéwne rodzaje zwiaz-
kow. ,Disasters” to pary, ktore osiagnety mi-
strzostwo w zachowaniach prowadzacych do
rozpadu zwiazku. ,Masters of relationship” to
nazwa par, ktoére osiggnety mistrzostwo w za-
chowaniach prowadzacych do budowania silnej
i satysfakcjonujacej relacji. Jednym z zachowan
,Masters” jest wtasnie tworzenie rytuatow.
Pary, ktore stworzyty i pielegnujg wspolne rytu-
aty buduja jednoczesnie poczucie swobody i za-
ufania. Regularnos¢ rytuatobw pomaga w zwra-
caniu na siebie uwagi, budowaniu silnej relacji
i pogtebianiu wiezi emocjonalnej. Im wiecej
para stworzyta wspélnych zachowan, tym gteb-
sza, bogatsza i bardziej satysfakcjonujaca jest
ta relacja. Wraz z pozytywnymi nawykami po-
jawia sie poczucie wspolnoty i wspotodpowie-

dzialnosci za to, co dzieje sie w zwigzku. Jesli
zwiazek przechodzi ciezkie chwile, tatwiej jest
zrozumie¢ z czego wynikajg i wréci¢ do zacho-
wah, ktore sprzyjaja bliskosci. Nawyki moga
miec silny wptyw na zwigzek.

Rytuaty - czym s3?

Rytuaty to powtarzajace sie zachowania two-
rzace pewien zwyczaj, czesto takie, ktore w da-
nym Srodowisku majg symboliczny i uroczysty
charakter. Para, ktora potrafi tworzy¢ i utrzy-
mac rytuaty wyroznia sie od innych par, tworzy
co$ wyjatkowego, charakterystycznego gtow-
nie dla nich. Pomimo, ze rytuaty par moga by¢
podobne, nadal roznig sie znaczeniem i wyko-
naniem.

Powtarzajace sie zachowania to regularne
wykonywanie tych samych czynnosci w spraw-
ny i bardziej mechaniczny sposéb, ktére z cza-
sem moga stac sie nawykami. Mozna tworzy¢
pozytywne lub negatywne nawyki. Regularnie
powtarzanie danych czynnosci prowadzi do
tego, ze z czasem para zaczyna wykonywac je
praktycznie nieSwiadomie, z wktadem minimal-
nego wysitku. Jesli chodzi o szczesliwy zwigzek,

istniejg pewne nawyki, ktére moga miec silny
i pozytywny wptyw. Kluczem jest codzienne sta-
ranie sie, aby ¢wiczy¢ rytuaty, do czasu kiedy
stang sie naturalnymi zachowaniami.

Wedtug Dr Gottmana wyrbzniamy kilka klu-
czowych zwyczajow dobrego zwigzku. Stworzyt
on liste nawykow par, ktére pomagaja w two-
rzeniu zdrowych, silnych zwigzkow. sg to mie-
dzy innymi:

Okazywanie szacunku
Wspolne spacery, przebywanie wsrod natury
Whytaczanie telewizji, spedzanie wspolnych
wieczorow Przyniesienie drugiej osobie kawy/
herbaty do tozka

Méwienie o partnerze w pozytywny sposob
w towarzystwie innych ludzi

Jak budowac rytuaty - éwiczenie

Krok 1: Poswielcie czas na wykonanie tego
¢wiczenia. Wybierzcie chwile, kiedy zostanie-
cie sami i nikt nie bedzie Wam przeszkadzat. To
¢wiczenie przeznaczone jest na kilka rozmow.
Nie spieszcie sie podczas jego wykonywania. Im
gtebiej omowicie kazdy z punktéw, tym wieksze
zbudujecie wzajemne zrozumienie.

Krok 2: Odtbzcie wszelkie przedmioty takie jak
telefony czy laptop, ktére mogtyby rozproszyé
Wasza uwage. Postarajcie sie stworzy¢ warunki
ciszy i spokoju, tak zebyscie poswiecili uwage
tylko sobie nawzajem.

Krok 3: Postarajcie sie skupi¢ na tym, co mowi
druga osoba. Nie oceniajcie, nie krytykujcie,
nie wyciagajcie pochopnych wnioskéow na pod-
stawie tego co ustyszycie. Stuchajcie siebie
nawzajem bez oczekiwan, ze bedzie lepiej czy
inaczej.

Krok 4: Kiedy uznacie, ze stworzyliécie najlepsze
mozliwe warunki do bycia ze soba, porozma-
wiajcie o najwazniejszych dla Was codziennych
rytuatach. Lista przyktadéw, z ktorych warto
skorzysta¢ znajduje sie na https://martabicz-
kowska.blogspot.com w artykule pt.: ,rytuaty
dobrego zwigzku”. Budowanie pozytywnych
rytuatbw wymaga motywacji i poSwiecenia,
ktore pbdzniej owocujg satysfakcjonujaca rela-
cja. Warto poswieci¢ konkretny czas w ciagu
dnia na praktykowanie nowych umiejetnosci.
Jesli para decyduje, ze wazne jest dla nich na
przyktad pozytywne powitanie po powrocie
z pracy, to nalezy doktadnie okresli¢ kiedy po-
witanie miatoby nastapi¢ i w jaki sposéb. Na
poczatku licza sie szczegbty. Powitanie moze
nastapic¢ na przyktad zaraz po wejsciu do domu.
Nie wazne co dziato sie w pracy i ile stresow
doSwiadczylismy w ciggu dnia, teraz widzimy
sie z najblizsza nam osobg i warto to podkresli¢
tonem gtosu. Rados$nie wypowiedziane ,,czes¢
Kochanie” wnosi pozytywny nastréj i informu-
je druga osobe, ze cieszymy sie na jej widok.
Jesli mielismy zty dzien, powitanie nawet w tej
sytuacji powinno by¢ radosne, p6zniej mozemy
dodac¢ ,miatam/em zty dzieh”.

Jak utrzymac rytuaty?

Przynajmniej raz w tygodniu warto wyznaczy¢
czas na rozmowe o nowych nawykach. Najlepiej
o statej porze, statego dnia. Warto sprawdzic¢, czy
sposéb w jaki tworzymy nowy rytuat odpowiada
obu stronom, czy spetnia oczekiwania. Jesli jest
taka potrzeba mozna wprowadzi¢ zmiany, ale wy-
maga to akceptacji i zgody dwbch os6b. Pomocne
jest rowniez ustalenie planu awaryjnego, czyli co
nalezy zrobic, jesli jedna z 0s6b zapomni o rytu-
ale. Warto ustali¢ w jaki sposob chcielibySmy mo-
tywowac sie wzajemnie i jak doceni¢ zachowanie,
ktore uwazamy za sukces w tej sytuacji.

Statosc i zmiennos¢ rytuatow
Pomocne jest wyksztatcenie kilku statych rytuatow,
ale warto zachowac elastycznos¢. Wraz ze zmiana-
mi w zyciu cze$¢ z nich réwniez ulegnie zmianie.
Moze na to wptyna¢ zmiana pracy, choroba, poja-
wienie sie dziecka, zmiana miejsca zamieszkania
itp. Nawyki, ktore warto pielegnowac i rozwijac
to na przyktad nawyk okazywania szacunku i mo-
wienie o partnerze w pozytywny sposbb w towa-
rzystwie innych ludzi. Kiedy wiemy czego sie spo-
dziewac po ukochanej osobie, tatwiej nam czuc sie
bezpiecznie i dobrze w jej/jego towarzystwie.
Cwiczenie przytoczone w tym artykule opisa-
ne zostato na podstawie ksigzki Dr Johna Gott-
mana , What makes love last?” G

Marta Biczkowska
Psycholog, seksuolog
Konsultacje indywidualne i par

Problemy, ktorymi sie zajmuje:

Psychologiczne:

® depresja

® DDA - doroste dzieci alkoholikow

® |eki, ataki paniki

® nerwica natrectw

® PTSD (zespot stresu pourazowego)

® sjlny stres

® problemy w zwiazkach oraz relacjach
miedzyludzkich

® problemy z wyrazaniem emocji

Seksuologiczne:

® zaburzenia erekgji

® zaburzenia popedu ptciowego (za wyso-
kie, za niskie libido)

® zaburzenia orgazmu

® przedwczesny wytrysk

® uzaleznienie od seksu

® b6l podczas stosunku

Zapraszam serdecznie na konsultacje
w prywatnym gabinecie lub przez Skype’a:
0860453005

martabiczkowska@ gmail.com
http://martabiczkowska.blogspot.com/
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Hair Studio
Academy .’

-

Karol Jakubowski
Hair Artist

MEDYCYMNA ESTETYCZNA,
Wszystkie zabiegi s wykonywane
przez naszych lekarzy!!
Umow sie juZ teraz na darmowa
konsultacje : 014547094

* Najwyzszej jakosci lampy
* Szeroka gama kosmetykow
do opalania
* Oferty specjalne
* Gratisowe kosmetykillll

od poniedziatku do piatku 10:00 -19:00
spobota 10:00-17:00.

LUPosH , Herberton Leisure
Reuben Plaza,

St. Jamse's Walk, Dublin 8
www.upash.ie
Tel. 014547094
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Jesli jestes
zainteresowany
reklama na tej stronie
napisz do mnie
kateplum.mir@gmail.com

Masz pomyst na oko ?
Wyslij zdjecie na:
kateplum.mir@gmail.com
z podpisem autorki.
najciekawsze propozycje
opublikujemy w tej rubryce.

KATARZYNA SLIWA
KATE PLUM ATELIER

szyscy wiemy co to jest pe-
eling. Preparaty do jego wyko-
nania mozna kupi¢ w kazdym
sklepie z kosmetykami. Moz-
na rowniez nie kupowac, tylko
zrobi¢ je w domu z dostep-
nych pod reka sktadnikow.

A czy wiemy réwniez o tym, ze istnieje medycz-
na wersja peelingéw i to bardzo skuteczna w le-
czeniu réznych dolegliwosci skory? Zaleta takie-
go medycznego peelingu jest przede wszystkim
to, ze jest to szybki i co najwazniejsze - niein-
wazyjny zabieg. Nie potrzeba rébwniez po nim
rekonwalescencji. Moga go stosowac zarbwno
kobiety, jak i mezczyini, a kazdy zabieg jest
indywidualnie dobrany do potrzeb pacjenta.
Poddanie sie peelingowi stanowi doskonate
przygotowanie do innych zabiegbw medycyny
estetycznej.

Peeling medyczny to nieinwazyjny zabieg
powodujacy ztuszczanie naskérka i powierz-
chownych warstw skoéry wtasciwej, wykonywa-
ny odpowiednim kwasem. Przeprowadza sie go
z zastosowaniem kwasu trojchlorooctowego,
ferulowego, salicylowego, migdatowego, mle-
kowego, glikolowego a takze retinolu.

Poczatkowo peeling stosowano tylko do
sptycenia zmarszczek. Dzisiaj ponadto mozemy
Smiato doda¢, ze zabieg ten:
® zwalcza tradzik pospolity,
® doskonale odmtadza skore,
® niweluje blizny zanikowe,
® 7mniejsza efekty zaburzen

nych.

Oczywiscie powiemy, ze nasza skora sa-
modzielnie przeprowadza naturalne proce-
sy odnowy. Zazwyczaj zajmuje jej to 28 dni.
Jednak z wiekiem i z uwagi na kilka innych
czynnikow (m.in. stres, zte odzywianie sie)
czas regeneracji skory wydtuza sie. Peeling
mechaniczny (mikrodermabrazja) dziata tyl-
ko ztuszczajaco, nie wywotujac proceséw od-
nowy. Natomiast peelingi chemiczne wyko-
rzystuja te wtasciwos¢ odnowy skory. W ich
sktadzie znajdujemy aktywne substancje (wi-
taminy, kwasy), ktore pobudzaja zdolnosci
regeneracyjne skory.

Peelingi stanowig tez bardzo dobre przygo-
towanie do innych zabiegbw medycyny este-
tycznej, np. mezoterapii igtowej. Rekomendu-
je sie je w celu uzyskania lepszych i szybszych
efektow terapeutycznych. Powodujg one lep-
sze odzywienie komérek naskorka, a to z kolei
wzmacnia ich wtasciwosci obronne i regenera-
cyjne.

pigmentacyj-

Dzieki temu zabiegowi skora staje sie:
® gtadka,
® napieta,
® rozjasniona,
® 3 takze nabiera zdrowego, Swiezego wygla-

du.

Zabieg peelingu chemicznego nalezy powto-
rzy¢ po 2-4 tygodniach, w zaleznosci od tole-
rancji na kwas, 4 do 8 razy.

Czasami po serii zabiegow efekt nie jest taki
spektakularny, jakby spodziewat sie pacjent. To
dlatego, ze peeling potrzebuje czasu, zeby za-

dziatac. Czesto dopiero po kilku tygodniach wy-
glad skéry zdecydowanie sie poprawia, zwiek-
sza sie przyswajalnos¢ kazdej kolejnej kuracji
i wchtanianie kosmetykow. Ten zabieg mozemy
wiec traktowac jako inwestycje na przysztosc.
Kazdy z nas moze doszukac sie u siebie jakis
drobnych defektow, ktore chciatby poprawic
albo zniwelowa¢ w nieinwazyjny sposob. Jesli
masz suchg skbre, przebarwienia na twarzy,
szyi, dekolcie, dtoniach, wiotka skére lub drob-
ne zmarszczki czy tradzik — SERDECZNIE ZAPRA-
SZAM, TEN ZABIEG JEST WtASNIE DLA CIEBIE!

/s

=

"Smiali sie ze mnie
kiedy uzywatem
szamponu
ratujgcego wiosy,
ale kiedy zobaczyli
efekty prosili,
zebym wyjawit im
moj sekret..."

<

Jesli Ty tez potrzebujesz
szamponu, ktory uratuje
Twoje wiosy przed
wypadaniem, odbuduje je

oraz odzywi skontaktuj
sie z nami +353857358618
- Colway Ireland

* Kosmetyki marki Colway mozna zakupic w salonie Shangri-La, 97 North Main Street, Cork
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KROTKO

Prezydent Irlandii wziat udziat w otwarciu wystawy

o Pawle Strzeleckim

8 maja w Dublinie miato miejsce otwarcie wy-
stawy o Pawle Strzeleckim. Cztowieku, ktérego
praca dla dobra innych pomogta uchroni¢ od
pewnej $mierci tysigce Irlandczykow w trakcie
Wielkiego Gtodu. Ekspozycje otworzyt Prezy-
dent Irlandii Michael D. Higgins, w przepieknej
bibliotece Royal Irish Academy. W swojej prze-
mowie prezydent podkreslit zarbwno ogrom-
na role Polaka Pawta Edmunda Strzeleckiego
w walce z Wielkim Gtodem, jak i zwrécit uwage
na niezwykle dobre stosunki dwustronne mie-
dzy Polska i Irlandia.

Wystawa opowiada o fascynujacym zyciu
i dokonaniach jednego z najwiekszych dziata-
czy humanitarnych XIX w., ktérego osiagniecia
w walce z Wielkim Gtodem w Irlandii powinny
by¢ powszechnie znane i doceniane. Pawet
Edmund Strzelecki, znany polski podroznik
i etnograf, woluntarystycznie podjat sie pracy
w Irlandii w okresie Wielkiego Gtodu, gdzie zo-
stat gtéwnym przedstawicielem fundacji chary-
tatywnej British Relief Association (BRA).

Aby jak najlepiej i najefektywniej nies¢ po-
moc gtodujacym rodzinom, Strzelecki opraco-

wat oraz wprowadzit w zycie niezwykle innowa-
cyjny jak na tamte czasy oraz wysoce efektywny
sposob realnej pomocy — dozywianie dzieci po-
przez sie¢ lokalnych szkét. Poza codziennymi ra-
cjami zywieniowymi dzieci dostawaty réwniez
czyste ubrania i byty uczone podstawowych
zasad higieny. W 1948 r., w kulminacyjnym
momencie dziatania programu Strzeleckiego,
ponad 200 tys. dzieci na zachodnim wybrzezu
Irlandii zawdzieczato swdj codzienny positek
Strzeleckiemu i BRA — w przeciwnym razie cze-
kataby je niechybna $mier¢ gtodowa.

Pomimo wielomiesiecznych zmagah z tyfu-
sem, ktorym Strzelecki zarazit sie w Irlandii,
jago zapat i poSwiecenie nie ostabty. Dokonania
Strzeleckiego byty szeroko doceniane w jego
epoce.

Celem tej wystawy jest zwrocenie uwagi
wspotczesnych odbiorcow na jego barwnag
posta¢ i nowatorska dziatalno$¢ humanitar-
na w Irlandii. Wystawa, po czteromiesiecznej
prezentacji w Royal Irish Academy (9 maja-30
sierpnia 2019 r.), zawita réwniez w inne regio-
ny Irlandii.

A Forgotten Polish Hero of
the Great Irish Famine:

PAUL STRZELECKI'S

STRUGGLE T0

SAVE THOUSANDS

Irlandia w czotowce krajow redukujacych emisje C02

Niemcy odpowiadaja za najwieksza czes$¢ emi-
sji dwutlenku wegla w Unii Europejskiej (22,5
proc.). Na drugim miejscu uplasowata sie Wiel-
ka Brytania z wynikiem 11,4 proc., a na trze-
cim Polska - 10,3 proc. Jednocze$nie Niemcy
zmniejszajg poziom emisji CO,, a Polska go
zwieksza. Irlandia znalazta sie w czotéwce kra-
jow redukujacych emisje CO,.

Wedtug pierwszych szacunkéw Eurostatu
w 2018 r. emisja dwutlenku wegla ze spalania
paliw kopalnych w Unii Europejskiej znacznie
sie obnizyta. W porébwnaniu z poprzednim ro-
kiem do atmosfery dostato sie 0 2,5 proc. mniej
CO,. Z danych wynika, ze emisja CO, spadta
w wiekszosci pahstw cztonkowskich UE. Lidera-
mi redukcji emisji dwutlenku wegla do atmos-
fery okazaty sie Portugalia i Butgaria. W przy-
padku tego pierwszego kraju spadek siegnat 9
proc., natomiast Butgaria zdotata zmniejszy¢
emisje 0 8,1 proc. Trzecia jest Irlandia (spadek
emisji CO, 0 6,8 proc.).

W catej Wspélnocie znalazta sie grupa oémiu
pahstw, ktore w 2018 r. wypuscity do atmosfery
wigcej CO, niz rok wczesniej. Najwiekszy wzrost
odnotowano na totwie, gdzie emisja wzrosta

o 8,5 proc. Na Malcie zwyzka wyniosta 6,7
proc., w Estonii (+4,5 proc.), w Luksemburgu
(+3,7 proc.). Kolejne byty: Polska ze wzrostem
o 3,5 proc., Stowacja (+2,4 proc.), Finlandia
(+1,9 proc.) i Litwa (+0,6 proc.).

Emisja dwutlenku wegla jest gtownym czyn-
nikiem przyczyniajacym sie do globalnego ocie-
plenia i stanowi ok. 80 proc. wszystkich emisji
gazoéw cieplarnianych w UE. Wptywajg na to
czynniki takie jak warunki klimatyczne, wzrost
gospodarczy, liczba ludnosci, transport i dzia-
talnos¢ przemystowa.

Po 60 latach odnalazta majaca 104 lata matke

81-letnia Irlandka wychowana w sierocificu
odnalazta po 60 latach poszukiwah swa matke,
ktéra konczy 104 lata. Eileen Macken wycho-
wata sie w sierocificu prowadzonym w Dublinie
przez zakonnice i zaczeta poszukiwania, gdy
miata 19 lat.

Juz jako 80-latka skontaktowata sie w ubie-
gtym roku z rozgtosnig RTE w nadziei, ze moze
radio pomoze w poszukiwaniach $ladow jej
pochodzenia. Wyjasnita dziennikarzom pu-
blicznej rozgtosni radiowej, ze dzieki pomocy
ekspertow od genealogii zdotata zlokalizowac
w Szkocji (nazwa miejscowosci nie zostata po-

dana do publicznej informacji) swa biologiczna
matke, Elisabeth. Radiowcy pomogli w poszu-
kiwaniach. Pojechata do Szkocji z mezem, cor-
ka i zieciem.

Drzwi do domu matki otworzyt mezczyzna,
ktory okazat sie jej przyrodnim bratem. Powie-
dziatam mu, Ze przyjechatam z Irlandii, bo
dowiedziatam sie, ze wtasnie tu mieszka moja
mama, zapytatam, czy mogtabym jq zobaczy¢.
Odpart, ze ,naturalnie tak” - opowiadata pani
Eileen.

Eileen Macken pozostata u matki w Szkocji
przez trzy dni.

Najemcy zrujnowali dom w Cork

Wtascicielka jednego z domow w Cork podczas
audycji lokalnego radia Cork’s RedFM opo-
wiedziata o tym, jak zostata urzadzona przez
najemcow. Przedstawita tez fotografie. Dom,
ktory im udostepniata zostat zdewastowany,
a Smieci, jakie pozostawili utrudniaty dostanie
sie do Srodka.

Wtascicielka kilkakrotnie prébowata uma-
wia¢ sie z najemcami, zawiadamiana przez
sasiadow o biegajacych po ogroédku szczurach
i zwatach $mieci tam zalegajacych. Kiedy osta-
tecznie przybyta na miejsce, najemcoéw juz
tam nie byto. Wyprowadzili sie, nie regulujac
rachunku. W kuchni walaty sie stosy toreb
i resztek jedzenia, a meble w pozostatych po-
mieszczeniach zostaty zdewastowane. Jednym
stowem, a witasciwie trzema - brdéd, smrod
i ubostwo. Wtascicielka wezwata pracownikow
ISPCA oraz deratyzatora. Stuzby, zanim zabraty
sie za porzadki, zdazyty zabraé z terenu posesji
pozostawione tam bez opieki psa i dwa koty.

Najemcy mieszkali w tym domu przez szesé
lat i oprocz kilku miesiecy nie tylko ptacili za
wynajem, ale nawet sie nie spdzniali. Przykra
niespodzianke zgotowali dopiero na koniec.
Koszty renowacji domu poniesie wtascicielka.
Bedzie to przynajmniej kilka tysiecy euro.

Weiz udziat w ankiecie i otrzymaj kupon do Dunnes Stores

Okoto 120 tys. Polakow mieszka dzis w Irlandii
i korzysta z opieki medycznej. Celem badah sta-
nu zdrowia Polakéw i ich korzystania z ustug
medycznych jest zrozumienie, jak postrzegaja
prace irlandzkiej stuzby zdrowia. Dane w tym
temacie pozwola na podjecie decyzji o polep-
szeniu tych ustug w niedalekiej przysztosci.

Badania w tym zakresie s3g sfinansowane
i przeprowadzone przez naukowcow z NUI
Uniwersytetu w Galway. Po zakohczeniu bar-
dzo udanego badania pilotazowego w roku
2016, rozpoczynajg teraz badania na szersza
skale. W badaniu pilotazowym wzieto udziat
87 kobiet i mezczyzn z Polski, ktorzy mieszkaja
w Irlandii. Grupa ta uznata badanie za bardzo
korzystne i majace duze znaczenie dla poprawy
opieki medycznej na wyspie.

Do przeprowadzenia powyzszych badan, po-
trzebnych bedzie 200 oséb w wieku od 18 lat.
Osoby zainteresowane udziatem w badaniu
spotkaja sie z badaczem z NUI Uniwersytetu
w Galway i zostang poproszone o wypetnie-
nie ankiety, ktora zajmie ok. 45 minut. Kazdy,
kto wezmie udziat w badaniu, otrzyma kupon
o wartosci 10 EUR do sklepow Dunnes Stores.
W ankiecie nie ma osobistych pytan, ankieto-
wani beda pytani o opinie na temat r6znych
aspektow zdrowia i czy ostatnio korzystali z nie-
ktorych ustug opieki zdrowotne;j.

Ankieta jest w jezyku angielskim z dostep-
nym ttumaczeniem. Jesli jeste$ zainteresowa-
ny/a udziatem w badaniu, prosimy o kontakt

z Danem Kelleherem poprzez nasza strone na
Facebooku:  https://www.facebook.com/nu-
igalwaypolishhealthsurvey/ lub wyslij do niego
e-mail na adres: d.kelleher2@ nuigalway.ie lub
zadzwon pod numer 0852574629.
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dzit sie z inicjatywy kilku przyjaciot,
cztonkéw Klubu Tworczego Myslenia.
Impreza ma celu integracje réznych
spotecznosci oraz spedzenia czasu

w mitej atmosferze, dlatego organiza-

torzy nie przewidzieli optat za wstep.

Historia Stowian pokazuje jak narody Swie-

towaty nastanie przesilenia letniego zwane;j
Noca Swietojanska, a w Europie Wschodniej
Noca Kupaty. Tradycja Kupaty poprzedza

chrzedcijanstwo i skupia sie wokot elemen-
tow ognia i wody. Z przesileniem letnim, kie-

Noc Kupaty 2019
w Limerick

Pomyst Nocy Kupaty w Limerick naro-

dy to noce sa najkrétsze, a dnie najdtuzsze
zwigzanych byto szereg obrzedéw stowian-
skich, ktorzy swietowali nadejscie lata.

Istniejg  wierzenia  starozytne, ze
w przeddzien lwana Kupaty to jedyny czas
w roku, kiedy kwitna paprocie. Dobrobyt,
szczeScie i moc spotykato kazdego, kto zna-
lazt kwiat paproci. Dlatego tej nocy, ludzie
wedrowali przez lasy w poszukiwaniu ma-
gicznych ziét, a zwtaszcza nieuchwytnego
kwiatu paproci. Mtode kobiety moga no-
sity wianki wykonhczone dzikimi kwiatami,
ktore pozniej wrzucaty do pobliskiego sta-
wu, jeziora lub rzeki.
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ARTYKUL SPONSOROWANY

Roszczenia z tytutu

o urazéw kregostupa najczesciej do-
chodzi w wyniku uderzenia, ktére
uszkadza jeden lub wiecej kregow
i prowadzi do zaburzenia normal-
nego funkcjonowania rdzenia kre-
gowego. Rdzeh kregowy przesyta
impulsy z moézgu do reszty ciata.
W zaleznosci od sity nacisku na ko-
rzenie nerwow i doktadne umiejsco-
wienie urazu, skutkiem mozie by¢
silny i przewlekty bél, paraliz i/lub
nieuleczalna kontuzja. Jesli Ty lub
cztonek Twojej rodziny doznaliscie
urazu kregostupa*, by¢ moze macie
podstawy, by domagac sie odszko-
dowania.

Rodzaje urazow kregostupa*
Wiekszos¢ urazow kregostupa* prawie zawsze
prowadzi do ograniczenia mobilnosci lub ja-
kiego$ rodzaju paralizu. Doktadna lokalizacja
i stopien uszkodzenia s3 dwoma kluczowymi
czynnikami, ktore okreslaja, jak powainy jest
uraz. Rodzaje urazéw kregostupa:

Szyjny

Uraz kregostupa szyjnego*, czyli obszaru
znajdujaceqgo sie bezposrednio pod podstawg
czaszki, gdzie rdzeh kregowy taczy sie z mo-
zgiem. Uraz ten jest zwykle wynikiem gwattow-
nego zderzenia, np. w wypadku drogowym.

Piersiowy

Uraz kregostupa piersiowego*, czyli obszaru
miedzy gtowa a brzuchem. Urazy w tym rejonie
kregostupa zwykle skutkuja paraplegig. Para-
plegia to uposledzenie funkcji motorycznych
lub czuciowych konczyn dolnych, np. utrata
kontroli nad motoryka nog.

Ledzwiowo-krzyzowy

Uraz ledzwiowo-krzyzowy, czyli obszaru dol-
nej czeSci plecow, brzucha i miednicy. Urazy
kregostupa* wystepujace w tym rejonie zmniej-
szaja mobilnos¢ bioder oraz kontrole nad ukta-
dem moczowym i nogami.

Zespot ogona konskiego (cauda equina)

Zesp6t ogona konskiego jest stanem, w kto-
rym nerwy zlokalizowane u podstawy rdzenia
kregowego ulegaja zgnieceniu, co powoduje
uszkodzenie nerwow kontrolujacych pecherz
ijelita.

Przyczyny urazow kregostupa*

Uraz kregostupa* moze byc¢ skutkiem posli-

zgniecia sie, potkniecia, upadku lub powazne-

go wypadku drogowego. Do najczestszych przy-

czyn urazéw kregostupa naleza:

® wypadki drogowe

® poslizgniecia i upadki/wypadki w miejscach
publicznych

® brutalny atak fizyczny

® \wypadki podczas uprawiania sportu

® niezdiagnozowanie zespotu ogona konskie-
go (cauda equina)

® zaniedbania podczas operacji kregostupa

® zaniedbanie podczas procedury znieczulenia
zewnatrzoponowego

Rozpatrzenie sprawy

Rozstrzygniecie kazdej sprawy bedzie inne, bo
tez i kazdy przypadek jest inny. Ogolnie rzecz
biorac, caty proces przebiega w nastepujacy
sposob (oczywiscie, wszystko zalezy od danego
przypadku, a Twéj prawnik bedzie Cie informo-
wat na biezaco na kazdym etapie procesu):

Prawnik skieruje roszczenie o odszkodowa-
nie do oceny przez Komisje ds. Obrazen Ciele-
snych.

Komisja oceni Twojg sprawe i zaproponuje
sume odszkodowania.

Nastepnie Ty zdecydujesz, czy przyjac zapro-
ponowang kwote, czy ja odrzuci¢ i tym samym
rozpoczac kolejny etap procesu.

Jesli obie strony zaakceptuja proponowang
sume odszkodowania, Twoja sprawa zostanie
zakohczona.

Jesli jedna ze stron odrzuci sugerowang
kwote odszkodowania, rozpocznie sie nastepny
etap procesu.

W przypadku gdy ocena Komisji ds. Obra-
zen Cielesnych nie zostanie zaakceptowana,
wszczete  zostanie postepowanie sgadowe,
a sprawa trafi na sale rozpraw.

urazu kregostupa*

Przed posiedzeniem sadu moga odbyc sie
spotkania ugodowe. W wiekszosci przypadkéw
kwota odszkodowania zostaje uzgodniona pod-
czas spotkan ugodowych i sprawa kohczy sie
ugoda nim trafi na sale sadowa.

Jesli jednak porozumienia osiggnac sie nie
uda, pozostanie czeka¢ na rozprawe sadowa,
gdzie ostateczny werdykt w Twojej sprawie zo-
stanie wydany przez sedziego.

Rozmowy ugodowe s3 dobrg okazja dla
reprezentujacego Cie zespotu prawnikoéw do
rozméw z zespotem prawnikow drugiej stro-

ny. Rozmowy te maja na celu rozstrzygniecie
wszelkich sporébw zwigzanych z sumg odszko-
dowania. Przyznane odszkodowanie sktada sie
zazwyczaj z kwoty z tytutu samej szkody oraz
uwzglednia ewentualne dodatkowe koszty, kto-
re ponioste$. Roszczenia te nazywane sg rosz-
czeniami z tytutu szkod:

Szkody zwyczajne: szkody niematerialne, ta-
kie jak bol i cierpienie oraz/lub urazy fizyczne
i emocjonalne odniesione w wyniku wypadku
oraz ich wptyw na jakos¢ zycia.

Szkody szczegblne: wydatki biezace po-
niesione w nastepstwie wypadku*, np. utra-
ta zarobkow (jesli po wypadku nie mogtes/
a$ pracowac), przyszta utrata zarobkdéw
wynikajaca z braku pracy przez dtugi czas,
rachunki medyczne, przyszte rachunki me-
dyczne oraz dodatkowe koszty podrbzy zwia-
zane z wypadkiem/urazem, np. podr6z do
i ze szpitala.

Okresy przedawnienia*

Ograniczenia czasowe zwigzane z czasem na
zgtoszenie roszczenia roznia sie zaleznie od sy-
tuacji. Ogélna zasada dotyczaca spraw zwigza-
nych z uszczerbkiem na zdrowiu* moéwi o 2 la-
tach na zgtoszenie roszczenia od daty doznania
urazu kregostupa* lub dnia, w ktorym zostat
on stwierdzony. Okres przedawnienia jest inny,
gdy to dziecko doznato urazu kregostupa*. Nie-
petnoletni ma 2 lata na zgtoszenie roszczenia
od dnia ukohczenia 18. roku zycia.

Skontaktuj sie z prawnikiem ds. urazow
kregostupa*

Jesli doznate$/as urazu kregostupa*, nasz ze-
spot prawnikow ds. uszczerbku na zdrowiu*
z Dublina chetnie odpowie na wszelkie Twoje
pytania. Jesli chcesz uzyska¢ wiecej informacji,
skontaktuj sie z Tracey Solicitors pod nr tel. 01
649 9900 lub pod adresem e-mail: ask@tracey-
solicitors.ie i opisz nam swojg sprawe. G

Tracey Solicitors. Jestesmy firma prawna z siedziba w Dublinie specjalizujaca sie
w sprawach zwigzanych z obrazeniami ciata. Swiadczymy ustugi prawne pol-
skim klientom mieszkajacym w Irlandii przez ostatnie 10 lat.

Jesli potrzebujesz pomocy prawnej skontaktuj sie z Monika Kealy pod numerem
0851502626. Udzielamy ustug prawnych w jezyku polskim.

Tracey Solicitors, 16/17 St. Andrew Street, Dublin 2
T: 01 6499900, W: https://www.traceysolicitors.ie/pl/

*W przypadkach spornych, adwokat nie moze oblicza¢ honorarium albo innych
optat i kosztow jako procentu lub proporcji w stosunku do zasadzonych albo

wynegocjowanych warunkow.
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Tracey Solicitors

Making law accessible

‘Kancelaria Prawna

B WYPADKI W PRACY *

m WYPADKI DROGOWE *

B WYPADKI W MIEJSCU PUBLICZNYM *
B ZANIEDBANIA MEDYCZNE *

Zadzwon: Monika Kealy

¢ (085) 150 26 26

Q@ 16/17 St. Andrew Street, Dublin 2
W polishteam@traceysolicitors.ie
@ www.traceysolicitors.ie/pl

*W przypadkach spornych, adwokat nie moze oblicza¢ honorarium albo innych optat i kosztéw jako procentu lub proporcji w stosunku do zasadzonych albo wynegocjowanych warunkéw.




KROTKO

Pomozmy uratowac Antosia!

do portalu Kierunekirlandia.eu z prosba
o pomoc. Publikujemy jej list z nadzieja,
ze ludzi dobrej woli jest wiecej. Pomoz-
my uratowac Antosia!

P ani Matgorzata Nowak z Galway napisata

Mam na imie Gosia. Od 16 lat mieszkam w Ir-
landii w Galway. Do tej pory wiodtam w miare
spokojne zycie jak tysigce Polakdéw na tej wy-
spie. Czasami zdarzaty sie problemy, jak wsze-
dzie Ale dzi$ moge powiedzie¢, ze te problemy
to wtasciwie nic. Ostatnio w mojej rodzinie
wydarzyt sie ogromny dramat. Mojemu bratu,
ktory mieszka w Polsce urodzito sie dtugo wy-
czekiwane dziecko. Niestety Antos, tak na imie
ma moj bratanek urodzit sie z bardzo powaina
wadg serca. Ostatnie 3 miesigce to najgorszy
czas w moim zyciu. Przyszto nam sie zmierzy¢
z ogromng bezsilnoscig i bezradnoscig zwykte-
go cztowieka. Do tego wszystkiego dochodzi
jeszcze oczywiscie roztgka i wyrzuty sumienia,
ze jestem tak daleko.

0d poczatku lutego Anto$ przebywa w szpi-
talu i to co przeszedt to prawdziwe piekto na
Ziemi. 3 miesigce ciezkiej walki o ZYCIE!!!!

W tym czasie przeprowadzono u niego 5
operacji. Byt tez czas, ze niestety nadzieja
i wiara gasta, bo Anto$ umierat. Jednak nasz
maty rycerz zwalczyt wszystkie przeciwnosci
i nadal jest z nami i powoli dochodzi do siebie
po tej trudnej walce. Lekarze w Polsce zrobili
juz wszystko co mozliwe jednak zagrozenie
nadal trwa, gdyz udato im sie tylko przedtuzy¢
zycie Antosia. Wiecej zrobi¢ juz nic nie moga.
Krytyczne zwezenie tetnic ptucnych to tykaja-
ca bomba. Jedynym lekarzem na Swiecie, kto-

ry podejmie sie wykonania operacji jest prof.
Hanley w Stanford w Stanach Zjednoczonych.
Niestety koszt to 6.5 mln ztotych. Probowali-
Smy rowniez we Wtoszech i Niemczech, lecz
ze wzgledu na zespo6t Alagillea, ktory posiada
Antos lekarze nie podjeli sie naprawy serdusz-
ka.

Obiecatam, ze zrobie wszystko, aby pomoc
mojemu bratankowi. Dlatego uderzam do
wszystkich drzwi. Stad moja prosba, aby za
posrednictwem Waszej strony zwroci¢ sie do
Polonii o pomoc w zbiérce pieniedzy na ope-
racje. Anto$ ma zatozone konto w fundacji SIE-
POMAGA. Na koncie jest juz milion ztotych. To
naprawde bardzo duzo i jesteSmy wdzieczni lu-

dziom za kazda wptacona ztotowke. Lecz kwota
jest tak kosmiczna, ze to dopiero 15%. Zdajemy
sobie sprawe, ze bez pomocy medidw moze sie
to nie udac.

Wiem ze jestescie Pahstwo portalem infor-
macyjnym, ale gdyby byta mozliwos¢ napisania
artykutu i udostepnienia linku ze zbiérka Anto-
sia bytabym bardzo wdzieczna. W ten sposob
informacja dotartaby do wiekszej liczby oséb.
Anto$ poruszyt serca wielu ludzi i wierze, ze
kazdy kto przeczyta jego historie nie pozostanie
obojetny i w miare mozliwosci pomoze w tej
trudnej walce.

Ponizej dotagczam link do zbiorki.

https://www.siepomaga.pl/pilne

BARDZO PILNE!

Anto$ umiera!
Powstrzymaj
jego Smierc!

N

MW DENTAL
MONIKA WOZNIAK

CORK- BALLINCOLLIG
OFERUJE PELEN ZAKRES USLUG STOMATOLOGICZNYCH

1. Bezplatny przeglad stomatologiczny oraz wizyta adaptacyjna dla dzieci
2. Oczyszczanie z kamienia nazebnego metoda ultradZwigkowa

i polerowanie zebow tylko €50

3. Kolorowe wypetnienia w zebach mlecznych u dzieci |

4. Wypelnienia kompozytowe

5. Wybielanie zebow

6. Bezbolesne leczenie kanafowe

7. Zdjecia zebowe RTG (radiografia cyfrowa)

8. Odbudowa zebow (rekonstrukeja) z wykorzystaniem wiokna szklanego

Tel. 0214873434
Mob. 0871343482

Unit 6,Gleann An Oir
Main Street, Ballincollig

Godziny otwarcla

Pon-Sob 10:00 -18:00

406 Polakow dostato
irlandzkie obywatelstwo

Az 406 Polakéw odebrato w kwietniu paszporty
i zostato Irlandczykami. W ceremonii nadania
obywatelstwa w Killarney w hrabstwie Kerry
uczestniczyto w sumie 2400 o0so6b.

Polacy byli zdecydowanie najliczniejsza
grupa. Nastepni w kolejnosci byli Brytyjczycy
(309), Rumuni (218) i Hindusi (186). Po raz
drugi z rzedu uroczystos¢ odbyta sie poza Dubli-
nem. Centrum Kongresowe w Killarney ma by¢
w przysztosci gtowna lokalizacja dla podobnych
imprez.

Pierwsza ceremonia naturalizacji odbyta sie
w 2011 r. Od tamtej pory w galach nadania ir-
landzkiego obywatelstwa wzieto udziat 86 tys.
0s6b ze 181 krajow.

Film ,,Tylko nie mow
nikomu” wérod najczesciej
ogladanych takie

w Irlandii

Film Tomasza Sekielskiego ,Tylko nie mow
nikomu”, ktory zadebiutowat na YouTube wy-
wotat burze w internecie. Takze w Irlandii jest
wérod najchetniej ogladanych pozycji.

Dziennikarz rozmawiat z ksiezmi katolickimi,
ktérzy dopuscili sie zbrodni pedofilii i z ich ofia-
rami. Film dokumentalny Sekielskiego ogladaja
nie tylko Polacy. Jest obecnie w czotéwce najpo-
pularniejszych produkcji. W Polsce zajat pierw-
sze miejsce, co nie jest zaskoczeniem, ale cieszy
sie zainteresowaniem takze w innych krajach.
Na Twitterze pojawita sie informacja o wysokiej
pozycji ,, Tylko nie méw nikomu” w Irlandii, Nor-
wegii i Islandii, w innych krajach réwniez cieszy
sie popularnoscia.

Irlandia boryka sie z problemami zwigza-
nymi z pedofilig ksiezy od dziesiecioleci. W la-
tach osiemdziesiatych przypadki pedofilii byty
ujawniane, co doprowadzito irlandzki Kosciot
katolicki do kryzysu. Holandia, gdzie ,Tylko nie
mow nikomu” jest obecnie na 20. miejscu, tak-
ze ma za soba burzliwa historie. W ciggu ostat-
nich 100 lat 20 z 39 tamtejszych hierarchow
tuszowato przypadki pedofilii. Idac dalej tym
tropem, mozemy spodziewac sie popularnosci
tego dokumentu takze w Argentynie, Kanadzie
czy Wtoszech.

,Tylko nie moéw nikomu” moze odniesé
miedzynarodowy sukces, mimo ze mogt wy-
startowa¢ nawet bardziej spektakularnie.

Film miat premiere w sobote 11 maja, a nic
tak nie odciaga od komputeréw, jak dobra po-
goda w dzieh wolny. Ponadto film trwa ponad
2 godziny, co moze zniecheca¢ ludzi zyjacych
w pospiechu.
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DM\ KUP MIESZKANIE
ISERVICES] W POLSCE NA KREDYT!
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Panuje powszechna opinia, ze pracujgc w Irlandii nie dostaniesz kredytu w Polsce.
Jednak otrzymujac dochéd w Irlandii mozesz uzyska¢ w polskim banku
kredyt na zakup w Polsce:

> mieszkania dla siebie lub nawynajem > domu > budowe domu

SKONTAKTUJ SIE Z NASZYM BIUREM
I SPRAWDZ SWOJA ZDOLNOSC KREDYTOWA W POLSCE

33 Cook Street, Unit 26, Park West Enterprise Centre
2nd Floor Office Nangor Road, Dublin 12

TeL.018 06 65 55 ;0833191536
E-mail: firmadublin@gmail.com

Tevrax. 021 424 87 60

E-mail: firmal113@gmail.com
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PRZYBORNIK

Nowa akcja

Aktywnych Seniorow

armowe ksigzki dla polskich pa-
cjentéw Mercy University Hospital
w Cork to nowy projekt realizowa-
ny przez organizacje Together-Ra-
zem Centre, University Hospital
oraz Cork City of Sanctuary.

Aktywni Seniorzy postanowili pomoc polskim
pacjentom w Mercy University Hospital. Rozpo-
czeli zbiorke ksiazek, z ktorych stworza mata,
otwarta biblioteczke. Wszystko po to, by nasi
rodacy, ktorzy przebywaja w szpitalu, mogli sie-
gnact po lekture w ojczystym jezyku.

Projekt bookcrossingu prowadzi Together-
-Razem Centre pod patronatem Cork City of
Sanctuary. Dzieki uprzejmosci dyrekcji szpitala
Mercy University Hospital pierwszy ksiegozbior
powstanie wtasnie tam.

Pomyst nie powstat dzieki jednej osobie, jest
rezultatem grupowej debaty Aktywnych Senio-
row - wspaniatych ludzi, ktérzy zarazajq do-
brq energiq i rozprzestrzeniajq jqg na wszystko
i wszystkich wokét - mowi Ewa lkwanty, koor-
dynator grupy seniorow.

Ksigzki w jezyku polskim to dopiero poczatek.
Na poczatek dazymy do stworzenia biblioteczki
w jezyku polskim, ale w przysztosci zaprosimy
inne spotecznosci migrantow do dzielenia sie
lekturami w swoich ojczystych jezykach. Mamy

=

Ksigzki
dla polskich
Pugen‘l'éw

>

\ Wiptej info: info@togother -raremuaong
L
y J

nadzieje stworzy¢ mata multikulturowa i wielo-
jezyczna biblioteczke, aby kazdy chory mégt cho-
ciaz na chwile oderwac sie od trudnej rzeczywi-
stosci. Celem akgji jest umozliwi¢ niemowigcym
po angielsku pacjentom szpitala i cztonkom ich
rodzin dostep do ksigzek w ich ojczystym jezyku.

Apelujemy przede wszystkim do mieszkan-
cow Cork i okolic. Pamietajcie, ze ksiazki kochaja
czytelnikow! Jesli macie zalegajace na potkach
ksiazki, ktorych nie potrzebujecie, podzielcie sie
nimi. Szukamy pogodnych i podnoszacych na
duchu publikacji. Wolontariusze wybiorg te naj-
bardziej odpowiednie. Kazda z ksigzek zostanie
oznaczona logo projektu. Nastepnie wraz z pra-
cownikami Mercy University Hospital stworzy-
my otwartg biblioteczke w szpitalu na drugim
pietrze. Ksigzkami bedzie mozna swobodnie sie
dzieli¢ i zabiera¢ do czytania.

Wierzymy, ze dobra lektura w ojczystym
jezyku pomoze szybciej wraca¢ do zdrowia pa-
cjentom. Mamy réwniez nadzieje, ze znajda sie
tacy sami pasjonaci jak my i podobne biblioteki
powstang w catej Irlandii.

Wiecej informacji: info@together-razem.org.
Adres: Together-Razem Centre

Unit 2A, Kilnap Bussines Pk

Old Mallow Rd, Cork

T23 V9K3

Deklaracje podatkowe

zastqpity P45 i

0d 1 stycznia 2019 r. P45 i P60 zostaty znie-
sione i zastapione systemem online w ramach
modernizacji PAYE. Po zakohczeniu zatrudnie-
nia nie otrzymasz juz P45. Zamiast tego, twoj
pracodawca musi teraz wystat te informacje
droga elektroniczng do Revenue. Certyfikat P60
zostanie zastapiony roczng deklaracja.

P60 za rok 2018 bedzie ostatnim P60, ktory
otrzymasz od swojego pracodawcy. Twoje rocz-
ne zestawienie za rok 2019 bedzie dostepne po

SERVICES!

TWOJAFI

31 grudnia 2019 r. za posrednictwem ustugi do-
stepnej na stronie Revenue: myAccount. Zesta-
wienie, ktore otrzymasz na koniec roku bedzie
zawierac¢ szczegbtowe informacje na temat ca-
tego wynagrodzenia oraz podatku dochodowe-
go, USC i PRSI potracanych przez pracodawce
w ciggu roku. Znajda sie tam takze potracenia
z lokalnego podatku od nieruchomosci (LPT)
(jesli zdecydujesz sie na odliczenie LPT od wy-
nagrodzenia). G

E-mail: firma113@gmail.com

l%

i
a

ei i
& i
LB gt Y -

)
A

T
i
L3
F g

-5! |
oK

‘i-'.

To bardzo proste:
(D Zeskanuj swoje P60 i wyslij do Nas na adres firma113@gmail.com

© Oblicymy Twéj zwrot bezplatnie
KSIEGOWO DORADCZA  © precprowacimy procedure odaysania podati

ROZLICZENIA P60 & P45 .
W SZYBKI | tATWY SPOSOB ODZYSKAJ SW0J PODATEK

www.dmksiegowosc.eu

33 Cook Street
2 pietro, Cork
TeL/Fax 021 427 83 49

-

Rozliczamy
P60 od reki!

Czy wiesz, ze mozesz rozliczy¢
sie z podatku bez wychodzenia
zdomu i dostownie od reki?
Zrobimy to za Ciebie! Za darmo
sprawdzimy, czy nalezy Ci sie zwrot
i dokonamy jego rozliczenia. Wy-
starczy, ze do nas zadzwonisz lub
napiszesz e-maila, a od razu uzy-
skasz informacje o naleznym po-
datku. Kazdy, kto kiedykolwiek roz-
liczat sie w D&M Services, figuruje
w naszej bazie danych i nie musi
dostarczac osobiscie P60.

Na poczatku roku pracownicy
otrzymajg od pracodawcéw P60,
czyli podsumowanie dochodéw
i podatkéw z tytutu pracy za ubie-
gty rok. Wystarczy, ze wyslesz do
nas dokument P60, a nasi ksiegowi
sprawdzg, czy przystuguje Ci zwrot
podatku.

Dublin:

Unit 26

Park West Enterprise Centre
Nangor Road

Dublin 12

Cork:

33 Cook Street
2 pietro

Cork

Zobacz szczegotowe informacje na
stronie  www.dmksiegowosc.eu
i skorzystaj z dziesiecioletniego do-
$wiadczenia naszego biura.

D&M Services Unit 26,
Park West Enterprise Centre
Nangor Road, Dublin 12

TEL.018 06 6555 0833191536 E-mail: firmadublin@gmail.com
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ROZRYWKA

CZYTELNIA

Pacjentka
Autor: Michaelides Alex

ACEXMICHAEDDES

Najbardziej oczekiwany thriller psychologiczny
2019 roku!

Ceniona malarka i fotografka mody Alicia
Berenson wiedzie zycie, jakiego z pozoru kaz-
dy mogtby jej pozazdrosci¢. Jednak pewnego
wieczoru, gdy jej maz Gabriel wraca do domu,
Alicia piec razy strzela mu w gtowe.

0Od tego momentu kobieta przestaje mowic.
Nikt poza nig nie wie, co wydarzyto sie tamte;j
nocy. Ostatecznie trafia do zamknietego osrod-
ka psychiatrycznego Grove.

Pewnego dnia w tymze osrodku rozpoczyna
prace psychoterapeuta Theo Faber. Zafascy-
nowany postacig Alicii i jej historia Theo robi
wszystko, co w jego mocy, aby dotrze¢ do pa-
cjentki i sprawic¢, zeby sie przed nim otworzyta.

Chce takze rozwikta¢ zagadke $mierci Ga-
briela. Poznajac pacjentke, psychoterapeuta
nieoczekiwanie odnajduje coraz wiecej podo-
bienstw w ich losach. Dokad zaprowadza go
ich rozmowy i co sie stanie, jesli Alicia wreszcie
zacznie mowic?

Dziennik 29. Interaktywna gra ksigzkowa
Autor: Chassapakis Dimitris

DZIENNIK 29

Minat 28 tydzieh tajnych prac wykopalisko-
wych, ktore miaty przyblizy¢ ludzko$¢ do po-
znania sekretu obcej cywilizacji. W 29 tygodniu
stato sie jednak co$ niezwyktego!

Zniknat caty zespot, pozostawiajac po sobie
jedynie dziennik. Twoim zadaniem bedzie roz-
wiktanie tej tajemnicy.

Rozwiazuj zagadki i tamigtowki, aby zdoby¢
kolejne klucze i mbc kontynuowac rozgrywke.

Dziennik 29 to interaktywna ksiazka, ktéra
jest rownoczesnie gra petng niespodzianek. Czy
odwazysz sie podja¢ wyzwanie?

Serotonina
Autor: Houellebecg Michel

Michel Houellebeeq

Sérotonine

Najnowsza powies¢ Michela Houellebecga, naj-
stynniejszego zyjacego francuskiego pisarza, kon-
testatora i uwaznego krytyka kultury zachodnie;.

Okrzyknieta najbardziej rozpaczliwg i mrocz-
na w dorobku wybitnego pisarza, Serotonina
to historia czterdziestoszescioletniego Florent-
-Claude’a Labrouste, ktory pewnego dnia od-
krywa, ze jego partnerka zdradzata go podczas
filmowanych orgii z mtodymi mezczyznami.
Opuszcza jg i catymi dniami snuje sie po ba-
rach, wygtaszajac tyrady na temat zwigzkow
mitosnych. Bohaterowi udaje sie funkcjonowac
jedynie dzieki reqularnemu zazywaniu tabletki
Captorix, ktora powoduje wydzielanie serotoni-
ny, zwanej hormonem szczescia.

Dziewczyna o czterech palcach
Autor: Krajewski Marek

MAREK =
KRAJEWSKi
0

NieSmiertelna gra.
Rok 1922. Niebezpieczny czas przetomu. Na

Kresach Wschodnich Rzeczpospolitej bandy
bolszewikéw siejg terror, zostawiajac za sobg
trupy mezczyzn i zhanhbione kobiety. Na linii
Lwow - Warszawa — Wolne Miasto Gdahsk trwa
bezwzgledny wyscig wywiadéw. Lwowski $led-
czy Edward Popielski, zwany tyssym, dostaje
propozycje nie do odrzucenia. By ocali¢ swoja
kariere, musi wytropi¢ okrutnego bandyte i roz-
wigza¢ zagadke podejrzanego samobojstwa.
Whkracza w sam srodek szpiegowskiej rozgrywki.
Tu nie ma miejsca na walke z otwartg przytbica,
zycie i Smier¢ sg tylko Srodkami uswieconymi
przez cel, a gra toczy sie 0 najwyzsza stawke -
o zachowanie Swiezo wywalczonej polskiej nie-
podlegtosci. Kazda chwila wytchnienia moze
sie okaza¢ prowokacja, a kazdy ruch ostatnim...

Pierwsza powies¢ szpiegowska Marka Krajew-
skiego. Te ksigzke chciat napisa¢ od zawsze. Ta-
jemnice historii przedwojennej Polski, zakulisowe
rozgrywki, Swietnie oddany klimat lat 20. i wart-
ka akcja, od ktorej nie bedziesz mogt sie oderwac.
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Czytanie

9.

dziecko  ksigzki

to dziata!
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nieskonczone
mozliwosci

Polska | || tel: 018749514; 0899778904
Ksiegarnia www.ksiazki.ie

W Dublinie

{ do nabyci® W bazie

' ksiﬂut;oo . posiadamy
tytatow ksiqiek ponad 10,000
ponad 19 : tytatow ksiqiek
tytatow prosy oraz 2,600

tytuiéw prasy

SPRAWDZ NAS!

58-66 Parnell Street, Dublin 1
MOORE ST. MALL SHOPPING CENTRE
Pasaz handlowy pod Lidlem

centram Dublina



ROZRYWKA

HOROSKOP NA CZERWIEC 2019

Baran (21.03-20.04)

W tym miesigcu bedziesz ztapany w szybkie tempo

pracy, o wakacjach w czerwcu mozesz pomarzyc.

Samotne Barany powinny mie¢ oczy otwarte. Cie-
kawe wydarzenia czekaja na ciebie i nie chcesz ich przegapic.
Bedziesz bawit sie dobrze podczas wielu cieptych wieczorow
petnych flirtu lub stodkich chwil. Barany w zwigzkach po-
winny znalez¢ czas dla bliskiej osoby, bo im blizej lipca, tym
bardziej przyjaciotom i krewnym bedzie zaleze¢ na twoim
towarzystwie. W pracy masz szanse na awans, i nowe wazne
zadania, dzieki ktorym juz jesienia osiagniesz sukces.

Byk (20.04-22.05)
optymizmu, a twoja aura dobrze wptynie na cate
otoczenie. Samotne Byki wreszcie rozprawig sie

z przesztoScig i popatrza z optymizmem w przysztosc. Byki

w statych zwigzakach beda musiaty poradzi¢ sobie z za-

zdroscig partnera.W czerwcu warto pomyslec o przysztosci

i rozejrze¢ za ciekawymi kursami. Jesli nie masz jeszcze pra-

wa jazdy, to to dobry moment na rozpoczecie kursu.

Koniec nudy i stagnacji. Bedziesz miat mnostwo

Bliznieta (23.05-21.06)

Rozwdj osobisty i duchowe sprawy zaprzatna
twoja uwage. Siegnij po lekture, odpoczywaj
i medytuj. Spokojne zycie bedzie w tym miesia-
cu najwazniejsze. Posmiejesz sie ze startych dowcipow,
jakie opowiada partner i rozczulisz sie na widok waszych
wspolnych zdje¢. Samotne Bliznieta niechetnie ruszg sie
z domu, a swoje mitosne marzenia beda trzymac w tajem-
nicy. W pracy uda ci sie zastuzy¢ na uznanie, bedzie mniej
ktotni i stresow.

Rak (22.06-22.07)

6-\ Stofice dodaje ci optymizmu i pokazuje, w ja-
\Q kim kierunku powiniene$ podazac. Dlatego nie
martw sie na zapas, tylko uwierz w siebie. Sa-
motne Raki postanowia by¢ praktyczne i samowystarczal-
ne. Dojdziesz nawet do wniosku, ze lepiej miec przyjaciot,
niz adoratorow. Na przekor twoim planom Wenus sprzyja
nowym znajomosciom. Raki w statych zwigzkach beda mo-
gty liczy¢ na swoja druga potowke.Czerwiec sprzyja zawodo-
wym sukcesom, ale poczatek miesigca moze by¢ nerwowy.

Lew (23.07-23.08)

Miesiac sprzyja zawodowym sukcesom. Bedziesz

decydowa¢ o waznych sprawach, wskazywac

innym kierunek. Samotne Lwy beda zmienne
w swoich zachciankach. BadZz wybredny i nie umawiaj
sie z byle kim i byle gdzie. Jesli wielbiciel jest nudny
i skapy, to nie zastuzyt na drugq szanse. Od bliskich ci
ludzi domagaj sie emocjonalnego wsparcia.jesli szukasz
pracy, to teraz masz szanse otrzymac ciekawsze propo-
zycje.

Panna (24.08-22.09)
Planety szykuja ci zmiane planéw. Przyjada niespo-
dziewani goscie, pojawia sie bardzo sympatyczne
zaproszenia, a domownicy bez trudu naméwig cie

na rézne rozrywki. Samotne Panny rzuca sie w wir towa-
rzyskich atrakcji. Panny, ktore maja swoja druga potowe,
beda w wySmienitych humorach. Jesli byty miedzy wami
nieporozumienia, to teraz uda sie o nich zapomniec. Jesli
prowadzisz wtasng firme, to pokonasz konkurencje i zaro-
bisz wiecej niz zwykle.

Waga (23.09-22.10)
‘ 2 Zapowiada sie udany miesiac. Przypomna sobie
o tobie przyjaciele i znajomi, ktérych od dawna
m— nie widziateS. Samotne Wagi beda miaty powo-
dzenie w mitosci, warto da¢ sobie szanse na nowy zwia-
zek. Kilka mitosnych plotek wstrzasnie nudnym towarzy-
skim zyciem, a nawet przewroci do gory nogami twoje
wyobrazenia o mitosci.Stohce w kwinkunksie do twojego
znaku sprzyja rachunkom, sprawozdaniom i pisaniu wypra-
cowah. W czerwcu licz na wiekszy zyski i nowe finansowe
perspektywy.

Skorpion (23.10-21.11)
Czeka cie teraz wiecej obowigzkow. Poczujesz sie
odpowiedzialny za innych ludzi. Stohce, Wenus

m i Merkury w opozycji do twojego znaku zapowia-

dajg mitosna rewolucje. Koniec z fochami, potstowkami
i tajemniczymi minami. Samotne Skorpiony beda w do-
brym humorze. Warto udac sie na rekonesans w miejsce,
gdzie przebywa ptet przeciwna. Merkury zadba, abys sie
tak bardzo w swojej pracy nie nudzit. Petenci beda uprzej-
mi, klienci weseli i czas w pracy ci szybko zleci.

Strzelec (22.11-21.12)

NIE ZADA OWCA OD WILKA RATUNKU.

T TR Przed tobg udany miesigc. Bedziesz przedsiebior-
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KRZYSIEK WISNIEWSKI
chris.waterford@gmail.com

rlandzkie Ministerstwo Edukacji szykuje
sie do powaznych zmian w programie
nauczania przedmiotu zwanego Relation-
ships & Sex Education (RSE), czyli naucza-
nia o zwiazkach i seksualnosci cztowieka.
Planowane zmiany maja i5¢ z ,,duchem
czasu” i odzwierciedla¢ wytyczne World
Health Organisation (WHO), ktére przez
duza czesc¢ spoteczenstwa sg uwazane za
zbyt liberalne.

Rzad szykujacy powazine zmiany w edukacji
seksualnej w szkotach podstawowych i Sred-
nich zapowiada, ze nowy program bedzie od-
zwierciedlat zmiany, jakie zaszty w spoteczeh-
stwie irlandzkim w ostatnich dziesiecioleciach.
Program ma by¢ takze ,skuteczny, obiektywny
i przedstawiajacy fakty”.

Tyle zatozenia, a jak wygladaja realia zmian,
ktore moga trafi¢ do irlandzkich szkét juz od no-
wego roku szkolnego?

Skuteczny
Co to znaczy, ze program ma by¢ skuteczny? Jak
Ministerstwo Edukacji planuje mierzy¢ skutecz-
nos¢ nauczania o zwigzkach i seksualnosci?
| czy to oznacza, ze obecny program jest nie-
skuteczny?

Wedtug szczegétowych zatozen rzadowych
edukacja seksualna ma przede wszystkim zapo-
biega¢ niechcianym cigzom, zmniejszy¢ liczbe
chorych na choroby przenoszone drogg ptciowa
i podwyzszy¢ wiek inicjacji seksualnej. Jesli te
miary przytozymy do obecnego systemu na-
uczania, to okaze sie, ze faktycznie nie jest on
skuteczny.

Od wielu lat liczba niechcianych cigz rosnie,
podobnie jak liczba zarazonych chorobami
przenoszonymi droga ptciowa. Jednoczesnie
wiek inicjacji seksualnej regularnie sie obniza.
Zatem moze reforma jest potrzebna czy wrecz
konieczna?

Niestety odpowiedZ na to pytanie nie jest
wcale prosta. Bo owszem, reforma prawdo-
podobnie jest potrzebna, jednak nie w takiej
formie, jak to proponuje rzad. Zliberalizowanie
edukacji seksualnej planowane przez Minister-
stwo Edukacji doprowadzi do tego, ze przed-
miot zwany RSE bedzie nauczany w sposob
podobny do tego, z czym majg do czynienia
dzieciirodzice w Wielkiej Brytanii. Atam... Nie-
chcianych ciaz jest jeszcze wiecej (szczegblnie
wsrod nastolatek), choroby weneryczne sg jesz-
cze powszechniejsze, a wiek inicjacji seksualnej
jest znacznie nizszy niz w Irlandii.

Czy zatem proponowane zmiany w RSE spo-
woduja, ze edukacja seksualna bedzie bardziej
skuteczna? Z obserwacji prowadzonych w kra-
jach, gdzie obowigzuje system proponowany
przez rzad irlandzki wynika, ze absolutnie nie.

Co wiecej, Ministerstwo Edukacji ttumaczy
planowane reformy koniecznoscia dostosowa-
nia obecnego sposobu nauczania RSE do wspot-

Rewolucja seksualna

czesnych realibw. A przeciez sami nauczyciele
twierdza, ze program RSE ulega ciggtym zmia-
nom, ktore praktycznie co roku dostosowuja
go do zmian, jakie zachodza w spoteczehstwie
irlandzkim. Przedstawianie obecnego progra-
mu jako przestarzatego i nieadekwatnego do
rzeczywistoSci  jest zwyczajng manipulacja.
Wprawdzie jego podstawy powstaty w latach
90. ubiegtego wieku, ale ciggte zmiany sprawi-
ty, ze oryginalna podstawa pozostata jedynie
w szczatkowej formie.

Obiektywny

Drugim zatozeniem nowego programu RSE ma
by¢ jego obiektywnos¢. | tutaj tworcy owego
programu sg z gory skazani na porazke. Przed-
miotow takich jak matematyka czy fizyka da
sie naucza¢ w sposob obiektywny (dwa plus
dwa zawsze bedzie cztery, a grawitacja zawsze
dziata w ten sam sposob). Jednak przedmiot,
w ktorym jednym z gtéwnych zagadnien jest
postawa moralna i sposéb zachowania cztowie-
ka obiektywny by¢ nie moze.

Ludzie r6znig sie moralnoscia i opiniami na
rozne tematy, a tematyka zwiazkdw miedzy-
ludzkich i seksualnosci jest pewnie obok polity-
ki jedna z najbardziej kontrowersyjnych. Co dla
jednego jest norma, dla kogo$ innego moze byt
wypaczeniem, a dla jeszcze innego - wyuzda-
niem czy wrecz zboczeniem.

Chcac naucza¢ RSE obiektywnie, Minister-
stwo Edukacji musiatoby odgoérnie narzucic¢
pewne normy, ktére beda przedstawiane dzie-
ciom jako normy wtasnie. A co w przypadku,
kiedy odgornie okreslona ,norma” nie okaze
sie normalna dla danego nauczyciela, rodzica
czy dziecka? Co w przypadku, kiedy rbznice
kulturowe (a przeciez Irlandia szczyci sie tym,
ze jest coraz bardziej multikulti) spowoduja,
ze dla czesci rodzicow nauczanie (wedtug wy-
tycznych WHO) osmiolatkow o masturbacji czy
dziesieciolatkow o uzywaniu prezerwatyw oka-
ze sie zbyt nowoczesne, zbyt liberalne, a moze
nawet obrazliwe? Czy w takim przypadku szko-
ty beda zmusza¢ dzieci do nauki RSE wedtug
nowego programu, czy moze uszanuja wole ro-
dzicow i zwolnig ich dzieci z tego przedmiotu?
W kazdym z tych przypadkow okaze sie, ze na-
uczanie przedmiotu takiego jak RSE w sposob
,,obiektywny” jest po prostu niemozliwe.

Zgodny z faktami
Trzecim zatozeniem nowego programu jest
,przedstawianie faktéw dotyczacych zwigzkéw
i seksualnosci”. | tutaj problem jest podobny jak
w przypadku ,,obiektywnosci”, gdyz nie sposob
dzieciom przedstawi¢ wszystkich faktow w tym
temacie. Nie jest to realne, bo zwyczajnie nie
ma na to czasu i nie o to chodzi w tym przed-
miocie, by zasypac dzieci tysigcami faktow.
Zatem nawet jeSli nauczyciele uczacy RSE
beda prezentowac tylko fakty, to beda to fakty
starannie wyselekcjonowane i opatrzone odpo-

w szkotach

wiednim komentarzem. A selekcjg faktow zaj-
ma3 sie oczywiscie autorzy nowego programu,
ktorzy zrobig to zgodnie z wytycznymi WHO
oraz potrzebami ,nowoczesnego spoteczen-
stwa”.

Czy zatem wérdd faktow znajdzie sie infor-
macja o tym, ze zgodnie z danymi statystycz-
nymi matzehstwa jednoptciowe s3 znacznie
mniej trwate niz matzenstwa miedzy kobieta
i mezczyzng? Szczerze watpie, bo przeciez mo-
gtoby to obrazi¢ pewna dos¢ wptywowg ostat-
nio grupe spoteczna.

A ze niektore fakty sg w stanie obrazi¢, w to
nie watpie. Jednym z przyktadéw niech bedzie
niedawna sprawa w Wielkiej Brytanii, kiedy
to grupa transseksualistow zagrozita pozwem
przeciw British Medical Association za uzycie
sformutowania... ,ciezarna kobieta”. A skoro
fakt, ze mezczyzna nie moze zajs¢ w cigze kogo-
kolwiek obraza, to pole do popisu dla selektyw-
nosci faktow jest tutaj bardzo szerokie.

Nie wiadomo jeszcze, ktére z wielu faktow
dotyczacych relacji miedzyludzkich i seksu zo-
stang wybrane do nowego programu RSE. Jed-
nak mozna z duza doza prawdopodobienstwa
przypuszczac, ze beda one bardzo skrupulatnie
wybrane tak, aby wspiera¢ zmiany spoteczne
i obyczajowe w irlandzkim spoteczenstwie.

Kto ma wychowac dzieci

Wielu rodzicow, ale takzie nauczycieli juz te-
raz wyraza swoje obawy wobec planéw Mini-
sterstwa Edukacji. Nauczanie RSE byto zawsze
bardzo delikatnym tematem w Irlandii i szkoty
miaty prawo do ksztattowania programu tego
przedmiotu, tak aby byt on dostosowany za-
rowno do etosu szkoty, jak i do poszczegoblnych
klas.

Teraz ministerstwo chce narzuci¢ jeden
wspolny model wszystkim szkotom podstawo-
wym i Srednim. Wedtug projektu przedstawio-
nego do konsultacji rodzicom i nauczycielom

szkoty nie miatby prawa samodzielnie ksztatto-
wac zagadnien nauczanych podczas RSE, a mu-
siatyby postepowac Scisle wedtug wytycznych
ministerialnych. Tym samym RSE bytby pierw-
szym przedmiotem nauczanym w szkotach
irlandzkich, ktorego program jest catkowicie
narzucony odgornie.

Oczywiscie Ministerstwo Edukacji doskonale
wie, co robi i dlaczego. Chodzi gtéwnie o to, by
uniknaé sytuacji, gdy bardziej konserwatywne
szkoty rezygnowatby z kontrowersyjnych tresci
lub prezentowaty je w sposéb odmienny niz
chca tego autorzy nowego programu. Chodzi
takze o to, by uniemozliwi¢ szkotom bloko-
wanie wizyt na lekcjach RSE przedstawicieli
organizacji zajmujacych sie promowaniem libe-
ralnych ideologii zwigzanych z seksualnoscia.
Whisanie takich wizyt do programu spowoduje,
ze takze rodzice mogg nie by¢ w stanie wymu-
si¢ na szkotach rezygnacji z takich zajec¢ prowa-
dzonych przez Srodowiska LGBT czy wrecz przez
transwestytow czy drag queens.

Rodzice, ktérzy nie zgodzg sie na takie zaje-
cia beda mieli do wyboru albo zabranie dzieci
ze szkoty na czas takich zaje¢, albo catkowite
zrezygnowanie z posytania dzieci do szkoty, de-
cydujac sie na homeschooling, czyli nauczanie
w domu. | bedzie to dotyczyto nawet tych kon-
serwatywnych szkét, do ktorych rodzice $wia-
domie zapisywali swoje dzieci, liczac na wycho-
wanie w duchu wartosci, ktore sami wyznaja.

Autorzy nowego programu RSE doskonale
wiedza, co robia, zmuszajac szkoty do naucza-
nia doktadnie tego, co bedzie zapisane w tym
programie. Nauczanie, szczeg6lnie pewnych
wartosci, ma dtugotrwate efekty i moze pomoéc
w ksztattowaniu przysztych pokoleh na ,,no-
woczesng i postepowa” modte. A ze nie kazdy
podziela fascynacje nowoczesnoscia i postepo-
woscig... Coz, najwyrazniej dla Ministerstwa
Edukacji zdanie rodzicow w sprawie wychowa-
nia dzieci liczy sie najmnie;j. G
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hree Castle Head (wtasciwa nazwa
to Dunlough Castle) - to ruiny for-
tu w sasiedztwie jeziora, stojace na
szczycie 100-metrowego klifu na pot-
nocnym krancu pétwyspu Mizen. Na-
zwa Three Castle Head pochodzi od
trzech ufortyfikowanych wiez.

Jedyna dostepng trasa do tej peretki jest przej-
Scie przez prywatne tereny rolnicze i jesli prze-
strzegamy zasad (zamykanie bramek oraz cat-
kowity zakaz wprowadzania pséw) i uiScimy
dobrowolng wptate w wysokosci 3 euro, to wta-
Sciciele nie maja nic przeciwko.

Zamek ten zostat wybudowany w roku 1207
przez Donagha O’Mahnego i jest jednym z naj-
starszych zamkow normandzkich w Irlandii Po-
tudniowej. Zbudowano go bez uzycia cementu
i piasku, wtasnie dlatego, wystawiony na wa-
runki atmosferyczne znad Atlantyku, popadt
w ruine (ale jakze urocza ruine).

Budowla ta sktada sie z trzech wiez potaczo-
nych watem o wysokosci do 6 metrow. Kazda
z wiez ma trzy pietra. Sq one zbudowane w ty-
powym jak dla swojej epoki, prostokatnym
ksztatcie, z jedng tylko réznica — sa nizsze niz
wiele im podobnych.

Twierdza wschodnia prawdopodobnie byta
wiezg wjazdowa, cho¢ z bramy niewiele dzis juz
pozostato. W tej wiezy znajduja sie schody spi-

Three Castle Head

ralne. Wieza zachodnia z liniowymi schodami
byta najwieksza i to ona byta gtéwng siedzibg
mieszkancow. Natomiast centralna twierdza
miata oba rodzaje schodbw i zapewniata moz-
liwos¢ dodatkowej obserwacji oraz stuzyta jako
magazyny, a takze miata za zadanie wzmocnie-
nie taczacej je Sciany.

Sama budowla oraz sasiedztwo 400-metro-
wych klifow bytyby zniechecajacym celem dla
atakujacych, aczkolwiek nie ma zadnych zapi-
skow, czy ktokolwiek, kiedykolwiek probowat ja
zdobyt czy tez sforsowac.

Istnieje wiele legend na temat Trzech Wiez:
od rodziny, ktora wedtug réznych podan albo
zostata zamordowana, albo popetnita samoboj-
stwo. Sa tez opowiesci o Lady of the Lake, ktora
nawiedza te ruiny, lub o skarbie ukrytym pod
zamkiem.

Niewazne co jest prawda, a co mitem —waz-
ne, ze jest to jedno z tych miejsc, do ktorych
zawsze bede wracat.
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Kontakt w Jezyku polskim

086 846 1547

Zgodnie z prawem nie mozna w sprawach spornych ustalac¢
wynagrodzenia jako utamka lub odsetka uzyskanej kwoty

Wypadki w pracy, drogowe oraz w miejscach publicznych
Prawo pracy ¢ Nieruchomosci, przeniesienie wlasnosci

014910010
085 PRAWNIK

085 7729645

Monika El Amki, Katarzyna Mastyto,
Pawelt Sobol, Piotr Kuderski, Beata Koztowska

Maguire McClafferty Solicitors, 224, The Capel Building, Mary’s Abbey Dublin 7, Ireland

Klient nie ponosi zadnych kosztow do czasu zakonczenia sprawy. Ptacimy za raporty medyczne.
Zgodnie z prawem nie mozna w sprawach spornych ustala¢ wynagrodzenia jako utamka lub odsetka uzyskanej kwoty




